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ྦ དབིས དིང་། མརོད་བ ངཔའ བམསརིག་སྣལ་ཡ་བ་འ་ [གྲང་ཀུར་ཐིན། ཌཱ བམེ་ཤི ས་ཡེ 
།དན་ཡེ་ག གཉིམ གེ འེབ ཞེས་པའི་སླྲབས་སྔུ་རྣོརི་གེ་ལོདོ་རང་གི སུས་ལ་བླའི ཐཱ རགས་བདག་རྡོ་རི་འཆང་ཡབ་ ་ 
།རུརམ་ དྲེ་ལ་གསེབ་ཚོ་ད ངག་ནི མངེ ག་ཡབ་ཡུན་ལ་བ རན ཅིིསྱཆྱལ་བའིག པ་དང གནསལ ˆ¡ གསེདབགསྣ་བསབ་སྲུལལ་སོ་ ྦ 
ྦ བ་བསྙིཔནས། བས་ཡེད་ དཟད་པའིདྱ་ཆལ བརྟན་པ ཟླ དི་བདམ་ཡ་གཉི་བལབྱེ་ི་མརདཔའབདི་ཤས་ཙང་ྱང་ 





> ྦ ཧོ དམ་ ཅོག་བམས པའ ཏྲོ ས ྒ ུ 
ཞེར ལ་། ཚོ གིལ ད་པདཱ། ཏྲད་འཇིན་ མས་དཔྲ་བ ཡེ་ཧེས་སེམྲས པཾ ༽ 
དང་པོ་དོན་ཡེ་དབར་མེ་ ་' དཔྱ འ་གཉིས་སྲ་མེ པའི་སེམས ྦ 
ཌི སན བཞི། ཟིར་ཤེས་སྡེམས ས་ན དེང ྲ།་ ཡེ་ཤེས་པ་ པུབ 
ཧོ དུ ཉི བུ ཏུང་སྔེལ་ས་བཔའ་སས་བཅི་གསུ བྱི་གབས་དང་ བཀྒྲབལ་ཞིས་ དངྱར་མེད་དུ་བསེེ་བའི གཉང་སུནེ པའི་སེམས་ དགེས ྦ 
ཟས གསང པོས ི་ོ དྭབུས་སྲ་དུ་ནཐིང་གི་མཐར་སགས། བཏིད ི་ོ རཟླཾས་དམཱིག་སནིསི་བྱཆཱོད་ 


ར་ངྗང་བ་ 
ཨཿ རྒ་པབ་གག་དང། ་ྲོ་བདོཨྫཿསུ་བགོས། རབ་ལོ ཞེས་སྔགས་ཚན་ ་` 





༦ གསུམག་ ཡིར རིར ལོདོ་ཀྱི དིལ སང་དུབླཟ ཟཱ། དེཡ ཡང ང་གསང་སྔགསུ་གསར་མ རེ ྒ 





རྩྭ་སྣུགས། རིས ཡངིསྙིང་གུ་སནཇྔ་གངས་ཆཱ་ང་ཡང་ འདིར་བ སས སེེ 
ཟིས་ རླུགས དྱ ་ཀྱི་སཚེ་ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཤིས་པ གྲེ་མེད་སེག་ས་མཆན། ཡག ད་ང 


ཅི ཅེས དང སས རང རྡོ་རྗེས ལད ཆོད ངི ཤེས་ཀྱི་ད ངེར ལཾ 
ཡི བི དའུ གྲིག སི་ཡམ རྫི གི ཟིང པཿ 3 ཛྫརྔ་སོ་ལདོ་ ད་ཅི གྱིད ངོན བདུབ ཤབ་སེལ་ཅུག་་ 
ཙབ ཤུབྡར་ཟ ཡང་སྙིང་ཚྲཱཾཡེ་ ེལམའི་སུ་གཞམདངི གཅིག་ནི ལེ་ཉག་གཅིག་དང། ` རྲུབཅ་ 





༄།༄༅། རྡི རོའི རོ ྩཾབདུནགིསུ་གདུམ་ ལག་ན བླ་མ 
ལག ༥ འགྲོ་དོན ཆུད་མིད་པའིསྔ་ནྭལུ ༦ ཛིལ སཁགེགས་པ་མེད་་ 
ཤ པའི་ཡན་ལག་ དང་ དུན དེངགང་ འོ ཛུཾ་ཡིག་དེ་ནམར་ཨད་ཅིང་། ད་ཌྭ་ཕལ་ཆེ་ 
ྦ བསྒའི་གྲསུ ངས་པའ་བདུ་ བདོག་ ཞ་པོ་བླམཱ༢) གས་བཤཀད་སླུལ་སླུ་ཀརྣ།ཡཾ་ཤེས་ ཚུལ་ཁིསས་ཟླཱ་ཿ ངགེ་འདོ་ཁྱིབསྙེ མཚར་ས་འ 
ཤྱ བཞུགས་ཏེ བསམོ་སྒུང་བདིའིབསྟེན་མཤར་ཧླུ་ཡབ་ ད་ཀརསེར་དནའ་ལྗང་ ཟི མང་པོོ་བི ཐིས་ཁདུག་པ་དང་། ལ་ཁྱཔརཔའལ་ ཁོག 





གིས་ ད དྲེ་མམས་འདྡོདོ དགོས ཟླག དྲུ་བུང་ཞིང ཆཞ༧ སད་པསནམ་ ལངས འདུག་ གསུངས་པས ངེར བའ་བ སྣངས དགོས་པ ང་ངོ། 
བདབས སཱིང་ཡིག་བརྒྱ་ །ལ་བ་ལེན་གསུམ་བླཟས། དེ་ཡང་དབྱངས་གསལ་གྱིས་སྙགས་ཀྱི་ནུ་སང་སེལ ྦ ཚི བེའ 
ྦ སེ་བརྟན་པའརྱབེ མི་ག་བྷནས་ལཱག་ཆད་ཁྲུ་གང བརྩསིགཔའ། བྱནཙཱར་ང་རྫོག་ བྱསིོ་ཉི་ས་མྨནཱ ཛ་ལ ༦༥ 
་ རྨཚོགྲལ་རམ ་གཤེགས་སུགོས༩ ལཿ སེགས་དགོངས་འདུས་ རཁངལ་ཆ། ཨེདོ་བཤགས་རྣ བས ང་ལུསས ངཱ 
ྲི ཀུན་བཟང་གི་བྲཀ་ཤསྦྱ་བཱ། རྗེས་ཐེབུ འིགྲསལྷཾལཱཾ བདངཨ་བལ་བའི་ངང་རམབ་ེའ འད ཞེང་ གཤ རི 
རྟེན་གཏོར་མི་ བཞ་ག་བར་གེལ་ཚེ། ཉེནཿན་ ཁད ྦུྱིདབྱབས་གསལ་ཉེན་གངཡཁ་པ རྒྱབི་མཡད། ་ 
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༦ = སྒུབའི། ཨོཨཱཿརཱུཾཿ དམ་འཛིན ཏོབ ོགོད་མགསདབང་རདཅང། དེཚ་གཙོ་གཏོར་ཆེ་བུ་ཆྭ་བི་་ 
རྡབ ལེནྱ་བཾ་ཞིང་ ཅིལ་ཆང་བྱེ་བཞི་དངསྦུ་གུང་ལེན་པའི དེ་ུངྒཧཱཾ་ྦ་ཆུ་བཞཱགཱ་ཚཱ་བརྱ་གཱབྷཿ ཞས་པའི་དང་ལ་མཉམ་པའ་་ 
བཞགཅིང། ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ༔ རྟེན ང་གཏོ་མཁྲིལཆོགསྐུནུམ § སེགོས་ཀྱིས་བསྡ་རིན་རྡཾང་། བང་བཀྲ་ཤིས་བརཱོད་དེ་དུས་གཏོར་ 

་ཱ ྱིཿ་་ པས་བསངས་ལ། འཇུག་པ ཏུ ༈ བདྲིའྱི་རྐྱབ་ཡིག་ལ་ཁཆི་མད་ བཙ ཛོང་དྲ་ ལྔ འ་ དངོང འུ ང་བན་ 

མཚནགྱིཿ་་རྣམ་གྲངས་ ཧེ་ཡང་ཁཁོར་འཱདས་རེཟ ཅིག་གོ་རྟཾགས་པྲ་མངོན་ ཅོ་ར་ངཆི་མིདྲ་ཀྱི་ཙྲོ་རོང་ ཟིན་པ་ཡཾན ཅཡུམཔ་ 

ཱ ལྭ་བདདམ་བགསལ་ རྫརྣལ་ཁབྱེར་མ་དང་རྗེ་བཙུནྡ་ ལ་ཆ ཞུས་ལེན་བྱོས་ ལདུ་གདམས་པ་ལས། སེམཔ་སྐྱེམ ཌགསམེའསྐྱིར 


གྲུ་བ ཤོ་ནྲ་བ་ རྨོལ གི ཀྲ 


ཇོ ཌྷིཾདར རྣ།་བར་བྷརྣོཌཱ ཕན་མྤད ༧ 
པད ་ིནིིིམདས། ཐིག་ལ 
ལྷསྙའི་བསྡུ་རིཨ་དང་། དེེ་ཞས་ཟུར་འཇུག་གི གི་ུརམངརུ་ 


འདཾ། ཅེད་ཤྲ་སུངསངས་སེ། ཞེས་གྲོ་ལེརྒོ་ཆོ་ བྱ་ཀྱི་ད་ཆཾི བའྲིན། འབྲེལ་རྫབགྱི་མཐཱལ་སེགས་དགེ་ཨཚ དྲ་ནཔའ་ལ་སང་ 
གསརིསིན་བྲབེ་ལ་ཚན། ཀེ་མ ལུ ཛིལ ་སེང་ ྦ 


ཆརཱའ་ཡང་མཁན་མངཁདུལབའ 


| དཔལ་ཀཆ་པ་ཡབ་སྲས ཧྱུགདུ་བར་བཅབ་པའི་ དཔའ་ཝནྨ་ཀྲས་ དམ་ང རྣནས 


གྔཉད་མཐབ་བསལ་བརཱ་ཝང་ 


ས་མཁའ དི ཟནུ་ཟྲིས་ལས། མུས་སྣེང 


བཟང་ག་ བྲཀ་ཤིས 


.ཌྲུཿ 


ཆལ དཔྱིངས་སྩེ་མེད་ དྲྱི ༢།བཁར་དྷུ་ ངོ 


|| ༡ ༄༅ དྲ་གས་གྲསངས་པ། ར་ལ། རྟེན་གཏེཊ་མི་བཞྲག་པའ་བ ཐ་ མོཾ་ཧཿནཾཿ ཧཱཾ གཉའ་ལམ 
དཱའ་ཡང་འང་ལ་ཐྲིམ་པར་ རཾ ཞསརུ་བསུང་ ལོ གོ་དྲངས་ཏེ། གསུམ་འབ་འབྱམསརྒྱནཚེའི་སུ ྦ 
.„„ གསུང་ ་ཐགར་ཁྱི་ དྲ ཤང་ལབྱས་བའི་ ཡོནལ། སྙུགསུང་ བྲསིར་ཉིནངར་གྲོ་ མཁྲི་ལཚོགསྔནམས། སཱང་་ 
ཟི ཤི ཡ་གད འང ་་ཨ་ ཡེད་གྲརྭཾ མ་ལེ ཐིམ་པས ལུསྩར་ཡི་ལྭ་བང་དག་ང ྦ ངག ཆུང་གི”ི་ 
སྷྲུ་གདང་འ གྭཔ་གྲསུང་་། ཡི་དེ་ཀུ རྫོབ་གྱི་བརྡ འེན ཐིག ལེད པུ | རྒལ་བའྱི་སུ་གསུང་ ཐུགས་ ང་འར་འི་ སྲུག 
དག མདངམདྱར་བར་བས། ཉཞྭ་མམ་ནམས་དང་སླུབ 1: ལུར སྣངྷྟའཾ་མྐརྨཤཾ་སལྷ་བརཐཊ 


¡ 


ས་དབུས་དྲ་འཇབ་ལྣར་ཡལ། ང་འི པའི་རིག་་རའི་འེ སྭ་བུགསྨྱཀུ་སྲ་བཞྡ། གྒས་གནསཔ་མེན་པའི་ཡི་གླེ་ཌྫུ ་འཱ་ཐི 
ཐཱ དགངས ལྷེ ལ་ཀ == ཀིག ལ་མྲཱཟུ རྒེ གིལེ་ཤིས་ཐུགས བོ རྒབགྲགས་གཞནསར་འ བཞིན་དྲུ་བུད། 
ཆོས་དབྱིངང ཇུཾབ་ག་ནཱ་་དབ་ གདོད་མའི ངོ་དསམ་ནུས། ཧིའི བླིད ཤེས་ག གྷ་མཱ་ལྦ ཞཅིག་སྐྱེ: སྩེས་པཟི་སྡེ་རྩས། 
ཤནཱདཿཔའི་ཱཿ ཡེ་ཤེས་པ རྲ་པའ་ཤེག་ཅིག་པ £ །ཏིགཆདྲའ་ལཐོལ་བའྲེ ་ 
འཁོར་རིན། བཞྲིན སིདས་གས་ངངྲ་ན བ་ཤ ཞང ༣ པར ་ ནང ཡོ ཞེས་གྲསུངསྲ་པ་ རྭ 
| མྭཡཾ་བ རི གུདབབང་གི་བྲག་ཤིས་ལ ིལ་ མྦན་སྐྱེས་ཀྱི་ངང་ནའ ་པོ་གཞི་བ་དེང་གཤེགས་ 


རེ 
པི ར་ 





༄༠ 


༦ 
པའཁྱི་རྣ༢་ལས་ཆེས་ བཁོར་འདས་ཤཱཱ་ང ཁྱབ་ ཀྱི་བཀ་ཤིས། 


ཀུན་བྲབངགིགོསལ ས་ཤོར ༥་ལྔ་ཡི་རཱ བར་བཅད ཤར། ཤཾས། འི་ག ལེའོ 


ཏནཱཡིད་བཞིནནོརྦ་བུ་དད། གཱིནྭལས་རིགྲས་དུག་གུནྱ་བབྱའི་བབ་ཤིས། 


བརུ་ན། 


གཞིལམ་འབས་གསུམཐེགོ་མཐའ་བར་གསམདུ་དྲགེ་བའི་བཟ་ཤི་སམོ་འ 


འྲ་ 


དང་ཡེ་ཤེ 


ཟབས་ཡེསྦྲ་བརའབྲེལ་ཕྱི་ ང་གི་ྷི་ཟླཌུ ནོ 1 
ས་ཡོན་ཏན་ཐནསཅདབཔེལ་ཞིང་ཆུས་པའི་དེནཏོ། ཞེས་ཡེང 


ལ་བརྱོརོ་གྱི་ ་ལསྟཏནཁད 


དབ 


བྱའ་པས་འགདྱུབརེ་དབ 
བཱ ཤིདི་ཧཱ གུ 


རྦ 


རེ 


ད་ལྭ་ས་ལམ གོ །ཤིས། 


གསུམ 
པི་པི 


བཀྲ་ཤིས 


འབྱརའཿཕན་པ་ཁདི་ལཱར་བྲིར། ཐེགདངེཞྭ་ུནས་ན།ཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེབཆང་ཟླ་བབཟང་པོབིཞལ་སླེབརིམ་ག ས་ཟུབ་མོབི་ཉམ་ས་ 
བོ ལ་བརཛཝི ཤིག་རས ཟ་བ་དང དརདེེྫེྫེིོད་ 
ཚེ་ཐང་ཧིས་བྱརྱ། གུའུ་ཞྲི་བའི་ཚོགས་བྱར། བསྲ་ན་ ན་ཧྟང་ཚའ་གྱི་“་ རྱལ་བཅར་འིང་ཆེ་ ས་བསྒུལ་བའྲི་ཐ བ།བྱྱི་་་ བཞེརླིབ་ངདུ་ 
ཟིནབྲིས་ཡི ཨས་གད་ཤེས་བྲིས་གྱང་ལོནང་དུ་སེང ཤིང་པས་ ཁི་བྲེ་བྔནས་ཅད་འདུཌབྱེད ་མཿ ཕྲག ལ་མགོ ཟབའི་ཡརཚར་འ མིར 
དྲང་སོང ཀཱིཔཱ་ལའི་བསྣན་པཱ་ བ་ཀྱི་ཐུན བར་དུ སླབ ནིང་འདུལ་ར་བཛིན ན་པ་ཀརྫ་ ནཆྲེན་ རཾ ག་ེ་བའི་ཡར་ཆོང་དགེ་བར 
དོ་བདག ་མ་པར་དག་པར་ཐོས་་ཆིག་མཐའ་པའ་གདུམནུ་ 





[5 


¡2 


རླ ཆོསངོམཚའི་ཞོར་བུའེ་གཏེར། ༢ རལག བདས གྲོ་ཤྲི་་ཛ་ 


༽༅། ། །ད་བེ། ཁིང་བཀྲ ༈ཤིས་པར་གུའ་ཅི་ག ྒ དར ཛའ བྷལཉྙུ། རོ །ཨོཾ་ས་སྙི། །དབིངས་ཅིག་ནམྦར་ཁའེ་ཇོས་ཡངས་ནས།།རིག་ཚལ་ ` 
“ ཤུགསྡ་ཚེའི་སྦིཐ་དཀརག་ལོ། །བྱིན་རླབསཆརྨྱ (རྱུན་འཇདོ་ལདྭབ བབེབས། | རླལ་ག་།ཅདཔ་རྱནུ་པ། ༩ །སྙུཾགསདུས་གདུཡཊ སྒྱོ ངོབའེ་མགེནོ། བཏེའ་འབྱནུབ་རགས་ལེངོ མྱ་ྡེརེ། །ནུསྡལཞསིའྱགུར་དོརེ་ཡེས། ། | །ཟབ་ 
།མནངག་ལུངངེ་སྔེའུམིག་གིས། ཁགྲེལཟབ སྒོ་འབང་དབྱེབའི་མཁན། ། །ཀརྒརཏཱའེ་ལེགསབཀདམཆོག 2 །བསྟཊ་ལ་ར་བ དཀགླ་།རིགས་ 


རྣུལ། རུ བྱ་ོམས བཞེས །རྣན། དཀར་ཆོསྤྱ་རིནའཛོད་མེདབྲཝཕུལ། ་ །ལྷཐོག དཀའ་ལེག །སྦྱར་ལ་ཁབབ་སྒུན། ༤ །དགེབས་དམ་སིའགོང་བྗོམས། | །ཁྱོགལ་ཡེཤེསམེ་ཡི ་ཡོས་་་ 


© 


ལཾ བཁིགས། ། ཟེག་དྭག་སིངཔོའི་བཅུད་རངས་ཏེ །ྱིནི་འཐོ་ནསསྦང་བོལ་ཤོག ༥ །སརྦདཱ་ཀཌརདནྟ། ཐཐ དད 
|¦ 


















སཔ ] དེནོ་དམ བོ བོར ཡིས། །སིད་གསུམ་ ཤཾ། ཏིདྨ་ཟགྲེ་མིདཞིའྲིལ སིདཞིའི་མཐའབལ་དབྱེ། _ ད དེ་ཡང་ཟབ་མོའི མོའི 
ལན་འ ལ་ཌེ་ གཅིགུ་བྷཿ ཤཱ་པའི ལ་ཝ གྱི་སྲེབོམས། མཚན་ལྡན་གྱི་བླ ཝ་ལས་ ས་དབད་གི་བདུད་ཚི་སའང དྲ་སིནཔརྦ་བུས་ཏེ། ཏེ། 


2 ད མཆེག་ལ ཟེལ་ཟག་མེད་པྲས ངྲ་མཚནྤ་མ། འབྲིར་ རའ 
| སཔ་་ྲག་བགགསལ མངན དྲགབའ་སབྱུའཅ་མཇལདེ ཉིའི ཏཱ སྭ། 


སསསསསསམམམ.ས་སེམསསསསཔསསསཔསོས་མས་ས་མ་ས་མ་ལར་་་  .ེཆསལི་,ཚསས་ཟས་ཟས་ཝ་ས་་ 
པ་མ  ཾ་ ་རོརོ་རེ་,ེ་ཆར་ཆ་བཅར་ཆ་ག་མམཆས་། 
















མོ་འི ༤༅༠༦༥འ༅འའ‰ལལས་འའའམལའལ་མམ་མས་བའ་་  ་ ༧༧འཆའ་འཚམས་ཝའམསཆསཝས་འཆལ་ཝཝ་ཆའ་ཆའའཆཆའཝམས་འཐས་ས་ཝའའཆའའབམ་འཝམའཝའམ་ཆཆ༧ས་ 
ྲ ༢ མ་འ བམ་། མང་བ འབམ བཅམ་ཆས་པས༠༢༠༠༣༧༥་ཆ་པ་ཡ་པཔརས་ མའ ས་ 





དོག་པ སོ ཅོོ དད་། །སབསྦྱུརས་བསྟནལ་གནོད་པ་དང་། ཟག་པ་དང སྤེ་ར 

¡ „„ ཡོངས་ལེ་གནེདོ་བྱེད་ང], །རྣལ་འབྱོར་སྦྱི་ཡི་དགྲར་རྱུར་ནོ། མུ་དསིམས་ཏེས་བླསལ་ན། འི་དྭ་ནི་གཉམས་པས་ན། བླསསཏེ་ཤུགསྔརུས་ 
ྦ བར བསྲལ་བརྩ་བ། ། །དམ་ ག།འདི་ཞྲི་མད་པེ ཆེ། [སངས་རྒྱས འུས ད་གཞི། ིིིབརི་བའོ། །ད་མ་ཆིག་གནས་རྣམས མིགཏོངོ་ག། །ལེགཿ 7 
ཾལན་ཏནཛོད་སི་ལང་། མངསྱསཉིདཔྲབསན། ། དཔས་གབ་གཞནྣ་སྨེསཅི་དཔེ པ། །དེབས་ནཱནཏནབསྐྱེད་དེབསུང་། །ཞེས་གསུངས་པས་་ 
དེ་ལླགོག་བའི་བཅས་བཤམསའདོནའབིགསྣ་ནམས། ༧ ཧཱབསྡ་ེ་ྙི་བྱརྱབ་ནབས་ྟརྩྱ་་ཡེངསྔ་ཐགསས། །གཞུང་གི་ཡིག་ཆུང་ལས་ 





20 ༄༅། །ལས་གཞུང་ཆལགམ་ཉམས་བཿ ཐོའི ོས་གསས་པསོལགགྭང་ ཟུབགའ་ཡོགསོ། མོ 

པི མྦྱིརྦ་བཏང་ལ།༽ ཟླུག་པའི་སྟེད་ཆ་ལཱ༣ྣ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྨུད་ཆ་དགྲ་བགགས་€ྱིཿཤཁྲག་མཆོདོ་རྫས་སུ་བསྐྱེད་ཅིད་དམིགས་པ་ཡིནལ། དེ་ཡང་མི 
 །མེརིཇྱིགསའདིའེ་གཏོརྨོམ་ཤེེས་པཱ་བྲཞི་ཝྔན་དུགསུངསཔ་སྟེ། བཀའ་བརྒྱུདལས། ལག་ལེན་ཤེས་པ་བཞྲི འབྟསནཏྲེཿ བུ་ིང་གཏོརོམ་ཆེན་པོཉོད༔ མཚ 

4 པར་ཤེས་ དང་ལྷར་ེས་དང༔ དམག་དགུང་ཤེ་སདང་ཟརོ་ཤེའ བཿ ཞེས་གསུངས་པ' རལས། ༈ འདི་སྐབས ཧཱར་ཤ་ས་ཡྲིནཏེ། ཐོག་མར ཙཱཾགསུམསྣེཞོད་ 
འཐོབསྨ་ནལུཐརྡསོ་ གསྤུསྱ་ཧི་བདག་ཉིད་།ཨེ་ལསནམ་མཁའན ཐིང་ནག ཆེས་དབིངས་ཁུབ་ག དལ་མཐའ་དབུས དི ཆེ ཨ་སུ་ཁྱུབ་པའི་དང་ལས། རང་མདུནཟླེདཾ་པའི་ ྦ 

ཟི གཏེར་ལྣོདེ རསད་ཡ་ལས་ཆུང་དཙོལ་ལྗང་ནགརྱ་གམཛྱི་དབྱིབས་དང་ ཟླ་གས་བུ་རམ ེ་སལ་ཐུདང། རྒུངལ་ཆུསབཞི་ ཀརྱ་ཕིསུམ་པོལུསསྐུ་ཟ་གམ་སདེས བད 


2| 


_ གྲུ་གསུམ 
ཡ། བཾ 






དཀར་ལྩེ་སྡོ་རླུབ་ 
རརྩ་བུང་ག 


དང་༨ད་བ།སྦ་ར ཚན་པརྒ་སྒམ་པའ ལུགས སགས རལ ཞད ཚུལ་སང་ཡང་འད སྐབ 








ཊ ས་ཡཾ་ལས་རླུང་གྱིལ་ལྡང་ནག་བུར་སྒོའེལྟ་བུ། དྷེ་སྟེང་རཾ་ལ ས་ མེ་དྲྭ་ཀིལ་དྲ ༨་བོ། ་ 
་གདན་ཐབས། དེ་སེངཔོ་ལས་ནུ་དྲིལ་དུཀ ྨགུལ་སརལ་ཧིངའ ར་ཏེ་ཆུསབཀངབལྟ་བུ། དེ་སྟེངལེ་ལས་ས་དྱི་ལ་གྲུ་བཞིསར་པོ་བང་རེས་ 
ིརབ་དང་བཅས་པ། ཡོངེས་དགེའི་སྒྱོ་ཚེས་ལས་མདེས་སྲུ་རངར་ཞྲི་རིངྲཕན་བྱར་དྱ་ིབཀེད་པདང་བཅས་གསུངས་འདུབ རཾརབ་ཛྱགསམདོག་ཤར་་ 
་ནུབ་དམར་བང་སེའ་བའི་སེང་དྲུ། ཀ་ལབདུ་བདྲ་བུ་བཀ དོ་པ་འཇིགསྲ་སྲུ་རུང་བ། ཕྱགས་མ ཚོམས་བྱྱརད་དུ་མྲ་དྲུ་ད་བྲལ་བའི་ཛྫས བརརྒྱད་དྲང། 
མཚེདྷ་ཏེནབྱཧད་དང་། དྲེ་མུརཔའིམ་མོམ་ཁའའྲསོ་ལོརིམ་བྱནད་དང་། ཛཱགས་སྦྱུད་བརྒྱད་དང་། ཞིང་སྦྱོདཾ་བརྱུད་དང་། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའིརིག་འཛིན་ 

བྱཅད་དང་། གཞན་ཡང་ཤ་ཟྭ་སནཔའོ་ལངས་བམརོ་གསར་རིང་གི་ཚལྱ་གིསབྱཧན་པ། མཚོནཆ་སྣ་ཚོགསདང་གནོས་ལྕགས་ཐེགེ་གི་བུ་ཡུག་འཚུབ་ཅིང་། སྙེང་ 


¦ 
། 
། 


རྗི །ཚྭའ འི་སྲེད་པ། བའ་ཡིའྲིའ ད་པ། ཁེབ ཤུནོདཔགསུམགསོ་ཞོད་འླ་བུགསང།  གྲོག་གཅོ་དཤནཔའིབཤབའ་འཇིགས་དུང་གཤི བརོན 
་ ས་ ] ཟླེག་གཏོའ་ང དྲེ་ནམས་པྱ་དཧི་རྨ་ ཟླ་ཞཾང་ཆེན་ཞིད ཆུང་བསྒྲལ་ བའ་ཧདདུ། ཅསཀླཡམའི་ོབདངཔོའྲ་ུག་་འཡ་ ཡིགེས་མཚནཔའི་སྟང་ དུརྡཾ བོ ལད་ 
5 ག་ལ་འ རབས མ ལས་མ དསྭ་སུབྱ་ཁུང་། ཏཾ ཁུགས་སྔག་གསུཨ་ དམ་ལ པ་བཏགས་པའི་ལོ་རྒྱུ ས༅སྱང་ ། །མྤྱོ་རནཆེནཔོའི་གསང་བགྲསུམ་ 
ྦ གྱི་རྣམ་ ཐའ་བས ཡས་ཡ ཁྱབཔས། དོན་ལ་ གཞས་མོད དྲྭ་ཁུར་ བི་བེ། མད་དདོགསཔས་ མཱ་ཟིསསོ། གཏེར ཞུང་གིད ཟ་ ཉི རབ་ཞའོ་དཟེ་ འའད་ཆས་ སུ་ 
འབྱུངབལྟར་གཙོ་བེའི་ སྐུམདོག་ཕྱ་ཀྲ་མཚནརྒྱནཆ་ལུགསལསབ།ཁེདྒོ་ཁི་གསལ།ཁན་འདུག་པ་ནི། དིསྐད་དུ་ང་། ཉིམ་དངགི་འདེབ ར་ཇི་བཞིན་དུ༔ྭ ,རགཚོང མཁའ་ 
ཧྡེ། ཁུཔ་ལྷརྡུངང་གིས རོལ་སཿ ཆོས་དབིདས་མཁབ་ཀླེང ཝེང་ཡོངས་སུག་ངབདྩ་ཙུརཿ ཞེས་བལྟར་ཡིནལ། མ ཞཁས་ ཟྲུཁཇམ་དབངས་ནམ་ རྒྱཿལ་ཊུ གབིས་ཉེ་བཟ། ཁོ་ 





ྣ ་ བི་གསང་ཚིག་ལས། དབབ་སུརོརྫོ་ལོད། གི་གོས ཤཉསོལཐོ་ཐོབྱ ཅསབ་ོའོ་བ། ོད 
„, “ཡཾང་གི་ཆལ་ བཟདརིགས་ལྔ། རིགས་གསུམ ཟླམ ཤས མཚ བརརྒྱད། རྔ་འབངསཉེར་ལྔ་སགས་བླ་ཨ་རག་འ 
༡ གལས་སྐུརམ ཧེ་དཀ་ལ་པྱི་ཧུད་དཔའ་བོའི ཟེ ་ བ། གརྡ་དྲ་རར་ཕག་ཨོལ་ ཕུ པ་སོ 











རྗ་ཕག ་ཅཐོལ མཁའའགྲོ་སྡེ་ ངཝཝལ་སེགས མཱ བི འི་ཚོགསྦ་ཧིསབསྐོད་ 

བ། ཨད མགིན དྲ ༨ མ་བཞི བདུད་མོ བ་བ བདུད་དམགསལ། ཆམ ། ལ་མོ་ས་ཡ། ! གཤིན་རྗེས་ལསོགས་ཀྱིསབཾསྐོརོབ། རྒྱབ་ཕྱོགས་སྲ་་ 
གོན་མྭ་ནངནག་པ་ལ་ཆོསྐྱ་སཱང་ཕ་ ཡོངསྱ་ཏཾསབླམརཾ་བ། གཞན་ཡང གོས 'སྲེཞཾ་སཱེ་བརྒྱད། དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔན་ 

དགེ་བ བསྙིན་ཉེའ་གཅིག། བརྟནཞ བཅུ་གཉས། ་ཾད་ ཁཁར་འདས་ ྱི་ལྷ་ ཿསྒའདེའིདགག་ ཚོགས རསས ཡག ་ ཆས་ རིར རྦ 


24། 


-ཧྡེ། རྱས་ ཡངས་ སུ་བསྐེརཾ་བའིནང་བ གག 


ཤུ །ལུང་ཀུནྭ་ཐབ་སི་ཟིནབཾས་སུགསལ་ཁཱ་མེད་པདད། 


ཞལ་ཁིདོ་གུྒ་ཧནདབརྙནེའ་ོ་མིའདུག་ཅིད། བབགཉིབ་པིཉོདབཀའ་པ། དབས། 


༥" འགིབམམསཆི སྔོབས་ལ། ལས་མདོས་སྨྱོ: པ་བ སཔ་འདི་ཧིས་ གཏེར་མ་བཞས་གངོ་གི་དགེངས་གཏེརྡ་བུགས་ལ་ཤརབ་ཡོངས་དགེའི 


༡8 འཁུལམེད་ཡིནངར་འདུག་སྟེ། བདུག་ཅག་གི་འདྲེན ིདེན་མཆོར། གཏིང་ཚ 


ཤརུ་བ་དང་ངེས་བར་ སམྷཚཱ ཕུངས་འིད་ 


དྡོན་སྲིད་གསུམ་གཏིང་ཟློགེ་འདོ་ལ གལ ངེས་པ་རྙེད་ 


ནིཚིག་ལ་མི་ཆྟེས་ ལ་རྟེ་ནོ་དགོས་པས་ ཚམོགསྲསུ སྲསུ་སྣང་ཡང་མ་དེསཏ། 
དགྱི་མདུན་དུ། ཟླག་གཏེའོ་ དམིགས པའི་ཉེནྭ་དྱུབས་ཏེ། ་ཏེ། རི་རབ་ ཀྱི་སྟེང་དབུས་སུ་ 





ཅངཚོདབའ། སུརཔ་དད་གུར་དྲག་ཧུཾ་དམར་རྙི་ཏིག་ ཙཱྦཾས་དང་ངོས་གཏེར་རུ་ 
ཚོགསམདབདམ་འཛེམ་པར་བརྫེདོ་པ་ནི། ཡེ་ཤེས ི་ཞི་ ད 





ཞཱས་ཡིང་དུ་བཏགས་ཤིང་། ཚེབྱབང་གྷལེ་བའ་པྨྨྷ་ཟླ་ཧི་ཞིང་དང་སྟག་གི་གདནལ། ཁོ་རྒྱལ་རྡེརྫགྲ་ལདོ་དྲག་པོརལ་གྱི་སྒུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཞྱི་མེ་དབུང་འབར 
༧ བའྱེ་ལོངྙདུ། ཐཱས་གསང་གབ་པའི་ཡེ་ ཤེསྔ་ཧྲི་བ་ོ་བཅུ་ཡབ་སུམ་ནུམས་དང་། ཙིཾ་ནང་གསང་བའི་དབྱ་པཱག་པ་མེནི་ ཤྷཱ་ར་བརད་ནི་ཟེར་ལ་རྡུལ་ལྟར་ 
4 འཁྲུབགས་པ། ྦ འདུནདུདྲ་ར་པ་ག་ལཱ་ཞལ་གཉསྲ་ལ རྷལྔ་ལ་ཡེཤཤེས་ཀྱིམ །ཁའ་ཁགྲོ་མབས ཞན་ཁསམ་ཁུབ་པ་སྦྲན་ལུར་གཏབས་པ། རྒྱབ་ཏུ་སང་གདོང་དྲག་ 
ལུཐགའབབས་མའགས་ཝལྔ་པ་མཞ །བའ་ཁགྲོ་ཿ གངས་སད་པས་བསྐོར་བ། ཞདུན་རྒྱབ་གཡས་ག ཡོནྱི་ཚེས་འབྱུང་ བཞིལ་རིགས་བཞྲིའི་གོ་ལེད་མཐིང་ 
སཾནཾདམར་ལཝྗང་བཞི་གཙོ་ 'ལ་བུཁྱི་ཧན་དང་ཆ་ ལུགས་ཛྱཾག་མཚོན་ཡངཿས་རྫགས་གས ལ་བཞི། མདུན་གཡས་བཛྲ་བ་ལདྡོ་ཚལ་མཐེངནག་ཡང་དག་ཅེ་ནུ་ཀ་་ 










མདུནགཡོན་དྲུ་པནལས་མོ་ལདྲ་རལ་ཝདྲ་ནག 


-ཤྒཾ། མཁའའཕྲཾ གྲོ་གཏིའ་བརྒྱུད། 





ྲ ཛྱག་ནཱ་རྡཾ ན་རྡོ་རྡེ་ག ཏུམ་པོ་ལ་རད་འདབཞིས་བསྐེར་བ། རྒྱབ་ག་ཡསུསུ་ཡོནཏན་གྲོ་ལེདོ་ 
ཚྩ༩ལ་ལ་དང་ཿ ཁྲབ ཞིས་བསརུབ། རྒྱབག་ཡོནདུཔ ཟླབ གལ དྲ་ཚལ་ དམཞགཏ་མཆག་ ཧཧདུ་ཀྭ་པྨ་དབ ང་ཆེ་ནའ་ར་བ་ ལ་རདའ དཔཞིས་བསྐེའེ 


དྲེགསཔགུན་འཇོ་མས་ཀྲ་མགེརུཀ་ལ་འངའྲད་བཞིས་བེའོ་བ། རིགས་ལྔའི་ 


` ཁྱམས་ཁྲོ་པའི་ དིལྱི་གངབཅིད་གསའ འེསིང་གིཅ་་ ཀུནབཐང་ པབརིག་སྨལ ལ་སྐྱཿ ལ་བ་ད 
མམགཤ་པ་གྲར་ཐད་པྲང་ གས་རབ།འཇནད་བརྔ་བ བཀཁབབས ཁུ 
གསུམ་མགེན་པོ་གྲུརུ་ཇོད སི་ཐུདགས་། ི ཆུད། བཀ རིག་འ ན་དགུ་སོཾསགང་ཟ སྨན ཨ་། ཡེ ཤེས་མཚྩོརལ་སྲོག་ 


1 ནཔེ་སགས་བཀའབབ་ལུང་བསྟན་སྨོནལམ་ དབང་ བཙུད། 





བོ་ལོད་ དོལ་རངའ ངའི་ སྒྲུལཔབ་ 


དགི་ངོས་བྱྱུད། རྒྱུལ་སྲསརིགཱ་ 
འཇིནགོདཝེས་ཅན། 


4༩ ངྡོརྡེའིདུཔ། བླ་ཆཱིངཔ། ཞིགསྲོ་གིངཔ། རིན་ཆེན་པུནཚོགས། འཇའ་ཚོན་ལཱི་ངཔོ། མིྱཧརདྡོརེ། ལུང་ནིན་ཆོས་བདག་དུང་བཅས། དམ་་ས་མོངགོལ། 
ཐུག་སྔ་རྔིིན་ནུབས། ཤོག་སེང་ཆིག་བྱུད་དེབྱས་དཔ་དྲག་ལྡནྱགིརིག་འཛིནམ་རྒུད་ཀྱི་འམ་ཐམས་ཅདམ།ཁའ་དྭངཨྤནཟིབས་སེ་བག་རྲོ་དུརའེ་བཞུགས་པརྡ་སོ 
དེཡང་ཡི་དམྱ་གྱི་ལ་ཚོགས་བམསཅད་རྡེརགོ་ལད་རིགས་ལའི་སྐུརཐ་ཞེངས་བརེ་ཤིས་དགེས་ཏེ། ཙིྱི་ཕིར་ཞེ་ན། །སྦོ་རནསངསྦྱརས་གཉིས་པའི་ མ་ཤེས་ད 
བརྒུད་ཨྭ་མངས་གནུས་དག་གིཆལས་སྒྲུབ་ལེ་བཀའ་བརྒྱུད་དུ་ཤ ང་བ་ཡིནཔའྱཔའརོ། །ཆོཾམཁྱབུང་གི་ཛི་ཟུར་དུགྱྭཏ་བམ་རོ་གསརྷ་རིང་ཀིང་རུས་མཚོན་ཆའི་ས་ 
གཞིལ། ལེགས་ལྡནཔཕྱག་བཞི་པ། མནིང་། ༢ེ་ཏེ། བཟའ། ཞྲིང་སྐྱེད་ མས་ལ་ཡེ་ཤེསྦརཾ་སྐེངོ་སུངམ་ཛེཊ ད་མ ་ཀྱི་སབ སྐེརབ་གསལ་གྲངཔ། 


ཏཱ་ཀླད་ནཏྲ་ཀྲད་གྱི་ཟླ་ག་གཏོར་དང་ ལས་མདོས་གཉས་ལ་གཙོའ ཁར་ཡངས་ར་གས་གསལ་བལས་འདེར ཡི་དབེ། བཿ་པའསསས། ེ འཁེརྱ་སྱི་ཝ་སྲཾནལི་ 


28 


།བརྒྱད་འདེ་ལཕྱི་ནང་གསང་བ་གབ་སཕྔས་སོགས མ་དབི་མང་ཞིང་། གནུང་སྙོན ཉར ཡོས་དང་། ] སོད་པ་གཏར་ཁྱིཿ ས། 

གསཔ ས་ག འགས ཟློག་པའ་ོར་བཅིགསོལ་ཀྭཆ་བ་འ་ཡུང་ སལམས ཡ་དུང 

ལཁེར་ཝི་བྒྒྱདབསྐྱེ་དཔ རདུ་ཕིད་པ་ལྟའྱི་ཆུལ་པོོ་མྐུ་མ པོ བ་ད ང་དའ་ བླདགར་བོཅན། $` 
ག་ཅི ྱགིདཔ་འི། ར་ དྣ འུ ཡག ལིསུམདོ་དཀང་ དི ཉས མས ཕོ་གཡས་མདུད་དར་དང་། ། གཡོན་གསང་་གྱི་འཁར་ ་ 
སིལ་ཆིབྲས: ཅ་འྭ རོག གདང་པ་གདར་ལེམལ་ཆི་ ས་པ། ས་་ པཔ པེས ཨཱ | གཡས མདུང་དམར་དང་གཡོན་ཟངས འབ།བའོག་སལ་་ 


མང་པོ བྱ དུ་བདུད་རྒྱལནག་པེ། གཡས་ ད༨ཞ་དུད་ཞག་ ་ནིགསཡིགགསི་ བག་པ ཤརྦ་ལོམཚོསས་ 


༧༡ 


སུ་ཤིང་ཞོ རྱལ་པོ་ པོ་དམའ་ ནག་གཡས ་བ་ དཞདམར་པོ་ སྭོ་དངག་ལོནོའ་བརགསོཾ་ལྟརམཆོ་གྲབ་བོལ་ནེབས ་པ། ལྷེནུབ་མཚོན ཱས་སུ་གནོད་སྐྱིན་སྒྲུགཊ ཞཱགགཡས་ ་ 


ྒ བ་དྭྲན་དང་ག་ཡོནཁ་བརབ་སིལར་སྩེས་ཁམ་པལ་ཞེན་པ། ནཱབྱབང་མཚོ་ ཨས་སྲུ་ཐ་བདུད་དམར་པོ་གཡས་ནུདུངདམང་དདག་ལོནཟཿབཀིའཁར་གདིལ་ཆིབས་སུ 


ཨ ཞག་རའྱབྱམས་ལ་ཐེ ཆིབས པ། ་ བྱང་ཤཱཿམཛོམསསུ་པ་ཊ ཧརྭཾ་རཱཌ ་པོ་ པདཀར་པ་གཡས་པ་ དན་གཡེན་ཤེལ གྱིའ་ཁའགསིལ་སེང་གེ་ ་དཀར་ཨོཾ་ལ་ཞོན་པ། 
„༡ ཐམས་ཧྲ་བཱབྲ་མོགཱ་དངྭ་ཝནཔའོ། བདི་ནི་གང་འདུལ་གཉིནཔོའྷིལ་སི་སེ བསད ཞ་བྲ་སུམཁགངས་བདུལ་བའི་གཟེན་བེརབཞུབས་པས། གཡོན་་ 
ཐམས་དྲ་ཧྱིས་གསེག་གཤང་ག སིལུ་བྱད་ བ མས་པའི ང་གདོངྱ་རུལ་འདུ ལྭ་མས་བསེ་ཐེབ ཙིནྒབ་བཞིན །དེྱི་བྲིལ་བར་འཁའརྦ་དེ དེགས་པའི་ལེ་དཔོན 

༼སུནྱཙའི། དེའི་བང་སྱ་ཕི་ཨལ། སཔ ེདཔེེནཔ་དུམ་དག་ད དཀར་པོ་ཞི་ལའཛུས་པ། ཀར ཨེའབརབ། གཡན 


{ ༄༅ །ཆུ་འཛྫིན་པ། ཆིབསྭ་སྣུལ་ ངྒ་ཞུར་ལཱ་ཆིབས་པོ། གཞ ཡངྒ་ལའྱི་རུལཾ་པོ། ྦ རྩོལ ལུ་མུཤྷ་ལཔོ། 

རྱལཾ་བོ། དྲང་སྲེང ར་ལོ ་ཐམཚྒུལ་ཕོ] ལྱའེ་དྲགེ་བསྟེ སྟེན གུ ཤཱ གདོང་། གཤིན་རེ ཇེའྱི་ཚྩོལ་པོ། 7 ་ 

བདུད་པ། གཤིན་ཇའི་བཙན་པོ། རེ གཤནེ་ཇེའྱི་བུང བག ཤཤིནཆེཌསྦར ལེ། གི བྭཱཿ ྦ 
བཙན ཐད བདུད་ཙུ་ལ་ཚ་ཞ་པ། ༣ ད་ཆ་ལནག་ 


_¡ -2ི བཙན་སི། གོད་པོ། བཙན་ཨྱི་རཱ་ཡུལཾ། བཙཤྱ་སི་ཞགས་པའྱི་ཚུ་ལཾ་པོ། བ བཙན་རྱེ: ༥ 
པོ་བྲ་ཀགྲི་སེད། བདུད་རྒྱལ་ཁམསཔ་ཆི་ཟིནཾ། བདུད་རྒྱལ་ཡུབ་རྗེ་ནཾ པོ པཾ ད་པ་ལ ལ་རེཏ་མགོ་ཧོངོ། བདྲུད་རྒྱ་ལ་ཤནཔ་ 


ཤི ལགད ར། ཞེས་མཚོན་ཙམ་ལས་སྐན གིཔག་མཚནྲ་གིགསལ་ཁམི་སྣང་པང་། ་ྲིེི་ ས་པ་ཀུན་འདུལ་ལྟར་ང དནེ་མི་འགལ་་ 





3| 






།བ༣སྐམསཏི། གེན་ེ་རི་འཆང་ནབ་བཟུད་ང།འིདུག ཟ་ ལྣངདདུ། མིའྱགར་ཚོ་རེའྲིནས་བྲཔུལ་དུགཟིགསཏེ། ྱ་ོངགསོའོའ དབསྲསྭ། བརྟུལ་ 
ྒ ཞུགས་ཐོགས་མད་ མི་ཁྱུར་རྡོ་རྲིདྭད་། །དམ་པོརིལས་ ཧྩོདཐཱདྣའི་མཚའ། ཞས་གྲསུངས་པསྐའ། ཟབ་བདུན་དགས་འདུལ་མཚེདོ་བསྟོདལས། 
ཤཱ ཌདེདོཔའི་ཁས་ལ་དབང་སྒྱུར་བའིཿ དབེད དབ་དྲྭ་ཤུག་ཨ་ཧཱད་ཝ་ཆེཿ སྭུམདེགོ་མ་ཛིད་ནགྲུ་མཞུ་པའྱི་སདོགཿ ཕྱག་གཡས 


ྦ  གི་གུག་ནམ་མ།བརའ་ཕྱར༔ྟ ¦ གཡྲན་པས་ དོཔ་ཧོ། འདའ འཛིན ཟུལ་པ་མ ཞགཏུབས་བར་ཆེ་ནགསོལ་༔ ཁཇི་གསྦབད་སང་གེ་ཆིབས་སུཆིབསྣ༔ 


ལྷ་དམགའབུམ་ཕྲག་མང་པོས་བརྐརཿ༔ ལྷ མེཁྲི་ཝཾ་དཔེནོ་ཆེན་པ་ནིཿ ༢ ལྷམོ་ཨཱམ་དེ་ཝི་སེ༔ སྐུམདགྲོ་མཐིང་ནག་འེདོ་དབབརྩ་ ཕྱག་གཡསརྩེ་་ 
གསུམ་འབར་བའྱསརཿ ག་ཡོན་པསཐེདོ་བྲ་ཁུག་བཀར་བྭ་སམ་སཿ ཁྲས་པའིབཞིནེ་ཅནབའ་ནག་གསལཿ _ཞི་འམེན་གག་བཚོ་བསྲམ་ཡབསཿ 





། ༄༅། ་ ལམོ་འབུམ་ཝག་དུམས་ བསྐར༔ གིས་སོདོ་མོག་བཅད་དུགྲབུངས པ་ཆིགྭ་ལུག་མདོའ་བླས་བྲ་སཱ་བཀོད་ 

ྦ སྔ་དབེན་ཡ་ ྭ་རཛ་ནཱགཔོ་བ་ཅནཐ་དདྩཧག་འཛིནཔ། གཅ་གཟན་ཝྲགས་པ་གྱིནོ་ཞི་ གསུངས་པིག་རགམདའོབ ཅི སུ བདོ ཤཱི ༣ དྲི ཐེདོ་ 
¡ ཁྲག་ཐེགས་པ། གསི པསའ། པཱ  བདུདྱ་ཀི་ཝེདཔནེ་ཊོསེ་རེ་བདུ་དཀརནག །བཁམ་ཤི ད་ཐོ དབག དབང 

ཅན ལཿ ད་ གོ་སེརའབ་ ས་པབསཔའ ྦ 
ལེ པ་དགག ་གི་ཐུ་ ོག་ ག་ད བས་པ་གྲསུའབུགལ་ཞེན་པ། ༥ སྲུམ་ཀུམོ་སྦལ་མ་གོ་ཁག་ཡིག 





དགརཔ་ཛིནཔརམང་འ་པལ་ཅབས། པ་ གཞེད ཧི་དཔན་ལྲ་་མ་དཔལནག་པའ མེའི་གསེ་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་དང་བངས ། 





གི་འཛིན་པ ཧཱགལ་ཞོགོཔ། ༡༦ སམ་གནཱད་སྦྱིན་ཨྔིན་ཨོ་བའ ཤུག་གོལེ་བ་མུ་བི་ ཱུ་བད་གས་ནསལག་ོདོལ་ཞནོ། ྤ ཐྲེའུའངྲ་སེ་དཔྲེནོགནམ་ ་་ 
བིལ་དཀད་པོ་ཟཁགུ་སྔོབའི་བའ་ཅན་ཤེལ་གྲི་དད་ཤལས་དུངའ ཛིནཔྟ་དཀར་ ན་པ། ༡༢ སཱགས་སུང་ལེ་དཔནཱ།ཨེ ་ཀ་ཛ་ ཙིམནག་མོ་ལྕུགས་ཀྱི་ཕལ་པཅན 

དཱུ དའ་མཐིར་དང་འཇའ་ཚོནྱ་གིན་བཟབ་གསོལ་བ། ཙིཏྟཾིཟ་ཞིད་གཡཱ་སྦྱངའརྱད་ ཅིདཔ་ཏ་ལ་ཞནོ། པ། ༡༣ བཙྭ༔་ ྱིེ དཔེ་ནྭ་པག་ཟན་དམར་ངོ་བསྲ་བབ་བསེ་ ་ 

རཿ མྨཾག་ཅན་མདུང་དང་མདའ་ ཞུ་ཐབསཞསྟ་ཏ་དམརལཞིནོ་པ། པ། ༡༤ མུ་སྟེགས དཔེན གུ་ལང དེའ་ ་ནག་དོའཔབགི་ལ 
ཚབས་པ། 9༥ ཕ ཡུལ་ལའི་ དཔ པེནྒ་ཝརབཤམ་པོ་དུདྲམ གཔད་དགནྱུགན་ཤ་ཕན་དགཞིལ་ི དཔ གཡག་ ཀའ་པེ་ལ་ཞྲནང ། ༡༦ མསངམ་ 
ཡས་ཀྱ་ལེ་དཔན་མི་བདུད་གུནམ་བཙན་བོདཀར་གསལ་ཤེལྭ་གབ་དང་བབེ ཆ་ག་ཅནརནང་དཀ་རཔ་གསང་ནོོ་བ་ལ་ོ། ༡༧ མ་མོའ སེདཔན་པད 


34 „ ༄། །པཔདྱ་རལ་མོ་དར་དཀར་གིའལ་གུ་གསོལ་བ། འཁོར་ལོ་དངམེ་ལོང་ཐེགོས་ནས་ག༔ ཡུའྱབུག་ལ་ཆིབསཔ། ༡༨ མཁའའྲགྲོའླིས་དཔོན་ ༤ 
| ༅ྱགེགསྱ་བེདནག མོ་དར་ནག་གིའལྲ་གུ་ཅན། ཅུྭགས་དད མཚོན་ཆྱི རུ་གུ་ཐགས གས་སྦོབབོགཔ་ལ་ཞྲའིབ། ༡ ༩ རྭུ་ངབྲི་མེ་དཔེནྡ་རྡོ་རཾབདུད་འདུལ དམར་་ 
-/ ནག་དའ་བེད་ཅན། ཡུངསྤ་ཐུནདདྒ་པཱ ནྫ་(ཁཱག་ཅནའཛཾནཿད་མཁྱཾག་སའགྲོ། ཁམཞག་ལ་ཆིབྲ་ས་པ། ༢༠གང་པོའི་སྡེ་དཔནཾཡ མྲ་བུད་དགའ་པོ་ཟབགོ་དྲམར་ 
 པའི་ནབཟའཉུནུ། ༢ལ་ཝི་དདྲ་ཤགས་བཐགོས་ནུས་ཟརསྟཉ་དམ་ར་པོ་ལ་ཞོན་པ། ༢༡བགེགུསྦ་ཆིསེ་དཔ་ནཔི་ན་ཀ་མཐིང་ནག་བེར་ནག་གྱོན་པ། ཚེ་གསུམ་ 
¡དུདཐོད་ཁག་འཛེདཅིངཏཤག་ལ་ཚིབས་པ། ༢༧ དྭུ་བདུད་་ཚི ཝ་དཔེནནག་པོབགསེད་དར་བནག་པ་ཅན། ཤང་ལང་དང་མ་དུབ་གཞུ་ཐེགསཔ་དྭྐུར་ཆོངས་གེདོན 
ལ་ཆིབསཔ། ༢༢ གཟའི་སྣ་དཔནོ་རྭཧུ་ལ་ནག་ངོ་མགོ་དགྱུ་བ་རོག་གི་མགོ་ཅན། ལྟཾ་བར་ཞ ལ་དང་སླུ་ལུསལམོག་སྟཾང་གོས་སྦྲས་པ། སྦྲུལ་མཇུག་དང་ལྔཞ 





3ཧཱ། 







པ། འཐུག་གླི་ཐ གིན་བཟའ་ཅཿ ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཆུ་སྲི ༅ྱ༅རྱལམ་ཚནདང་སྩེལ་ཞགས། 2 མ་ག སྦྩ་ཁུས་སདའབ་བ། བགོས འཐག་ལ་ཁོོཔོ། 
༢༤ ༤ གནས ་བ་ག་གདང་ གཉིསུ ཉལ་མཚནདར་སལ་ཞུགས། ཆོོ གིས ༢༥ གག ད་ཀྱི་སྣེ་ད དཔེའོ ནྭག་པེ་སྦྲལ་་ 

པོ ོུ་དཔ་སལ་སི་བོག་པགསེལ་པ། | མྱུགན་གྲུལ་ཞགས་དང་ནད་རྒྱལ་ཐེགས ཡབ་ལུལ་མྡདས་གིསྦྱ་འཚོདྲུརང། སིནལ་ཞེནཔ། ༢༠ ཟུ་མོའི་ 

ཤཱ ༼ལདང གིལ་ཞུགས་བགོས་པ། ལྔ་ཝགས་བ་སེལ་གས་སུའ་ལཇ ག་ཡོ་བྲ་རུས་སལ་ལ་ཆིབས་ང། ༢ གང་བ 

པ བི་དང་ཁི་ཟེ ༨ྩ་་ཞགས་པ་འ ནེ་པ། གོང པ་ཡག དོ ༢༨ རལ་པའྲིར ྦ | 

གླུ་འབྲུག་དཀའཿ དས་མོག་གསོལ་བ། དདུནཞགས་དང་སྲ་སིའཇིནཿད་གང་ཆེནལ་ཞནོཔ། པ། ༢༩ 'དྲག་ ལའོ་སུ ར་ེགསཔཱ་ ཉེ ྦ 





36] བ་དཀར་པཟབ གོ་དད་ཤེལ་གྱི་ཐེད ་ཀཿཉན་གསེལ་བ། རོའ དྲ་རུ་མཚོནཐེགསྦནས་རྭ་སིས་དཀར་པོ་ལ་ཞྲནཔ། ༣༠ མེ ན་པོའི་སྡེ་དཔེན་ 
་ ཐབ ལུལ་ལེགས་པ རུ ་རིགདད་ཡ་ལ་ བདར་ཝཱངགིབར་ཆེནགསོལབ། དས སྐེད་ལ་བ ཞདས། ༣༠ མགོ་བ 
ྦ 4 ཟོ་སནསྟ།ག་རཱིང་དཀར་ལ་ཆིབས་པའོ། ། སརི་སཱ་དཔེཤརེཕེ་ལ་ཡང་གཟུལའགུས་ཕག་གཉིས་ དངཡང་འབོད་བསན་ཅཞྱ བེ 
ཤི༡ བཀའ་བརདྱ་ཧྱི་འྱབེད་པར། ད་པའི་ཝེའུ་མ་གྱིདད་ལས། རེརེལ་ཡང་འཁེ༣ གགོ་ཞྱི། འབུ་ ུམ་བག་མས ས་མ ཉིསུབའོ་དང་ལནཝ་ ཡང་ 

སྲུལ་བསམ་མི་ཁབར ་ཅེས་གསུངས་པས་ས། །ཡང་ལམ་མདོས་སུ། དེབི་བངརསྱ་ཕི་མ་ལ་བརྟན་མ་བྱཅཱ་གྷཉི་ ཉིས་བསུད་པཞནི། སིངཅག་ཤྤཱསེད་་ 
ཧཱ གངས་ དཀརྟ། ཆིབས སྭུ་ནནཀུ་མ ཨོ་ཆོབས༔ ༡ ལྷ་སྨནམ།བའའིག ད་བུནས༔ ཚེབས་སུ་འཐུག་མཿདད་ཨ་ སྔཿ་༢ གཉན་སནན་རིགསུ 


ཤ3ཌ། -- 
སྨོནན།༔ ཆོབསྭ་སོ་ཐོང་ཁ་དཀའ་ཆོདསཿ ར་ །སྒན་རྡོ་རྗེ་ཁུག་ ཅས་མ༔་ ས་ལི ག་མོའ་ྲོ་ཆོབསཿ ༤ གཱཾང་ཅིག་རོ་ཌྗཾ་ཀྲུཞ་གྲ ལོམ 
„¿། བས་སྐུ་ཝུགཡུ་ག་བྭ་བ་ཆི་བསཿ ༥ སོིང་ཅིག་རྡོ་རེ གྲབནནཿ ཆེ ཧོན ཆསསསའ ¬ བཙན་ལ་འོལ་ ཙོ ཅིབསསུ ྦ 

རྤ བཙན དའ་པོ་ཆིབསཿ =ྡེ འཟེལ་བཟླ། སས བྱཅཿ  ཆིབས་སུ་འབྲངཆེན་ཁྱགིང་བ་ཆིབསཿ ༨ གཤིན ཤིམ་སོ་སླཿ མོ་བཙུནཿ་ ཆེབས་ 
སཆུ་སླང་ སེནཱ་མོ་ཆིབས ༩ ༩ དེ མ་གངས་ད །ས་ཚུབྱུ་ནཾ ནཿ ཆབསྲ་སུ་ ལྕགྲ་ཡཱག་གྲྭ་པ་ཆཾབས༔་ ༡༠ སྨཞལ་རོལ་པ ཡ་མ་སྐྱེངོ༔ ཆིབས་ས་་ 
ཞུརྟ་སྔནསོཚ་བས༔ ༡༡ སྲོག་ལའལཔ་སྙི་ཨྲ ཆིབས་ གབསེ་མེ་ཕིང་ཆབར༔ ༡༢ ཤུནང་སུ་ལ་དོགོ་ ་དཀའ་དསར་མདངསཿ དགུག 
མདའ་དངཨེ་ལང་བ སྣམསཿ དདང་རན་ི་ནཅིས་མདོས་༣ ཡྱིའཁོའོ་བརྟནམ་བཅུ་གཉིས་གསལ༔ ཅེབ ས། །ཾ །ཡང་སྒྱོ་ཆོས་དེཉིདལཾས། 


སྨར ༤༅། 





ྦ བོ བ 


པ ཅི 


།ཡུང་འཁེརོ་དགེ་བྱའེ 
¡ གླམ་མས་དབ ཆཅཆོཾ་ཀ༽་ གཡན 


གསེལ་བ 


ལད བྱད ཀར་པོ་ཚཱི དབྱཿ རྒྱུབ་ན་ལྩུགས་རྱུདུད་བ་འགྲོ་བརྩ་ 


ཀར་ངར་སྒྲ་བདོན་པ ཟེ 85 ཐབ བདའོ 
།ཅཾག་ ཕྱུགས ཛུད 'དཞ་མྔོན 


དད་གཡོན 


ཞྭལ་བྱགདུགྱུ་ བྱེད་པོ དྷོབབབད་སྤྱོ་ཕྫོལ་ལཿ འི་དགིེ་བསེན་ཆེན་པ་སྣ་ན ཟི 
སུདཔནག་པོ་ཐགསཔཿ ཚི་གིང་ཀི ལོ རོ ྦ 


གཡསེ་ནདུས དལ་གད་ཀའ་ཐལ ས་དཔ ཤ་ཡྲནན་ 


ཅ རོང་ ངའྲད་པའི་ དྲ ཟེ 
པིད དེ་བསུབྱས་དཞི་ཤུས་བགེརབཿ འིད 


ས་ བེག: སང༔རྷ ཆབ་མ 


ཌླདན་གསུབྱ་སྔན་པོ་ཝིང་བར དེ དེསྲཾ་དདྷ་ལགས་ སྩྱད་ལ་ གས་པའི་ཟྱ་བེད་ མ་ཆེ་བ་ཤདངཿ སེན་པོ་ཀླུའི་ ་ 
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ལས་ 


ཛུའེལ་དྲག་པོཿ དཔལ་རྱི་ག ཏེར་ཆེན 
ˆ ྲགགསདོཅི་ཤནཔ་ལག་དསརྱཿ དྲག ནི ཁ་དབུད་དམརཿ 

ཀྱིདམུག་ཚོགས་ཐུམས་ཉདྱ་ཀཱྱྩ་པགུསྭ་ཧྲཞགསང་མ དདའ་ཟེབ་འཛིན་ པཿ 
ལསདི་དམག་ཚགས་ཏིལེའི་བདཔ་འིགྱཏ་ཱ༔ གས་གསར 


ཧྭག་བྷ་ཉྭ་ཤོག་ཁབོདགལབསྦེད་བ་ཟོག་སོཁོ་བྷཿ གཡལ་བ་དྲན་ོ་ོདོགོ་ཤོན་ུདཔཟོགསང༔ 
ནྱབཁྲ་ཝྔད་བ ཟྱ་དཨཆཅངདད་བང་འ་ གཉང དགེ་བ ེནབྱས་དང་ཤི གས་བ་སེར་བྷས་དགེ་བ རྨསསུ་བྱར་ དྲུག་ཙུའོ ཡང་སྨྱོཿ སྨྱོ་ཆོས་དེཉིད་ལས། 


ཁ་སིང ཤཱལཿད་བྷ ཉལསམ།ཁན་ཤནཔ་དམར་བ༔ 


ཉྕགསའི ུགཔོར་ཁསཊདགནབ་བྱཅི་ པྲའི 
དའ གུགས་སྒེལེལས་གྱི་དསག་ཚོག 


མགོའ 


པཔ 





བཧཤཤྟ ཁ་བ་ལ་ཆིབས་པ༔ ཀླད་ 


རཇེའི་དྲ་མག༔ བཿ བདུ 


སཿ དྲཀྱི་བྱནག་ཁུཾཿ ཤའུ ས་མ འས ར་སགས་བྱ་ེད ནྣམས་ དངར ° 


་པའི་ དྲི་ལ་ཁ ཁེརོགསལབའ་བླིསྒམོ། 


རེ ཝ་འགྱུར་རིང་ གོ ཆེར་ལ་ ་ 


པ ཟླ་བ ཛེ ཇིས ་ རྣལ པེ ར་ར | 





0 དུས་ལ ས་པ་ ་ ཧྩུཾགརྩམ་ཁྱིས་བརྐྱེན 
| ;, ༥ སུལྷནུལལྱ་ཐིས་སལ་བ་དང་ གཉིས་ན དབལ ་ནམ་པ་ག ་པ་གསལ་བ་ད ཞའ ཡང ང་པེས་ 
-ྷ རྣམ་པ་གསལ་བ། ནཱམ་དག་དྲན་པ། ཨྱག་ལ་བྟརནཔ་གསུམ་ ལ་ས མི་ཁདའ་བའི་དང་ཞས་ 


4 






་དཀྱིལ་འཁེར་ དང་། རཔ རཿ 


བིལ ད་དེ། འངམིག་ རྒུག འདུའྲབལ་ ཕ་མེད་པ་མརི་ མརིག་པས་བསྒིབས་ཏེ་མི་༔ མངོན་ ན་པ་དྭེ་ཉིད་དིདཱས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སྤུམེ་དཔ་འཁེརའདས་གཞི་ 
ཁོ་མ ཡྲ་ཛོགསྣ་ལུ ཤུ ཟུབྱའི་དིལ་འཁེརོ་རདལ་གནསཔ་ སལ་གདུབ་པས འདྲེན་པལ། དང་བོ བརྨའི་རིགསམ་ཆོ་ ཆོབ། ྱིལ་་ 
རྨ ཛེ་གས་ར ལདོ་བྨདབང་གི་ད ཅྱིལ་ཁཁེའ་ 
| ་ དང་། དག་ཆ 
བ་ས 
ཞལས 


ཞསྭ་སྨྲནའདྲེན་པ་དང་། གཉིས་པ་དེ་ཉིདེྱི་ ཅྲ ལ་སུའི་དིལ།བའོ་ནང སྭ་ོ་ལད སྒུའི་དབྱིལ 
་མོ ལམོ་གྭས་སྒྱ། གན དང་། གསུམ་པ་ཐུགས་ ཛྫོརྗེ་ཕེ འེསྙར་ལཱ་ འི ཀི བངོ་ན་་བེ་ལེའ 

ལའོ་བོ བཞི་ལས འསདབ ག་པའིད་ུས་མ་ལ། 
ྱ་ཉུདམོ། རྒྱུད སྒྲ་དག | ལཱངཔུ་ན སད་འགི་ཉེན ཉེན། ང་ིདཔབརམསཅ ྦ 
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༢ ༨༡༠༠༠༽ ༢༠༠༠ ༢༨༨ ༩ ༽ 


།ཐམསཉད་རྡོར་གོ་ལོདྲྭ་ཀིརད་བ 
7 ཕྲལ ལུས ལིད འདོད་ཁམས། 


ཞིག་ལས 


ས་སཁདས་པས། ` བ་ོདོ་་སླ་བྲམམ་ཨམོ། 


ཁགྲ་ཀའི་སྲིདཔ། བར་མིཁྲིསིདྲ་པ། དེད འེ 


ཿུ ངབའི་མིདང། པ་གཟུགས།ཁམས། ཡ་དམི་ ུཔའྲ་བིཔ་གགསཞེད་ཁ་པ་ ཡིས ཛི 


«4 བི ཞགླིང་ཕྲ །གདཁ་ནུས། ཁྱི་དང གསྡ་ནནངྲ་ྱལ་བ འབང 


རྒྱདྲུག་རུ། ཕེཏོ་ལས་བྱེདདདནང་འི་དམག་ཚོགས་ ལ་ལག 


ཁེརྦ་དེགས་པའི་ 


ཁེགྱོ་རྒ་ནྔ་མོ་ངི་ག གཏིང་ 


ཟླི) དེ་ལམངས་བླ' ༤༣ ས་བྱི སབདང་དགྲོནས ནསཔ། སཾ་སེད་ཞེས་སཆེནའ་ ཅིན དཉི་གཞུས་པ། མཁགྐཿསརི་དང་ འི འའ 
 དུས་ནངནས་ཐརསམུ་ས།ཤུང་འརི ཡེས `ེིེི 


[ ཙཱཾའབེའོབཏུན་ནུདུ་གཅིས། ལག་འ གཱ སུ 


བདག་དང་བཅས་པ་རང་རིག་ རང་བ། སྭཱ གྱིངངནས འིན ལརས་ལ་ ུལབའ། 


དོ་ནམས་ནི་གདྦ་དུ་སོང་བས་ ཡང་ སོ་ག གཙོག་གོ་ །དེནས་མཆེད་ པ་འབུལབ་ལ། སྒོ འཁོར་འ དོ ར་མཆོདཔའི་རོ་ཐརོ ག་པ་་ 

།་ དྲ ངྲསད་ ལིའ་ དའི དྭ་པ་དང་། བྱིབ ས་ནང ཡར ནས་ད 

༡ འུ ཚད་མ བྱ་ཡིལསྦྱ་བང་ལས གས་དམ རུགས་ གགང་འིའི་རྐལ་བས་ ཧིྡ་རེཆེནཔ བརེ 

དགེ་ངེསལཿ ྡེམེངང དུབཞེས་སུ་གསོལཿ ཡ་ དུ དཞུཔགད་ྒམ་ཁའ་དས་བེ མས་པར སྲཾདགསུ སུམ་འཇིག་ཏེནབཀོད་ ཀོདཔ་གསལཿ 
ཞཿདྲུམསབས་ནས་ཅང་ཅ སྩི་མེདཔདད་བཞིས་སུགསལཿ ཞེས་པ་དཉིད་ཡིནལ། དནོནི་སངཚོད་ 








ུ།ྨ་ག༅། དགིཚད་བམས་ཅད་སཆོདོཔ་གབྱལ་ཐུས། གཁོོབཞེས་སྱས་དག་བ་དང། འདསཔ་སཇསྦས་སཞེས་བཟང་པྱོ་དྱ་བླ་ུབཔ་ཧེ། འཁརོ་་ 
།དདམ་གཉུས་བྱིངབྱི་མདཆེས་ཅི་གུར་གཅིག་བཞི། དཔེར་ནགསར་གུམ་ནང་གི་ནམ་མཁའ་བཟངད་མསངོ། སྭ་བུམ་ནང་གི་ནམ་མ།ཁའ་ངན་དུས་སོང 
` སཿ བཔཞིན་དུ་བཁེར་འདས་རད་ལིལ་ཆས་དྭབངས་ནམ དག་ཆེནཔོའི་དང དམྭ་ཁོད་དུད་ལེལ་ལ་གྲོལ་བརྡ་ཧིས་ཤིག་པའོ། །གཉིས་པ་གསུངསཱགས་ནང་པ་བླ་ཞ 
ཛེ མེད་པའི་མཆོད་ཛསྦ་ཏི་གཙོ་བ༔ སྨནར་ག་གཏོར་གསུམ་ཞང་ཁམས་རབའབྱམས་ མ་མ།ཁའས་གཞི་བརྩསང་ཐམསཅད་གདབར་དམིགས་ཏེ་འབུལ་བ་དང་། 
་ གསུམ་པ་གསང་སགས་ཟླ་ན་མེད་པཁྱི་ཆུད་དང་མཐུན་པའི་ ཆས་གསས་དུར་ཁེདོ་ཡིཆས་བྱཆདྱ་ཁང་གེངབཞིནདགཔའབའྱབླ།བྱམ་གསུམ་སིདགསུམ་གླིང་ཡུལ་ཐམས 
+ ཅད་ཡོངས་ས་གང་བར་དམགས་ཏ་འབུལ་བསྟེ། དག་སྒྱདོན། གསང་སྒྲུ་བཞ།བའའགྲོའི་ལས་བྱང་ལས། གྲུ་ཝ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བའི་རྫས § ཤ་ཆན་ལྔ་དང་ 


ྣ དུ་མོྲ་མཚོཿ ཐེ 
སོགས་དང པས་བ 
ཧ//ྨ བླང ཞོ ད་ལ་ད ལ་གཞ སཱོབྲས་ བྱབྱ འཐོག ལར 
ནགགཉིག་ོ ཡྱི ཡིད་བརཿ ཤོང 
ཀུ ཞསདྲ་ནྲ་མ །དེ་ཡང་མྱི་ལར གླང་ཀོ་ལྷབ་ལུ 
འའ འི་ས གེ གླིགས་གུ་ ཤར་ཀ གཏོར གྲས ངོ ོགས་ཡོནདག་ྦངདངཐོསའཇའ 
པ། ལུང དཟམས་ཅད་ རཐོ་ལེ་ྱའིདྲྱིལ་ ནམ་དག་བ ཾམཁི་མཆོད་པ་སེ མ ཞིང་། ཞངལྟར་ འདེདྲེཆ འ ན་དབྱུ་ 
ན་ཤ ཤེས་ཚོགསབྱདངུར་བེད ཆེ དལ་འ རྡ རའ ལ་འ ཐྱུག་པའི་ཚི་ ཙི་སུམ་ཧྭེ བོའ ཧེ་དཱར་ཁྲོཿ དེ ར་ སྲད གདི ཐེ དག་རཀཱུའི་ 
གཔོ་ཕྱསན་དུདག་པའི་ སང་ལངོས་ རྨ གསམས རཾ ཟུདད་གང་འཆུབ གྱམ དཔ་ དང་། 
དབཟས་ཅད་ དུརཁྲེདེ ཆི ¬ མ་མི ༩ ཤོས་ བཾ སྲུ གཟག ཨབ 
ཧིང་དང་། 
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ི་མཁོ་ད། ར་རེས་ཨིབ་དནྱུ་ལ་མཚན། རེ་སྒུའི་རུ་ཡབ། ཞིངཆེནཞིདནུ་གིཐབ་ྒུབ། གགཟིགཤ། ཨགགབནྭགཚོགས་བའི་པགསལ་ 
།།ཇའའོདི་དབསའྲེ་ལབ། སྦུལ་རྒྱན་དང་ཐ པ་གམ་ ནྲ་གི་པེང་བའྱརོ་ཞིང བལ་ཆེནྷ་གི༔ ཆོམ་བུནམ་མཁའི་ སྐསྐུ་སརྦམཱ་ལྟརབྲབ་བ། 

¿4 ཁྲགགི་ཐིགལེཉིན་ལྟར་ མརབ །ཞགཱ་གི་ཟེ་ ལསླ་ཟ་བྭལཱ ལྱར་དཀའ་བ། ལེ དྲོ་རྔལ་སེགས་པའི་དུ་རྔ་བདྲོ་དྲག་པའི་གཟུ་ ས་སྦྲ་དྲ དཔོ་རག་ཆོས་ཐམསཉད་ 
ལྷ ཀྱངསུས་ ཀྱངཨ་ སརཔ བི 






རུ་ཀའི་ལངས་སྨྱོད དུཐུནཾསྦ་རུ བངས། ཙ་ཤིངན་གསཚུལ་ཐམས་ཅད་མ། ནང )ཞཆ། ས་ཙ དུ 
་ ཁྲགཞག་གི་རྔ་ཀློད་ ¡ སྦ་སྐད་ཐམས་ཅད་ཧེརུ་ཀའིག་ རྒྱངས། རྒལ །ཁདས་དཔལ པ་ཆེནཧེྡ རུ་ཀ་ཡ ཡདམེད | 
། ཤོ ཅང་དག་པའི་བརྡད། ཐུསགསུམ་སངས་རྒྱ་མཐམསདཡང་བ། རཾ ིི་ ས་ཨི་ཧན་སལ 
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གཔ་ད ོང དང རང་ཉིད་ཁྲོ་རྒྱུལ་ 
བྲལབ། ཞལནས་ ཕེ་ཨར་ལུའྷི་ས་བ སྦྲགསབཿམ་ཨྱིས། འཇ 


ཇིག་རྟེན་ཁྱི་སྲིད་པ་ལྟ་ཅི་ 


ཤུད རྡོ་རྗ་གྲེ་( ལེད །ཁམས་གསུམ་ ༥ཡངས་ སྒྲེལ གྱི་བྲགའབྲུངཆེ ཆེ་བཙནཁྲག ནླཟྭ་ཀྲུན་དང 
སྣེང ༥འཁརའདས་རབཿ ཁྱབ བྲེ ཡ་ཐམས་ཅད་གཡོ་ ཞིད་འཁུགས བའི་ 


ཧཱ དངབཞིནནདབ་། མ་པའི་ཡེ་ཤེས་ འརྩི་སལ་ཤིནྭད་ནནཔ་ནིརངོ་ དཾ དྲག་པོའྲིལས་སྦྱོའ་ ཀུནྱི་སྣོག་གི་དབང་པོ་ལྟ་བུའ། །དེ་ལྟ་བུའི་མཆོདཔ་འབུའ 


-£ཾཿ བའི་ཡུཝ་ཧྲིབཿ ཐེ ་བ སྐྱེད་ སད་པ ཞློག་པའིལས་ དུལ་ལུ་གཙོབརེ་འབུལ་བ་ལི་ནལ། ,མདུ དུན་དྲ་ཀིལྭ་སུ་གྲསུངྦཐཱ ངྡ་ཐུགས་ཡན་ཏྲན་པོན་ལས་ཐམས་ཅད་ 


ལུགས་ཡིན ལ། མདུན དིལབྱསི ད་རེར ས་པབཁི་སྐ བས་ཆིག་རིས་ ར་སོཾ་སོརའ ལ་ 


འདུས་པའི་ངབ། དེ་ཁྲོན ལཁའབལ 
བ་སྭ། ིན ་ འདང་ ལྱ་བད་ཤའ ོཁད་ལངགུ་དྲེགཝའོཌ མས་ཡདང། ། ཟུགས་སྣང་ཕྲིདཟིལ་ག ནྱསི་རང་ཅུ་ ལག 


༄༅། །ལྔོའི་རྡ་རྗ་གྲོ ོད དནག་གས་་བདག་ནོ་ག་ཕ་ད དང་། གྲྭསདཁནས་གྲྭམདབདདྱོ པབེ་དུབ་བུང་གི་བོ་ལདོ་དནར་པོ་ ཏུས་ཆོག ཧོ 

དི གྲེརུ་ཀ་དུང་། ཡརཾཏཾར་ལ་ཝཱན་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིརང་གཟུགས་ལ༔ ནུབ་ཀྱི་གྲེ་མད་སེར་པོ་ཆེ་མཆོག་༢ ཧེ་རུ་ཀ་ ༨ཀ། དང་བཅས་པ་དེ་ཐམས་ཅདའཆི་མེད༔་ རིའི་སྐུ 
དྕགུངགནས་ཨིངབའོ ཅིག་པས་ཧྟེ ཟདལ་དགཔ་ ངོསཔ་དབེའ་མ ཆེན་པར་མང གསོཝ་ལོ་ཞེསྲ་གོ་ལད་རིགསཝ་ལམ་ཆེ་ ཅཆེང་ 

་‹ པ་སདག་ཁྲ་འི འི ཏུགསལན་གྲོ བསང དོ་རིགསྣལ་ མྲས་ཅ ༈ སྒུལས་ཡེ་ཤས ད་་ཨ་བས་ི་ཀོང་དུ་བབུད ་ 

གཉེའ་བྱརྲ ན་པ་ཡིནཏ། དེ་ཡང ངཟེ་བྱུར་ཐས་ཅད་སྣུ་མ གོ་དམའ་ནག་ཞ ལ་གཙིག་ཅུ་ ཡུག་གཉིས་རྡོར་བུརཔ་ཐགས་པ། སི་ར 

དཀའཨྲ་ལུགས་ཆུ་བུརད། ལྷོའིབདུ་ནསེད་ མོཞགསཔ་པརཔ། ཅུ ཀ་བད དམརམོ་ཁྱགས་སློག་ སུདབ། { བྱང་གི་བདུནལ་ དྲལབུ་ 
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ཕུར་པ་ཐོགས་པ། ཐམས་ཅད་ཁྲོ་མོ་ཁས། གདོངོ་ནནམ། ཁོོ་ི་མདགད་གས་མཚ་ན་ ག་ོས་བརྡ་བུད་པའྡ་མིདངྱ་ི་ ངགསང་བའི་དབབེ་ 
བུ་ཡོནལ་གསལནུཐམསཱཅདྭ་གེམ་མོ། འཁྲོརྱ་ཧྲི་མེ་ལོད་རགས་བཞི་༢ ལ་གསལ་མྭ་ཐུབ་ན་གཙོ་བོ་ཁ་ནའི་འཁརྡ་དུ དམགས་ཏུ། གསོལ་ལོ་ ལ་མཆོད་དོ་ཁ་ 
ཧཱཾ བ་ཁེ་མེའིཚཆོགས༔ _སོགས་གཞུང་ཆེཿ གལྟ༨འབུཿ ལ་ལཾ། གསེལ་ལོ་མཆདདོ༔ བླ་མ་རགའ མོགས༔ ཞེས་པ་བ གས་ནི་པཱེང་གི་ད ལྔན་བརྒྱུད་པའི 
8 བླམ་རྣམས་ལ་འབུལ་ཞིད་། དྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཀ ངགསྡ་སྲུ་མེདཔ་ པ་ལས ཟགསམོགབ་མའག་ཛིནཔྱདབདས་ཆསཇོད་ཡ་མཱ༣ འུལ་དབ་ 
པབ ཆེནཔོཁིརང་བཞིན་དུམངའ་གསོལ་པའོ། སེལ་ལོ་མཆོད་དོ་དཔ་འ་བ་རྟམཆེག་དཔ ཁནི་ནུབ་ཐུར་གི་པ་རླ་གྲེ་ལེདོ་ འབུལ་བ མ། པྲ་གུབ་ལུས ྦ 
ྦ ཡྱི་ལྟར་པཟྨ་ཧེ་རུ་ཀ ཞཔལྟར་དབང་ཁེཏྷ་མཆོད དཔལཿ ཞེས་གསུངས་པས དྒ གསེལ་ལོམ་ཆོདདོས མཁའ་འ འཆོགསཿ ནེ དུན 


ཕག་མོ་ཝ་ལྔ་དང་། རྒྱབ་ཀྱི་སེད་གདོང་རིགས་ལྔ་སོགས་མམོ་མ།ཁབ་འགྲོའྭིལ་ཚོགས་ལ་འབུལ་ཞིང་། དེ་ཐམསཿ་དྲ་ཀུང་ཨྱཾཅྟ་ནྷཾི་སློབ་ ཁེན་པ 
¬ ནིཌལཁི་ཞས་རབ་སྟང་བི ིཞིནམངོ་ལས་ཨུ་འདུས་པར་མངའ་གསོལ་བའོ། ལིང དེ སྱ མཚོའ་ཙ་གས། ཿ དེ་སའོ་ 
ག་པོ་སབ གས་ཕཾ་; ད་ལོ; འཇེས་ལ་འྱུ་ལབ་ཧེ། དེ་ཐམས ཅྱ་བུང་གིསུསེདཔ་ དྲ་ཀྱིལ ་འཁེར་གྱི་ལ། རྡ་རྔོ་རེ་བོ་ལདྲ་ཀི་ ཕཱ ན་ལས 
ྲེ ལོར་པ་ལས་མའ་ སངའ་གསོལ་བའོ། ༧ གསོལ་ལོ་ ཿཚོད་དོ་ དསྲི འབུའི རོག སཿ ཐགས་ ཞིན རོ་ཝཱ་གྭི གྱད 
 རིགས་དཔལ་ཿ ན་བྭདུ སའ དང་བཅསཔ། བར་ལ རྡ་དེགས་པའི་སྣེ་ དངཔཞ། པུ འཁོན་བྟར ནམབྱཅུ་གཉིས། ཡངཁོར་དཤྲི་ རི 
༧ སུམབྱས་དྲུག་ཅུ། | ཁྕགས་ ིཀ་ད་ལསསཁན་སུ་ལཟེ་དོརགས་དགགིས་མམཆནཐམས་དམཆད་ུལདུརཔ་བ ཅད་ལ་འབུལ་ ྣ 
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ཞོང་པོལོ།་ ོད གཞསིོོམ་ལ་གོ་ོགོོད་་བདཔོ་ུགལ ཡན། ༈ བསྒལཆོག་ 
ནཾ་བདག་ ན།དུན་བ། ེག་ི་པི་ད་བས། གགས་བ ཞས་བསྒ རུལབ་ས་བསྔ་དཔ་ནི། དང་པ བུབ་ཁུང་བྱསད་བན། ལས་ མདའ ལས། 
ན།ཁ 


རང་མ་དུན་ཨེ་ལས་ལྕག ས་ཀྱི ང་ནག དའ ས་ལ དུ ཞངནའ 


བདྲ་ དགྲ་བགགས་དབང་ ཚང་བ། ལགཔགའདངསབ སའབྲ་བ། གཾ ཤནཔས་ཐང་བནུང་བེ། ཁ་དུབ 
ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བརྱིགས་པ། བུག་དྭག་ནས་ཁུག་འཛིག་པ། ེད་ཐྱདཔའི་ དངཔལ་ཞས་གཅེད ཅདབུའ 


སྭ་ཀྲི་ག་མཚོ་འཁུལབ། ཕྱིལ 'ཞེ་ ང་བསལ་པའི་ 
༡ ཨམཁབར་བ། སྤུན གཔོངཐོབསཔ། དུནའཐྡུའལབ། སྐུགལསྲ་དབ་བའི་ཐར་ ལས་ཧི་བཙོན་ཁང་ འ་ནང་དུ ཏྤ་ལས་བྱང་ 


མག ཞེ་ལཿ ཟོ་དད་གཌ ༩ཡུ་དཔ། ཀངཔ་ 
ི་ོ བཿཅགཉུ་རྒྱར། ཞས་གསླུད 


༄༅། པརདགསམ་ྱི་བ་དི ཡུལ གྲསུམགལབསགྲཞཔརྦིད བྒལྣགས།ཁང་བཅྐྱ་ ཅོོ སྤུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས ྔ་ཡིའོདཟེར་འཕྲོར་ 
ཞེས་པབཅོམ་ལནའདས་ད དཔལ་ཆེ་ནདེ རུཀུ་སངསརུས ལ་བའངདག པའི་ཞིངདུ་གཟིགསཔ་འྭ ུརགགད་གྲསམདགཝལཤེསལའ་འ 
ྒ ཟེར་བབའ་ཡང་། : མ་རྟོགས་དྲག་བཟ། ས་དམྭ་སིཔ་ པ་ད སུམལས་ཟུབ་པའི་ཐར་མད་ལས་ འདེང ཤན་པའི་བ་ཤའར། གཤེ ཚེའི་ 
 ཐུབ་ཁུང། འདོད གརཁས་ གྱི་ཆ ཞེང ཨཆེན། གཏི ཏི་ཡག་བྲངའྲུན། ངརྒྱལ་གནམ་ལྕག་ཁྱིཐོག་སེ ད། ཝག ག་་ 
ྦ བལ པའ དད་ན་ར བས ཨཁིདཱ་ པས་ས རླུག ནཾིལས་གཟུགས ཏཱིལས་གཟུགས་ མེ་དབྲ དབགེགཔ་ཐཡས་ཅདཔྒསལ་ 


༤༽ ༩༨ ༨༩ 


ྦ བྱའིམཚནཉིད་མིག རྣུབ ཏཱ ཏ། ལུས མས་བྲིནགན་ཉམཔརགས་ལ་གིང་དོ་པལམཡསཔོསནེཏུ། ཤ་བའེརོ་ལྭ་བུ་མ་ལཾ 





53 ཕྲ གེང བཤད་དབངཔོག་རོག་བྱུགབསལ་བཞྲ ངདྲདྲུ། ོ་གིྲ་ནོཤོ་དང། ཉོནམངོས་པའི ཡད་རུབྱ་ཏུ་གསལ་བའྱི་ནན་ཧིསྭ་སསང་སྟེ། 
ལཾ ཏསཧཱབཱད་དྲག་བགིག དངོས་དགསལ་དགེ ས་པའི་ད ཉཐ་གཏི། དན ནརིག་རབྱཏཱ་གསལབའྱིརན་སྦྲསཞསྟ་ ང་བ༔ པའི་འབྲེལ་སྨྲའ་ ་ 
ཤཱ ཡི་མ ལྔ༣ཡྱི་རྣམ་དབྱེས་གསལ་བརབསྟན་ ཤལ འཆང་ལ་ལས་སྲེ་ལོད ཡིཉབོ་ལྱ་ཧྲ་ཆ་སང་ ་བཟབ་ དཉེ མ་པའི་དེན་དྲི་བི། 
༩ བེལ་ཆེདཅོད་སུམཏགསམ་དགེངས་པའི་ ཅིང འི དེས་ལམགས་ཞགད་ དབ དམམ ཾ་ེདོདག་པི་མྨྱི་ཡུགཱས་གཞུང་གསུལ་ལྟུད 
གྲསལབ་བ། སུམ་ཝཊཱ་གལ་ཆེའྲོ། ལུངྱེསྲུརག་ད པ་མརཨབ།བ།དྤའ་ ༡དུར་ཁེ་ཡག་ཁྲགེ ངྲབ་ གཉིས་ཝནནིའ་ཕྲི་སགྷ་ཏུ་ཨ་ཡིགྷཱ་ཞུ་ ས་པ་ སེེ། རྡོར 
བཀད་པ་ལས། གབཅུར།པའི་ཤྲ་ སགཉིས་ལས། པིས ཉཧེས་ཤར། ཞེས་གསུངཔཔ་སར། དཔལ་ཆེན རྒྱལ་རྡོརྗེ་གྲཾ་ 


ཅཿ དུ གས བུག་གཉིས་ནྲས་དག་པོའི་ལེ་གེཁབེརོ་དད་ རླུང གི་རོ་ཟ བབསཏྲིསགཝ་ ་གསལྱ་བེདའ་ཡིག་གིས་བརྒྱན་བཐབས་ཤེས་ཟུང་ ` 






†༈ ༨ ྣ དཔལ་ གསང་བྱ པ་ལེའྲབ་ཞི་པ་ལས། ཨེ ག་ཀེ་ཤ ཧན ནེས་ཁྲགང་བུ་གཉི སྭ ཞིཐུབ་པ་དྡུ ་ལས་ དམྱལ་བའེ་ཐུབ་ 
3 ཤེ སཟྐནདགྲསུཔསཏེ། ཨེན སྙད་དྱལ་བ་རྣམས༔ ཞེས་པས པས་ལིགེ་ནན། ༈ བ་པ ག་པའི ལས་པ་ཞེ་སྣང་། ཁྲབས 
དྲ མབབས་བས་ལས་འུད བཔྲས་ཇུལ་སད། དེ ངི གླས ིུ་ ཐུབ་པ སུ་ལ དེན་ི་སྟོངཔ་ ཧིད་ཀྱིཿ ཀྱི་ཡེ་ཤེསསོ། 

སྱ་ཀིའྲ་ཞིན་ཡེ་གེའི སདང་། དབྱིངས དྱཾངིས་ ཀྱིསཐྲཾསབྲ་སྟེ། 


ཉད ལས ྦ 
༧. གོ ཙར། | ཅིས་གསུངསཔ ྟནདབྱངས་དང་ཡེ།ཤེས་ཀྱི་རོལ་པའོ། གཡ་གིནཔལ འགགི་སྱ་རགས་སིག་སེདདའིལ་ ཙ་བ 





༠༠ འུསྦ་ཡིགེལ་མེདགང། དྭབེབ་ཡནལ་གཤི་ཡི་གེ་ལུ་ཡོད་དེ། འཆུང་དུལི་ནཔའྱེ་ཕིར། ཁོ་ཞབྲ་ཆུང་པལ་བམིའཐད་དོ་ཞེན། འཐདདེ་དབལ་གསང 

དབྱེ་བསྣ་བསམ་བྱིསན། ་པས་ལེགས་སྒྩར།ཁོ་ནལ་བསན། །ཨེད་པར་སླབ་མྲི་ནས་ འཕགས་ཡལ་གྱི་ཡི་གེལ་བརེ་ཡིག་ སབར་ཚེག་ཡོངསྲ་གགས 

ྦ ཡད དངྨ་ནད་ལསབྱཤིངལུངརི བཛྲིདདང་གགི་འསྲབ་ང་་༔ ཡཿ ན་མེད ལ་བདེ གུ ལེ ལི་ཐུགས ་ 
གཉིས་མ ང་ཡཤས་ཀི་ བོན་ལྟ་རོ ་གེ་པས་བརྟགས་དཔྱད་བེད་པྲའི ! ཡ་དག་པས་དགངཔ་དྲན ལྔབ གུང་པའི་དམག་ཙཱི་སེ་དང་ འི འ་ཤའསྱན་ 
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རླ སྨ འའ དགུ་ཝུལབ་མགོ༔ 





༄༅། ཟླམ་བྱར་བཁྲེ་གདག་གིཟེརཟད་ཅོང་དམ་བདོནསེད་པ་ཁོ། འི་སབལབ་དི་ས་དསཔཞགེ བྱེདཁྱི་ལྷ་ཟུང་ཐམས་ 
འངི དལ་བ རཱིམ་ཞང་། དོང་ ད བུཁམས་བཟུགྱ་བདག་ཤིད་ན་ར་གརཿ ཞེ་སངའྲི་སྐབས་ རྒ་ཝ་བདུད་ལཱ་ ད་དང་བ སག བས་ང མདྲོན་ 
༡3 དགུག ཱབརབ་ མིག་པདརཔོབག་ལ་འཇེགཔ་ལུ་བུ། དགེ་བ ཨསེ་ུ་ཝི ིག་རོུནག་པའྲ་ནམཔ། ལཱེ་པའཕྲུང་བདུད 
ཅ་བདག་ཀུན་ ནྭ།གནས་པ་ནམས དྲག་པོའིདང་གཤདདུ་བབདི འཱ ཁོར་པོབྲའལ གྱཾ་ས་བཅང་ཅོང་ཀླད།ཁྲ གྲ ཁུགགིས་འདྲེས་པར 

དྷ བསྐ་མམོ། དེ ཁ་ད ་དག་ བཟ པུར་པ། དུག་ལྔ་ནལ་དགྲ་དུ་ཝའི་པུརཔ། དུག གམ་པ་ལ སྐུག་སུམ་སི་པར་བེ སེན 


གྱི་དགོངས་བས་ཨ་གསུམ་དངཕ ཊགྲསུསྦཱིས མ་དུག་གསུམ་ཡིདྱབེད་དངྲ་བལ་བའི་དང་ལསཁབས་བུ་སུ་གསུམགྱིཀླའོ་དུབསིམ་མོ། །དེ་ནས་ཞལ་བསྟབ་ 
སྣམ དྲ་ཕིར་པིན་རབས་དང་ དཀིལའ རྒ སཁ་འབུལ་བག ཞུང་གསུལ རྩ་བུ་ཞིང་ གཔ སལ་དགསདཔེགནདས་བྣསལ་བ་ལ། 
བཱ ཅ་ད་བག་ཡས་བྷི :ཿ་ ཡི བགྱིས འེ་འཁར་ རྱི དྲ་རྦཾགོ་ལེད་ དོ་དད་ ཤིསཔཝྭབོ་བྱཅུ ་བརྒུལབ་ལ། 
°: རྡ ` སྤྱའིབོབོ་བྱརུ་ལས་དང རུ་ཁབརུབ་ [ཁ་བ དམཛེསྡ་འི། མེ་ལོང་སྣང་བྱེད་དི་ དུང། ཡིནཏཱན་ སིད 
གཟྲི་ལུན་འབརབདདྲ། ལུན་ཐུབ་སྣ དབིང ཐབ པཔ མེའཔ་དོང། གསང དྲད་ཆེད་པར ངྲ། ཟླྱབདུ་བརྟལ་ཞུགས་ཅན་དང་། བསྩད་ དཾ 
ཅནདངི། གཟི་བླ་ད་བབའར་རིང་ན་ གཉིས་པ་གསར་བྲཝ བ་ནི། 1 ནྣམརྒྱལ། | གཤིན་རྗེ ཉམ ¡ བདྲུད་ འཁྱིལབ། མོ 





་ཱ །མི་གཡོ་བ འདོདྱ་ཧལ་ལས་གཞ ིས་སྲིཐུབ་བ། ཁམས་གསུམ རི བས་པོ་ཆའོ། །གསུམ་པགབ་པཁྲི་ཁོ་བོ་བྱཅནི། ཞཾ། ཛོ་བ།ས་ 
དརབའི་ཁོ་བྱཅ་ ངི ། ླའཇསསབའི་ཧུ་ ཤང སྟེབས གཟུག་སའངི་གས་འད བི ལི ཟི འདབ དའབད། སེད་བས་ྔརབྱ་བད། 
# ཁམས་གསུམ གྲས ལྡ་སྔས། ལ། དབ ཡེ ཅེབ ་བམ་པསལག་དཔའི དབཟོན། ཏཱ བརླ 
, གསང་གང་པའ་ བྱུ་ཐམས་ཅད་ མདོ ག་ དམརནག་རྡོ་རྗ པུ་རཔ་འཇོནཔ་ཤསྙག་ ་སྤེམ་ཆོགསྣེ། གཙོ་བའི་སླུ་ཨ གྱུར་གཡཚན་ ་སེམཆོག་པ་གཏེརཆེན `: 
དཾ ཟིག་པ་འཇིན་པས་ག སྲུ་སས། མཔྦ་ཐས་གསང་གང འཁྲི་བ མས་ལས་བ ལི མགཅིགྲ་བདེ་པའྱི་རུལ་ཨོཨཱཁ་ལེཿ ཞེསཔ་བཅོམ་ 
ལྔཞའདས་ ཆེ་ མཆོ གནོ གསྦྱརལ་པོའི་ ཡུམ་ཉིད་བ ཞྲིསུ་ཁ་ ལེ་ཞེསས་ ཐུ ཁའ་འགྲོ་ཐམས་ད་ཀྱི་གཙོ་ ་ོབཅོ་ཨ་ན་བདས་མགདབཟངཡ་པ མོའི་སྐུར ། 





59 བཞིངས་བའོ། །དེ་ཡང་བཀ འབུ་འབེདྲ་མོལས། ཡུས་ཆེན ཀུན་ཏུབཟང་མེའིཿ མཁབའ་བཞི་བདེ་ གླེངེ་གཅིག་ རུའཁྱིལཿ དབུ་གཅིག་ཞལལ་སིདཔ་གསལཿ 
སགསྤ་ལུང་འདེནམང་ཡད་ཡོང་ གས་ལབསྨམ་ནས ནས་དེ་ཙམ་ལསམ་སྦྲེས་སོ། ཐྦས་གསང་གང་པའིམ་མོ་ལ། ཁལ། བཀའ་བརྒྱད། རན། པུད་བིད་ཐུས་པའི་མ་བཞི་དང། 

ཛྷཱ གསངཔའི་མ་ གསན། ་ གབ མ་བཞི་ཡད་ ཨུ འདིར་ཡེངས་ བགས ་ཆུག་ིས་ལསདིགངག་སངགསུ་དུསུར་བ བླ ཕྲུལ ཉིད་པོ་བཀེདེ་ བཔལས། 
རྩུ མཨཁའ་ ཟ་པ །ནང་བི། མ།ཁའའྲག ཨར་ནོ། ། །གསང་བ འ་སྦཱཾལང མགོབྷརནྲམ ! །བཀ་འརྟགས ཛེ ཇིའདཏགས་འཆང། ཀ ཞེས་གསུ སཔ 
རྟ །བཞང་པས་ སང་བ པའི་དྲག་པེ་ཐྡ ས་ཀྱི །སླ་བ་མ་རིག་ དང་བཅས་པ འསལ་བསལ་རྡན ༣ ཙུ་གསུལ་སཱུཕྱིཐམས་ འདྲ་ཞིང་། སྲས་་ 
པའི་ལྷང བཀ ཡང་དག གརསང་བཟྲི་ལྡརི་གཏུམ་པྱསན་ནར། གབང་འིལྷ་གྲོ་ལོད་མཐཾངེག་དང་ ནངཟང་འབདུམ་བསརིགའཇིནབྱུདའྲི་ལམ་ 







¡8¿,༄༅ །རྣམས་སོ། །ཁཱཔ་ཡཾ་ནོཏ ཆོ་གས་དང་། གྲསུངམཆོག ཕག་པབ་ཕྲུ མྲ་དག་མོ་ཐེབ ཟོལ ལབ སྦས་པའི་ 

ྣ ལྟར ཤེ་རུ་ཀ ལོ ངོ བཱ དང ལྫ་གྲེ་ལཾད ངས་ཆ ལབ གཱ་མོག་འབེབས་ཞུབཅས་ལསལ ཆེོ་ མགྲིན ཁ; 

་ྒ :' ཡབ འི་ལོ་ལུ ལདད་ མར་བདེང ཟ་ གཞན་ཡང་ཕག་ གྲ་བསྲ་ཟང་གྲསམ་སགསམ་ཚེཟདའ ཏེངོ་གི གལ ས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ས། ངུག་པ་ཝན་ལས་ཙ 

བུབ བད་རར་དང་བཅེས་པ་བསྐལ་བཞི། ལེས་པའྲི་ཞག་ནགྲེདཀ གས་བའི་ལྒདྡོར་གཞེནནུ། གབངཔའི་ཞུ་མ་འདོ་ལངགུ་བེས 

་ྒ ལུགས ཞུ ནང་སེགས་བཀའ་སྲང རན ་ །བཅ་་བཀ་གེང་་ོི གྱུ 
༧ མཚོལ་ཐ་ཚིག་བསགས་ཤིང་ཐུགས དམ་གནདནས་བསྒུལབ་ནི། རིག་འ རར་གོལོ་ཱནཝཿ སེགས་གཞུང་གསའ། ལྟར་འོ། ཀླ དྲགས 






པའྲིཕིནལས་བཅོལ་བའིཚེ། ག་ལད་རིགསྣ་ལ། ཕགན། སེང་གདོང་མ་ས གེས་ྷ་ཨོའ།ཝོའ འོསཇོ་གས་་ལམ་ཡ་ནས་ཝོགོཝ འབན་ 
བའི ཀླིང་ནསརབརང་བི། གྱི་ཕླུག མཚནྡུནམས་ མས་དག དང་བཅས སེརྲ་བུ་ཡུག་ལརབཚུབསཔས། དྲུག་བགེགས་བ །ཁ་ལྟས་ངན 
འགུལ་ཐམསཅདྷ་ཙཱ་མུ་ཨེས་བྲས ལྟད ཡིགས་མེད ནུ་བརླག་ ་ཕརྲ་སྲེལ་ལྷནརྱད པིནལསམགེ་ནཔྲ་མནངྲ དད་པ 
ཆས་པ་དང་ ཀུད་མོཚྲོ་གྲི་རམ་གངས་སས་རར་ གཅིག་བར ག་གསལ་བ་དང་། ནང་འཁྲར། བརའཏོརཾ། ཕྱིའཁེར་ ཡངའཁྱོརདང་བཅསཔ་ 
ལ་ཟླགཾ པའིའོགལས་བཅོལ་བརྱ་བའི། བཅོསྔ་ལན་གན་བཟ་ད་ གྲ་སྐབས་ཀྱི་ག རྱོ་ཆུང་ ལས་མགནྣ་ཟག་པ། རྡ་དྭྐབལེབ་ དཔལ་ དིངསལུགས་ 
སོ །དཔ་ལ་ ལྔགསཁཆང་གི་ཕྱག བཞེས་སུ་ཚོག་པ་ཚར་རེབཞི་ནབ་ ཁྱ་རྒྱལ་འབར་བ་དད། དེནསྭཏྲ་ཀདྱ་ཀིཟད་བསུལརཱཾཨཧཱ ཀལ་མཐ་ ཆེ་གྲསུཔས་ཤིང 


62 







༤ 


།ཚུད་ཇེསྔ་མའི 


8 ཅེ 
ལམ་ལ་ཆས་པའི་ཕོན་ལས་བ། ་བཅལ་བ་རྙི 


_- ཤ། འདེནོཔ་ལིནྲ་ཀུང་འདིའྲ་དྲ་གད་ཀི་ལས 


ད ༄༅། ཧོ་ཧོ 
ཏྲཀྱདཟློག་པའིཚེདསོགས་རིཊ ནི་ཡིག་ཆུད་ལས། བདགམདནབ 
འདོ ན་ཐ ཙྭ་ལ་སྨྲགས༔ གུས་པའི་ཡི་དྲ་ཀིས་ད དྲན་རེག་བརྟེན༔ 
་ལེད་ཧེ ཧེརཀའི་ངྱ་ཁུལ་བཏུནཔ་འིངང་ནུས་རི པཧུ་ར་ཛྱུངང 


གང་དུ་ ་ལ ཧཧ 
་ལ་གསའ་དུ་བ ད་ག བགན། སཱ 


སྩེད རྔོགས ལབར་བསླེམོ༔ 
གདུང་བ ངཱ སའ་དདེ། ཡ སཤ རས་པྱལར་རད་གཉད་འཁེར་འ ས་ཟིལ་ ཟྔོན་ད་ 
གསལ་བའི བ་ད ཞེས་གྲསྭ པྟྟ གཉིད་འཁེ། དས་ཟཐལ་གནོནདཔལ 


ོང 


གོ་དང དམས གོ་གྲསུཿས་པ་ཡིནནོ། ༈ མགྲོ ནོ་གཏོརཟད་ 


ཨ་ཡེང་སྙར་གཏི། ག་ར པབླསྨཾཨཿ ཇཾ ཕུཿརུངདར་ 





ངྲ་ལྲནཔས་ ལས པསྔ་མགོོནབརོ་བཅར་ པྲ ལཿདཊྲིང་ 


ི སལ་ 
ལྟུ གསལ་ལེ ་ལས་གཙོ་ 


སྨར་པ 
འིར 


།ཡལ་འདེབས་ཀྱེས་ 


རལ་དམོགས་་ 


རྱ་གྱི་རྫུལ་ལྟ ར་འཚུབས་ ྦ 
ལྔ་ལས་མའ ི་བ་སོ། པ་་ དདྒོར གསམརུ་ ༨།ཁའ་བའི་ །ཾ ཞེ་སྔང་ ལྟར་འབར་བཟིག ཤང ཇྔ་ཨྲོ། གཏྲི་མུག་རུན ཏར བས་པ། དེབེ་འ ད་པའི 
༡ ལྟར་སླུངས་པའི་བ ཕྲག་དབྲ་དུང་ འཚུས་འི་བཅ མས མས་ལའང་འང་ འདབས་སུ ཡོ པས་ལགས་གྱུ་དང་ནང་རྐྱལ་ 
གས་ས ིང། བ།ཞའན་ཡ རཿ ཞེན། དུན་ཅན་འཕའ་ཞྲོན། ཞིངེ་སྐྱེ གྲོང་ མ་ཞེན གའ 
ཆའི་འཁོར་ལོ་ཐག གས་པདང་། དཱ དོ་སྦྱིན་ དཔེབ རུའྲཾདནྭ་སེ་བདུནསགསགཅིགལ་དིརག་ འོ ཟང 


པའི་རྱིརརོ། ༼དེ་ཡང་གཞུངདགསལ 'ལྟར༣ང་མགེན་གྱི ཞྱསཾནུས་བའྱི་རལ་དྲུགསལ་ ༥ མིད་ཚེས་ཤིངགྱས་དག ཡེ རའབྲའ་བའི་དངནས། ས་གོ པོའི་ 
རྱྱནཆ་ལུགས་ ༣དཔལས་ཆས དེས་འག་བརོབདགནམ་ལ་བ ལ་པ་བདུན་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལ། དེའ དྲ་གངས་མ སེད 


༄༅། །མ་མོ། དེགས་པ་སེགོས་ཆྱི་ དམག་དྲཔུངགི་ཚོགས་དང། རདྱཐུང་གིདུ་རྔའོདོ་བྱཆདནས་ཤ་ཟ རོ་ལངས་དུརྩྱབ་ཀྣདམ་མོམ།ཁའའྲགོ་སགས་མདོར་ན་ ངདྲ་སིད། 
འཁེརའདས་འབ་ཁྱབམས་ཐ མས་ཅདལས ཀི་མགོནཔོའི་དམགརྭཱ་ཐུརནས། དཔ་ཉམས དྲག་པའི་གཟུགས། ཚོར་བ། འདུ་ཤེས། འདུཊེ ར་ཤེས་པ ལྔ་དང 

ི་སུལྱ་གི་ཁམས་དུག ནད་དབང་བོའི ཁྲམས་དུག གས་ངབྲ་ནམ་ཤེསྔ་ཀིཁ་མསྦ་དུགྷཏེ་ཁས་བཅོ་བྱས་དདད། ཧྱི་སུལྱ་ཀཱིམཆེདྲདག ནང་ནུས་ཤེས 
ཀྱི་སྐེ་ཨཆེད་དྲུག་དང་བཤུ་གཉསརྣམས་: ཡིང་མེདྱ་ཚུད་ནུས་བླནག་པའྲ་ཕན་ལས་མཛ་ ་པར་བསྣམ་ལཟད་ཝགས་རོལ་ཆ དཔབཅང ལམ་གཏད་ ཀུདྲ་ཀྱི་ཟཱོག་ 
བཏི་ནངདུ་འདུལ་ལོ། ལྡ གྲེ་ལེད་ཀྱ་རྩང་་ཟླག་གཏརལླབ་ཆས་དབང་ལ་གནང་བ་ འགྱརརདྫོར འི་གྲསང་འ་ཐུལམ ་ཡི་ནཔས་གཏརོ་ཆློག་སྐྲ་བས་སུ་གགུབས 
ན་ལེགས། རྩང་གི་ཚདནིབཀའ་བརྒྱད་ལས། ཛྱིཙ་ངམཐོགེཾསུམ་ད་ སོརབཞི། ནང་ཙང་མཐོ་ཕྱིད་དོ་ཞསའྱབུང་ངོ་། ཛུག་ཚུལ་ཡང་དྲེ་ ལས། 


65 


ོགཔོ་ྱ་་བགས་དུརསོའོས༔ རྒྱས་པའི་རྩང་བཉུ་གས་འཚུམ་མ་རས༔ ལས་ཀྱི་རྩང་བཙུགས་སྲིན་མོ་འགྲོས༔ ཞེས་སོ། །རྩ་ངྲ་རབས་བྱུང་་ 


ཚུལ་བཀའ་བརྒྱ ས་པར་ག ཡང་མྲ་བིསསོ། །ར་ང་གི་ངོབ་ནི་སྟང་ཉིདྷ་ནིངྲ་ཆེ་ཟུང་འཇུག ངེས་ཆིག་ནིརུ་ངྲཕུརཏེ་དྲག་པའི་མཚོནཆ། དབུ་བ་ནི་ལས་ 
བཞིའི་ཚ་ང་གུརརོ། །སྣནཱ ནྱོབུང་ཞོ་སྒྲུབ་མཚོགམ་ཧཱ་རྭ་ཞྲས་དྲག་སགས་སྒྲུབ་པའིརུས་མཐུ་ལས་གདུག་པ་ཅནགྱི་དུག་ཤིད་སྩེས་ཏེ། རྩ་བ་མྲིན་པོའི་ཡུལ་དྲ་་ 
ས་པས་བ ས་ཁག་ལོ བཟིན། སནཱ་མོསདུག་གིས་བནུ་ཅི་ངྷནནལྷམ་བཏུབ། ཡུལ་གདདུད་ཀྱི་སུག་དྲུ་ནུས་པས་བདུད་ཀིས་སྒྱེ་ཤིགཉིསྦ་ཧྲི་ཁམ་ཡིག་ 

འི་ཡུལ་དུ་སླབས་པས་ ལུཆནྲན མས་རྱིས་ལཱའིམཚོན ཆོདཆརྱ་ཅིན་སྱིས་བླརབྲས། སྣང་མཆོག་སྲི བཆེན་བེས་རིགས་ངན་ཤནཔ་གཅེར་བ་ལ་ 
ྲི སེ། བཅད་པདགརནས བྷ ཡོ་བ་ཁཝྭ་རུ་ཡོ། འགྱེལ་བ་རུབཏུ་འགྱེལ། ཆེག་པ་བྱངདུ་ཆག་པས། ཞྱིངས་དབང་དག་གི་ལསྲུབ་ 


66 :8། ༄༅། _ །པའི་ལྟས་སུ་མ ཐོངནུས། སུ ཊ དག་པོའྱི་ཚང་གུརའ།ཁརའདས་གཉིསཀི་ མཐའ་བསལྱཛིའ་ཡར་རེ་མརྷ་ཝི་གཉིས་ལྡན། མཐའགད་དུབངམི་ ུ 
ཞས་པའི པརྷལེངྒྱ་ཧཱ་མུད། བ བཡེ་ཤེསྭ་ལཁྱི་ཕག་མཚནམམོཿཆ། | ནམ་པབན་དེནཏུགས་ཙྱིཕུགྱ་ཆུ། མ་པཙ་ང་པུར་ཧིད། བརྡ་སྷུཁབྲུལ་དྲྭབ་་ 

ཕན་ཚུན ཚུནབ ཧྭབས་སུ་འཐེལ་བ། ༈ དྲེནཐབས་དང་ཤེསརབ། ཏགས་བཀའ་སྲུང་ ཉའྲི་སོག་པུར། སྭ གྱི་བུ གང་དུའང་མ་ཆདས་མེས་སརརིས 

4 ཀབ་ིི་རྱམ་ས་ས་ཤད་འཛི་ངའྲའི་རིས། = ཉོནམངས་པའྲི་དབརང་ནིཟདགོས་ཞེ་བས་བཅིངས་ རིས། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་དབ་རང་ངོརང་ 
གིས་ཤེས་པམ་རིག་སྡེ་ཁབྱེད་རིས། ངེ།་པའི་ད་བ་སྣ་ ཚོགསསུ་ས ང་བས་ཅིར་པ་ང་བ ར་བའི་རིས། གྲདུག་པ་ ནམས་བྲབཁིང་འདདང པའི་སྣཾདེ། 
ཧོ སྦུལ་པའི་ཕེ་ཉ་ རྱུ་ལཙགས་ྒྱགཔའིཝེད། ཉྲསས་ཁི་དྲས་ང་དཆེརི་མེདབ་ དྲ་བ། གངལ་དི་གསཔ་ཁྲ་བགཅིང་ བོད་པའི བཟེཆ། ཡལ་ 


༠༩ ཌི ཆསཉིད་དབུངས་སུུ་མེབ་མ རྩ་ལེ་དྲན་སང་གསུམ་ལ་ག ཟིར་བ་སྟེ། འཁརའདས་གཉིས་ལྭ་ཁུབ་པ་དེལས་མི་འདའ་པས་བཀ ཅགསྐ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡི' ན་པ། དེ་ 
ལ་ཡ ནེ་བཞིད་དུ ད་ཁབ། སལ་ཞང་ གཟྷྱབནབ སྐྱིད་ད་ལཾས་ལ་བསྐུལ་བའོ། །སྦྲུལ པའྲིཔ་མནྭལཝས་ངན གྱིབིདནིལ་ངེས་ལྷམོགས་གྲུབུང་དུག སཁ་ 

༡ མཐའ་མདྱ་རཱམཚོའི་ཕད་འགྲམ་སགས་གང་དུ་གྲནས་ཁུད་འབོགས་པརྩ་བུད་པ། དེབཞིན་དུདམི་གས་པའི་འབན་ཆེ་བ་ལའི་རབ་ཙམ་དད་། ཆུང་བལ་པྨུད 
འཟུ་ཅམ་དང་། ཨམའ་ཐནན དའལཉྭབདྲུང་ད ད་རང་བྷྱ་ཆུང་དང་། དུངས་ རྡ་བུནཛས་བླུ༥ག་ཝཔའུ་བསབ་ལ ྱི དང་མ ཐུར། ཕ་ཉ་ལ་སྤར །བན་གྱི་ 
ལསབཞ ལ་དཀའ་བ་སྟཾང་གསུས་ཁྱིའཇིག་རྟནབདེ་གསལ་དང་། སླབ་སེན་རྔེལ་འཕཾ ན་པ་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་སྡུ་ཙམ་ཡ ་མད་པ་སེ། ང་ལ་ཁདཐེགས་ 


¬ །པ་མེད་པ འི་རྣོ་རྨྱུན་ཞུས་ཚྩལ་དང་ལྔན་པས་ན་བསན་དགྲ་དམ སོསཐལ་བརླ་ཤགོ་ཉོགཅོསལསལ་བླ། ལ་བཁོ།། ལ རིགས རོངོནིད་ཨྱི་ 
ྣ བའ ལི །དཔཔེ་སེམས་ཉཾ ཞིད སྐ་ལརདླསད་ཞི། སེམསཉིན་སེ་བད་པྲ་མངུ འགྲག་པ་མདཔ་་ 
འཇོསསྐུ། གསལ་ཧེངདྱབེར་ཨེདཔྲ་ཝུལ་སྐུ། སུ་གསུམ་དར་མཱ རའདུས་ཀུསྱབུབླམོས་ 
ྲ གསལ་ལའ གྭགཱ་པ་མད་པ་དེར་འཛིན དྲབལ་བ་མ་ 
གསལ་བཞྲིནབེམ་དང་པབཟངངན་་ཟང་ྲབལ་བམཉམཉིདལ ཤསརནཆེནརྩམང་ལན། གིའི 

རག་པའི་འཆར་སོམ་འག གས་པ་སེ་སར་གསལ་བསར་རྟོག་ ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མ ཐའ་ ལས། སེམསཉི ་གསལ་སྭ སྭོངཟུང་འཇུག ལྷུན་གྱིས་གྲུབ " 


4 


བོའི་བི་ར་ལ་བའདམ་པ་དབ་ཉོདྲ་ སཱ སེམས རཾ 
./ འབིད་འཐུམ་སཅམ་དདྲ་པལ་བམ་མཁ་ལྟད་ཚེབ་དུངས་ལེ་ ས་རམ་པར་ སཱང་མཛད། 


ལེད་ཡི་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། 





ཤོ རྲི 


69 གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དོན་ཡོདྲ་ཟུབ་པའོ། །དེལྟརངོ་སྦད་པ་ཙ', ནྭ་གིས་མི་ཕྲན་ཏེ། གོ་བ་བྡེ་རྒྱ་དངཉནས་ཡལ་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཉནས་ལེན་ཧྲི པྱ་གྱིས་དི་ལ་ན། ཁྱཆ་་ 
ཙམ་གྱི་ཤེས་པ་སྐད་ཙྭིག་མ་དང་ དལ། ཤས་པས་བདག་བཟུང་དང་གཉུདཁ་ཞྱི་བེད། དམོགསྦྱབའི་ཕུལ་མི་སྦི། གཉིས་མ ད་ ་ཐཱི་བཟེས་མི་བཀེད། གསལ། 
:¡ ཆའི་ གའ་བད་ལྭ་སཞནྲ། མས་རབ བ་ཀྱི་ཡོན ཏནལ་རེ་བའི་བྲེད་པ་མི་བྱེད། རྣམ་པ་འགག་ཨེད་དུ་ཤདྭབ ཁི་རྗེས་གྱིརྭ་ལི་འབྲང་། རང་གསལྱ་ཨྱི་ཡུལ་ 
-༅ ཤྭས་ཨ་དགག སེམས་ཉིད་ཇབོ་དོང་པ་ཉིད་ལ་བ ཅེོས་བསད་ཀིའ ཨྕི་བ་བརའ ཇོག་དགོསམ་ག ཏགས། ཡིདྱ་ཀྱི་འྱགུ་བ་རྡེ་ ནམ ལྔངོས་ཐག་ཏུ་དེ་ལཙཱ་དྲ་ཇེས་ 
གཅེད་པ་དང་། ངོ་ལྟ་ཕྱ་གས་འ ཧ་་དང་རང་ི་དད་ དཔ རབྱཅུག་པའི་ཕིགས་ར་བྲ་སངས་ཏེ། རྟོག་པ་གངསྐྱས་དེ་མ་བཅོསཔ ཞིཤེས་པ་དེལས་ 


གཞན་པཁི་བཟེ་བཅོས་དང་དགག་སྦྲུབ་ན དཅང། བྲེས་ཐུག་དེགཾསམེད་པར་མ་བཅེས་ཟ ང་ཐལ་དུ་ ཁྲི དཔེརནངར་སྣང་སྙེང་པ ཁི་དབྱིངས་ལ་ཾག་པ་་ 


༩༠0 
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ཤྲ 


༽༅། རིག པ་སར་ 


' དེསྲོསེམསྤ་ིགསལ་ཆའ 
3 དགཉིས་དབེའ། ་སགསའ་སྟེང་ དབར་མེད་དམ་བསྐྱེད་ 
དེནོ་དུ། འི 


ཱ་ཐང། མྱིབ རན 
སན་དུབྲ་གོབས། སམས་དང་ཆ 


བླ་རན་ཤརབ་ ར་ལའ ་ལམ་པའེ 


རྒྱབ་ལེཁྲབསལ་གྲྭཡེདབུཔ་ུར་་ 
སྣང་ཆ་འགྭགཱ་པ་མད་པ་བ ཕི 


ང་། སཱང་མཐྤའ། 
སྐུབ བྱབ་སེཿ མས་ 


ར་སྱོང་བ་སྟ། འོནོལའཛིནམདྱཧྲདན་པ་དང་མོ་བྲོསོ་བལ་བའིདངནས་འདོནོ་པ་ལེ། 
པབ. །ས་ ཁིའི ནུམ་སྟོད་ཆ་ སྐྱིམ མིད་བརྗེདེ་ཨཾ དྲ་དྲ་ལལ ལ་བ དྡེ་རོག་བའྲིས། 


གསྔ་ཟུང་འཇུག་གི་ངང་ནུསྣར ག་པྱ་བིད་པའྲོ། །གཉིས་བ་གུང་དོནལ་བདུན། ཀུན་བཟང་ 


སྣ་སུས་ས ཧཱ་གྲ་ རུ་པྱ་དཱ་ཐེད་ཕཱདྷ་ཙ་ལྱ་གྱི་རཱོག་པའོ། ཁྲ །དང་པ་འ པྲ་ཀུན་བཟང་ཁི།བོའི་སྭག་ 
སཁ་ ཧུང ནམིད་ ཡེ་ངས་མཾདྱ་ཀྱི་ངང་ནས། ཤོན་ནྣམས་མེ་ལོངནང གཟུ་གས་ 


འས ཕ་ལོལྭ་བད་མའི་ སྣདསོངས་ཆུས་པ མསཅདབདིསམབབ་ཀོ ཀླེང་དུ་རློག་པའ་གྱུར་ཙག རྫོགས་རྩམ་ 


པའྲི་ོ་ུ་ེདུརྒརཅིག བ་ད བསྐྱེད ས་ཁ གླིཀོངྭ་དཱི་བརྩ་གཱར་ཅིག ོབོ་་ོ་ཆབོདོ་ཕིད་ (ཨ། ཧོབབགབལ་ཆོཔོའི 
གུནཚོགས་ཀྱི་ རའ 


འ 
2 ཟི ༽ེ གཿ འཐླི་ ཟི ཆོ 
སིངས །རང པའི སུའོ ་ེས། ་ རོ ས་བཞི བཛྫས་མ་ཡ༣ྡ ༩ ་པ་ དེབ་ཞིཞ 
ཡོ རྔའིདཱས་ཚིག ལ་སུབདབ། ཕ་ལལ་བར་ ྒ རི “རྔེང ཉོ ཅི ཌཱ གླམོགྷ༔ པ་ཡ ཞིས་དེབའི 
 ལྷའདའམེད་སེབའིབདིང་། །ཞ སྲ ལྟདརཾ། ཛི སྲདཔཔུདི བམས་ཅན། ཁརབ་སེམས་ཅན་དད་ 


.༽ 


༄༅༠ ༄༅། །འདས པ་སདས རྒྱས་གཉིས་དཿ དྲགར་ཝང་བའི་ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ་ཐུམས་ཅད་ལྟ རྩ་ཀླེང་སཱེ་ཡེ་ སཾང་ཨ། ཨཱ་ཏ ཁྱབ་གདལ་ གྱི་ཞུས་པས བྱདགཏད་ཐམཱསཅད་སྟེང་ 
པྲ་ཆིད་ཀྱི་དབྱུངས་སྲུ་ཟློག་པར་ ར་ཅིག རར ་ དཔར ར་ཅིག སྦྱོད་ངུ་དང གོཁྱབར་མེདྱ་ཀིང་དུནི་བདྱ་ཆུར་ཅིག དེ་ཡང་ 
ཤཱ བྲེ རབ་ལོང། [རང་བ ལེ སེང་པོ པོ་མད་དེ དུ་༨ང་བཞག་ཉུད། །ཛཿ འརབས་དདག་ད་མད། 


རྔ རྡར་སཱིཾས ཁྱད་པར གསད རྔཾ་སྙིངཔའི་དོན། །རཔབཞན་བབ་ཡ ཅི 
ྦ ༧ བབགལྱ བི་ལ་གཉེ ཡི གོལ་བ སུར་གཞི་མེད་དེགདོ་ མའིེདང་། གཅེརྡ་ལེལ་ ངོབ དོབྲ་མདདེ་ 
ྦ ཚོ གཉེར། རང་བཞག་རང བབ་ ཀཱ ཀློང །དབའརང་བ ཞཐུགས རེའི་དོན་རོགས་ཤོག ཅ སས། །ལར་འདི་དོན་སྐེའཐེངས ཟླུབ ་མའ་ ིརྱསསྤབས་ཡོད་ ཡད་ 


3 


ཏད་པས་ཕན་ ཙ་ཡིད། །སོཿ མ་དང་བཞ གཡ་བྲ་ཚོས་དང་གྲ གཐོཡལ་ཤུས་པ་ 
ལྱ་རུལ་བའིལསྲ། ར་རིག འྲང་གྲོལ་གཧ ཡམབཅསྱ་ ཐཾ 
དུ་ཅིག་ན། །ཤུར་ ལྕདུས་མཉམ་ཡིན། ཏེ་སྭ་སི་མེད། །ཨཱ་ 





༡3 ཏང་གལ་ཆེབས་ཡང་བསར་ ཟོས་པ་ལ་མའཛེམས་པར་ ལ་ངས་པ ཡྱིར་བྲིས པའོ། །ལཐའ་བཞཌུབ བྱེད་ལས་བྱང་བའི་ཆོསཉད་ཀྱང་ ཞས བྱིངས་ 
` རད་རགས་ད ངོ གོ་ི་་་ ་པར་ རྱུར་ཅོག ལ་སོ དཔྱརལས་མ་ པས 
ཟུ བདད ཤུན རིམ་བ བསྟ བགན དག གདབིངས་ཟག བས །ཡིད མདདའ་བལ་མང གུམ་མཐར་ 
¡རབ ཤིནོ་ཤོག །དེ་ཡངྱ་ཕྕི་སེམས་སྡེ་ཨ ཞོ་བཅོ་བརརྒད། གུ་བམ་པོ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟཾང་། གཡུང་བ་ཨན་ངེག ཡྱིནང་གསང་བའྲི་སྐོར་་ 
གས ། གལ 8ུཤཡ། ལམྩ་ཕག་ཆེན། དུ ཞེས་ ལེངས་སྲུགགསཔ་དེ ད་ཉིད ཏདྱི་ཟློག །དེ་དག་གྱི་རཱ་ལ་ཡེ ་ཡེ་ཤེས་་ 
.ལྔའམ་རིགས་ཚ་ཐོད་པངཚལྱ་ི ནས ཡང་ཟགེ་ཁུབ ལ། རིགས་ལ་སོ་སའི་སགས་མཐར་ཆོག་སགས བྱངབསག་གོ་ོགྱི་བབ་མམས་དག་ངགོ། 


༩4 





དེ སི རྟོག་པའི དྲན་ཤེས ་ཨཏི་ ཞི་གནས་ཅེས་ པ་ཤིནཏཱ་ཞི་བར་གནས་པ་བདེ་སྟོང་ད 


བོ་ག དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པ 


སག་མ མཐོང་གི གི་ཞིགནསམ་ཡིན་ །གས་ུམ་ལཅད་ང བབ་ལབྱསཱདུ རྲིསྦྱའི་དད་ ཟློག་བར་གྱྱར་ཙིག ཛྔོགས་དའྲི་ཀྱི་ངང་ དུ་མེད 
གྲོས 


འཇག་ག ངིུ་བར་སུར་ཅིག ཆོས་དེ 


ཡི དི ད་མཛོད་ཆེལ ཉེ་ནཨོངས་གུཏ མུག པུངབ་སའི་སན གུ ཏཱ བེད རརིསི་ བདྲ་བུན་ཟོར་་ ཁ. 


ཚེས དཔྱིབས་ཡེའ ཤས 5; །གོ།པའོ། །གསུམ་ 


།ལོང། སྭ ཝཾ མཉམ བཟུཧཱེཡེ་ཡཱས་ཝཱའྱིཀོངད་ད 


ཐུ ལའསིཟ་བཟླམ་ 


ཤཱ ཐོག་ ཟ་རུང ཐྦུགས་ རྨི སི་བསྐྱེད་ ངོ ་ེ་ལང ལང་༢། ཡཱ་བུའི་ཡེ ཤེས་ དཔེ ལེང་ ནང་ ལེ་ཤ གཟུའོ།སའང་སའ་བ།་སལ་ཡང་སྡྨང་ བླང་གཉིས་འ་ཇིན་གྱིརྟོག་ 


_ གྱིའགྲནུསེམས། མཉེས་པའི།་ཡགོ་དྲུག་ 
ཛབ ཟྨ་ དད ལྔནམཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ དབ་ཞ ཨེ ད་ཆ མཚོ 
རྫཾ།ཐམས་ཅད། གསུང་སྣང་བ རིེིེིེིྲི་ སད རྗེན་པ་བྭར་ དགི་སེ་ ཁྲམརིཾདགྲས་ལྭ་རུདྔ་རིས་ཐེབས་པ་ ར་ནས ག་བདུག་པ་ 
། ༧ ཡིདཔ སེ་གཉེད་པཞེད རྔན་ལུས་པད་ཡངས་མེད་དན་རིས་ཟིན ཟིནཔ་ཧེ རྗིབཙུ་ནཱཨི་ ཀ་ 

་ རྲནཔའི་ལྱགས་རྒུ ཉས་ཟུཔས། །འཁརའ་དས་གཉིས དཛིས་ཁིའ་བེ །ཨཉམ་པ ཧི་ངངདེུཞ 







ཛ; བདངབལ་བ ོད པའི་རང་རལ་ ༢ ཐོ་གོས 


ཟི 


ཞིད ི་ོ །བཞི་ཧཱནི། ཉེནམོངས་པ་དྱ་ཆུལ་ཆེ་བཙན། 
ཁྲ་མྦརུ་མི་ཁ་ག དཱ རྒབ མྱི་གའལས་བདྲ་མནབརྩུ་བསམ་བང་འཟོ་ལབྲ་ཐམསཅ་དཡོན་ ཿཱ 
།ལྔ་པནི། ། ཉིནཱ་མློངཔ་འདེད ཆགས་ ྱི་རྒུ་རུ རུནལ་བྟཿ ན་པའི་འྲེགདོན་འགྱུངེས ྒ 


ངྲི མ་ ྟགོ་འདུག་ པ་ན། །རང་སྤ་མས་ 
གང་ཤརྡ་རེས་ མེདངང་དུ་ ག་ས རབ དྲ 










{ ༄༅ །པའི། ཉེནལོངས་པ་པྲ ---------< 
དང་ མཐོ་འྲ གྲསུཔ་འདལ་ གུ ་ ལའ རེད 
ངྲ འུརངགས 
རིན 
ལས་བཞིའི་ཕོན་ལས་ལུནྱ་གིསྒ་ཐུབཔསཔསྦྱརསྤ་བྲཔ་ན་པ བོངས གུས་ ཁྱི ནུན གསཔ་ངིག་རུ་ལྱཀི་ བོ་ག ཡི་ང་དདཁེར་པའྲིའོང 

ཞུན སསར འི པས་གས་པ་ཞེ དཔརཉག དདུ་ཞཁར། བྲིལ 
འི་་ཤབ་སམསིཅནལ། ། ས་ས་ས ༼ རྟཏགཧོང་ ཆི་ད་ཁུབ་པ་བརྡམ དཟར་ཡི་དོག ༈ ཚོསྤ་ྗེར་གང་བ ྦ 
ག །ཞེསསོ། གང་གི 





ལཆེད། །དི་ཕ་འྭལུལཔའིཡིདམིབ་ད། །བྱ་བ་གྲུབ་པའི ཁི་ཡེ་ཤྭས་ 





7༡ 





ཌ8 


9 སངོ་བ་གཅིག་ལོག་པ་ཐ་དང་ བས པ་ལིནལ ེ་ཡངདྱཀིལ་འཁོར་གཙོ་ཡ བླ་མ་རིག་འཛིན་པདྨ ཐོད་ཕེང་ཚུ་ལྭ་ལ་ཿ ཐམས་ཅད་ཛོགས་ 
པི་རནས་དཁར་འདས་ ཀའོ ཕ་དང རྩ ་ མཉམ་མད་དྭགས རིན་པོ་ཆེས གྱུགའ 


ཟར པའི་པང་ནསའཁར་འ སུ་གཏིདནུསྟ་ཝཱུག་པྷཧྭ། 


¿2 རྙིན་གང་ལ་ཡང་མ་བཅོས པ། གོ་གུར་ གར་ཡང་མ་འགགས་པ། ་ ཤྱོགས་གྲར་ཡང་མ་ཁྱུང་པ། ཕུས་གར་ཡང་མ་གཏདཔ། 
ང་ 


, པ། བརྔོད་པ་གང་གིས་ཀ 
༧ུ འདོགས དག 
བྡཾ། དཔེས་མཾཾ་ ་མཚན་པི་ནིངས་བཟུང་དྲབལ་བ། 


གྲ་ཏུམི་ཕེབས་པས་ དཞེས་པའདོན དྲེ ནམ་བཅོས་པནི་ཤེས་པ་ཅིལ་ཡང་མི་གནས་པ། 





་ཞེསཔའི་དོན་ཅིལ་ཟེར ཤ། 
དབེ་གང་གིས་ངམཚོན་དུ་སེད 
ག་ གོ་གརཡང་མ་འགགས་པཞི་ 


སྲ་སསྦྭ་ལང་བ། ཕཱས་གར་ཡྲང་མགཏ ར་ཞིགང་ལའངའདོར་པ་ ལེདཔ། 
བ རྗོད་པས མཿ ཟིས པབ ནྱོ ང་བ །དེ་ཡང་སྐྱེ རྒྱའ ཏུ ལྗན རྒུདདད་བྲལ་བ ཁཇའ་ལསབདྣད 


ངྲ་བལ་བཟྲིནསྣ་ཅ་ལ་དང་བདྲེན་པས། .འབྲས་བུ་སྐུ་ཝཱ། སྤུ་གསུམ་ཁྫུན་གྲ་ བ་རོལ་པའི་ཁུབ་ག ལ་ཆན་པོ་མ་དྭ་ལོ་གའི་ཀློང་དུ་ བར 
པ གཞག་དང ཅོོ བློ ཨཏ་ ངར ིང་ སྤྱིཏི་ལོ་གའི་ཀློང ང་དག ནས འཇོམས པར་གྱུར་ཅིག ཉི 
ྦ སི བེལ སྭ་ཟློག་ ཞྲིདྲག་གོསེ་ཀྱི་དམོདཱ་་ཿ ་དང་ ཐལ་རྗེ་བརི ཌུ ག་ལགས ད་བིད འདོགང་སོ། ། །ངེས པའི་ 
དད་ག [ཆོགི་དརཇད དོང རོག་མ སལགས ངངེ་འཛིན། ཟུགོ་པ་པོདེརཀ་གནུམ་སེམས་ིད་ ས་དངསཁུབ་བདུལ 
ཾ མཐ ཤི དངེས་ག ཌཱ ན་སྦོས་བྲལ་ ` | བཏགས་པ་ཙམན་ ནྔ་རེས་མཐུན་ སཱ 
ྱ་ེད་བ་ནམས་ཀིས་སོ། ཨིར་ིར་བཅིག་ལས་དཀའ་ི་ད བྲགངྱ་བའི་ཁུར་མངམ་ཐོངྱ་བེདརབ་ཚ་ཡང། །མཁནབོའི་ཞུཔ་འཛིན 






-----་ 





༨༧༤༡༤༧༧༢༧༢༢པལ་‹༦༥ཛསྱ 


རྤ 






ཐཱ 











༄། ཀ།དྣངས་འབདདེ་བིས། །ཟུག་བཅས་ཉིནཅངས་སངངའགུར་ཝངས་ཤུང། 
རྩོལ་པལབའི་ཁུརབརབ། །ཁུརལ་ཝིནལས་ལུནྲགུབདཔལ་འབར་ཤོག །སུ་ཛལ ཉྩུ།། །། ྦ 








།ཟག་བཅས་ཉོན་མངས་ཕུང་པོའི་ཁུར་སྲངས་ཤིང་། །བརྩོཞ་ཁྲགས་དམ་བཅའིཁུར་པོནཐརྱ་ཡིནནས། །གཞནདོན་འབད་ 


ཟབ་གསང་དོན་བ་སྣུསཆཚེསྒྲུབ་གྱི་དམིགས་དིམ་བཞུགས་ 





།མས༡༩༦༡༡༡༠༦༠༠༦༢༦༠༨༥༦༧༥པ༥༥༧༥༨༩༦༥༩༣༦༡༥༥༣༣༣༣༣༣༣༡༣༦༧༠༠༡༥༠༠༠༣༡༠༤༥༩༠༠༦༢༧༢༦༢༦༣༦༣༣༣༣༨༣༣༣༣༣༣༣༦༡༦༧༢༥༠༩༦༠༧༠༦༦༧ས༢༠༠༦༠༠༢༤༧༥༥༢༦༥༢༠༡༦༢༠༦༢༠ཆའ 
ས།༡༡༠༣༡༡༢༡༢༡༡༠༧༧༧༡༧༧༥༢༢༢༦༥༦༢༦༢༡༢༢༠ ༥ ¬ འ 
པེ ལར 
སྲ -› ས་བ ༡ - ~ 


ཁཾ ོཅཱོ་ལྭ་ཧྭ། ས་གས་དོནོུས་ླ་མབ་ོདམོགབའམ་ལ། ཧོན ཝེ ྒ 








0. ངེ 


རྐྱེན་གྱིས་སྩགས་བཟླས་བཙམ་རྱིས་ནུལ ཉྭལཝང་བ་ལར་ཐབས་བདེ་བཆེན་པོ་ཡབྱ་བྱི་ནམ་པད་གསལབ་ 
རོ བརྡོ རར སལ་མྭ་ 


ལྭ ཤི གུམ པ་ཤེས་ས་ཚྫོརལ་གྱིང མ་པའ་ཤརབ་སྙ་མ།དོག་དཀར་བ། འ་ད་མཚ་བྲས་་་ ྦ 
དྲས འཛིན་པ་ལངས སུའྱིརརར་ག་ གས་པ། ་སཔ། ཡད་ནྡདག་བཅ། འ་འ ནཙག་མེས 
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གེང་གི་སྣགས་དེནཱ་ 


པའཾདགཱའྲབསྲ་ཐུག 


ཡངས་དགེ་ 


མཛོད་པའོ། ཤཱཾཞ། ཤུཀ་བ 


༢ཨཡི་བ། ཞས་པ། 





ལ་ཤ 


ན་པོ། 








༤ ཝམས། 


ཀོད མ་ཁ ལེ 








སཱའི་གཞི་འགྲོད་པའོ། 


ལས་གཏིས་སྲུ་མད་བའི་ཡེཤེས་ཆེནངས་སིད་ཞིའི་མཐུབ་ 
པླདབྷ་ཛཧཱ། ཐབས་དང ས་བྱ་ཟུ་དུའདུག་པའིདེནིཏེ། 
༣༩༦ ཝ «(༦ 


84 རེས་མེད་སིད་ཞི་གུན་ཁུབྱི་ཡེ་ཤེས་སུམ། འཁོརབདས་ཀུན།བུབ་པའིསི ཤས ིབ་ྦ་ཨ་ལཨཱ་ང་་ དལུས། སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སྩང་སྟེང་ 
དའདུག་ཧ་གུའལ་ སྦྱེརོ་གྱིས་རྣམ་པའར་གསལ་གནསགསུམཁའབྲུགསུམཁྱིམཚནཔ་ལྭས། ཇྲི དུད་པ སཱགསྭཝེང་གསལ་མ་ཐེབྱ་ུད་ 

ཌྷ ཧཱའགལལ། བྱྩེ་ིགསྤསང་ཞིང་དམིགསཔ་གསུལ བསྲ་དགྱ་ཚེལ་གྲཞུད རྱ་གྱི་ཐུགས་སྨད་ གྲས ཨྱའུགིས་བླམ་བ ཙ་པ 

-༈ དང་ཐུབས་དབུསསུ་པད་དཀར་འདབ་བ དྲ་ཀྱིའླི་ཟཱའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་སྨེམས་དཔའི་དོབ་རྡོར་དམའཔེ་ ༥ པའི་ལེ སེ་བརྔ་ཏིང་ངེའཛྲིན་སེམས་དཔའ་་ 
རྒྱལ་བ་ཐརསཅདཨྱིས་ཐུགས་རྡོ་རྔའི་ བའེམ་ དངས་མའྲི་ཐྲུགས་སྲེག་དྲུཾ་ཡིགམཐིང་གསལ་གནམ་སྔེའ བུནམཁམ་པྱེར་སའ ་ལསྤྲ་གུབཔ་ 

ཤཱ ཧ་ཡིག །འཆུང་། ཁཾབས་ཚྒ། ཟླ་ཚེས། ཟིག་ལེའཱ་དདངབཅསཔ་གཟབ་ཡིག་འབུ སཁེགས་པ་ག མདུནང་སྟནནའ 





།ལེབ་ཞལ་གད་བ་དེ་གསལ་བ་དེ་ལས་ཁདཟེར་སྲོ་བསྩུ་བུ་བ་ཡིཞ། བྱ་ཕུན་གནས་གྲསམ་ཐྱིན་བླརབས་ཁྱི་ཐུགས་ཀའི་ 


རྩུཾ་ཕཾག །ཟུབ་དབང་ཆགས་མེདཞབས་ཆིས་ཡིག་མགོའི་ཐད་དེམ་དུན་དུ་བསྙན་དགོས་གསུངས་མཆན། ལུམ་སྦྲེབསུབྱས་ཁྱང་ཚོག་སྟེ། རྒྱུལ་བ་ཐམསཅད་ 
ཁྱིཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསཁྱི་ངོ་བོ་ཡཾན་པའི་མྱིར་རྒྱས་བསུས་གངལྟར་ཡང་ཐུགས་གྲེག་རཱཾ་ལས་འོདཟེད་དཀར་པ་འཕྲོས། ཙཚ་གསུམ་ 
ཡྲི མསཏད་འཆི་མེདཚེཡི་བདུད་ཆིའོ་མའྱི་རྒའལྟ་བུསའད་ 


 རྒྱུལ་བ་རུབ་འབྱམསྦར་མཚོརསུ་མཉེས་པའིམཆོདཔ་ཕུལ། ་་་སྲུ་ཡིཛུནརླབས་དངེསེ་གྲུབ་ཐ 
གཞན་སྤམསཅན་གླུནྱགི་་ ་ཡུསལ་ཕེག་པསའཆེམད་འཇབ་ལུས་རྡོ་རྫའ་སྱུ་འགུབ། འེ ཨེད་ཡེ་ཤེས་དདང་བན། འི་ལུས་ཐབ་རྒྱེ་བཞེ་འཕོ་ ་ 
༡ འྱགར་བྲས་སྲ་རུད་དདྲ་བལ་བར་དསཾགས། རྒྱས་སྐབས་ཐུག་ས་ཀར་སྔགས་ཕྲེད་དཀར་པེགཡས་སུ་འཁརོ་བརང་གྒེམོ་ཞིང་བཟླས་བབྱ། བསྲུ 





86 ༢ེ་འོད་ཟེར་སྦོ་བསྩུ་ཁོན་དམིགས་ཞིང་བླཝ། དེ་བཞིན་ཐུགས་སྲེག་ལས་འེདཟེར་དམར་པེ་ལྕག སྦྱ་བཱའི་དངིབྲས་ཞེས་ཁེདཟརྩ་གྱི་ ་སྣེ་ཁུགསྐྱ་ཐཱ་ལཱར་ ་ 
འགྲུ་གས་པ་གྲངས་མད་པ་སྔེསཞས་རྩ་གསུམརྒྱལ་བ་འབ་འབྱམས་ཐམས་ཧཱད་དང་།, ཁྱད་པར དུ་ཡི་དམ་ཞི་ཁོའི་ལྟ་ཚོགས་ལ་གསུང་ མཉཾས་ 

སྨུ བཁ་མཆད་བའདུའལ། དྲ་ནམ ས་ཁྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆུས་རྩལ་གྱི་བྱིན་ླབྷ་བདུད་ཚི་དམར་ཕའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ནས་རད་གཞྲན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཙུད་བུ 

ཾ དགུ་ད་མ་བིན་པར་ཐིམཔས་ཚངས་དངངས་ཡན་ལགླ དག་ཙུའིཡེཏྨཧསོ་མུས་པྲ་ཚོགས་ནས་འགགས་མེདབྲ་བ་སང་ ུས་ཙལ་ས་མུས་པ་ངོབ་ 
སར གསཔ་རྒྱལ་བའི་གསུང་གྲི་མི་ཟ བྱ་རྒནྱ་གཾ། བ།ཁར་ལོ་ལ་དབང་ཐབ་པད་དམ་གས། བསྲང་དྭབངས་ཡ ལག་དྲུག་ཧཱ་ལ་དེ་བ ཞིན་གཤེག ས་པའི་ 
གསངད་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི མདོག སུད་དྱབངས་ཡནལགྲ་དུགྱཧཱཱ་ཙ་གཉིས་སཱ་གསུངས་པ་ཐུབ་པ་དགེངསྦྱརན་ཝམ པར་བཀོད་པ་དད། རྩྱཾ་མད་ 


87 „ ༄།། དགོངས་ཁྲདུས་ལས་ག སུངས་པ་སེགས་ངོས་འཛྲེནའྲད་མིན་ཡྲད དྲོ་ཁད་ལི་གེ་མང་དུ་དེག་པས་ཤེས་པརའདདྲོའ་དེ་དང་དེ་ལྟར་རོ། རྒྱས་ 
གྐབསས་གསྲལེང་ཁ་དོག་དམར་པའི་བསྒྱུར་ཞིང་བླནསཔྱད། བྡེུདརེརླམ་ཁཞཾས་ཆོག །ཡང་བདག་བསྐེད་གྲ་རུའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འདེབད 
ཌྷ མཐུད་གསལ་ནུམ་མཁའ་དངས་བཀྭུ་བརའ་ཕས། ཚུ་གྲསུམྱཧཱལ་བ་རུབ་འབུསས་དང་ཁུད་པན་དཔའབོ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསལ་ཐུགས། 
མཉས་པའི་མཚ་ པྲ་ཕུལ། དཔའ་བོ་དདཱ་དཔའ་མའི་ཚོགས་ ཆམས་བད་ ངོ་དྲགིས་པ་ཆེ ཞ་པའི་དྱབཾ་ངས་སྲུ་ནམ་པར་རོལ་པ་ལས། བྱེང་ཆུབ་ 
སྤེམསྦ་ཀྱི་བྭདུ་ ཅྩིབྱ་ངེས་སས་དཀར ཨར་ཙ ཧྔན་ཆའ་ལར་བབྱ་ནྲས་རད་ག( ཞ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡད་དངྲ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་བདེབ་དོང་ 
༧ སྟེང་པདབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་སྣང་བཞིན་དུ་སྙེདལ་སྟེང་བཞིན་ནྲུ་ལྣང་བ་འདེ་ཞེསསློ་ཡི་རྟེག་ “པའི་སུལ་ལསའདས་པ། འཆི་མེད་གཞུ་གམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 





པྲ་རཾག་པའི་རངྩཝལ་ ཀདགྲ་མོབོརུའོ་དོྷརཏོགོས་པད་དམེགས། | རྒྱས་སྐབས་སཱགས་པྲེངམ་ཛིདག་རབསྒྱུར ར་ལ་བླཟླས་པྱ་བུ། པ་ སུན་ཝོ་བ འིི་ 
དམགས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བླཟགོ། ངདདག་བྱསེདཐུགས་མགོ་ལས་བདབརྡ་མངྲག་མནདྲགུནམའི་མ གོ་ལྟབུ་སྣུང་བིད འཁར དམ་ ཟ་མ 
2 ཤསྔར་གྲསནྫནཱལ་བ་རབ་ཁྱབམས་དདྷ་ཞུང་པརབཀའ་སྒུང་དམ་ཅནྱ་ཅ་མཚོལ་བཛོ།པས་ཐུགས་དམ་བཀ། ཀོ དིས གྱིཆསདབང་དག་ 
༧ གཾན་ལས་བཞི་ཛོགས་མདོདུརསྒྲབས་པའི་ཡེནཱ། ཏན་དད་དཔོས་གུབ་ཐམས་ཅད་འོདཟྱེརས་ཝུའདུས་ཇུས་ཁ་ད ག་ཝང་ནག་སྭེ་ལྣང་སྨུག་བཾ མཔ་ 
ལེདྭ་ཅེུར་སྣཱཞྲིའདྲེས་བ་ལསཊཁ་དོག དགྭ་ཝང་པཱའྱཐུདབ་དུསའ་བོད་ལ་ས་བཤད། དལྟ སེེ དྲག་པེབཾ ཕོཞ་ལེས་ པལྟད།། 
དཀརསྭཾད་དགཱཾར་སྣེ།། རང་གཞནསེམས་ཅན་ཤུནགྱི་ལུས དག་ཡད་གསུམ་ལ་སབ་ ཐིམ་པར་དམི་གས། རབའྱབསྦྱལ་བ་ཀུནྱ་གི་ཡན་ཏནེ་དང་ཕིན་ ་ 







༄༅། །ལས་ལ་དབང་འབྱེར་ཏེ་རང་དབང་ཐེབ་ནས་ཐུབས་མཁས་པའི་མཛོད་པ་ཕ་ནལས་མཐའ་ཡས་པ །ཁཁྱ་མཉམ་འགྲེ་བའི་རེ་བ་ ་ 
སེངབར་དམིགས། རྒྱས་སྐབས་སགུས་ཕུངལྗངགུར་བསྒུར་ཞིངབཟླས་པབྱ། བསྡུ་འོད་ཟེར་སྦྲོ་བུ་ཁྲ་ནསའྷཐུས་ཞིང་དམིགས་པ་གསལ་ 
བར་བཿ མཱ་ལ་བཟླའོ། དེ་དག་ནིབསྩྱེད་དིམ་དམེང། ས་བཅུས་ལྔའྲི་རྣལ་འགྱེར་ཟབྲ་མོ ལ་བ རྟེནནས་ཆེ་དང་ཕ། ཤེས་ སྤེལ་བཁེ། _ །གཉིས་པ་་ 
ཀ་དུག་ཛཱ་གྲསུ་པ་ཆུན་བའི་ངང་ལ་མུཉམ་པར་བཞུག་ནས་ཚེ་དང་ཡེ་བེས་ལེལ་བ་ནི། ངྲི སྒྲུབ་འདི་བ་དག་བརྐྱེདྲ་ཁོ་ནམ་གཏེགས་མདུན་བ་སྱེ་ ལྭ་ 
བ གྒེམ་མི་དགཾས་སོ། བདྲག་བསྐྱེད་ དུ་ཡབ་པམ་དམ་ཡེ་དྭབར་ར དནམམ།བའལ་འཇེའ་ ལ་བྲིས ད་ཉི དེ 
ཡངདམིགས་གཏདམཆཚོནའཛེནཐམས་ཙད་དངྲ་བལ་བ་ཀ་དག་གདོདོ་མཁི་གནས་ལུགས་སན། ཡི་དག་གས། ཡེ་སྭང་དེབཞིན་ཉིདྱ་ལཱི་ལོདདཱ་ 


90 


བྲིམ པ་ར རོལ་ ལ་ལ་ལ བར་གས་པརི་ལ་ས་ལང་ང་དའིངས་པངཔ་ཉིདྲ་བི་དང་དལལ་ཞིང་འཆི་མེད་གཞུག་མུ་ཆོས་སླའི་ 
ཐིམ་པས། ཕུང་པོ་གངོས་བཅས་མཚནམར་འཇིན་པའགས་བའྲིལལས་སྣང་ཡང་དྱབིངས་གངཔ་ཉིདྱ་་དང་དུལལ་ཞིང་འཆི་མདག་ཞུག་སུ་ཆོས་སུའི་ 
ས་བེང་སྐ་དགོལ་བ་བའི་གས་སགགས་ཁཁའ་བ་བཅལས་སྲུབ་བཔབ་སྫེ་བ་ཆིའི་འཇིགས་པ་དང་བལ། བས། བནས་དང་འ ྒ 
4༦ རང་ཆས་སྲ་བཞས་ང: ཁཾ་སཾ་སརང་འིག་པའབི ཀུན་བཟངས་དོན་དུ་ ཅུར་པས་མ་གྱུར་ཡིད་ཅན་འགྲོ་བའདྲིརྒམས་ཁྱང་མཐའ་ཐུག་ག་འབྱས་དྭ་གུནཏུ་བཟང་ 


༨ 










ྦ ཀླེང་དུ་ཐིམ་མེ་སྙམ་པའི་བཱོདེ་གའི་རང་ངོལ་ཅེ་རེ་བལྟུས་པྲས་སྣང་བ་མ་འགབ། ས་ལ་དེརའཇིྲནྭ་ཐིའི་དྲམ་དང་ཐལ་བ འི་གསལ་ཧོང་འ ཞ་མེད་དུ་་ 


རྗེན་སོང་གིས་འཆར་བས་གད་ཤར་དེ་ལ་བཅས་བ 


༤༽ ༦ °=" ¬ › )-- ༡ ` ¬` 
= པའི་ས་ལགནས་པའྙ་ཅུནྡ་ཅིག་ཅེས་པའོ། དེ་ཉིད་བྲསལཔས་ཉམས་སུལན་པནི་བདག་བྱསེད་དསིགས་གཏད་མཚོནའཛོནདུང་བཅ་བཡུ་ 


ཙིས་མྱི་བྱ་བར་དེ་ ཀཁི་ངང་ལ་ལྷད་ཀྱིས་ཀློད་ནས་མཉམ་པར་འཇོག་པ་བ། ནདྲ་ཀྱི་དམ་པའོ། ! ་ 


ནུན རྫགས དོ 


ུ་བྱིལ་གཟེ ར་བ སྔེལ མཱ་ན་བྱ༔ཞང་སྐད་ 
ལྭ 


པའྱ་བྲང་ པསཐུཿ མཚས 





༡2 ྗེསཐོ་ིསབས་ྲལ་ཐམས་ཅདལབྱ་ེ་ནུས་ཞད་བ སྒེད་རྫེཤས་ཟུང་འཇྡུག་གི་བེག་ཐོན་པརའགྱུརརོ། དེ་ཡང་ངོ་སྤད་ཅིད་རྩ་ལ་སྦྱངས་ ། 
ྒ པ་གལ་ཆེ་བ་ཧྭེ། སཱེབ་དཔེན་ ནད་གའ་རབ་རྡ་རྔའ་ཞལ་ཞས། སྤམས་ཆྱི་རང་བ ཞིན་ཡེ། ཞས་བྲདྣ་ཧ༔ སེམས་ལ་སྐྱེ་འགགས་མེད་པས་ 
༧ཡ།ཞའཞ་མ་ཁའ་བདྲ༔ ཆོས་ུནམཉམ་ཉིད་ཡང་དུག་དེན ཟིཊགཾས་ནག་ཿ ་ཉིདཨ་བཙོལ་བཞུ་ དི ྒྲ་གོ་བའི་ན༔ ཞེས་གྲས དསཔ་། 
| ཤཾ ལྐར། ཆཱ ཉམ བཞུག ཏུར རྗེན་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཞནའཛེན གྱིས་མ་བསླད་བའ་རང་གསལ་རྒྱ་ཡན་དུ་ཀློད་ཅད་། རྗེས་ཐོབ གང་མང །ྣ་ ྐ ྦ 

ཐམསུ་ཅད་སྒུ་མུའི་ ་འཁྲུལ་འཁོན་རམ། རོ་ལམ་གྱིཾ་ ངབྭཆརགེསལ་སྟེང་འཇིན་ཡེད་དུ་ཟུག་བད བ་ད དཔའ ིམཉསཇས་ 
། བལ་གྱི་ཡེ་ ིདེ་ོཚས་སང་མཁགས་པའི་རོལ་བར མ་ལས་བ ད་བའར་ཐབ། ད། དེ་ཀ་མཉམ་ཇེས་དབར་ ྦ 
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/ཿ 
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- 


༨ 
ྦ ༼ཿ 


༄༅། །མེདདམ་ བདྡེན་གཅིས ་ཟུང་འཇུག་གི་ཡེ ཤེས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ལིགཤིས་ལཱགས་སོ། གནས་ལུགས་དྲུབ་སཱ་ཆེན་པའམ། 
ཕྱ་གརྒྱ་ཆན་པྲ་འམ། རྔ་གས་པ་ཆཟནངཔ་ཡེནཔས། སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡ་ནས་རད་བཞིན་དུ་བཞུགས་ཙྱད། དྭ་ཝཱར་དོ་མེ་ཤེས་ཤིངས་ 
རྟོགས་པལ་སྟིང་རྡེ་ཆེནཔེས་དངས་བའྱི་བརྡ་ཆུབྱ་ཊིསེམསམ་འགགས་པན་འཆར་ཏེ་སྟེངཉིད་སིང་རྗེའི་སྙིང་པ་ཅན་ཡི་ནཔའྱི་པཾརརོ། ཤར་ཙམ་ ་ 
ནས་གཤིས་འཛོན་མནདྲ་དྲ་བོལ་ལྕེ་རུཌའ་བྱ་སྐུར་ངོ། དེ་ལུརམཉམ་རེས་དབེུར་མེད་དུབྲསེས་ཏེ། ལ མ་དྷུ་བེར་བ་གང་ཤཱདརང་གེལ་མཛོན་དུ་གུར་་ 


རེ „ ༨ ༩༤- 


ྦ ནསྨ་རམ་རྟགོ་བ མྭ་སསྲ་གོགས་སུ་བཆར་རོ། གལ་ཏེ་རྣམ་རྟོགོ་གྲཾ་བ ཞདན་འུ་དན་བི་རྫོག་པ་གྲང་ཤཱརལ་ ་ཀར་ཅེ་རེ་བལ་ས་པསརྦྨ་རབས་ 


༦༩༤༤ 


ཆུ་དབིམ་པ་ལྟརདྲནྟཀརྗེས་མེད་དུ་ཡལ་ཏེ། རྣམ་རྟོག་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དྲ་ཤེས་ཤིང་ཐག་ཆོད་པབ་དགེ་སྦྱོད་ཀྱེན་ཐུབ་ཉམས་ལན་སྐྱད་བ་དེསའགྲོ་ 





བ་ ལིནཅེས མཁས་ གྲུབ་ དུམཔ་གོང་མ་ནམས་ ཀྱི་ཞལ་ ངེ ཕནས་གྲུསངས་སོ། འདི་དུག་བ བླག མོ་ཚུ་ལཞེ ཞིབ་རྒྱས་ཕྱི་ སྒྱུབ གུན་བཟ ང་གི་ཡི། ། ཤུ 
ཤཱ ཁྒ་ནྱསི་སྦྲབ་རྫོག་སཔ་ཆཱེན་པེ་བརཱནཱཔ་མཱི་འཐད་དོ་ཞེན། སྤྱིརེརྒྱན་དྲུག་ལུང་དགྱུ་ས་མན་དྲག་གབ་པྲ་ནམས་གཏེར་ཆྡེན་ཉིད་ཁི་ཞལ་ལུངལ་ 
ཟ་ བརྟེནནས་ཁཾད་ད གྲམ་ཤིད་། འདཱཾ་ཞིདྷ་ཝཿ་ག་ཝས་ཙང་མཾ་པཱནཱ་ལ། གའར་རྔ་ར་ ་ལཧྱཧི་སྦྲབ་ ཐབས་འཱད་ནིི་སཏི་ཡོ་ག་ཐེག་ཁུནྡྷ་ཙེ་མེ་་ 
ྦ ཅུ་ནྭལ་འབྱེར་ ་ལམཟབ་མྭཾ་ཡྲཌྣལ། ད་དག་ ལ་ནང་གསེས་ཅི ཞང་གསང་བ་གསུམ་དུ་ གསུངས་པའི། ཕྱི་བརྐྱེད་རིམ་གཙོ་བའོ་སྔོཔ་གྲུཞ 
བཟང་དང་རིགས་ས། ནང་ཙླ་ནུང་ཐིག ལེའི་ལམ་དངའཐེལ་བནད་སྒྱུབལེཤེས་ག་སངབ་ དམས་གཡང་ཆོསྒབ། གསང་བ་ལྷ ཞི་བ་སྒྲུབ་བ་ལ་ཁྲོ་༽ 







ཐུ 





སུ ༅། །བའི་དིལ་ལ་ཁོརྲ་སྦབ་པསྦྱ་བིན་ རླབྱསུར་བྱ་ནད་སྭ་དཱལོག་གསངབ་སྟིངཔོལས་གསུངས་པ་ལྟར། ྦ ཧྙིགྭས་དུ དུས་དེགསཔ་སྡེ་་་ 


བྒྱདམནུངས་པའི་གཉནཔོ་རྡེ་རྗེ་གྲེ་ལེདོ།. དེ་ཝའང་བདཱདོ་པའི་སྐབས་སུ་གསལ་བ་ལྟར་ཛྱི་སྦྲབ་གུར་དྲག །ནང་སྦུབ ཌྟཡཧྲིན་དུ་གསུངས་པས 


མཆན། གསང་བའི་ཟབ་གནད་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་ དད ལྟ །།ཏིད་ངེ་འཛིན་གི་དྱཀུལ་ཁྭཁོརྩཾ་གི། ་ 


ཁའཔོ་བཅས བིགཁིཁཔོ་ཡུད་བཏཱུའུ། །གླེ་བུའ' ལྟར་སྣང་སྲཾག་གེ་ཚེ། །འ ཙུརཡེད་རེ རྡོ་རྗར་ཡོངས་ སྦས་གསངཚོ་སྒྲུབ། འཆི་མེད་གཞུག་མའིཚེ་སཆན།། 


[གབ 


འཕོབ་དང་བཅས་པའི་ ཐིག་ལེའི་ རིང་བར་ རོ་འཚོབ། པ ཌྱུརབྲ་མདཔ་རྡོ་ཚའི སུབ དང། 4 གུབཤེགཾ། ༣ནེ། ༢ཀོ་ཤབ། ངྷ། ་ | 


།པརྨའབྱུང་གནས དང་མི༽ིར་རྡོརིས་ མར་བ མཆན། 


༤ ༤ ®» »* 


ད 


(༣༠༩༡༧༠༠༧་ 


| _ ཡ་གསར་ཟུགས་གྱི་གཏེར་ཁལས། རྒལ་འཟིགསལུའི་ཟྲིད་བཞུགས་སོ། | 









བིིིཉེ་ཟྨོ་བྲར་པདྨ་བཛྲ་ཡ། 


༠༣༡༣ ༦༢༢༣༣༣༢༢༢༡༦༦ ༦༦༣༣ ང་ས ཚལ ་ +¬ 








ལ་དང་པྡེ་རི་ལམ་འཁུལ་པ དོས་བཟུང་བ་ནི། གཞུངལས། 


ཤ༡༧༦༩༨༩༧༤ 





བོླ་་བོ་བདོས་་་ 
གསྦ་གི་བདག་པརིའབལ་ཡེད་བཞུགས། འིས་ཅའི་ཟབ་བིད་འདིན་དབབེ། །བཞི། མལས་ 
དེས་བྲཟང་བ། བྲསྲེ་བེས་ མརྡབ་ གྲ སྭ་ལའི་ཟབ་ཁིད་འདིན་དྱིུ། འདི བར བུ མི་ལས ྦ 

རང་ཞལམ་མཐོང་རང་སྤམས་འད། | ། 




















ཆོོ 


། 


[ོ་རོ་ 


་ཆ་ཝ་ས་མ་ས་འ་་་། ཡཀ ་༠ཁ༠ཁཆཁཆཟཆཟྗཚྣྗཅཡཉ2ཉ2༩%ོ%2ོ2ནྒླུླུ་ 
༦༦རལལ་་་ས་བ་་བ་རར་ཆ་ ར་ཁ ར་མ ༠༢༩༤༩༠5༥། 





༄༅། མོཁྲཐུལྱ་སམིདསངསྦྱོརས་ཐུགསཿ འཁུལ་པས་ལས་ངནའཁར་བའིསེམསྔ འཁྲུལ་ 
པ་རུང་ཞལ་འདེ་ལཱར་བ ལཿ ཞེས་གསུངས་པས། _ སྩྱིརསེམསཅན་ཐམས་ཅད་མཁྲཁུལ་ན་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཁུང་། 

གིས་ལས་དནྭས་ཚོ་གསལ་ ཅི བཁར་བ་ངན་སེང་གསུམ་སེགས་སྲུ་དག་བསལ་དཔག་ མེད་་ 
མྱོངོ་བ་ལིན་ཏེ། དེ་ཡང་གཞིཅི་ལས་འྭའ ཐུལན། སྤེམས་ ཧྟེང་ཉི་ད་ལས་འཁྲུལ། རྒྱིཅི་ལསའེཁྲུལ་ནེས་རིག་པ་ལས་་ 


མ་རིག་ འྔ་བུལ་པའ་དབ 





99|་ 


འྭབུལ་ཚུལ་ཇི་ མཇི ལརན་ྲོ་ བཾ རིག་སླྲ་དུག ཤེས་སོ དྲི་ཡུལ དུའ ལ། 
པྲ སྐེ་ནཅི་ཡེདན། གབསྔལ་ཤ་ གཡ་ཡྱོདཔ་ཏེ། ་ོ འིག་འཛནཉད་ཕི་ཞལ་ན 
ཛཱ ནིལལི་བག་ཆགས་ཁྲཞུལ་པར་ཤེས་ རམ ཁོད་གསལ་འཁོརོ་ 

-ྲཾ། ལུ་གུ་རྒྱུད། „ ཅེས་གསུངས་པ་ སང་རཇེད། རན ཅིས་འཛེ་ ན་སེད་པ་ 


⁄⁄ 


ཌོ 


གཏི གས་རིག་བགྲ་དགས་འི་ ངང་ལས་འྲགུལ་གང་ལྭ་གླུ་ནུད་དུ མོ འ་ས་ཀྱི་འཁྲཿ 


བག་མིད་མུ་མེདམཐའ་མེདལ་འགྲོ་བ་ཡི་ནཏེ། ཁཁྲུལ་པ་དེང་ བཟུང་བརྩབ་བ་ལ། 


ཀྱི ལམ་ལར 
ཇི་ཀརལལནག་ཉིདི་ནལནཆུང་ལག་ལ། འུ 


ཤུས། བུད འ། 
འོད་གསལ་འཁེར 
བ་ར 





ད་ངཔ་ཊ 


།མཤེསའ ལཿ 
འི 


སྣང་བག་ཆགས་ 


མཟ ཟིན་པས་ 


གཉིད་ཀྱིས་འཁྲུལ་པ་་ 


དར བས་དཔྱྱིབདཡསསཅནནོང་། ྦ 


„༢༨ དུབ་གུཏེནུ་གིས་སུག ག་བསུལ་བཟང་དགང་ཞུང་བཟམས་ཅད མི་ལ 
སླ ༥ ཐླིག་སུམ་བྱཅ ་ལས། སྐར་མརབ་རིབ་མར་མེ་དང། །སྩུམ་བ 
བལཾ། གས་ས དེ་ཡང་མཱི་བདེནབ་ལ་བདེན 
དེར མཱ་པས་མཚན་མོའྲི་མི་ལྲམ་ལུལ་གྱིས་འཐུལ་སྣང་བཟང་ངན་ཐཡསཿ་དྲདན་ 
ཨུ 


རྨི་ལམཟིནང་རའགྱུར་ཏེ། 


པཿ 


རཾ 


བུཟི་ྲགལ་པ། 
པ་ཆུ་བྲུར་དང་། 


རར 


བྱབ ཟུང་བས་སྣགྱཏུ་ ཅུགཞས་ 


པ་འ ཡན ཀུང་ཉིན་མོའི་ཁྲ་ཐུལ་སྦང་བདེན དགྱ་སད་ལ་ 


ཅིང་སྔེན་ནས་ སུ ོད་གསལ་ཐག་ཏུ་གནསསཾ། ཉམས་ལ 
ཝནཱན རེ ལྷ ༽ རྩ་ཆི ཡུ ཀྱ་བདག་ལྒའི་ལམ་བརདིཆ་དུས་དར གཏྲི་མག་རོཉེལ་བཀ་སིད་མཐ་ 





བྱས་ནས༔ དྲནཔ་ཡེདསཞེད་གན གནསལུགས་ པོལ་བྲཞགྲ ཁམ་ླང་ནས༔ ལ་བ འོད སལྟ་གབསཿ རདྲུད༩གྲཾ བོ་བཞིན་དུ་ཧ ལ་ | 
བར་མ་བྱེད་ བཤརྔ་ གཉད དུང ད་གསལ་འདྲ་ དེསཔའིཉམས་ལེན་གཅེསཿ སན །ཨོསཤིང་བཏུནབ་ཐེབ ྡ་ལ་ཐུལབཅུཔལ་ 
ྦ སྐྲད བ་བོ རྒྱིལམ་ེམབཟང་བུནི། ཤགཁུང་ལས། གཏྲི་མུག་ངང་དགཉིད ་ཚེཿ 
ཧཿ ར་ཁབེབས་དང་མེ་ཡིས་ ཚིག རླུང་གྲིས་ཁྱེར་དང་རྦབ་ཀྱིས་དེད༔ འརི སྲར པག ས་བླརྦན་མཐེང་བ་ དུ དྲ ལས་ས ཅུས ྦ 
གཟིར་བ་སེགས༔ འཁྱལ དྲདུག་པའཅར་མྲིར༔ རིསིིགསནང་གཟུག་ བཱན ཡེངས་དད་ང དགག ནཿ ངམརིག ` 
་གཞིག་མེ་དཿ ཟེ 


བདམ་ལྷར མཾ ཉིད་བར་བླ་འྱབ་ད་གནས་ཞསཿ ིང་བྱུ་ྲལས་ཞིའ། ལྗང་ྟེང སེམས་ལག 


[0 









གཡང་ལ ལྫུང་དང་ཆུ་ ཡས ཁྱེད སྤོག་ དད 








[02 






༽9 །འཁྲལ་སྣང་བགྲ་ཏགས་ཡན་ན་བསྒནར ཞེས་གསུངས་པསྤརིལྷམ་ལ་བདེ གྲའཇིགས་སླག་གངབྱང་བ་ མས་རྨི་་ 
གླ དི བཾ ངད ག་འདི མ་བའིའདུའཔྲ་ ་པེ་བྱ མུལ་བདྡེནག་ཁད་གུས་སྲག་དྱ། ཁི་ངང་ 
„ ལསའརང་རབ་ འིབ་ཡི་དམྱ་ཀྱི གང་མེང། གྲིནམ་ བླུ འྱྱབང་གྲནས་ཝམ། ང་གིས་བ གང་ཡིན ཨཿ ཿ སྨེམ ྒ 
༡ ར།ཁྲ ] མི་ལམ་ཨིས་སྣུང ངབ་ དགྱེད ཨྱ དསང་ར་ཚུད་ ཟེ དབྱེར་མེད ཡན དོངལ་ཞིརངབ་ ༩ཚི་དང་་ 
གྲྭ་གཞིག །གཧཱདཟད་ བ་ལི སྡེ འདྲེནམས་འྔ་བུལ་སྣང་བགྲ་ཆགས་ཡིན འི་ས གཡུཆི། 'ལཱར་ཟཾ ནལ ་ 
༡ འྱནལ་པངའ ས་ཟན། བདན་འཛིནདང་ཐལ་ིལམ་འོདགསའ་དུ་བཆར། བརད་ ཝེསཉིད་དུ་བཆར། འང་ མས་ལ་ངང་དབང་ བཔའ། 
















|03 






མ་ཟིན བར་དོ་འཇིགས 
མཁདོ་གསལ་ཟནྷཿ ཚ་འདིར་མིལམ་ཌ བཐོབ་པརའྱགུརཿ 
བ། དལས།  དེས་ནི་འཇི་ག་ གཟས ཁུལ རོ ིལདགསལ་ རྟོགས པཔ ཚུགས 
སྲ རྣམས༔ ཡི་དྲ་སན བྱད་ཅུམ་ཡིནལ་ག། སྔ་མ་ལ༔ ཅེས་ས། [གཙོ དང་པོ་ལས་དངཔོའི་བདག་འཛེན་ 
„ བླཿ་རཱ་ དི ཨས ལྒིབ རས་མ ཤཅརམཐོང་ུ བེད་པ འཛྲིན་པས། སེམས་ན་ནམས་་ 
ཚོ ་ལམ་བདོ་གསལ་ཚདདུམ་འུའི་གུད་ག་ཤིམ། རང ་བ དྲ དྷ དགོཔ་ དང་ང་ ལི ཟུམ རང་ཞལམམཐོང་། པབ དདག་ 
དོ ག མོ་ཐག་བལུ་ ལི་མ 'འདིལ་ དམད ཐམ། ང ཁབ གྐང་ 

འཁོརབལ་འ 





[04 ¿„ ༄ །འཛིན་སྙོག་གིསཐཅིངས། བདག་མེད་པ་ལ་བདབ་ཏུ་བཟུང་། དམེད་པ་ངལ་དརུ་འཛིན། ལུས་སྲེགཱ་ལ་གཅེས་འཛིན་་ 
ྦ བྲུས། ནབ་ལ་ནདོགས། འཆི་བ་ལ་བཆི་དོགས། ནས་བལགས་དགས། དྲབ་འྲངེས་ཁིར་དགེས། བདེ་བ་ལ་རེ། སྙག་པལ་་ 
དགས ཟི དང་འཐབ གཉིན་དད་འགྲོག ས། མི་དགབསགས། དགེ་བ་བརླན | །ཐ༨་ལམའག་གས འཁོར་བ་ སྦུབ། མྱུང་་ 
འདུས་བར བུད་བ་འ བགོ །སྣུག་དང་སྐད། ུཁར་བག་བྲ་ུུཅྲལས་དངལག་ལགཅེསའ ནཱ དེ བདག་འ ནཱབྱོསཔ་ 
ཟླ འདུག་སེ། དོ་འཇུག་ལེས། འཇྲིག་རྟེན རཾ དགྲུ་ན་བཚེ་བ་གང་ཡོད་དང། །འཇྲིགས་དང་སྣུགཐསྡ་ལཇཾ ནཱ 
བདག པའདུག་ སུ ཧ།འ་ཆེ་དདེ་ཀསེ་བ ཉི་ཞགྱབ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརབདག་ཏུའ  ་ 





_ [05 


/ 
-༈ 


༼ 


ྦ གྱི་འདུག 








སྦིན ཞེན་ཆུགསམྱི་བ། སྣག་དེག་མྱི་བུ་ བདེབ་ལཆོན འཇིགས་པལ་མི་སྦག ྦ ཟོལ འཛོདབཟིད། ལོསམིད། དཔོང 
རང་ གྷྭཝ་བའྨ་བཱ་མ་ ཛང་ རླའཇྱུང་ གྲནས་ ཡིད་ལ་དྲ དྲན་པའི དང་ནསརང་ལྲས་སཧཱཊ ་ལེཿ ཇ་ ཟ།ཡུངས་ སའ རི་རབ €་ 
དེའི་ཚེ་རང་སྲེསསཞེས་བྱབ་དེ་བལྟས་ 


༣ འགེ །འཇིགས་སྲུརུང་བའི་གཅན་གཟན་དང་། སཱནཔནམ་ནཁའ་དང་ི ིཟེ་ྔ་ནས་དངབསེ་ཞིང་། ད་། ། 
པསམ་རིག་ །བཙལ་བསམ་རྙེད ` བཟུང་བསན་ཟཞེ། བྲར་གཞས་མཤས། གརའྲགྲ་ལ་ ] །ཁ་དྭོགམཱ་མཐོང། གཟུའྲས བར 
པ་འཁོརའ་དས་ཀུ རི འ་འ 

ཆེ ྦ 


སབཅས་དངྲ་བལ་ཡང་། སེམ་ 


སམཐེང་བབིང་པ་༧ རྩབསཔ༧ཆ། བག་ལ་ཉལ། ཀུན་བྱེངཏ བའིསཁ 
ཏས རང་ལས་ སཾ་མེད་དུ་བཿ སབས། ལུས 








06 སྡ ༄། །འཆི་མད་ཡིན་པས་འཇིགས་སྣག་གྲིས་གཞོམས་པརམི་ ས་ཤིང་རང་སེམས་གཅེར་བར་བད་ནས་གྲ་ར་ནཐེང་དུའ རཾ་ཏེ། ། 
ྦ དེལ ཇི་ལྟར་བསྲེ་བའྲ་ནུལྭདི། | སཁཇིགས་སྨག།་ས་གཞོམ་བར། ཧུང དྲམས་པནྲི༔ གླུ་རུ་ཕཾ་ དལྲ་དན་བའིངངཅ་ རང འད 
„„ དུཁྟེས་ཨི་འྷཉ ས་ཡ་ཁམས་གྱུརསེརལཱེས་ལྟེས༔ བདེ་དྲུས་བར་གས་ཏེ་འཐོར༔ གནམ་སཆ་ལང་བྲརབ་པར་བསྒལཿ འངས 
༢ ནིའཆོ་སམླིཔཱས་སྲན་བྷཏ༔ རི ཙཱ་ལ་འདེ་ལ་ལྷའི་བམེད༔ དེ་བཞྲིནརངྦ་པཱ་སཁོད་དྲུནུཿ འབྱུང་བརུ་ཡྱིར་མཚོ་རིཿ མངའ 
ཡ མཚོ་ཙོམ་དུ་བྱསད། རྔ་རླབས་འཁྲུག་པས་སྲིད་ག ཨ་ཁྱབ༔ རང་སམས་ཁུར་རམ་འཐུམས་སམ་བཏ་ རབ། རུ འལ རྨུ ྱ 
༡། གཞོམ་པམེདྷཿ དེ་བོ ཞིན་རང་ལསའདདྲ་དྲ་ནུཅ རྨུང་ནག་འཚུབསམས་ཧང་གྲསམ་གངཅ ས་གཡོ་རིབྒྱིལ་སྲཾད་གསུམའདང་ཿ ° 


[07 རིད་དེཡི་དྲྭ་ཏཱིལ་དྭའདུགཅ བཆི་འྲས་ཁྱར་རམ་འབོར་འྲམ་བལཿ རིག་ཚལ་རླུང་གིས་གཞིགཏུ་སེད༔ དེ་བཞིན་གཡང་ལ་ལྡུང་བྲར་་ 


ཁེག་ཏུ་རང་ཉིད་ཡོདབར་བསམཿ མྲེན་ཏིབ་ 


 དམིགསཿ༔ རིག་ཚལ་ཆག་དདྲུ་གུབ་པ་ཞེདཿ དེ་བཞྲིན་རིབོ་འྱགིལ་བར་དམིགསཿ མཿ ཆཱ 
| ཞགཐབ་སང་བར་བསམ༔ རིགྷ་ཆུ་ལྭ་ཟང་ཐལ་རིས་མེ་ནོནཿ དེ་བཞིན་རིལ་འང་གྲི་བུསཿ༔ ། ཕར་ཐའྭ་ཚུར་ཐའ་འགྲོ་བར་དམ་གས༔ 
པོ ཤྲི རིགཚྭ་ལ་ཁདིལ་ཐེགསཔ་མེདཿ  དེ་བཞྲན་འཇ་གྲ སྲ་རུང་སྲིན་པའི་འ བ།ནྲྣམ་ས་ཙ མྭ་དུབ། དང་བར་དཨིབ། ས༔ རང་ལས་གླ་བས་ 
_ །གེས་བར་བསམ༔ རི་གརལ་སྭཾནཔེས་ཟེས་པ་མདྲ༔ དེ་བཞིན་ཨེ་འིབབརབའི་ནང་ར༔ རང་ལུས་ཆིག་སྟེའབར་བའ་དམིགསཿ ཐལ་ 
བུནྱ་ཾས་སོང་པར་བསམ༔ གྲ་ཙ་ལམེ་ཡིསཆེག་པ་སེདཿ དེབཞིནནམམཁརའཕུར་པ་དང་། །ཞམ་མ་ཁའི་དཔུལ་དྲུ་ནུག་པར་ 





108 | 98 ༄། དེ་བས གཙུལ་གཤོག་པས་འཕུརབ་མེདྲཿ དེབཞིན་ནམ་མཁར་རང་གི ལསྲ་ མགོ་མྫངུག་ཝོག་ནས་སང་བར 






 དམིགསཿ་ གིཟཱའི དྲིལ དྲ་ རིགྷ་ཚུལ་ཟངྡ་ཁིས་གཞེམ་དུམེདཿ ཅེསགསུངས་ བགིད སྒེམཔས༔ 

ྷ ལུསཞེ ཟིད་བདག དེ མགུ ད གཅེས་འཛིན་གྱི་ འགས་པཟལ། དངས་འཛྲིན་ ལ་པ་ཡལ རང་ལྭསྲ་ཀྤི་ཐུང་ | 
ད ཟིལ་ འཆིཆ བཾ དང་ཝཱན། སྤེམས་སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ག སྔ་བུགསྔརེ་ནཔརའརར་བཅཆང ཧེ། ཕན་ ཕན་ཡོནནི། གཞུང 
ལས དནནི་རང་ལུས་བརནས་གཅ པོ སམསརའཆ་ སྙེ ཁི་མེད་དྒོགྱི་རིག་འཛིན་འགགུབཿ ཚོས་སྒུམཛྡུབ་ཚུག་ཞལ་ 


2 གདསས་འདཿ་ ས་འིངས་སེམསཅནྭའིང་ལ་བཆང། རང་དོན་ཡིནནོ་སམ་ཡཿ ྦ ཀེ །གསུམ་པ་བཙན་ཐངས་སུས་པསྦྱ་རཱསཔ་ 


[༩ ྒ ༼ ངེ ------ ¬= ཛའི པཾ བུར བ་ཡིས །ལཱ་ངུབ་ དདྡོཿ ྒ འཆི་ལ་ཐ་ 

སོ །ཾིཾིཾེཾེཾྲ་ དེ ཟོ ཅི 
` ་ ཟྨ ལུརབ་གཏབ་སྱིམ། དང འོ ཡང་ རི ཡེལ སི་ལོ བཏ རླུང སཱ གས་ད 
། ད་དཀརང 












ལ་འནུས་བཏམ་སྟཏགས་ཡིག་གི་ ཨིདནངེས བཟྟེ་གསས། ར་ད ནས་སྦྱངས་ཞ་ཤཏུ་ གཅ རིགའདེཊཉིད་འི་ ˆ 


0, ྒ པམ ོ 

རྨ ༄༅། ་ [ཞལ་སྔ་ནས བས་ད་རྩམ་སྨང་སནས་བ པྲ་ཐོབ་བརྒྱཧིས བ། ནལ་འཕོ་བ་འདེབས སྔ་ཁྱི་སཐོད་ 
༢ རྔོལཾན་ ས་པས གོ ུལ་ཧཱ་གད། རལ ཅེས་ ནོ ་སོགོས་བཏཔ ཤག ི་ོ གཞོད དཔེར་ 
«4 ནདཔའ་ བགྲ་ཡུལ་དྲ་ཞུགསྔ་ཚིར་ག་མཚོཿ ཅི ཟབྱ་བིད ་པ་ ལཱར། .ད་ལྟནས་སྩངས་ ཞཱས་ནམ་འཆི་བའི་ ས་ལ་བབ་ཚེ་ཐེགས་མེད་དུའཔ་ད་ ས། ། 
ཧཾ གང་དུའཔོ་ན་ཞིང་ཁམས་བདེ་བཅན་དུའཔེད། དགེས་ཏེ། མཱ ཧ་ ས་ དང བོ མས་ཅན་གངདགེ་ཁ་ི་ག་དབན་ག ཀགྲ་ས་པ་ང ད་ཧ་ 
ཕང་དངད་ཡང་དུ་ཡ་ ་ལ་བྱེད་པ་དང་། དགེ་བའྱི་ཚབ་མང་ ་དཔག ག་ཅུམེད་པབ་སྐྱེད་པ་དང་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤེམསབསྐྱད་པ་ལེངས་སུ་བསྔས་ཏི་ 

ཊི འཇིག རྟེན་ཁམཾས་ དར་ སྐྱེ་བར ན་ལམ འདེབསཔ་ དེ་དག་འཚ བའི དུསལ་ཉེབ་གནས་པན། དིས དག སཿ 








| | །རྫོ་གོ་ཡ་པའོ་སངདྦྱ་ཆས་ ང ོ་བོང་ག་ད ན་གྱི་ཚོགཾས སསབྷོརཞིང་ནཱ རྒྱོཾ་བསྙུསཞསབུགས་པརའགྱུར་ 
རི་བོང་ར ོད དད འི 
„¿ འགྱུརརོ། རོཾིཾིཾི པྲ་གུ་ འདུནཔ་དད། | 
- ྦ དསེགསྐ་བདཔདྡ་གིས ལནོའ་ཕོར མས་སངས པནས། ༢ རང་ཡི་དས། 
རོ ཀི་སུར་གསུལ་བུརྒ་གན། ༧ །ཏེ་གྲོའུངལས་ ལུསརནིཁང་ངའི་ཚུལ་དུ་སྒེ་མྨ༔ སོཾ གཙུགྱརྱ་ན་ཐོང དཔ རྣ་སོཨཆ་ 
ཙི རྱིག རཿ ; དེ་དབུས་རང་སེམས་བྱ་ཁུང་ཌ ལཾ དགེང་བྒ་འབུར་གནསབྲསིངིཿ་ འརིགརུངནནཙལའྱད་འཛུར པད་ 
¡ལོ རྨངདག་བོ་ལྷནགྲགམསཐུགནག ྦིརཁྱདད་ལྭ་མོག་མོབབ་ཐམསཅོདཐངབྱ་ཆུངགིས་གཏོརོབ་ལྟར་སོངོདན་བླ་སོམོ། 







དལྔ་ནཔས ལམ་ཟབ་མེ་འཕོཔ་འི་གང 








ྦ | དྲག $ གས། རེ ལྟརའཕེ་བའིཚྒུ་ལ་ནི སྒྱབསཁགྲེཾ་སེམས་བ: 





ྦ 2 ྦ 





སཿ སེངེ ¦ 

༨ །འ འད ངེ བཅན་དུམདའ་ རཾ དྲ་མཐའི་་ 
དད་པད་འབྱུང ཐོར དཔར༣ 5 བདོ 

༢ ཚོམ་མེད ཧྲ བསང ༥ དྲ 

པ་འ ༠། ` རོ སྒེམི༔ མར བར་ཐེ ༧ལ།་ པཾ ང་ 

_ ཟུགས ཟམ་པ བ ཅེ སཔས། རང་ལས་ ང་བར་ བངྱ་ཕྲི་ སང བླེང རཾ རྔག 


ར་ 
ངཱ ད་འ 
ང བུ་དེ 
འིཧཱང་དྲུ། ཅུ་དབུན་ཤིལི་ཀབ་བྱག་པལ་བ ིརཾེིེིྨྒྨྒྫ 
༨ - ཅན བསལ ང་བྲས་ལྲ་མ པྨརྨ་འདབ་མ་ཁྱ་གེན་དུ 
; བནང་དུ་བརཅྩ། བྫིཞུ། ཡྱི རཱ སེབའི་དྲའི་ དྲིལ དྲུན ཅིད། རང་གྱི་སིང་ཁར་ 
| ༩2 བཅུས་ལཚ ད་བ པེར ངོ་བ། ཡཱར་སྣེ་ལྟེ་བའི་༔ 


དངི 
པོ རོ ླ་བར་རྒུར་འེཧྭ ྦ 
གཉིས་ལས་ཐེ་ ཟེལི་པའི་ ༠འེ་དུངས མ དཀ དམར གཉིས་ དེ་ཏི དཱ 

ྒ 

བུ་དཀརཔའ་དྲ་ སསལ 

ཡད རཱ མཿ ཟེའུ 





ནམ་པར་ཤེས ་པའི་ངབ། འེད་ཧྱི་བཱ་ཁུང་ ཀར་ལ་དནར་བའེམ་དངས་ཆགས་པ། གསལ་ཞིང་འོད་ ད་དུའབརབ། ༨ འཕར་ཞིང་འཕུར་ལ།ཁད 

བ་གཅྲིག་བསམ་སེེ། དྲེནས་རང་བ། གིམ དུས་གསུམ་སང་སྐྱརས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའྱི་སྦ་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་དབྱེད་མ བླབ གནས་ 

ལྦ ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིསས་རྡོརྔ་ཐེདེ་པ་འཛིན་པ། པད་ཞྭ་ཚེས་ སཟ་འྲོག་གི་བར་སྒག་གསེཌ་ 1(ཞྲེང་། ཟུཞེརྦ་པཱསྭ་ཕྲུས་ ལ་དུ ཨི་གུ ་ 
|བཅུག་པ། འཁརའ་དྲ་ཚ་གྲསུམ་འབའྱ་བམས་ སིནལར ཏིབ་པས་བསྐེད་བར་བསྔལ་ལ། ` དདྲ་གུས་དག་བས། 

པས བ་མཐའ་ཡས་ལཿ་ གསེལ་བ་འདེབས་ སྒ ལན འཇྲའྭ་ལུསྤྲམ་བའ་སཾདྲ་འགྲུབ་པ་དང རྩ ཟབ་ལྲིམ་འབབའྱརངས་ 
གྱུརཅི གྭ སེགས དམསརར ལྟར་གསེལཾ ཁ་འདེབས ཧྱ! ཛྷཾ་རིང་པེ་གཅིག བརྗོད་པའི་ དྲ ཅས བྱ།ཁྱུང་ དེ་འཕར་ཞིང་འཕྲུར་ལ་ ་ཁབ ད་ 


||3 





རྩ་དབྲ་མའི་ལས་ནས་ཡ ར་སྐད་ཅིག་ལ། སེགསྡུབ 


||4 ཕཱ ༄༠། པར་བ ༨ ས་ཕཊ་སྒྲ་ཐུང་ཞིང་དྲག་ ་བརྗོད་པའི་ཚེ བྱ ་དེ་ 
| ནང་ནསྲ་གུས་དཀར་ཕུས་བཏབ་པ བ ཞིན་དུ་སྨི་བའི་ཚཿ གཔའི་གའགར གྱིས་ཐཞོས།་ པྨྨ་འཇུང་གཞས ཀྱིར དན་ལ་རེག་ཙམྱ་བས་ 
„ པར་པསམཾ། ཡུང་ཧཱི་བྗོད་ནསྦྱ་བྱ་གུང་ཧཱུང་ཁརཔྨ་དའི་གདནལ་བབྲ། ཡང་ཕྟཊ་བརོདཆེ་ཡུར་ལ་བཔོ། དེལུར་དབང་ལེག་ལ་ཆི 
ཱ ང 


£ བམམ་པས ར་གྱི ངཾ སར་བབྱང་བ་ ནྣཾ འརཞང་། མཾ ག་པོའ རབ རའྱབུངམོ་ལུས་སེ མཕ་ ད་ལ། ཡལ ༽ 
རཕབལ་དམགསསད་ སབཔརངད་ལ་ སྲས་བ ༽པྒད་འདབ་བ ཁ་ཟུས་པར་རག་པྱབ ་བ ས་པར་བསྒམལ་བད་བརའ 
ཤི ྱོུའི་པྒའསྱུང་གནས་རང་ལ་བ ནིན་གོ། །ཡངཐམ་ཆའོ་རྟབ་པ། ཅི ི་ལཐྲ་བླ་མང་བངས་ཛི་རེསསྱུ་སེནམ་འདི་ལྟརབྱ། ། 


ཚྨཾ་གཅིག་གསེལ་བཏབཔས། །ལུས་འྱང་བཞི་སྟེད་གྲསལ་ཁང་བརུ། །རྩ་དབུནའོད་གྱི་སྣྲ་གུའིཞང། །སྙིད་པ་ྨའདབ་ 
དག་དེ ང་ངོ རར ྣ།ྣྷྣྗྲྣྲིཾྲྣསབསླྲག་ 
8 མཁའ་ལ ཌིིརྦཁས་ཀྲ འདུས་པདྱ་་བགབ་ཀྲ་ ས་ཡངའ་ཆུངས་ཅུ་ངགུར། ྲབསའྲ་དགསདང དབེན་ཞེད་ 
ཐེ འདུས  །རངྱ་བཱ་བུང་པ ངེ་དབིར་སེད་ ངེ ༽ཅུབ་པདྲེབཅན། དབ་ས ། ཙབ དྲ་ལཐའ་ཐུ་གས་ཀར་ཐམ་པདྭ་སུད། །འྲབས 
༅། འང སྦྱབ དས་ལས་ལ་སྦརཔནི། ར་བའོ ི་ཤ འ་ 
སག ོང ྱ་རྒྱྒྱ༔ྷ འདི་ལ དམོགསཨ་ནི། རང་ དང་པ་ལུ མེ་ནསཅ་ དེའི 





||6 


_ [ཤུགས་ཀ་ནས་ ཨར་ནག 
ནསྤྲདུ་གྲིས དྲངས་ཏེ 


 ་ ག་ག 


འོ བརད འསག མ་ཤེས 


ཝ་དཔར་ ཡི་ག་འྲདེནཔ་གལ་ཆེའོཿ 
བ་ཅན་དྲུས་ངམ ཐའི་ཐུ ས་ཀར་ཐིམཔ་ཡི 


གི ྦུངས་ཏཱི 
གིཿསྱ་ཆུ་ མའནང་ནུས 
ཞས་བ ཀི 


སླུན་དབཡ། ཐའ་ཡས་ལ༔ ྒ བལ་བ ་བ་ལ། ཅུད 


གད་པོའ་པད 


མགས པག་མེར་བ སྔ 
མིགས ཆོ ཐྲིག 
ང་ད ཐ་ གམ 


ཧཱིཿ 


ལ་ཡ ཧཱིཿ 
གི་བ ་དང་ཇ འབར ལོ 


ཐུར 


| | 7 ར་ཅིག དཱ་ཕཊ༔ བླིཿི ཐུགས་ཇྗེཆེནཔོལྟ༔ གསལ་བཞའེ བས་ས འཇའ་ལུས ཟབ་ལྡམ༔ ཧྤུ་ཕཊཿ 
ལ་ར བི ིས་ལ་ སལ་བར འཇའལསས.་ ཨཿ ཧྲཱ་ཕཊ -རརྷལམྟ ར་བ་ ལྷ 





(༢ ° 
_„„ གིསཾལེ་བཟེ བཱ ཧཱ ཝཾ འཁྲག་ཡེ། ས་ཨཆཚྩོརྒྱལལ༔ གསེལ་བ 4༣༢ ཧཱི སུངས ཁྲི་བཙད བའི གསེལ་ 
ཤེབ ༢༢ ;ཊིཿ ཊྲ ་འ ་ེར་ གསུའུ་བྲར ངོ ངེཿ སྭ་བུརུ་དྭག་བལཿ གསེལ་བྲཿ ༢༣༣ 
_ ཌིིཿ. „དབ ཕགཡབང་ གསལ་བར རརྲ་ བྷ སྐུརདྲར་ཐེ་ལེད ༢ གསལ་བ ༣༣ _ ཧྲིཿ རིག་ 
ཏྲི་ད་དརྗི་་ གསེའ་བ རང ཧྲིཿ དཔལ་མགྲེ མནིང་ནི་ ་ དེ རགསེལ་བ་བཏབ་པའི་ 


།མ ཐུསཿ ང་སྲིད་ཐམས་ཅ བདེན་མེད་གུརྭ་༔ དོས་སཱང་འ ལ་པའི་ལི ཇོ གས་ཏེ ངི དོས་མཱི ལེ་ངེགོ་བཱང་དོར་ 
ཐམགཏད་ཐོས་ བིངསླི་ཀོངཐིམ་ཤེ་གྲ ཱ དེན དུཿ དོང་སང་འླག་པའི་ ནི ང རག ངསེང་ནོ རི མྭྙཿ 
སྭ་སིངཁ་ཆོས་ཀྱིའ ར་ལེན བགྲིལ སིི འངསའིག་གཏོད། ཡང་ད ་ 
སྦྱི་བེར་ཐེན རྔེ་པད་འ ངྲ་ཐུགས་ཀར་སི་བ་ཐ སིབ་ཐ དབུར ་པ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞུག ཆཱ _ སངས་ ༢ 

ཕཊཿ་ཉེས་ལེས རད ངེ ལ་ཆེ ནྭམནོདུབ 'སྦྱངསྲནསེ ་ སོ འདེབས་དུས 


བོ་མ ུདྲསིན་འདུལ རཿ ཙུཾད་སྡིནབའ རས་མཅད་ནས གསུངས གདའ ཿ 





ར་བ རི ཤི ་ བླ་མགཅོད་གྲྭསསོ་དུའླདབ་ོ་ནཏ། ཁས ཿ 

གང་བུ ༩ མཱི་ཤི་བར་དེ ཉི་ འབུ ལུགསན་གཟང ཌ་ དུང་ངེ་ 
ཁབ བར། བསི ཤགྲསུམཔ་ལས་ཉིས་འཁུལྷ་ལ་ དཔྲའི་གྲས་ དའ་བ་ཆིས བཾ ་མ་ཤིའི་བར་ 
པད ་པ་གཉིདུནས་མ་སདབར། གསུམ་ངྲ་ཤི ནཱས་ སྒྱི་བམ་བླངཿ གི་བྲར་དོ། ཡསྒན་གསྲུས་ཧེ དང མ་གཱནྱགིས་ལུཉ། གཙོས་ 
གོགས ད་པ་ཅིན ས་ས ང་དངདན།ིཿ།བསྱེད་ཛོ་གས 
མས་ཀྱིལུསརབ་འོ་གསལ། འཕྲཾང་མི་ལམ། ཐྲ་ལ་ 


ཀཾ ཁྱས་སྦྱད། བགཅགས༠ ཧྱི་ལུས་རྨི་ལམ ྩུུས་འད་གེ་སལ ཅིས རང 





[2[[ ༢ པ་དང་བླམ་ཞིང་སྔོངབརྒྱ་བའོ།། ༈ ཉིས་པྱཐཱབག་སྣཾམཔའི་མན་ངག་ནིཆས་ཉིད་བྲའ ང་ལས། འདི་ 
0: སུས ངབྲཞིངྨབངབརྱབུའོ། ༤་དའི་འྲག་ ལ་ འའ གྷ འཇའ་འོད་ དི རོ ཧིད ལོ འི གོས ཤག ས་ 
ཟར ༢ མ་དག་སྣང་བས་བདུད་དུའཆྨར༔ ང་གས ཏི ་ ཤེསནས་སངསརྒྱས་ཐེབས་ ཅེསས། དེ་ 
ཤོ ཀཾ ཡུང་བད་དོ་དང་པ དོ་གྲ་སལ་ ུ་ིངའྲག། ངའཆར་བཁི་ཚེ་རིག་པ་རང་སོ་འཇུག་ཅོིངྲ་ས་ ལ་བར་འང་ལག་ ས་པའི་ཡེ་ ཀེསསུང་བ 
`ལ་གལྦཆེ། རཾ 


གིཚེ་རང་ཧི ་ཁོའ་ལ ཚོགས ་བྤ ཤབ 
ཀློ ་ བགངབ་ ཀག ་ དི དུག 
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ངཱ ༄༅། །འདེ་དང་ ཡྱི་མའི་ས སོམཚམས་སུ༔ འཇིགས ཕང ཀ། འབཆར་བའི་ཚོ༔ 2 འབྱངག ཱ འཇའ 
ལུར སྦང་ཧྙངོ ཉེང་ག གུགས་སབ་འིཡི ངི སས་སར འུགས་གག་བཟིད སྣངཆཿ གསེནཚེ་ལ རང་དབང པཔ ང་བའི་་ | 


ཆ་ལསྲ་གུབ༔ སཾ ང་མེའི་ཨ དངས་ལྟར་གདའ༣ ཅངསེམས་འགལངས་གཏིསསས ངཿ རངལ་རང་ཉི་ པ་མེད༔ ཅ 
ང་བའི ལ་ལས བི་ཁོའྲལཿ ནིདམ་ཡེ་ དུབར་ཨེ་ད ནས་ནིཿ ིོུགའང་ལ་བ སྔོམཿ 
རངཾ་སེམས་དངསན་ རི ས་བའི ཐོ་གས་པ་ཞ རག རོབསམ༔ཿ རངཉིདཔདའང་བིལ་ནུ། ཁྲེ ལ་ཤ ཐེ་ཤ། ཟེ་གཡ་མེདམདའ་ལརསོང་ 

ྦ ཤ། བར་བསམ བར་ ་ ཚེ་འདིརཚག་དནཡིདལ་ཟུང་༣ དྱེའིརེམ་ ངས་ པཅནནལཔ༣ ངི ༽ཧིང་ལའིཆང་ཉིག 


།།མ་ཐམ་ན༔ ཅེསས། ཙ་ཆིག་ལས། ཁྱེ་མཿ༔ 


སྡ 


ང་ཨཱང་ངཱ་སྔནསཿ༔ 
སཁིག་འང༔ 
ཡེ་གསའ་ གསང 


བཤགས་ཤང་དགེ གམ བོལ་བ། །དགེ་བསྱ་སུལ་བསྟན་དརྱ་རུས་ལུནགནས་ཞེག 
ཁྲོའི གྔ་རེརས་པ་ཆེ་འཔའི་ ལ་ལུང་བཞྒུགས་སེ། 


གང་ཤར་རང་ ང་རིག་པ་ངོ༥ ངྲ་ཤཱས འཇྲུག༔ྟ 


བདག་ལ ཧཾ ཏོད་བར་ོའོཆར་དམའདོངཿ 
བར་ དོའི་སྣང་ ཚུལ་ ཡྲི་ནཔར་ཤེས་པརྦ་ཐཱཿ 


རང་སྣང ཞྲིཁོའྲ་ཚུགས་ལྲ་མ་འཛཱུ་ སཤིག༔ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ལག་པའི 
དོ་ཡ །རྒྱལ་བརིགས་ལཱའི་ཟབ་ཁྲིད་ཟིན་ཏིག་འདི། གྱེ དྲ་རུུད ག་ལ 


གུནལ་སྣངས་སྦྲག་འཇིགས་ 
དེན་ཆེ ནཆེན་འགག་ལ་ཐུག་པའི་ 
ི་ལཱ་མཆཱག་ཆ་གཅིག ཟྦཧཱ་བའི་ཱ། 
སཔ་ཐྲིས། །ཉིསའག ' 


།དཱཿད་ཡཤཱ ་སནྦལཾ ཉཱ 
བུན་བནམཔ་ལཇུལའིཚལ་ལ།་ ས་ལ | 


༽༄༠ _ །བདེན་ཆེག་འགྲབཔར་བྱིན་གྱི་ས་རློབས། །ཁའཁོར་འདས་སྩེ་ཤི་གཉིསཀྱི་བར་དོའ མཆནྔ་ནྷ་བྲ་མཾ་ ལ་བཞིན 

ཐོལ ཚུ ག་ར རུ འི སིི་ཨ སྐིབ སིག 
,།གཏན་ རད བང་གསྐྱརད་སན་ང ནཾ་དམ་ཆིག རྣམ་དག ཤེས་སེམས་སྱི་ཚལ་ཚོགས་མྱིར། བདོ ཨ་རི་་ཱཉས་ 
ུ མཇར་ཧུན་ བཾ། ༼ཌཾ༽ ཡི་བར [བཅ གདམས་དག་ཟབ་མ། མ་པའྲི་རཐུས། །གཞཾ་ 
དང་ལམ་གྱི, ཁད་གསལ་མབའཝ [དོད དྲམཆ་སྣ་དུའ་རང་ཞལལ ༨ ༨ རི་ལྤ་པ་ འཁྲུལ་གཉ ་ཀྱི་བར་དྲོ་རུ། ། 
ར།འབུལསྒང་བག་ག་ཡལསདུ་བསྦ་བ་འི་བིར། མི་ཡམ་སྣུ་ལས་སྦྲལ་བསྒྱར་ཡཐར་ཁྱནནས། འས ནྭདུའྱསུརབར་ 
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ཧཾ 
¡ 


ཐ་མཆོས་ཉིད་སྲིད་པ་བར་དྲོ་རུ ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་འདྱ་ཚ་ལྲི་ཁོའི་ལ། ་གྲསུམ བ་བྒཞུགསཿཔ་ཐཁྲབདོ་ 
ད །ཡི་དན ¡ཧོ་མ བབོ་དོོ། །ཨ་ ས་ ༽ བླབ་ི་སིདི་བན་བཞི་ནཔསྔ་ཟངས ` 
༡! དཿ འབསཔསབཡདཔའིེ ཉེནའཐེལ་ཛིས། མྱི སེ དབྲབསྲ་བུ་མངོན་གུར་ ཐ། ཟེ བད་དྲ་ངུག་ བདམས་ང་ 
བརྟེནེ། །རབ་འྲབིང་ཐྭ མའི མས་ལའ ནཱ ཐཱརྦ་ལི་ནན ཤིནནས། གངནྷ་ར་གཞུན་དེདྲཱ་ཨཱན ཟུའི །སྐུགྲསུམ་དབིར་མེད་དོ་ 
འཆངའགུབ་གེབེ །ཅེསྔརེབ ན་བཞད་པ་ རླིབས དད དུག་ཟི་ ཧཱིནོ་ལམ རུ་རུ མ་ཤིངའྲདིས་པའ་ 

ཚེས་དུག་ཉམས་སུལེནབའིལས་དང་པེ་རམས་ལ་ཕན ཐཾ། མཁན ཀནརིཞཆེན་དཔྱམས་དཔ་ལ་བཟེང་བསོ་ 


“༧ 


ཨེ ་ྒ 
9(//།།། 9 ༄༅།༼ 


༧༽ 


ོ 


¡2 





༡" 2 
རྨ 





རྨ་སབ་ 









ཧ་ཐཏདག་ད་ུདགཤིལོ་གློ་གགནབཟིཡརཆློལལ། ཁོགོམིནཀའི་སྲུབ་ཁངྱབསསཔ་ཆོ་ས་ཞིང་དབངས་ 
བར་དྲུ་བིས་པའྲ་ཟ་ནམས་བར་དོཆེས་ཉིད་དུ་གོལ་བརྩ་གུར་ཅིག ༤ ༈ 


༣ 


ཛ འེནམ 


ྦ ¬. ཤུབ 
༡ཅནདགའ་བའངཆལནས་བ 
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།ཡེ་གས་དཐུགས་གཏེརྱའི་ཟྲིནཟིས་ལས། ལས་ནདོས་ཡསཟོན་འི་བཅའ་ཐབསྣ་ལོམདོན་རབ་གསལ་བཞུགས་ས། པས ། 





!༅)} ནེམོ་གུཿཿཛ་བཱཉིནཱནཱཡ། ཡེ་གྱསངགྱས་ངབའི་ཐུགས་གཏྲི་ཉག ཏྱིསཆོག་ ངའ འོོ འོལ ། ནི །དཔརྒྱས་རྒྱས 
པའི་ཕིན་ལུས་ལུས་མགོན་མདོས། །སླེལྦརིམ་རྫ་ས་གཉིས་ཨདོདདུབམུས་ད། །གཏིད་སྱུང་སུངམས་རེས་གནྩང་གནངབ་སོལ། །དེ་ལ་འདིན་ཟི་ 


ལས་མགེནཔོའིལས མདོས ལསཐོག་ཨར། གལ་ཆེབ་གསུམྱརིསགཞི་བྲ བཟུང་སྟེ ཏེ། གི ས་པ་ག དམས 
དདེནཾདུདསྲིགསས། ལམ་བསྱེད་རྫགས་རིམབཏིསྱྱིས་གཞུངབསྐྨནས། འིར ཐིཚེས་དངསོམ་ཧི་ཞ སམས 





༡༢༦༩༨༩༨༩༡༢༢༧༩༤༢-༤༢༠༢༤-༩༧༢༢༢༢༢༤༡༤༨/ 


(¥ 8༦ 8༠ 
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ས་བ མསམམལའ༅མམ་མམའམལ་འམབ་མསམས་འམ་་མལ་ང་ 88༢༧༧༢༨༨༢༧༢༧༢༩༥༢༢༣༣༣༢༦༦༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༡:2355551585 -~----¬ - ༡~-༡-༡༡¬-----¬=༤ལ༩༩༠༠༢༤༠པ༤༤པཔཕཕ༨༨༢༨༡༥༤༢༨༠༤ ༡༤༢༠༠༩༤༤༡༤༨༡༤༡༢༠༩༧༠༤༧༤༢༠༠༠༢༢༠༤༠༧༧༤༠༠་༥༧ ༢༥༤ 





ཁཾངས་སླདྲ་བིས། 
༦ ིེ 





ཇེའཁེརལའི་ 


ཅ་བའྱི་བས་དངཡིདས་ཆོས་ 


ལའ 


སྐེངོལ་ཞིད་ཆེས་པའི་དད་ད་བ ནཔ་དང་ལྡནཔས། བཅས་བཤམས ཀྱི་རིས་པརྣམས 
བོ་སྭིཏཱ་པྨཾད་དབདཆེནཞངས་ཁི་ཟིནདྲཾསསྟར་དང། གདནས་བརལུགས་ཀྱིམུག་བཞེས་;་ 


༄ 
བཾ ཞུང་ ་གི་ཡི་གཆུང་དུད། སྤྱེབ ཁཨགྷ ཆནཞུབས་ཆུ་ སབརཿ ཉག་བཞེས 
མཛེར་ ཌྣར་ལགའ དའདཔས་པགལཆ འདརཡ། ད་བུལག་ས་ལ་ཨབ ཇྡེདཔའི་ཐོལ་བུ་ལ། ད་རབ་བང་ན་བཞའཧང་དདག་དབ། ཏེརསྒྱིའགྲེ་རེ་ 


ཐོན་ལསཐེགམདེལམི་ཨཛད་ལེབ་ཞལ་དུབཀོད། ཟློག་པའིཚི་རྟིརཞོནབིས་པསཐ 


ཧྱན། གཏེརོ་མའིམདུན་དུགཙོབོ་དྲ་ཞདའབུར་སྐུལ་འཁོར་་” . 









|30 གའུངགསལ་ལྟ ར་འབུར་དུ་བཟོ་བ འམ་སངབཏབ་པ། བ དརིས་དང་པོའ དྲ ར་གཏོར་ཁྲག ཐུག་པབུ་དྲུག་ལརུ་དང་བཙུགསཔ། བངརིམ་གཉིས་པར་གཏོར་ཟེད་བྱཅ་གསུམ་ནི། ཟེར་ཀེངོདུདསར 
| „, གཏོདཁྲགབྱུག་པ་བཞག་ ནས་ཟོཧཧྱི་ཟུརགསུམནསཿ་དྲ་ཐུངབྷསེལ་ཡར་ཕྱི་ལྟ་ང་བཙཱགས་པ། བྱནྣགདཔ་ཧྙངདབབ་བཅུ་གསུསྲར་དབཏབབ། ཞུན་ཞ།བའཤའ། རུདབཅུ་གསུམ་འདུད་ཞགས 
¡ དངོས་སམ་སརབ ཏབ་ལབྱུ་གསུམ། བངརམ་གསུམ་པ་ལགོད་བུཟུར་གསུམདུ་ཁག་ཟུགས་པཧགསུམ། མདའ་བཀབྱཅུ་གསུམ། ཁྱནག་དགུ་ཧྷདེཟ་བ་བུ་གསུན། ཉནགབཉྭགསུཨ། རོ ` 
ལངས་ནག་པྲེ་ས་པ་བྱཅ་གསུམ། བང་རིམ་བཞིཔ་ལ། ་རིལ་དཀར་ནག་བཅཅ་གསུམ། ཁས་ཧིངབྱ་གསུམ་ལ། གངལོག་དངའནས་རིམ་པ་གཉིས་རེ་དཔལནའི་ལྲབཅ་སྟེའདདེ 
གཙོ་ཐོབདུད་མནྱི་ོདོས་ཡིན་པསསོ། །ནྱརརདངས་དུགསྦའིུུའ་མའབཏབ་པབཧུ་གསུམ། ཟེརོདུགསུམ། འཕང་བ་བྱཅུ་གསུན།ཁརབདདུགཁག་སྦཚྲོབཅེསཔ་ལ། དཔལ་མདོད་ 
པའི་གཞུཿས་ལས། སྟག་གཟིགལ་སེགཾས་གཅནཟནགྱི་ཤཁྲག ཕེཡཾག་ལ་སེརཾསྱ་ནག་གི་ཤྭ་ཁག རྟ་ནགལ་སེགསྒྲ་མིག་པཅན་གི་ཤྲབག གཡག་ནག་ཁ་སེགོས་བོལ་སོངཆེན་བའི། ་ 


སའ ༦༠ དི །ཤ་ཁྲགགོ། སྒོ་གཙོང་སོགས་གྲཞངྟལ་དཚོགསཔ་དྱའོ། །ཧོམ་ཁུངནང་དུདག་ལིང༔ འདྲེ་ལིང༔ ག ཤནལིདཾཿ ཕ་ལོལྦབཱ ་མའི་ལྷིད་ཐསས་ཅད་་ 
ཏར ༧༦༦། ཤ་ཁྲག གྲ བཾ གཞུང་རྩར རའ། ཤཱ དུ ད ཟ་ ཅྱུདའཁའྒྲད ༠༨ ༦༽ ་ 
_ [ སྤྱིདད་སཱུན་ནིངེ་གཟུགས་སྤེལ་ཚིགརྣམས་ཞིབེ་ཏུབྱས་ཏེར ཞེསབར། སྲིད་པགཏད་ཚུམ་ལས། དུག་ཞོན་ལ།ཁྱིཁྲག་དང་ར་ཁྲག་གིསྱྱ་ཤབནགྱིསྒེ་རྐང་གོསབྲིརྩ ཁྱརཔ་དཔའོག 


_ མི་དང 
ལྷ ཤྲཾས༔ བྲ་དུས་ཟེབས་དངའ ཆུ་ཤུལ ཉིམ་དམརམག་འཟོ་ཁ་དྲམབོལལིེྲེབིཿ རང་གིལགཔ་བྱའུས་ལ།ཁྭརས་དང་དི་ཨ་མ་ཕགོ་པརཿཆགདངདང་ལགཔ་ལ་ཁགྱབགསྔར ཁ་ལཤ་་ 
@ *¬ * > ༣༡ ༦༽ ` ུ ་༣ ༡༤ ༡ཀ་¬„ རད ༣ ༤༨ ༤༨ ༤༽ ༤ , ༤ ༦༽' . _ 9. ༩  ~.༄-. 

ཛ; ཆེནསུརཾཿ ཁྭ་ལནུབྲ་སནཔའྱི་ཕགོསསུ་ཆུ་ལྲ་བ། གངེའོ་ལྷ་ཚབས་རུག་གི་ཉེ་བརབི་བའམ། ཡངཧྦྱལྟར་བྲས་ཁྱང ཤུང་། ཕྱལཝ སྤྱི་བོའིཐད་ཞས སགསམགནང་བད ྒ ན་ན ལཾ 


-། ཙུཾསནད་སྔ་གསྲབ༔ སྙིརབསདཔབ་དང་དབང་དུབསྡུབ་ལ་སྔགས་མགོ་ནངབསྟུན། མུནནཔ་ལ་སྔགས་ཡགོལྱི་བསྟན་དུག་སྲུམས། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ལྷི དགུག་ཁག་གིསྲ་བིབྲ་དག་པ་ 
གནཔོར་ཤིཿ ལྒ བུང་ལ་ 


_ ནནདབག་གིསྲབི་དྱཆུབ་མྲེར མཚལ་གྱི་སྲབི་བ་འཇམཔོཿ ནཛ་ཁགགིསཟིསན་མཛེར་ཤི༔ ཞདྲབགགིས་བུགན་ནདྱཀིསའཆིཿ གྲིཁག་གིསཐུ 


|32 ཕྱར༣ ྩཾ་མགུགས༔ ཁ་རཔས་དངོམདགཔརྱོབ ར་བི ལི་ཐོ བ་གམ མི་བསད་པའི་ལུགསྱི༔ བབས དྲུག་སྣ༔ གྲི།ཁྲགཿ 
།ཁྲག་ ཡུགས་སའི་ཤསྨས་བཅིངེས་ན་པྲག་པེུ ཁྲི ནགདང་ར་ོག་སྦུས བཅོངེས་བ་དྲ པྔཿ་ སྣ་ལྔསབཅིཾདོསཐཤྩུབཨོའོརྟ ཞེ ཞེས་གྲ་གུངསས། །དགུག་གཞུག་དང་ལྒདང 


ཐུནརྩ་ སུགས དྲ 
ལ་རབ རྫས་ཡད རེ འནཿའ ངྲ་དུག ཅིལྟེབ་ལ མ་ཊུ འགག སྭ་སུ་བཞག་ ° ཐུནཟེར་ལྭ་ཐུ རྫས ཡངཔསཀརནག སབར་་ 
༩1: ་ འདོ 7 རྒམ། ཁཱ ཟེར་ལ་དུག ཧོས་ཞུང་ ཤིརགི་རལ་འབང་ ང་ཨེ་རིབོས་པ རལཿ རླུངག་ཡབ་ །བུལ་བཟོས་པ། རྡོར མདུང་ 
ཞགས། ་ སཅུ། ཁྭ [ ཕུརཔ སས་དབ་བམྲ་བིས་པ། ། ག། ཀ་བའི བྱད་ཐམས་ད་ཚོགས་པརབུའོ། དདེ་ཡུ་སྨྱིར་ཧཏང་གི་ 


མདོས་ལྲསུཔབའི་མཔ ི་འབ་ཏརཀད་ལཞེལགཙ་ོ་ཞལནུཞིགཟ་དམག་ི་ན དཝས་སཿད་ཞལ་ནང་ཏུ གསཔ་དད་། ེ་མདས་ཞེས་འཁ བྱས་ན དོ | 


„ ༄༅། །བསཅཧ་ཱཙཾརབྷསཱནཔ་དང་། མཐབོནཐབསདམག་མདོས་ཞེས་ཐུམས་ཿདཞལ་ཤར་དྲ་གུབའི་ལུགསཡདྱ་ཀདའདདྱ་རོག་མདོས་ཀྱི་ལུགས་སུབཀོད་པའོ། བཏེནམདོས་ 
།བྐདམ་དོས་གཏའ་རུ་གཟུག །ཟོག་མདོསྲ་དག་ལོའི་གཟེན་ཁས་བྱཅན། །བསདམདོས་སོག་ལས་ཨའལ་གཏད། །དྲག་མདོས་ དྷ་ལུ་གདནསཐརཔནས་དམགབས་སུབ་ཀོདཔ་ཡིནམཆན།དྲག་ 
པེའི་ཏྟ ང་དུའཕེཿ ཅེསསོ། འོགའབིགས་ཡུགབ ཞེསནབིསྭ་སས་ནམས་དཔའཛོདོ་ཆུད་མེབ་དཔེ ཞཞལ་ལུང་ལྟརབྱ་བལས ཡང་བསྐར་དུ་ཨྭ་བྲས་པ  གཞུང་གི་ཡིགྲརུངར་བརབཟུང་ 






སླ དེས་ན སབྱར་ད་བྱྲིབས། མདོས ང་འི ཆ་ནེངསྱད་ཚོགས། ཅེ་ཊཱཉིན་འཐེལ་ཡུན་མུམཛོར་སཔལ་ས་ངོང སེང་ངོ ས་ཡེད། 
ག་ལས་ཟརསད་གྲསུམྨ་རག བྱེདུ༔ འཐྱུངབ་ལྔ་བཙུ་ས་ྱྱི་དྱིལ་ཞཁརཿ ཡསནཔ་ །སཡ་སར་འྲད་ཐམ ཅད ལ་བརྩབདཔས་ལས། ཟརནྲ་པག་པའླ་ར་གཟའ་ཨར་ཞན 








འཁརྩོཧཾསགེརཾབས 


| ས་པ་ཐམ་སཅད་ པར་བྱེདཔ་ མང་པོ 
༡གནས་པ་ ས་ད ཆོ རྩོས་ གོ ཤད གཱཧདོ་དབུགས་སླེ་ཡས། རོལ རརེནས་དགའ པ་གང་གཙོབི་༩ 
ཧེ རོ 2 ཨི་རག ་ དྲག་པོབསྟནབ: གྲ་མིལསོས ནསྐ་ཀིམ་པའིན ནཆ། གདུབ་བརུག དྦུ་པ། ༤ ླ་ནན་གིནདོཔ་ཆེན། 
༼།མདོསྔ་ཚསྨ་གོམ་ཚུལ་གཞུངགསལ་ལཔལས། གུནབུཿྱཀིནམ་མཁའཝཾདགསསྒལ་འཕོའིབཏ རིན་འ ངོ 


ཡང་།  ་ིི མདའིལུཔའདེན 





ྱེསད་སྟེངཔ་ལས༔ སྐྱེ་ཁའི་ 





ས་པ་ག བྣཾདི་གཞིང། ྒ ་རྨུགཔརབྱེདན། དྡ དབཞེགསལ ོསོཔཁོ། དཔའ 





སབ་ལ་ལ་པགགིས་ནུཡམཁའ་བོའེ། སན་གརམདཔརྱལ་ ྦ 
དབཅས་མཁབསྲ་བུབས་སནམསྦཀྲི་ཀ སྦུདླ་ཐིནཾཔསམླར་སྦྲབ་ ` 
ཁྲཝུལའོདྲ་ཝ་ཤརྦ༔ འདོ གས་སོགས དུགས་མེ་ནབསར་བའིས་ཁཀིས་དཆ ཅེས་སོ། གཔྷྟར་དིགས ས་ 





་ཞིངམདོས་ཇ་སྦར གཙིན ཇི་སྐད་དུ་ཡད་། །ཨོརནཆེནཔོས། 











_ ༩ ཅིངགྲསསཱ་མབསཙྭ་མགས་བཅུག༔ དཀདདམར་ས་ངག་སུམ་དར་དྲུངལཆ ཞེས་བདེའིཏེ་ཐུབེནནོ། །དྲཱ་དདབཏེན་ཛྦ་ཀིཞལ་གད་མསམེ་འབར་དྲོ་རེལ་གདམསཔས་ཚབ་ ་ 
རེ རུང་བརཔེས་ཏེ ¡ ཡེངས་དགེའི་ཞལ་ལུངདུ་ཕེས་སོ། །དེ་ཞསྒྲ་མཚུལ དངོས་ནི། ཤཞུངགི་ཡིགཆུད་ལས། སྣང་སྲིདཀུནཁྱབ་ཏིང་འཛིན་ཀྱིས༔ བཾ དུད་མགྲོན་གནདནསའགུགས་པརྱ་བྱ༔ 
]]¡དེགྲོག་མདང་འི་ཉམསྦྱ་ཐིདོ་ས༔ ལས་མགེན་དྲབ་ལཟད་བརྩབ༔ ཉསས་པཟེདཔའིགདེ་སཚདྱཀི་སྭཿ སེག་བདུད་ལས་ལ་འབེདབརྩབཿ ལེ་ཁོནེདཔའི་བཅེ་ནའབསྭ་ཅིསཿ སྒུབ་རྫས 

ྒ ༤ཤྭོ་བད་ཚོགས་པའྱབྭ༔ ང་བ དགྲ་བལ་བའིབ སྐྱེད་རྫོགས་ § བདུག་མདུན་གཏོག ཆར་དབེར་ཨེདབསནོ། ཏི ཞེསཔ་ནི། བདག་ཉིདདཔལཆེནབྱོ་ཆལ་རྡོ་རྔ་གེ་ལེདྲ་ ཏདདེ་འཛིན་སྣདྲསྲཾདེ་ ` 
དྲི ཤན་ཁུབ་འཁོར་འདས་གཞི་རྫོགས་ཀྱི་དངལ་བ ནས པས། བདུད་མགྡེན་སྦྱནའདྲེན་ཅིང། རང་ཉིདཧེ་རུཀའི་ལྷར་སྦངགི་དརྒྱལ་བརྟེན་པོས་ཁས་ཞགེན་ནག་པོ་དགྲ་ལ རྦད་པ་ལ་རེ་བ་དང་དེགས་པ་ 


སོ ལྟ་ལོག་པ གསམོྱ་འས།བོ་གྱོཤགགོ། 


36 པཱོདབདད སིདགསུན་དྭག་ལབས་ཁུངཉས་ ང་མེ་དཔའདཔའ་བའི་གདེངས་ཛད་ལྟ་བའི་རྗེང་ལ་ཁུག་སཔ། ༔ 






ཀེ 


" ༨༨ཉིད་རྡོརབོ་ལེདོ་དང་མདུནྱིཏ 


ལེ་ལོ་ནི་ལམ་སྦྲབཔའི་དགྲ་དང། བརྩོནའཐུསཞིལམ་སྒྲུབ་པའིབྲོགས་ཡིནཔས་འབདཔ་བ སྐེད་དེ། སྒྲུབ་རྫས 


༼ས་ ་ 


༢༨༠༤ 


ཱམོ་པའི་འྲལཔ་ལསྲ་གོལ་བས་ཤནབ་སོག་བདུདདྲགལ་ྱགེད་བགོ།། 





ཡྱོ་བདཐམས་ཅདཆོགས་ཤབསྟུནསུང་དས་ཅྱཱ་མཚོ་ད་སུལ་ལ་ ་ 


སྦངམའདུབ་ལེརདང་བཞིན་ཤྲུགས་ཁྲི.འདུབརག་སྲངས་སོ། །བདག་མདུནགཅིག་ཆརདེར་ཨེདཅེས་པའདི། རྙིསྦྱྦྦིའེབདག་མདུནཆི་གྲ་ཇོགསཟེརབ་དེམ་ཡིནཏེ། འདིནི ་ 





བསཾ་བཞེངས་བསྐུལ་དང་པོཝ། རང་ཉོད་རྡོརྗེ་གྲ་ལོད་གྱི་ཀྱི་ལ་བཛརདུ་གསལབལ། སྨརཡང་ རྡེ 


དགཉིས་ངོབ་ག་ཅིག་པལ་བཟངདནདངཐདདྨ་མརེཙ་མ་ཡང་མེདཔ་ལྔ་ནུམ་བལམ་མགེནདངེགས་པ་ལུ་བྱཅ་དདུསོམ་དགས་པའི་དནཡིཏེ། སང་བ 
བསེད ི་དུདཔའབ། ད་པ་ག སརི་དུད་བའབ། ཟུང་འཇུག་དབེ་རསེདདདཔའ་པའི་དང་ནས། 7 


ལུསྒྲམའིདྭ། ངག་སྔགས་ིདར། ཡིད་ཏིངདེའཛིན་གིངརགྲསུམ་དངས་དའ 


ལདྱ་ཀིདྱིལ་འཁེའོ་རབའྱངམས་ཞིང་ཀུནབུརའུརསངགྲསས་ས་ཅིན་ ་ 


|3/ 9 དྨོ་ཆོ ཤརསམ་ བརིསྦོའོགྲ་ཐོག ཟོད ཁྲ,རིག་རེའ༨ཤིམ རྲི ཤྲིལ།རྲབ་ ོང ད 
“༧ ༄༅།། །ཉེམ་ཆེས་ཁམས་གསུམགནས་རིས་ཝིག་རིག ཕཾད་གསུམ་འཇིག་ཉེནཤག་ཤིག་གིས་དག་པའི་ལས་ལྱ་བྷནནས་སྣསྲིདགཞྲིད་བཞེབས་ཀྱིནཞོམ་ེའོ་ཡྦྱ་ཆའ་ ༠༠༠ 
2 བཞ་སཞས། གངོན་སྦྱེད་དྲག་པེའི་ཕཾན་ལས དགྲཔ། དག་འགབ ནདྲ་ལའི་དམག་དབུད་ཟློག་པའིལས་ཞི་བས་ནི་ འདུལ་བླནམས་གཔའ་ རགས་ད སཆ ༤༽ 
༧ ཐུགསདན་ལསམ་འདེའབརྡ་ནལཁྱབེརྨོསབཔ་པབདག་གིས་བཅོལ་བའིཕ་ནལས་འགུབཔར་མཛེད་ཅིག ཅེསཛོན་ལབཅེལ་བླབཁགསླག་ ད་ཞིས་པའ 
གྲ ངཞང་བཞེ་ལས་བཡ་འེ་ འྱ་དོག་། ཁོ་གལ་། ྭཱརབ་རེ་གཟའི་བདབནྲོ་དས་བིཏས་གེབདཔེནོྒད་འགུང་ག ཞསལ་པཞང། མངད བི 
༧ འཇོས་སྲུསཅུའིཁ༢ལདུས་སྭུ་སིངཔོའིབནཔ་སྲུང་བའི་བཙས་སུ་དགོངས་ཏེ་གཏེརདུ་པསདས་ཤིནཏུ་ཟབ་པ་སྟིངཁག་ལྟབུ་ཡིན། ལ་ལ་དག གིས ྒ རོ ལྗི ལེ 
གཉས་བམརཔ་ལྭ་འདང་བུན་ཆུནངདུའཔངབས ཀབརྒྱུདཔའཧྲེངམ དབ གྲགསའཞ སྦྲབཞི། ཕྱ་གས་སྔའཤན། མལཛས་པར་དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཉི་མྐ པས རོ ིཁརའཞུནས་ཛའབིགསུལདརཞུ 


| 38 པ་དང་འདྲསྟེ མཧམ་མེད་དྲགས་པོ་ལྒྲ་རྗེའི་བཀའ་སྲུཏ ཞེངྡོལ་ཡཾ བོནཔ་མགྲོན་པྨ་ཁི་ ཕི་ཀཅིག་ཞུར་ད དལིཿ འིཆྱིར་རེ་ གོ བཞགས ལས་ིམགནཔམྨནཱའདིནཔལ 
ཧུག དངབ ་བསྐ་ལྷ་ནུསིའིརི དབགས ནས་ལེགས་ ལ་ཞི་བ ཅི ་བེནབེ། དེ དེ་ཡང་ལེགསྨ་ལནལ་རིགས་གསུམ་སྟེ། དུཔ་པི་ཤེང་ཙི་ལེགས་ 

ཡཱ ལྡནནིཐུགས་རྗེ་ཆེ ལས ཟིག་ས་ཐས་་། པི་ཟམཏོག ལས། ཡྱུནྣརས་གཟིགས་དེ་ཧིང གབ་པ འོ ཨུ་པའིསེནསཿནལ། གཟེ འིསྐུརབཞེངས་་ 

-ྐི ནས་སེམས་ཅན ་གིདན་མཛོད་དོ། ཞེས་སོ། གཉི་ ས་ལས ལ་ཞི ཤ་བ ད་པོན་ཊ་རུ་དྲ་སྟ ཉིད་ཆེ སལས་དུསལ་བཏགས་པས། བའྱཆུད་ཐམས་ 
དད་དགལ་ུལཡ བྱབ དང་། དཔ་ལམ་གེནབོ་མ་ནིང་གྱི་རུད་ལྟར། ཆེམཚོག་ཧིརུཀ་ཨཞི་པས་ཆེདགསུམདུ་སྦལནསདྲུངཝེ་གསུམ་དམལ་བཏགས་པ་གཞོཏ། མདང་ 

གིབསྟེདོ་ པལས། འཇིག་ ས་པས་ད ཆ་ ི་ོ རུ་ཀདཔལ་སྐཱ སུ་གསུངཐུགས༔ སེདེ་ཁི་བདག འཛིན་ནྲུང་སེག་ཧུམ་འདུལཿ ཙཿ ལཆེནཕཾནལསྔ་རོགས་ 


|39 


,༄༅། །ལཡགའཚོལབསྟོདོཿ ཅེསགསུངས་པས་སོ། ཊོབཟོངཆོཆོགློདླ བཏ་བཏུ་ལབ་ད། དེ་བཞིན་དུ་ཡངདག་འཁོརལོ་བདེམ་ཆོག་བཛེནུ་ཀ་དད་། ། རྭཱ་ཧེུ 
¡ ཀ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེདང། པྨཧེརུ་ཀཏ་ཨ་ཟིནདད། ཀྲམཧེན་ཀྲསུརཔ་སེགས་ཐམསཅད་ཙིས་དམལབཞུག་པ་ ནོལ་གནས་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ་ཡང། རྒྱལ་བ་ཐམསཅད་ཡེ་དེསྨ་བེངདུ་གཙིག༔ 
ཆོས་ཉིདདན་ལ་ཆྲ་ལུགས་མི ཨངབ་ཡརང་ ཐབས་མཁས་གངའདུཔ་ས་སྦི་སྐུར་ཧེན 1 ཐུགས་རེའི་སྦྱལ་བ རའྱགེ་དལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟེདོ༣ ཅེསསོ། ུངས་ནདདསལ 
བཞག་པའི་ ནམ་ེསདིདཔགལ་ལེགསྭནནག་བོ་ནུཉསངསྐ་བཟང་འརསགང བུན འི སུར་བཞི་སྔ་སཁངོས་པརཐལ་བཞིསྦྱབབའི་འཛིག་ཊེ ག་ཏིན་དུབ་ད 
༧ ཤེ ཤེགས་ཐལ་བའི་ དབད་ང་ སྱབ་བརསང་སྦྱབས་པའ། སྲ དལྲ་སསམགན པོ་འབུཊ་སྡེ བསན། ། ལགས་ན ནག་པེམགྷེ་དངེ་འུན་ིཡབ། ཅེས་གསུངསལ། | ད་དག དག་ཀུང་ 
གསལད སྐུའི གཞིག བསླང་གཿ ནཔངད་དགད། དུབས་གྱིགཞྡའ སྲ ི་བུགཏེ་བཊ། ཡོནཏན་ཧི་མགནཔ་ སདཞོན། ཕོན་ལས་ཁྱིམ་གོན་ 


8 32 9 ་ 


|40  པ་དྲ་དནག་པ་དེད་ལའོ། །གསུམ་པ་འཇིག་རྟེན་གྱིལེགས་ལྔནནི། ལྷ་ཆེནབྱྒུདྱ་ཅི་ནངདུ། ལེགས་ལྡནསྨུག་ནག་ཕྱན་ནྭབིངཆེན་བསྣམས། ཞེས་པ་དད། དྲེགས་པའིསྡེ་པེ 
སུགའི་ནདན། མགྲོནཔོའི་ཝེ་དངོན་ལེགས་ལྔནནག་པེ་ཚིགསྤ་འིབདག་པ་ བགོ ལས་ག ད་ལན ཅཱཤཱདག་བཏཱ་ལས་མཁན 

ཧཱ དང་མིག་གསུམ་ཕྲག་བབོགོས་ལ་འཇུག་པདུང། དུག་གྱི་མགི་སེགས་ཨཚ་ཞགཞུནྣམས་གཞུང་གསལ་ལརརོ། བཞེངསབསུལ་གསུམབ་འཁོར་ ་ས་བྱཅདིམགེན་པབྱུལ་པལ་ 

ཏཱཾ ནདགསེས་སྲ་བརྒྱད་ཡེརོ་ ྱང་ཡི་གེའི་ཚོལ ང་ཡངཔའི་ཚྱིརཕྱེག་སག་ཅག་ཏུ་བྲིལ་བ ཤའརྱཕེགས་དི་ཟའེ་མགན པཾ ལྷེ་ཕྱེགས་གཤནེརྗེའི རཇ་ ནཔེ། ༢ ནུབྱཡོགསླཀུབཙནྩོ་པཨགོན | 

པཿ བུངྱ་ཕེཾས་གནོད་སྤྱི་གྱི་མགོནཔོ། །ཇ] ཤརྷཐེ་མྭ་ལཱའིམགནཔོ། ༡པ། ལྷནུབ་གཟའ་བདུདྱི་མགོནཔ། །ཅི༽ ནུབ་བྱངརླུང་ལྷའིནགེ་ནཔོ། །༧ི། བྱང་ཤཱར་བང་ལྔནི་མགོན་ 


པོ་དང་བརྒྱད་པེ་ཐམས་ཅ དལ་འདྲེབ དུད་སེཾགསབདུད་ ཀྱི་མིང་ཐེ་གཾས་པབ དུད་མགོནཧཾཿ དྲཀྱི་རྣམ རོལ་སྨྱུལ་པ་ཕཾ ཞ་པསས། །བ ཞེབསབསྐུལ བཞི་པ་དེའི་ རྔེས་འབྲང་ | ཧྟེང་ཡྱོགས་ལྷ་དམག ། 


4 ༧༦. ༄།་ །འོག་གྱིགས་ཀླུ་དསག བརྭ་ཕགས་སེ་བ ཆྱད་ཁྱིད་སག་རྣམས་བརྐུལ་པའོ། །སྡེ་བརྒྱད་ལ་དབྱེ་བསྔུ་དང་གྲངས་སྣ་ཚོགས་འབྱུངབསྟེ་འདིའ་དི། ཌཱབཤུད་ཞུ;་ 
རྨ བཉནམ་སོ་གཟྡུའ༔ རྒྱལ་བོག 
ྣ ས་་གག་ང་ཁགས་ ངྱེལ། འ་ལམི་ལ་ འཇེ 
ཐག་བཟང་རས་སེགས་ལྒས་ཡ་ ན་སཾ ༣ ཟུར་ཕུད་ལྔ་པསགས་དྲི་ཐའི་སཱེ ཌེ) ཌྗེནཱཔ་རྟཝགོ་ཅན་ལ་སེགྲས་པ་མི་འམཿཾའི་སེ། ༤ དགའ་པ་འཇྲག 
་ལ་སགསཔ་ཀླུའི་སྡེ། །ཕཾ། བྱ་རོག་མགོབརེ་གས་ལ་སོགས་བྲུལ་ཐུམ་སྡེ། །ཝ། ཚོངས་པ་ལ་སེགསབ་གཏེན་གྱི་སྡེ། །། ལང་ཀ་མཐྲཾན་བཅུ་ལ་སེགསཔ་སྲིཞ་པེའི་སཱེ། ༩ 

ནང་ལྟའན། ལྒཆེན་མ་ཧཱདཱཾཝ། །༡། སྣནམོའབུག་དླ་མ། །། མ་སོ་ཙསུ་ནི། ༣) གཤིན་རྗེརཀྲ་དྲད་པོ། །༤) གཟའ་མུནཔནག་པོ། །ཕཾ༽ ཐ་ཅན་གུར་པཏེ། ཙི ཀླུ་རྒྱལ་ 


༤” »=- ༤ ༧༤ 














[42 





སོ་ག་ེད།༼ བདད་མོ་གསེད་མིག་གོ། གོ།།འ) གསང་བར ལྷ་ཆེན་དབདུག། ༡] གྲུལཆི་བདག་སགོཀོ ༩ གཤེན འེ ༣ི། མ་མོ་ཨེ་ཀཙཏི། ༩ 

ཛཔོ་ པབ པ་འ ཁཿ པནདོ་ཞྲ་བ་མ་པ། གྲ་ དག་ས ༼༼༩། བསཔའིསེའཀད་ནི། བགེགས་བི་ནཡ་ཀ 7] རྨུ 
བདུད་ནག་པོ་ཧེ་ལི་ཀྭ འི དགྲ་ལྷའི་རྒྱལ་ མཅམའི། ༣ི། སྐཾནབོ་་ཀ་ཞག་པོ། ༩༧) མ་མོ་ནག་མོ་གསདོོ་བེད། ༼ཕ ཟུ་གཅད་རོ་བྲོག་འྱ། གཤིནརྗེ་ཡ་ཤླ་ 
ཧ་ལ། (༧ བ བདུད་པོ་བཱ གོ་པོ། ༨ བཱ ཧཞཔ་སྱ་ སེས ༢ བདུན་འབྲརྡནན པ། པེ། ༡) སེག་བདག་ཚ གས་པ ང་ཤིང་འ ཞླྔ་ཡུལ་ལྷ་བྱུ་སངས།༼༢ ྒ 
དཔལ་མགོན་བནགཔོ། ལོ དྭམ་ཅཤ ཞརྡོ་རྗེེ ལེགསཔ། ༧ སིནཔོནག་པེསྲནྭ གོ་གི་བདག་པོ། ཟེ གཞམ་ཟེལ་དཀའཔོ། ལ་གིང་ རའི མཱར་པེའ། །༨༽ དྲག་པོ་སྔགླ་ 
ཉྱིྡེངཟ་ནི བཅནདུལ་ཡགོཉན། ༡ མར་ཕབ) །ལཾ། ཚུ་བདུད་ཞག་པོ། ཝཾ] གཞེད་སྦྱིཞ་ཡཀྒ་མེ་དབལ། /༤། ་མཁག་འཛག་ 2 ཀའ་བདུད་ཚཾགསད། སྭ 
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ཀྱི་བདག་མེ།(༧ བདུད་ནག་བེ་བཀྲག་མེད་དེ། ༩།ལསཇྱེད་མྱུརཿཨགྱེགས་ཚྱིལྡེ་བརྒྱད་ནི། ས་མོ་སྦལ་མགོཁྲག་མིགཱ་ཞ།(༡༽ བཙན་ རོལ་པ་ཤུ་ལ།(ཌ། རྒྱལ་པོ་་ 
དྲ་བིན་ཧུརལེ་གས། རཾ གཤིན་ཚ ང་ད རཔོ།༼༩ ག ོ་ྦྱིཞན་པདཀརཔ། པི བདུད་ཤནྣབ་དའ པཔ། ཀླུ་བགེགས་ཀྱི་དབང་པོ། [༩ དྲི་ཟ སྦུག་པལྕ་གྭས་ཀྱི་ཐོབ་ཅནག།[༨] 
ཏགས་ཤིང་ཆགས་པའི་སྡེ་བརྒྱད་ནྲི། ཡུལྒལྒ་རུབཏགས་ཤིང་ཆགསཔ་ཐང་ལྷ། 7༡] ཡ་སདདུ་བཏགས་ཤིངཆགསཔ་གཡའ་སྤད་སྐྱེས། འི གྲི་བཙན་དུབཏགས་ཤེང་ཆགསཔ་སྐྱེས་བུ་ 
ངབཙན། །ཝི། རྲུ་ད་ཝུབཏ་གས་ིང་ཆགས་པ་རྡོ་རྲབ་དུད་བདུལ། ༤) ཞ།བའའྲགར་བཏགས་ཤིང་ཆགས་པ་ཧེ་ལེའབ ༢མ། ༼ ཀྲུར་བཏྟགསིངཆག ས་པཀླུརྒྱཝ་གཙུག་ཡུད་ 
|) རྒྱལ་པའི་བཏག ས་ཤིང་ཆགྲས་པ་ཤཾདྱ་བཱཉན། (༢ ཐེའུ་ཛང་དུབ་ཏ་གས་ཤིང་ཆགས་པྱ་ད་ལོག་བ དགཔ་དོང་བརྒྱད་དེ། < (ཞེས་པངདེནིའཇའ་ཚོན་མ་ནངེ་དགེས་སྦྲབ་ 
སྐབས་ལྟར་ཡིནཔས། གྲོདེབ་གཏེ་རྱིམ་དང་ཕྱོགེསཁཔྲའོ། །གཏེ་དབྱིས་ལས། རྒྱུར་མཛྱགས་ཊྱི་སྡེ་བརྒྱད་ལ། གཤིནརྗི། །?) མ་མོ།ཌ། བདུད།ཉི) བཙན།(༤ི)རྒྱལ་ཕོ་ 
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(༧ གཟའ་དང བརྒྱད དྭགསུབས་ས། [བཞེངས བསྐུལ་ ལྔཔ་ ལུས མཁབནཕོ་ ཉའ འིདམག་ད་དུངབ་ཀུལ་བ ལ་ ཕྱོགས་སྐྱོང ཉག 

ཚངས་བ། འགོགི་བཅིད་ ཤཿཨྱིདི་ཟ། ལྷེའི་ག ཤིནརི། ནུབ་གྱི་ཆུབདག བྱད་གི་གཞོད ཨིཤ། ཤར རྙུ་ཝཱ། ལྷེནྡབ་སྲིནཔོ། ནུབབྱང་རླུཔལྡ། ]ཐྱང་རདཔབྡ་ལན ནན། ། 

ཧི ངབ་ཆེདབཞིདང། ལྷ་ཆེན་བཟྫུ བརྒྱདྐ། གླུ བྱས གཟའ རྒྱུ་སྐར་ཉརར་བརྒྱ། པམ བྱད་དགུ་བཅ་ བདུནྭཱ་ཙྫཝ་ཡཞལ། གཙང་ངིས་མགེནཔོབདུནཱ་རག་ཉིས 
དང། ཚལྔ་དང ང་དསརམི་བངས་ ཇ ཞཚུལ་འདྲ་ཨིན་ཏ མས་ལས་ཁྱཀེ། ད་ལས་དེལས་མད་ཙམྲའ སྟེ ླ་ཆེན་བགདདང་ ཀླ ཆུད 
གཟའ་བདུད ནནོ་མིནྱ་དྱ་ཕགས་རོངཿ འཛ ག་ས ་བེདད་དལསཡ་ནགནྭཿ གཙང་རིས་ཡགོདབོ་བདུན སཾ པ 


ཅིམ ྱ་བུགཉེབ་་ང་ནདཐསོའི་ཚུལཡངྱི་ལྟརང །ེ ་མགསབདག་བཅོ་འྱན་ཞི།ཀ་ཤནའིཝགསཔད། བུ 


[44 6 ཀུ།(༦) གནེདོ་སྣྲི་ན། 










༄༅། །ཁའཆི་བདག་ནག་པོ།༡ ཨུམ་གས གོ་ལན བ་ོགད་བདག་ོགོླ་དངསཅན། ༢ གམབདོཤགསོགའཐུངམ། ༧ 
སིན་པ བཟྲ་སགས་བདགག་སོད་བྱེདཝཔརབ། ༥སྐུམབྱ དནག་ མོ གནེད་སྦྱིརྷ་གྱི་ཝཱ་གསབདག་གདབ་བཟད་པོ། ༧ ཡུམ་ཤབ་སྡོན་མོ། ༨ལཁི་སག་སབདག་ན་དཱདེ་ཝ། 
༩ དུ བསླི་མག་སབདག་ཐངབ་ཤུག་ ༡༠ རྨུའི་སྔགས་བདག་རྨུརྗེབཙནཔ། པ། ༡༡ མཱུ་སྟེགས་སྔགས་བདག་གུ་ལད་ནག་པོ། ༡༢ གཟའིི་སགསབདག་རཱཧུ་ལ་ནག་པོ།༡༣ 
ལླུབི་སྡུགསབདག་ཀླུ་རྒྱལ་སྲོག། ་མམད་། ༡༤ ཅུལ་པའྷ་སཱགསབདག་ལྱིདུནཧརལེགས། ༡༥འགེང་པོའི་ཝཱགས་བདག་ཏུ་ཡེ་ལག་དགུ། ༡༦ དྭུ་ལའི་སྔགས་བདག་ 
` སིའི་རིགསབ།༡༨ནྱགི་ཚུགས་བདག ཡུ དར དངབ།་བྱས་དདེ། ། །འདྲི་ནུམ་སྔ་ཁྲི་སུ་མདོགོ་ཕུག་མཚནབཀ འབྱདདང་མ་ཆོགོ་ གླིང་གཏེར་བྱེནོདམོད་པ་དྲག་ 
སྔགས་སུ་གསལབདབ་ཁྲུགས་ཐུད་འདིའ་ཡང་འ སཤམ་ཅག་ངཞ་བདང། ག་མདན་གསཔས་སྲ་ིས་ས། །དྲགས་པ: སྡེ་དཔེ་ནོ་སཱམཅུ་ཞི་སྲིང་གསུམ་གཏིང་ 





[46 རོརིར༨ེ ུགོ་ཧོཧོ་ ༡བ། །བརྟན་ཨྭ་བཅུ་གཉིས་སྐྱོང མ་བརྒྱ.§ ཞེས་པ་ནི། པ གམས 
ལས། དེ ག་པས་སོ ཏུ །སྦྱེལ་སྐུའེ ཧེ་ལུསྱི་སྨད་ཀྱིཆ། །རྩཞྣམས་དབང་དུ་སྡ་ ཇུདུ་ལཞ་ནཏནཾགཅེས། ། གཟུགས།ཁམས་དག་པ་གནོད་རྷྱིཿ དམྨྱེན་ཆེནཱཡོ་བཞི། 
ལུསྦཧཾས་དཔ་ལེདས་ སསའིལོ་ཏའོ། དྲནམས་དབང་དུ་སྡུད་ལ་ནནཏན་གཅེས། །ག ཐུགས་མེད་དག་པ་བདུད་ སི ཞེ དྲ གོས་ཆས འི་ཕྲ་ཧ་མོ། །ཐིག་ལཾ་དངང་ 
ད་ན་ག | རྩ. རྒུང ནི་ལ གསམ བས། ཛཱ ལའ ལྷུན་གྲུབ་འདུའབྲལ་ཆེ ད་པའིདཔལ སལ་ མི་རྟོག་ ལེ་ཤེས་དང་དདུརཝ། །ཟད་པའཟིལ་ 

གནོན རྟེན་འབྲེལ ཛོགས །མཱ་རིགབདག་འཛིན་འ། པ་ གཞ ས་དཔལ དཔའ དཾ།།འདི ིདཔི་ཝན་རྲ ད་དང /གཞས་སྐངས་་ 

/མ་ལས་མཐད་ཐུག་འཐུབ་པད་དཀའ། དྱེ་བྱའོ གི །ཧཧ་ཧིཧིུ་སུ་ཧ་ཧེ་དད། ཧོག་བོལ་ནརས་ དགྲུག་བ༨ཊ་ །ཡན་ཝག་བཅུ་གཉིས་སྲིད་ར་ དག་ 







ས་་  །པར་ཁྱུར། རྟེ ཉའཐལབྱ་གཉིས་བནེནནནོ་ཌོ་གོས་བདད། །བདེ་གཤེགས་བྱཅུ་གཉིས་གོ་འཕངཐབོ་པ་དང་། ནྭ་མཾ་བྱཅཱ་ ཉི་ས་བདེ་ཆེ བྱི ་ 
མུ་རྫོགས། ྦ ྐྱ་དངམ་ཆེད་པརཉ་གཉིས་ལེན་ཏན་འཆར། ། གེགས །སླབོད་ དང་མི་སླེ་བརྣམ་པ་ བ་གཉས་ པྲ། གིད་ ། 
བྲ རྡརྡེ་འཆང་གིས་མཐརའཁྱོལ། ། འདི ཡི་ནནོ་བདཱན་བཞིའི ནམ་པ་ཅན། ། བྱང་གི གས་བཞི་དབང་ བཞི་ལ མ་བཞི་དང །དུས །དས་བཞ ཞིམྐུ་བཞིསྩྱ' ཧྩེ་བ་བཞི་རྣམས་གྲེལ ལྭ 
༠ བཞི་གསུམ་བྱཅུ་གཉིས་བཅུ་དུག་དོ་བེརྡ་ ད་ ས། ། ཅསས།ོ ། བརྟན་མའི་ཡང་ ཝཱལ་མཱིངཾས་བཅུ་གཉི་ ར | ཡོཨ་བྱའུ་ཡ་ དང་། བཾ། ཞན་ཡང་འབུརྒ་ཕྲགཿ ཉཤུ་ཡང་ 
གསུངས་ཏེ་བསམ་ཁྱིས་མི་ ཞན ཁྱབཔ། བཞེངས་བ ལ་དྲུག་པ་དཞགྭ་གི་ དུབྲདན དྲ་མཱ་བཞ་བ །ལ་བ་ལ་ནང་གསེ སྭ་སབཞ་ལས གས་ཀྱི་འ 'འདོད་ཁྲམས་་་ ྦ 
དབང་ཕྱུག དམག་གྱི་ཧུལ་མེ༢ ཞ་དདྱབུདམདང་། གེ ཅའདིགགེ་ལ་ྭརང་བགོ་འདག དུག་གདོང་ཆོ་ ས་ཆྱི་རྒྱལ་པ དད ུབཕྱགསཙཾུ་འདདགཟའ་བདུཞག་ | 









ོཟཟོདོའོ་ | 


ཏེ་གཉིས་འབྲུད ་ 









སྤྱནགསུམ་ཨྱི གྱིས་སྙེད་ལྷའི་སྲིད་པ འགྲེ་ཀུའྲི་སཱ་ད་པ། བརིའྲི་ཐོདཔགསྤུལ་ལགཟིགསཔསྐ་ ད་ི་གབ་ལད་གས 
རྲ 


ས་ཏེ་བྱརྱ་བིཞ་ལ་༔ ལ་ཐིམ་པས་ ལྷའ་ འི་དབང་བས དགོངས་ ཏ ཐུས དབོནོདྱུ་པཱནདཔས། ཝ ལྔའི་བུ་ མོ་ཨཱ་ཨ་ དྷཱིཝཾ པདད་པལེ་པས གུལེགས་ ལྡན ཞག་ ངེང དོ་དྲ་བུ་མ 








|49 


རབ 


རོ ༩ ར་ 





བདུད་དམེག་གི་ཆས་སུ་ཞུའ སེ ཏེ་ཡུན་ལག་གི་ལྷུ ཀ་བཞི་ལས་ཆུ། 

འདམག་དཔནོ། ནཱག་ཆཱངཇ་ཀླུའི་དཔག་དཔན ། དུ་ཡགྲ་རུང་བདུད་ཀྱིདམག་དཔེའི ནྨ་སཱལ་ཞིང་བདུདནག་པ་ཏདཿ ཀུརཝ་ཆིབསནས་ཧི་ཟའབུམ་ཧུས་ཁེདོ་ཟིད་འབརབ། བདུད་གདའ་ 

ྦ དདཨར་ད་ཅ ཚ་ཡི་གཟོད་བདའ། སབ། ཅེ དག གས་པད་ཐགསདས་ཁྲ མཅ ཞཱདཱཿ ཅུར་ཞིངཀདཅིགླ་གིདབ་ཞིབསམར་ གེརབ། རྡངསཱཾད་ཕེ་རྒྱད་ཐསས་ཅད་པེཉེ ཕེ་ཉོརའྱགིད་ ་ 
ད ང་གས ཟམས་ད་དབ༣ རྨུད ྲྲརེིཾ དང་ གའྲབྲསལ་ 


/¡1+⁄ 
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ར 





། ཛྷ ༣༦8 ®= 








ཉ་བཞི་དརབལས་དམག་དཔོན་བཞི་དྲུ་མུལ་ཏེ། བ་ཨརཱའི་དནཿ དཔེན། ཡ་མྭ་རཛོགཤིན་ | 


50 [ རོ་པ གཤིདརིབྱད་ཏག་གཟི དོ་དད་མུལནསཉམསཔའྲ་བག་ལའོ་ལོ། ག་ཆོག ད་གཡུ་འླབུགཏྭ་སྦྲུལ་ནྭས་གནས་ལྩགས་ཐེག་གི་བུ་ཡུག་འཚུབ་པ། ཇྱེགཾས 
ཙཾ སྔཁག་ ཇིས་གཤདའི་ གས དཾ མགོ ད་བུ་ གཱའི་ག ས་སམ གགཨུག་ོད་ ] ཙྱལབེཾ ཐི 
༧ རི་ག བགན མྱི ད་ཚག ཕྲམ་བརྩངས་ས། དལྡདཕྲ་ཆན་སང དཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩལ་ཤུགས་ ཐམས་ཅད་གཅོཾགཏུབམུསཔ་དྲཱད 
རེཚགེས་དེ་དག་ཐསས་ཅད ཛྲ ལས གུ དྲོ་གབ་པ་ དད་རྣས་དབྱེར་ཞྲེ ད་དབ་ཡེ་ཤེས་ཇུ་ལསྔ་མཁདསྤ་ཁ ནམ་པདག་ལྔའི་ཆོྲ། རླུང་ཞག་ 
གུ ླེངའཚུལ་ཤིང་འཁྲུགས༔ ཅེ ཅེས་པ། ངེ ཆར ག་གང ཡུན་པ་འཐིབ་པ། སྣྲདཚད་སྲིདྲ ཨོ དའཁྱོརབའི་ 
སེམས་ན། བདོ་པ་ལས་འདྩས་པའི ན་པ ཧེས ཧསསརསུས་བའྙཧ ༼ཧཱ་བསསཅད། ཞེ་སྡངསེ་ལྟར ལར དྱ་རལས་ ལྟར་གཡེ། འདད ཆགསཆུ་ ལྟརཁཾལོ། 


ཐབས ཟོབ ངམས གནས་གཞི་ཡུལ་ནཁར་་ཆེནདང་བརྟེན་པར་བཅས་ང 
་ རོ ཅའོ དོ་ར ཅུ 

ྦ གདེངས དད་ལྡནཔས། ། བྱདཆད་གྱས་། མན དཨཾ་བ ཌཱ པབའི་ཀླེང སབཆི་ནེ་ རྡོ་རྗེའི སུབྷཉེས་པ་ག་ གནསརྡོར་བོ་ལདོ ཌལ་དང་ ངོ། ལཤེསཔའའག་འཚྱལ ཏུ་ 

4 ཁྲས་པནཁའའགྲོ་བ ད་འ ཕམ་པ འགད བཅནྱོ་ཐབས དང་བས་ཕབ་༩ ལས། ˆ ཙཕབ་བབ་ཁྱབནསྤ་ིལ་ཚོགས་ལདགངས་གསོལ་བཛྲ། ཟབ་། " 
22 མདེསོ་མཆོདོའྱབུལ་བཞི། མས་པར ནདག་པ་བབའྱབམསྦི་ཞིང་ཁམཔདད་བཅས་པྲ འདོང ས་ད །མསནས། ། ནདགཾདཔ་བྱཅྱ་ཀི་སེ་མས་ཅན ནསངསྐྱཆས་ 
དང་བཅསམདས་ དམ་རྫས བུདཡེགསྐམ འབུལ་བའིུ་ལའི ཞཾ། མཾསརྫས་དངེས ངསྭ་ས་ཅའཁྱཾབཱའོ་ བགདཡགས་པའི་ཏནདངས་ནས་ ཡིདྱ་ཧིས དཔལ་ཆེན་གེ་ནུཀའི་དགེས་ཚས་ 


|[|5] ༦ ༄༅ པག གླིར 


04 
32 ཛོ 

ལ ་ྷོཾསཁོག་རིམ་པ་ གཱ་འྲ་དའ། ཞབསསུཤྤད 
- 
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4 གངེབཞྤ་ བརྒྱལ་གྱི ད་ ཟེ་ལདོ་ཡབ་སུན། ལསའུ་ ཡང་དག་པ མདད། དསང བྱཧདྱ་ཀིམ་གྲེན་པ། སྟདའགོ་ ནྱི དཱ 
་ : ཧུ གཞི། དག བ་ཨིག་གཱཱ དད།དའཆཤྷ་ཀ་དང་། གེ་བ ཐའ. གཾ་ཐར་གྲསུ གག 





འག་སིན་དཱར་ ོདོོབབདབདང། ངོ དདྱདངོགིདུ་ོདོ་ྱཾྱ་གཾཧབ་ཀོདོ་པབསཨ་ཡསྱ་ནདྲབབབཞོའོ་གྲུཿ རེིཾིཾིེ་ སི མདོ དོརཞྭདག་པའི་མཐུན་་ 
རྫ་སམཚེདཔའི་ལོ་ཊུད དང་། མངོནོ་སྦྱདོ་གསང་སྔགས་ཟབམོའི་སྒྲབ་རྫས་དྲག་པེའི་ འཇ སི་ཟདོ་འཁེར་འདས་རད་ ལ་ཞཉམ་ ཉིད་འཛིན་སེདྱ་ཧི །ད་ཙྱ་དད་ཞ འོ། །འབྲུལ་ཡུལ་ ་ 


















བཙོ་བྱས། གོས བརྟན་སྐྱེངཕག། རུའ ནཱ་སྡེ་བྭདུ དབབཅས་པ་གསལ་བསེམསྦྱ་འི དྲག ལྨའིདགྱིལ་འཁོར 
དངམཐུནཔ་ལམགྱིས་ྲ གསལད སོངཔསེན་བྱའུད ་ལས་ ས་མ་གཡོས་པ་སྟ་དབུཾང ས་འྲ་ཟུཔའཇུག་གི་ དདུནས་བ དོ་ གག ཕིན་ལས་བཙལ་བའོ། | 
སིམས དངསའེལམཕག ལེནནམས་འིག རྒྱདདོད་༧བ། སྭིཏུ་རེནཔ ་ རྟ་བྱའ། | འོ། །དེནས་ཕིནོ་ལསགཏེའ་འབུལྡནམགསུམ་ཞེས། ཟན་ལིང་དམ་བྱང་བྱཧ། མཁ༨ཐབས་བར། 


| 53 97 ༦༠9 [བྲ དུམ་བྱར་ནམསན བྱད་དབཤ་མསལ། གཟུང་གི་ ཡིག འར རཱ། འགུ ལཿ ཤད་ འབབསཀྱ་དསགས་པ་གསལ་བསབསྒྲལ 
༩ ཆག བའ་དཔང དབས་ས བཏབ དི ར། བླ་གགྱུག་ཞའིཤེ་ལག་ འསེགང་བོ་ རེག་བ ལ་བ་གང སུ་དལརི 
རཿ རུག་པ ཙུ་པ་སང་འཇུག་བསའ་ ཡགོ་དོ་ནལགས་ལྷམ། ཞུ་གིའགུད ནས་ག ིདནད་གསཊིཔེི་ཚོ་སུདབླལག་ཁད་ལ་དག 
གཏེར རྐ་ཕསའ་ཆུབ་དཱ་ཀབཐསད་ ལཛྱག་ལེནདཱཞལ་དབྱེར་ད་ཐར་ སྔགས་མཐའ་གཟུགསཡུང་ཁཱ་ཧི་བ ཏགྲསཔབྱ་རཱདང་བྱརུདྱཀི་མཐར། ཙཱམཧཱ་ཀཱ་ལམཐཱོ་ཆེཿ 
གཉན་འབུར དེ་བཞིནདུཞལ་དེ་དངད་ཟུ རྨགསཨཐདྲསལ་མཁརབཏགསཔ་བཙུ་ྱཆདང་། ཤཱུམ་དྷཱཀ ལའེཤགཏེའོ་འབུལྱད། ཡངཞལྱྱེ་དངད་སྔགས་་ 
ག 


རེ ༡ ལ་ལ ལ་ཨ་བ དཱ ལ རྭ་ཁྲ་བལ། ནས་པད་ལུགབ $ ངོ 
ྦ ཡུ ར་བཏགས རབ་འ ༨་ཙརིལ་ལེའ སཱ ཞིམ ་་གརས་པྲ་ཡགས བདང་། ན་བས ས་ ་ བ་ད གས་ན མོགས 


ལཐད་བསྐུལ ལསའརྒྱན་ཙྱ, ཨིཟིན་ལསྭན 
¿$ དོད བདུ་ཨགོ་ནྲོ་ ཤུ དསསསྱཆས་དན 


རོད ས། སེལ 


ད་ཡི་སེབསས། གཞན་དག་ེའ་ ཆག་ྭ་ཟན་སེགས། བདུནཙུས་ ` ཡིནནོ། །ཞྭེ ཡགསུང་པབ་ ད། །སྟེབས་ 


ཞདུབཅོལ་བརབྱའོ། །གེད་དུ་སྟོབས བྱ་འྷི་ཚ་ལྭ་ལན་ཞག་ལོ་ཆེ༔ ཞེས བཞེངས་ཤིག་ ཐབས ུ་མངའ་བའྲི་ལྷ༔ ཞེས་པ་དེཊ དེས་པའི 
་གུཔགནས་མཁསི་ ལི ཞས འདིར་སྙུའེསྟེ ེབཔགཙབའོ། བརྩསརནའཐ དཨེ་བསྟེ། མངོནཔ་ ་ 


བྱུ་ཡངས་གག ས་ད འད 
དེན་བཤདནཡི་གི་ མདེ དགེགིས་པས་གཞུན་དྲུབ བཔར་ སྤེམས་སོ། བློསངྲ་ནྭཿ དོའཁེདོའ ས་མདོས་སུ་འབུལབ་ནཾ། གསུས་གྱི་དོན་ ར་དདའད། རྒྱལ་བརྱལ་བའི་ཁར་ལ གོས 


འདྲེས་མའིཟུད་ཝྡན། 
མ་འཇོས་ ཏས གསུད 


རྒྱལབ་ བས་བྱཉམཔའབའི་ཨཿསྦྱརས།ཁོ དའ རལོའྱི་མུ་གུ་ནྷཧུལྲ་སྭ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ ས་དང་པ 
ག་ངེསཔབ་དུསསེལ། བསམྦྱིསཧིཨསང། ས་སམ 8 ཊ་བི་ཉམ་བཉིནཅིསགས་ཅིན་ 


བཧཱ་པའི་བར་ །འདས་ 
། ། 


ཧཱི 





བོསལ་ལགང་ཐ གབས ད་པེར་ དྲིལ་ཏྟེ་འབུལབ 


ནི དངོས ངོས་སུའྱབེརོབ་དམི དམགས་བ བའི 


ཟོག་མོསགུང 
! གོང་གསལ དེ་ཡངའབུལ་བའི་ཚུལཞི་དངེསེ་པེརཿ ྱི་ རལ ཟབ་པ ཌཊ 
སེསས ཅིས་ཅནསསདསེ ལི 


བུ བུལ་བ བ་ནས 
ཤཱ འཁེརེ། བུར ཅོ ལ་འ ཁོདགསལ་འདུས ཨྱ་བྲས་པའྱི་བེད ལས། མྱིའིཡཱལ ད། ནང་གི གིསྤེམས་སྣ་ བཅུད 
ཤེ རུབས ཁིལལ་ ལྒ ཅགཤི ཤིས་ཡེན ས་ འ་ ངོ་བསལེ་སྟེངོ 


ཀླུ་དབེད་ཧུལཔའི ད་བྱ་ཙྩོམ་ལསབ པར བ་བ། ལཱག་ཡེར་ 
དེ འགི གི་དེས་ཞས: བས་བ ོ་ྲན ག་བར 
གས་བདེ 


སྤེམས་ཁྱི་ས་དྒོར 


བོབ ལབའ། ངེ 


བསབ ད ཡེདྲ་ཐེ་འ དའེདས་གདོད་ འིས བདུས་གསུར་རྒལབབིས། 


བདནའེ 
་ འཁོརའདས་གང་འཚ་རཀ་ཞི ཞིབྱེང དགོ ་བའྲམ་དང་བ 


ནབནན་མཁའི ཡ་མཐའ་ལས་པངལཔེ་ལའི ིབས་པའི་ཞྱི་རམ ཀྱ 


ྦ ཐོམ་བུ ད་གས ༡།༽དོ།ོ་ཞད་ཏན་ནད་དནདད་དོས། སཱབ་པའ་མངོད་ཅིག་པའོ། མདོས་འབུལྱའྲ་གཾ་སྭ་ཟམ་སཅད་མཚུ་ངས་སོ /དེ་ཞས་ཛྲིན 

སྤྱེ ཕྫོག་གདོ་ཞནཔའི་གནོ་མམས་ད་ ༠ ོ རློོཇོོ། ཡེ ཨིཛྱཊམཆོ་བིགཁར་མའེལ་ཚོ་མརན། མ་ས 

ཌྷ ལསཱཿ་གན་གྲི་ཡེ། བྱེ་ལའ་ཡུལ་བས་པསལ་ སས བའི་འཁོར་ཁྱོ་ཆུས་པའྱཔེད་ཅིང་། ཀུྩ་ཐུབ་མཐའ་ཡས་ཛུ་འཛུལ་ཆི་འཁོར་ལེབེརམེདད 

༤ དྲན་རིག་ཡད་ཐུའ རཱ ཅི ཏ་པ ཛི་ཆོས་བདུན་དང་ལྔན་པའི་དང་ལཾས་མ་ག ཡོས་བཞིནདུ་དྲག་པེ ཨཱམཱོཡིའཁོས་ལའི་མཚོནཆའཛེནཔ། བྱ་བ ཧཿ ཡ 

?? ནན} ོ་ ཉིསལ་དབདབླམརབའིགཁོད་ལོའཆབཔ་ོདགསཔ་འཛིའ ི་ོ དའ 
གཞྡེནནུ་ཡང་ཡིན་པའབཞེད་ལ། ཞ་འདུ་ ཏག་ཅནདད། ཕུརཔའྲིའནམུཁྭ་ླདནམས་བལེ་གཅིག་པར་གཏི་ཆིནཇོརའཆང་གིས་གསུངས་པོ།། འདིས 


[58 








/59 རླུད ༄༠། །ཧི༔ ངསྨྱ་རབ་ ཡོགས རུདཔ་ཿ ་བ ཏུགས ་ཡིཧ། དེ་ཡང་མྔ་མ ཏུ་ཀླད་ཊི་སྡ འོོ 
ཡཾ པས་དངལ་མི་ལོག་ཅིངལས་འགུབཔསགས་ནུས་པ་ཆེ། ཡྱིམྭ་སྡེ་བརྒྱད་རྒྱདབ་ལ་བ སཔ ལཱགས་བཞེ ཏུཐུས་ལན་ྱཾས། ཟུབ 
ཡ་མདལྱུ་བཅ་ེཞིངབཀའ་གཏ་ན། །མནབ་ཀའྱ་ུདཐམ་སཿཧ་ ལི ནིཊཏེ། དཔལ་མཧ བའི བྱི་སུདལམ། དམག བ་ཞི 
སང པ་ལྷ་སྲཾ སྡེབརྒྱད་ཡོན༔ [སྒྱབབགོ་སག རྱལཔའ་སེན གཏེདཔ་ས་བདོག ཌྷ བྲའོ། སི ཏེངབ་གཟའ་ཡིན་ནོཿ རེ རིམ་ནདགཏངཾབམ་མོ་ ཧཱི གཟེར་ 
བས་གཏོང་བབཅན་ཡིནནོཿ ངེ ཞད་གཏོང་བ་རུ རུའི བྲམ་ལ་འདེབས་བཟདུད་ཡིད རཱ ལེ་ལྗེགོ་ག །དོ་བ་སིན་པྟོསེ༔ དྲུག་པོརགཟིད་ཞིད་ག གནད་གྱིས་ གདུནཿ 
སོ། ནི་དགདང་ཐད་ཐགས་དམ་བཞབ་ནམང ཁྱིད སརཾཨ་གཞུང་གཾ གི་ཡིག་ཆུང་དུགསལབ་དེཉིད་དོ། །སྭདགསུམ་གཏིད་ཟཱེ ྤེགལ་འཇུག་ཚུལ་རིག་གཟིགསདང་ 
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[60 ྱག་བཤེསལརྱབའོ འོ། ལོཿ།གཏེརྫོན ཏིན་བསྐང་བཕྲུལཟིན་ ཁཁེརའདས་རབའྱབམས་སེགོས་ཀི་ ཧམཐར་ལྲས་ ཟེར་བསྐུལ་( ཞིདལས་ཟེརོ་ཅེ ཁྱིད་སགདཔུང་ལས་ལ་ཆས་ ་ 
/ཐ པར་བསྡྔལམ་ དྲེ ཐོས་པ བྱོ མ་བཞི་ནི་མཨོཾ་ ཡུན་བཞི། སྤྱིནིམཆོ་མཁའའགྲོའབུམ་སྡེ། ཡཱཉིགཤིནརྗེའི་དམག་ཚོགས། ནང་དོན ཤ་ཧཱླ 
ཤྲ ལ་ག་འཆནྭལསོགས་མགྐདཔ་འྱསཐེ། ན་ས འའ སྐུ ཡི་མགྲོནཔས་ཨ་ཀར་དྲུང་བཏུལ༔ ངག་གོ ས།ཁྷ་ཏཱདྲུང་ 

བཏུལ༔ དུགས་ྱིག་ནབོ་ྭ་ཾ་དབཏུལཿ ལི བྱ སིག པས་ག སུ དི ལཾ ས་སོ། ཀཀ་ ཨ་འ 
ཤིགོ་ག་ངོདྡོ་ཆ སང་སགས་གསརཤ་ལར་ ཐནའ།ཿ རའ ཞག ལས བཀའ སྔ་སབ གདུ དཔོ་ 
གགདེ་ཅ་ནཏེ། ཞེས དམ་བསྟད། བདབས རྲི ཡག ་ 


_ |6| 


༄༅། །འཇིག ཏེས ིན་པས་ནུས་ཙ་ཆེ་ཞིདདྱབའ་གདོང་ནཤཉེ་གནད་སིཞཁྱགོགདངོ་ནདང་། བདུདབྱོའ་རོག་གེདཿ་ནྲིའབག་ན་ྱིདུག གིསྦཆུ་དང་། ཡུནླ་ཀུ་་ 
བདུད་ཤག་མ་ཁག་གི་འལ་པ་ཅན་ལ། བདུད་པྱོབ་རགོ་གདེདོ་ཿནདད་། དམར་སྟར་ཁང་བན་ལྕན་པལ་འཁུངས་པ་ཡེན་ཅད་། རགས་བཞད་ཡང་གསུདས་ } གསངབ་སྲོགེ་གཟེར་སྦས་པའི་་་ 
ཧྷུཾ་མས། ཤད་སེག་བདུགྱབོག་གདོད་ ལྷེན་གཞིན་བུ་རག་གདད། ུབ་ནབདདབྱའཕེག་གདེད་། ཅང་ནགནད་རྒྱབ་འོག་དོད་། ཞེས་སོ བརེཛྱི་བབཏེནྱགི་མགེན་ོའ་པེིཛོན་དང་། 
ཨ་ཧོརལྷ་དསག་འབུ མ་སེ་མབཉས་པ་ རྒྱདཐག་མཛེ་ཁེལ་མྲ་ལས་བིདའ ན་པ་ནིགདདོདམར་ ཧྱི་བྲག་ལ་གནས་སོ། བི ད་འཇེན་པར་མ་ཨྭ་ཐོ་རྭཧྱི་རྨུ་ཞག་རིབེ་ཙེ་ཝ་ལ འཾ 
༧ ཛ་གྲངས་པ། གསང་འ དལ་དུང་མེང་པ་ལས་བེ་གཞུན་ཆེནམ ཁད་ནག་ངོ་རྗ་རལ་པེསེབསརོཟུ ུ་བདུད་དྲེགས་པའི་དམག་དབུང་དངབཅོས་སོ། 
སྭ ཱལ་ཤག ཅ བི་ཀཱད་དྲག་པེ གགྲསུམ། ས་མ་ཡ་དམ་ལས་མ་འདའ། ཛཱུག་ཉིས་ཐུགས་རྒྱུ གནད་ནས་པསྒལ་པ། ཕཊ་གཏི་ས་དྲག་པོའཾ་ལས་ལ་ཆས་པ་ 


ཁྱེ ` 


ཇྱི 


[62 ཕུཊ་ ཀྱི་སྦ འབརྟེན་སཱ་ ཧཱར བརྒྱན་པ ཞིཞ་ དྲུ གཅིས་འདྲེས་མྨྱི: སྦྱནབདག གདང་འཁརོ་ལ་མི་ ཨྭི་ཚུ་བ་ཤིང་བ ཀཤིས་པའི་གནད་ལྡན་དྲག་ངེ པའིམཐའ་ པ་ལ་ཞི་བའི་སགས་ ཀྱིསབརྟེན་པའོ། 
ཀཀ ད། ཧཱུཾ་འཕོད སྐུལ་ལོས་དམ་ཆེག་གི་གནུད་ལ་དབད་ཉིད། བསྒུ བསུལལོཟདདོརབའྱབམས་ཞིཁོའི་ལུ སེགས་ཁྱིས་གནདན ཞས་དབསྐུལ་དུས་་ 
ཤཱ བབས གྱི་གཏེན་རྫོངས་ ས་ ཏི། འོདོསཆེཧཛཾསསུ་ྲ་ཤདད ལེོཙི་གཏྫོ ཉིས་བཙསབཏགས སདྦ་པཾང་བཙསའབུལ རྨསླེབ་ ཞས།འགུགགཞུག མི་ལས 
ཤི ལནགསུམ། རད་བཟོ་མ གིགས སབ ཙལྟབིང། ེར་ མཆོག་ཀུ ན་འདུས་ངད ཉོདེ་ཁྱིས་གསེར་སྒྱེ སྒེམ་ས་ ཕམ་པ དཱ གལིདཧེ་རུ་ཀའི་དགྱིལ་ ` 
འཁར ས་ན ཅྱགསསཔ་ལ་འྲབནེ། ཡི ཕི་ཤངགསངབའི་དགནམཆོཚསལཀུའདུསགཅུནོ ལ་དང དེམ་ག་ཚོ་གསགྱརདགྲགས་ནུ་ 
ག་པའེ་ཁྲཾ་ དཾ གུལ་བྱཧད་གཞས་སུ་དག་པའི་ བརྒྱན། ྱ་བཞི་གནསདགྲི་མམ་བཞི་གས་གཙོ་ ར་ཡེངས་ཛོགས་ལེ་གནས་གཞིའི་དཧི་ལའ 














{| ༄༅༅ །འཐུལ་བའོ། འབུད་བ་བཞི་ལ་ས་ནམམ་ཁང་སིད་པ་ཅིཞེན། 
ྣ འདེའ་བའི དད་ལས་ནམཔྨ་འིགས་སྣང་གཏུཨ་དྤ དཔྡ་མྲནཔས་བཞིས་འབེ 


› གཞམལྟུགས་ཐེགོ 
° པ་ག་ཡ་འོ་ རུ སནནནས་ས་ཐིམ་པ་འགུའ་འག།་ཐ། ་ཐོམ་པད་བསམ། ཚུ་ཟེན་ བླ 


ལཱ 


དྷ སཁའནི་དབྲ་གུགལ་གབ་བས་སོ །དགསཱ་་མོདཔེ་ཤོ་དགཔསདེབཞིནཉིད་ལས་ཚི 


བདོ་སྡདབྲ་ནམ་སེག་རིག་སྔ གསྲ་བུབྱརལྱ་བཾས་མཛད 


ལ་པ་འདཾཾ་ པའི་ཆུས་བཤལ་ཞིདསྱངས་བརད་མིགས། ཐེ ཞེ་ཟེ 


རྡོ 


བོ། སལ་ཞིད་དག་པརབསླེ པ། 
བླམབ་ཐམསཉཧྱིས་ལེ ཕྭ་ཤེསད དའྲང རྟེན འབྲ་སྲུབ་ང ཁལ་ཚོ་གྲས་ཨ་ངོནྡ་སུམ་དུབཞུ ཞུགས་ཐྭཱས་ཕཾན་ལས་མཛད་དེ་སྟན་པའི་བདུན་པ་རེ་གཅིག་པ་སདིག་པཤུའ ཟེ 
ཿྲ ནེགས་ཟི་འབེ ཤར རུགས དགོལ་གཞས་བི ངུ །ཐུན་ཟེད་ཐེགས་པ། ཱཾ་སིོའྱུད་བྷ་མལ་པའི་དངཔརྦམེ སཊིས་གཞུང་ ག་ཟེའོ་ ནྲསས་འཔི གིང་དམིགས་པིནྡའི 

གས་གིས དབབའི་ལུས་ཐག པཾ ཡིདཾ་གསུམ་ཐལ་བ་དུལ་དུ་བ་ནགས་པར་དིང ཞགས། ས་ཟའིའི་དབ་འབརཔའ་རུགསྦྱང། 


དུའི ཡུལ་ ལ་མཁན བས 
སྐལ་པ་འཇིག་པའི་ཨེས བསྲེགས 
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དཀར་ཤ དཱ 


ཕྭ། ༨ 
ཀཀ 
བླརག་པའི མཆོད ཆག ་ ས་ གསེརཙམ་བ 
བཏང་བ་ ཙགྱབིས་བགའུ་མའདལབ། འཕང་བཟོརྦ་གི་ཡར 


མ་ཚག་སླེལཿ 


རླུང གྱི་སྔ་མེསབྲསེགས་པའྲེ་ཐལ་བའད་ཇེ རྗེསརེ དགུག བདོག 


ནྔ་ནམསའས་ ལ་དུ རྫས་དང 
ེ་་ དའ 


ལ་གནས་པར་ སྐས། 
གསི འད འདག 
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༄༦༠། །མཾ† །དེནས་ནཱིཾམ་ཧཱ་ཀཱ ལནཞཐུབོ་ཆེའི་མཐྲར་རྦད་སྔ ས་འལ་མོ་འབེབས་ཆེནདང་བཙས་པས་མདོས ་ཆེ ན་དང་ལས་མགྲེན་གཏོར་ཟེགྱོ་ཧུག རྡོར དྲེགས་འཇེའོ། སྣམཚོགས པྲེ 
སེགོསནསྣཐགསྦ་རི་གཏུམ་དེཡདྲགལསཱར་ཡ་པ་ཿ རྱ་སགྲ་འུངག་ཆག་འ༢ས ལྟརཨིགས་འདོནཟུང་དུ་རྒུབ པརཔ། ཁྲོཌུ ལའབརབ་ཚར་གསུམ་དང་སྔགསཇ བྲ༢རེལ་མོའབེབས་ 
, ཀྱི་སྐབས་གྲོ་ དབླཟགོ་གཏོརསེ་ཐདཏུ་འཛན་ཅིངྷལཱ་ར་ཡའི་སལ་ཆེ ལྔིའེ་ཞིངའབྱུདབ་ཞིའི་འབདང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འ།ཁོརྦོ་མ གཇུག་ལྡོག་སྟེ། གནས་སགཉིས་པོ་སྟེད་འེགེ་ ་ 
༢ འདེས་པན་ད ཚི་གསྩ་བའི་དྲབགླེགདམ་སི་གངཡིནངདེའི་རེས་ཤུལ་ཙམ་ཡ་དནེདཔདཛུལ་དུབླནགས་པའབསམ།ལ་སྟེང ཉིདནུ་བཞུག་ལ། རགསྣ་ཝཱ་སྟོང་ཉིད་ྱི་ཟློགཔསླྱ་རྱས་གདབ་ོ། 

བུདདུས་འྱབཞོནསཏའགཞ་དདལ ུ རཱུ དཀེ་ནྲ་ནརོ ་ཀ སུམ་དང་ཡི་དསྒལ༔ ན།བའའྲལོ་ཚོས་སྐྱོངབདེནཔའི ཐུསཿ༔ བརནྱབེད་པའི་དན་ལཾ་ནམས༔ གཏརག ཞེངར་ར 
པ འབརབའི་འགོོ་ཏུཁུག༔ རྲུང་སར་ཨི་་ཀུ་ཤཛཿ ཛྲ རྡའི་ཧོ༔ ཞེསཙ་གསུམ་བདན་པས་ལན་གསུམབཀུག་་ལ 


















| རཱིཾཞེས་ལེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གིག་གི་ངང་དུགནས་བཞིཞ 












རོ བྱིུ་ཡངནོལི་གཟུགས་སུབབོ །ཆུག་བསད་ཀགས་བའྲ་རོངསཔ་གཟུགས་མེདལ། ཤོ་ནཏྲཱསཞིདམཐེགས་བཅིདད་ཧཱར།།ཞིས་སོ། སདབསེསསྭས་ 
`. ཟྨ་ ཤེས་བྱས་ནས ལི དགེ།རེན་པདགད ད སྲང སས ཧི ྱ་གད། རྱྱསཔ་འབནཔས སྔལས་ནནསསའ དང་བདང་་ 
_ |ཤྷཾ, དྭངབདག་ཏུ་འཇིན་པས་དདེསོ་སྣང་ལཁོནཔ་ཞུགས་ཞས་ཁྲབལ་ གགབགཆག་ས་ ཤིང་བ མིརྟག་པ་ལ་ཏག་པའའཇིན། མི་བདེན་པ་ལ་བདེནཔའའཛིནཔསའཁོའབཁོ།། 
ིརི་བདཔ་ྗོངས། ས་ སེནས་སུམ་ཤེས་ །དངེས་བརྡཤགག་པད་ག ལ་ལེངས ཞེས་ག སྣང་བ་ལ་འཁྲུལ་སྣྲངལས་སྣང་དག་སྣང་གནུ8མོ། །དངཔོའོབྲུལ་སྒང་ལ་རྟེག་ཿ 
| མི་འ དཱ ལེ དའྲལར་གཉིང་། པོ དུང་ལ་སེརཔདོ་སྣདབ། ཐེ་ཡེའ་ རྣསདབ། ཐག་ཁྲ་སྡྲ“ དུའཁུལབའོ། གཉས་པན། ད་ཨ དཔ་ལ་དྲ་དབ་ཟུངབ སགས 





!|68 པའི་སྣདབདང། དེ་ཡདདན ཚོབ བ་སཱནཔས།  ངནསོང་གསུསཿ སོ དེ་ཡངསེམསཀྱི་ཆོ་འྱཔུལ་ཡོ༔ །མཐོ་རཾས་གསུམྱི་བདེབ་རྣམས། །རྡ་ཡངསེམྦས་ཀྱི 
ཆོའུལ་ །ཅེས་དད། ཆོཁྤས་འཇས་གུ་མལགཱ་གསུམ། །དེ་ལསབགསལ། ཏས དེ་སངའམས་ཙི་རོ་ཕུལལྲན། །ཅསསོ། 7 དད 
ཡཱ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ ཁ་པར ཤོ དྔོནམས་ཁ འའ ནལྭའབྲུ་འཐོར་འཾད་སྤེཞ་ལཨཱ་ཊུ། མཁའ ཞིདགྱིགསུམཆུལབ་འྱབནཔ་ལ ཤབ སོལ་ལན་གསུན དཔཔྩོ་ས 
ཕབས། བར དུབས ངས། ཐྲ ལཞུལ་ུས་བཞུ ཧཱཾགྲམ་གཞི་ཡུས་ཕག་ཡི གསུན། འམ་རཐག་ནུང་གསུན། བས ུ་གསམདགཔའིའནས། དཾ 
དར་དམར སགོས་ཞིབརཆདའདུདབཞིའི་གྲམ ལྨ་མ་པརྒ་སལ་བལ་དགའབ་བམམ་ཞིདྱཔགབྱབ་ཞི་དབམསྦ་མཆོནས། ཚག་བ ཁི 
ཀྱང་ ྨ་པགཅིག་དང་དབུངས་གཅིག་གིས། སངསྦྱབསཆས་ ཀྱི་ཆབ་གྲིདེ་རྒྱ་ཆེ་ཤིངགཏེད་ཟབ་པཆྙྱམམཚོཔྟ་ུ། ཐིག ཀསཞདུནལ་ུའ། ཁྱབ་པནན ཨཁའ་འཅུ། ནམ་ ལི ་ཡིདཔའཔང་ 
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།ཏུ་བརྟན་པ། འགྱུར་མེན་ཡངསྲ་གུབ་རྡོ་རེའེ་ཆོས་བ དུན་རྱིསབཀྲ་ཤིས་དཔལ་བབན་རྒྱན་གྱི་འཁེརལརམཔའ་གསོལ་ཞིང་དབད་འབྱེརེབརབས མཨོ། 


| 


དུ 


ཡེ་གསདྦ་ཐུགས་གཏེན་བོ་ལོདྱ་ཀྱི། རྫོགྭསཆེཉ་ཨཏི་ཁྱུབ་གདལ་ཆེའི། 


ཁིད་ཡིགརིག་འཛིན་ད་གོངོས་གསལྱའི། །སྨནའབོའིཁྲིདརིམ་དང་པོབཞུགས། ། 
བྲ ྦ ྣ 


ི སམ་ཡ། 










ཀུནའདུས་གུན་ 


འཆར་ལ ཛུ 






མེ ཧཱ པའི་ ་ 


ཡི་ནམ་དཀྱིལ་འཁེའ་ལྷ་ཕིས་ 
དུ དགས་ནིསཁཁར་། སེས་དངེས 


པ་གྲསན་སངས་རུ བདུས 


སཔ་པ་ ལ་ག 0 





|/3 བསྙེད། བད་དྲུ་བསྐལ་པ་གྲངས་སྲེད་གསུམ་དུཚོགས་བསགས། མཐན་ཨདོནཔརྨ་ཇོ་གསཔརསངས་ཙུས་ནས། དུག་གྲུམམ་གི་ 
ྦ ང་བ རྒྱུད་ཁྲི་ད ་སྭཾང་ག སུངས་པའི་ཚུལ་ཡང་། ཀུནབྱཾདརྒྱུ ལ་པའི འེན གསའ གཞི ཞ་ 
ལེ་སཱདཧྲིཌ ཉབྲཆ་གཱད ཉེན ཉི 7 རི ༡༦ གཞེནབོ་ཤི། ཨོ འི་ས་སཱདཿ ཁྲིཆཾག ད་གསང ། ཉནམ 

ལི དུལ་བཞི་ཿ སཱེ་སྣཾདཏིཁྲིཆི གླལགལ་ ཟོ ངསཆ་སེེན་ཁདུལ་བའི གེན | 
གསུངས ཟིས་གསུངས་ད་ཀརཔས། ཕྱིམ་ལ་ཡང་འདི་ཧིད་ལས༔ ཆྭ་སྔམས་ བྐཞི་ས་ཡ་ངྱ རྫཾགས་ 
འའའ དུས ཕེདགསད་སགསྔརས་དུ་གནང་ཿ ལས་ཅན་ནམས་ྱི་ས་ཤེས་པར་གྱིས༔ ས་དང་། ཐམས་ཅདའདུས་ 


|ཌ4 ༡ཧཱ།། ༄། པའེ ས་ལཝན་དང་བའོ་བྱ་བ ངི ནཾ ཉིས་པ་སྦེད་པའི ཉིས གསུམ་པ་རྨོལ་ 
འབྱིར ! དེ བགླི་ཕས། ཟགས ད་པའོ བ་བླ སམ་ན ཙུ ེིཾེི ཨབས ཞུད་ 


- པད ཀཟྨ་ོགས༢ ་བོ།^། ཁྱུབ་བ ལ་གྱི་རྒྱུ འདནི། ཇོ ཡད་། ˆ་\སེ་ཏཁཔ་བ རིབ། སས གན་བདག 
2 ཞུས་པའི་དོར རཿ བཅོར ཞྭ བབ བ་ ཅཅ ཡར ལ་བ ` བྱངས བཁེར་ནིརིག་ 
རླ འཛི བཡལོས་བགར རཿ  དཔཆེས་པའོ་ ར་བི ཀེར་བའྲི་དུ སཿ གས་མའི་ 


ཉི་གའཇ་ལུང་འྲ་གུབ་པའི་ ནད 
ཤཅིས་གསུམས་ྷཏ་པ་ ཀཀ ིེྣཾཾིཾདིཾི བཙན་ 


[75 དཔའྦཾཟེས་སྐལ་ པ་དུ་གཞང ཧེ དྭལཱ་ལེལ་བའི་གནས་མེད། ས་ཁོངོས་མྱིའབས་ སྤེམས་ཅན་གྱི་དན་དུ་གཏེར་དུ་སླེས་ཤིག་ གསུངས་ནས་ག ཉེད 
།སྔས་པ་ཡི་ན་ཏེ། ་འོངས་དུས་ཛི་ཐ་ཨཱ་ནིཿ སྲས ཅུའིཁརལ་ཟུང་བའིརོཿ ལྡསྲསརཱུབིའིཚེས་སལ་དུཿ གནམ་ལུགས་འབར་བའི་ཕུ་ 
བའར་བྲ་འགས་༔ དིརིཁབང མའིརཱ་ཚོལ་མཱས ཉར ཤཱི གིཐུགཾས་སྲས་དེཧིཿ ཀྱི བར་ཆད་སེལ་བའི་མཚོན་ཆར་ཤེགཿ ཅེས་གསུངས 

ཧེ ཏི་གཏེདདྲུ་པས། གཏེད ྱིཊཧཱིདཡཱཾས་ག་དཛ་ད ངརས་པའི་ལ། ཡེགསུང་ཐུགས་གཏི ྫོརཱ་གོ་ལེདྲྱཾ་བྲི་རོགས་ཆེན་ཨ་ཧྱིབུབ་ག དལ་གྱི་སཱེཞོའགྲོའི་ 
གདནདལམ་རབ་གས་ུ ལེ ན་ཁ སིན་འྲགོ། དངེས་གཱཞི། རྗེས་གྲསུམ་ལས། སྡེནོའྲགོ་ལའང་། སྔ 
ད་འརགཉི་་ལས། པིག དཾ གཞུ། དད་པ་དང་ཨས་གུས་ཤིནཏཱེ བ། ཀེས་འབ་ཟབ་ཅོངྱ་ཆུ་ཆེ་བ། བྱམས་སྙིང་རྗེ 













|76 [ མཆེད་ལཱམ་ལ་བྷཅེ་ རེ་གདུང་ཆེ་བ། ང་རྒྱུད་འཇས་་ 


ངོས བོ དླ་་ ་གི་ནོརྭ་བུ 
ང་བ 


༦༄༅། བྱད་ཆུབ་ གྱི་སེམས་དང་ལྔན་པ། བྱིཞསུས་ལ་ཐདྨ་ཞེ་མིད 


།ྡིང་ ལ་བ། འདེད་པ་ཆུང ཞིང་ཚེག་ཤེས་པེ། སྤེལས་ རི་བེ་ཏྟར་བ 
འ ཉར་བསྒུར་བ། དཔ གྣགིལ་ལུང་དག་པ། རས འདུག་ཚུར་སང་པ། ཆགས་ར ཛ་དང་གིས་ ཉྲི་པེའི་དོན་ ལ་ཡེསཔ་ 
” ལ་ཆེས་འདི་ག དམས་པུརྱངུའ།། དེལ་དང་པེ། སེད་ལས་ཀྱིདཱ་ བཟུ་ལབསམ་པའི་འིད . ཁྱི་ཨཾ་གྱི་ཧུ མཅས་རིག་སྲ་དུག། 
སེན་སྙ་ དྲུ་རེ་ཆེན་བེས ཀགན་དས།།། སིལོསནྦསི་ དསས གངས་རྒྱ་ རྱ ཡིད་པ་ཅན་ ག་གང པཱན་ཚེ 
འཁེད་བྲཐ་ག་མ་མེ་ད་པ་ནས་ན སྐིབཟིིདའིལ་བྱས་གཉིས་ཅ ཁྱརུནམེདཔར་བཁེའ་པ གཏུ འབའི་དབང་གིང། བཀར་བ 










[77 རག་བསལ་ྱི་ཆུཨཚོ་ཆེན་པེའོ་འྱགམས་པ་ནི། དབུལ་པརི་ཁུམ་གྱི་སའོག་གི་གཏེ སིདདམ་ིུས་དབདྲས་ཞིང་ི་ངས་པར། སག་བསལ 


རིས དབང་གིས་ལས་ད བབབབཅཆགསངསགངབ ཨ།བཟཐརའར་༨ ས་གུ། རུ བའཞས་ཞད་བད གངས་ལ་ 
„ ཆེསི་ཅི་སྙ བསྒྲིབས་ ལས་དང་ཁྲེར ངསྣ་དགབསའསསྱ་ས་བདང་ཞགའ བིག སྨན ནམ་སྲི ྦ 
མིམ སི མ དྲུག་གི་གན སནང་དྲད 
ཐེ གར ཟུགས་སུལས་ངན ཟླིང ཞི་གཟགས་ཡི་གཟུས་བསགས་ནུ་འཇིའ ཡ་བྲསས་དངན་མ་བདུང། ནབ 
བསག སནཱའགེ་གཞྲཱི ཞིམཐུའྱི་ཆུ་ཨཱཚེ་ཙྲས་ཊ ཞེས་འང་གི ཤྩུ་བགྲོཏུ་བསམ་ཞིང་ཡང་ཡང་བྗེན། དེ་ ེ དག་ལ་ངེས་ཤེས་བསྒྱ པའྱི་པུར དྭ 
བསྣམས་པ བལ་བའ་སེམས་ཉིདའདི རྦུ བསྐྱགས མཞྡ་ཞཡང་༔ ལས་ཉེན་འཁྲུལ་ ས་འཁོར་བར་ཁཾིད༔ རགས། བྲ བར་བས་ 






/ཌ8; ༄༅། །འཁོར་ལོ་བསྐེརཾ༔ ལས་དན་བག་ཆགས་དང་གིས་འཕེལཇ མ་འཐས་རེ་དགྱ་རརཚུདྷ ྒ ཁྲབས་བུ་ད་རུངའ།ཁེར་བར་ ་ 
ཁྱཁམསསྩ༔ ལྦས་དན་བུང་པཿ གྲངས་ཇེ དབངས༔་ རྣམ་རྙིན་རཾཁེམ་གཟུགས་བརྒྱད་བླངས༔ ད་དུང་རང་སམ་ས་ཞལམ་མཐོང་ གཉུག་ 
ནཱ འད་སྡམསྡ་དདེད་འྲང ལས་ཉེནྲ་སནཔསམ་སྣྲེབས་སམ༔ྩ བསམ་ཞང་ལུང་ཚོའྲ་བུགས་པའ་གདའ༔ ཞས་ཡང་ཡང་བསནཔ། 
དེ་དགུ་གི་ མབསྦསཱདྱཡ་ལ་བརྡཾ་སུ་ས་ནབ་ཇི་ལཱམ་བེས་པ་དང་ཁྲོ་ནུ་འཐུང་བ་ཡ ང་གངས་མཱིད། ྷ བགས་སྤུ་སེ་སནས་གུབ་ལུད་ནག་ཁ ག་ཟེས་ ་ 
པའད་མད་ ད། དུད་འགྲེར་ཡྩེས་ནས་འབུ་སྲིན་སྲཱ་གེ་ གསུ་ཟེསེ་པ་དང་རང་ཤ་རང་གི་ ཟེས་པའད་མཐའ་ཡད། སྤེམས་ ནརེ་རེས་ཕ་ས་ ་ 
བྱསནསདྲིནགྱཾསཁ་སྦྱདབའད་འཡཨ་ཨྱིས་ཨཾཁྱའདི། མདོ་ལས། །སེམས་ཉན་ རེ་ཐསས་ཅད་ཀྱིས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཕྱབས་ཤིད། །རྟ 


/ཌ9 དང་གླང་པེ་ཕཾག་པ་ པ་ང་། །འཇྲིག་རྟེན་ཁམང་སཾ་ཤངའི་ འགུར །སེམསཿཉན་རེརེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། [ཡང དད་ཡང་དུ་མྔ་བྲས་ཤིང། ། 
ཞིའབུང་བ་བ གང་ཡིན་པ། ། །རྒྱམཚོ་ཆེན་པ་བཞི ཞྭ་ལསམང་། ཞིས་གསུངས་པ་ལར་ཝྡེན ནདམྱ་བབ་བདང་། གྱབིོ་པའགདེ་སྡུག་གར་ 
ཞེད། དདུང་ལསྨ་བི ཝྫིབ་སྦྱ་བང་གི་བརྡ་དུའཁར་བ་མཐའ་མེ མཱ་ནཾ དཔའ་འ་ཁྱྲསས་ད དག་སཔ་འདྲ་སརའ་རུག་ ད ཞརའྲང་གས། 
རྩེད། བསྐསརེ་གྟེ། _ ཡ་རེ་ད་། དཞདུས་ད་ ཅད་ སའ འབ་ཞས་ཐར་པའི་ཆོས། བྱབསམ་པའི་བློས། ་ ་གྱི་ཚོ་༢ ༢1 
འདི་ལ་བསྒམ་ཙན། །སྡག་སྦཾདོ་ལུས་དནྭ་བྲངས་པ་མ་ག གསང ཆོས་སྙེད་མི་ལུས་ཐཾབ་པ་ནི་འདུག་པྲས། །དརེས་ཐར་ལན་་ 
བྱསགསནམི་ལེགས་སམ། དེན་བསམ་བཞནེ་ངག་ ཏུའང་བརྗཾད། དེ་ལྟར་དསཾ་ །བའདན་ ཟུང་དུ་འཇུག་པའྲ་བ བའྲགའི་དམོགས་ཀང་ 






ཀླ་ཀློ་ཚེ་དཾངེ་ བཾ སངསྦྱརས་ཊིས་སྟེང སྟེང 
སྔཚྭྲ་གྲང་ གྲ ལ་ཨུསྐར་བ་ ཡི་དྭགས་ནི་སེར 


ཕཱ ཟིང་ལྲུག་ར་ལཅིག་ཁགཅིག་ཟཆང་ཚབསམ་རྣབ། 


| ༄༅ པའདོན། གཉིས་པ་དལ་ (་གླཱཏིདཔར་ད་ཀའ བའི །བྲིད་ལྭ། 
ྦ དེ་ཙཾམ་འ་བུམ་ས། ་ ཧྱོང་ སྭ་བྱང་བ དུག །དེསཞ་ད་རས་གྱི 
ླ མཆེ་དལང་ལ ཉི ཌི ས་ཤང བློགཔའི་གབྱམདད སིས་ི ྱབ། མདོལ་པ། 


ཤོའི བཀྲེས་ ཤིང་གྐི་མོཔ ཡི་ཁྫོར། 


པཔ ར་ དྲག་ཆི་ང ཚཱ་བརྒྱ རྒྱད། 
བ་འད སཱགམི་ཤེས་བས་མི་ཁྲེད། 


དྷེ་ཉར་འུ་ཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས སད་འིབརྷདུ་འལེའ 
ལུསའད ་ལ་བརྟེ རྟེནནཞས་འཁེོར སུལ་བསལ་ཁྱཧ། 


ྒ །གལ་བ་ཡི་ཧསྐ་ད དུད་འགྲོ་དོད་ 
ཅིས་གསུངས་པ་ལྟར། ད དྭགས་བཅྡི་ཞི་ཚང 


ཁྲོ་ནི་གཏྱི་སྨུག་དབང་གིས་གླེན་] 
རོ གེ་བ ཡུལ་ འཇུག 


པྨ་ཆུན་ཆ པའི་སྔེམས་འཇུག་ག གིས་མི་ཁེཿེ ཁེན། མཱ སྟེགས་ ལེགྭ་ལཱ་ཅནནི་དཀེ །དཀོན་མཆོག་དང་ལས་འབས་ལ་བདེནཔརཡི་ བཅིནས་མི་ཁནོ། སངས།་ 


ཧུསཨྭ་བྱེའ ངའི རྲ མཆེབ་ ཞྭགྱི་ རྩོར་མི་ཐྲེར། ས་ངལསྒསི པ་དང་དྲམས་ལེང་འདབར་པ གས་བས་མི་ ནཱ་་ 
གིང གདམ་ག ཙམ་བ སམ་ན ས་དང བ་ས 


|8| 


ཐིམ བི དཔའི་གྲནས་དེ་དགྱེ་རུ་ས་ སབས་ ལ་བརྒྱད་དེ། མི་ཁོམ་བྱཆད་སངས་དེཕིས་དལབ་རག་ཏུ་ནེད། ཅེས་ 
སཾ། མདོ་ལས། འིརྷ་ཙུར་ཡུལ་ སར་བས་དང་། །དབང་པེཚང་ཁྲི ཆོས་ལ དད དེ་བཞིན་ལས་མཐུའ་མ་ལག་པའལོ་ ཞྲེས་ཟུ་ཁྱབ 
ལྔ་དང་ ། །སངས་རྒྱས་བྱེནདང་ དེས་ཆེས་གསུངས །བསྙན་པ་གཞས་དང་དེའི་རྗེས། ངུག །གཞན་ཕྱིར་སཱིང་ནས་བརྩེ་བའོ། ཞྲེས་གཞུན་ 
འྱེརོ་ལྔ' ཚད་བ་ྲི་དས་སུ་སྨེཾས་བ་བདག་ནི་ལ་ས་དང་གལ་པ་བཟད། རེ་དགའརེ་སྱིད་བསཾམ། ' གུནུངདའི་དལ་ཞས། དཀའ་བ་དེ་ཙམ 





| ༄༅ ད་བ སྦྱཧིས་ཐོབྱ་ཐང་ལོནལོར བང་པོམ་ཚརང་ན་ཆེས དདཀའ། སཐའ་འཁོབྲ་ཀྲ་ལོམོ་ཁྱོམ་པའི་ ༤ 
གནས་བ སུ་སྙེར སླ འི སྐལ་བཡིད། མུ་སྟེག གས་ལ་འ ཡིས མཆད་དུ ད་དཱ་པྕེས གོ གཅས མཐའ ལ་འང དེསན་ད་ལུའོ་ 
ཞུ སྐུང་ནུ་སྐྱས 
རང་ 





ལལ མངས་ཆུས་ི བད ་པ་ དོ་པཾཾ འི ནུས་འདིདམ།འས་ བ་དབང་པ་ཚོང་། ཟཱ་མ་དས་པདང་ ཡངལ། ཅི་བྱ 
ཡཾ འི་དུས་ དར་དས་པའི་ཞ་ཤ་ བྱེད་ཞ། _ མི་ལྲས་རིནཁེན་ཆུད་གསྲན་པ་ཡིིནྲནོ། ཡར་མྲར་སམཚ མས་ རིས་འ | 
ལ། ར ` ཚོ་ཚིང་རེ་བེ་བཤུ་ཏཱག་ཏཱའ ག། ཞེས་གསུངས་པ། དཡད་དཔེའི་གྣནས་ཆེད་པར་དཀའ་བ། ཟུངས་ 
ཡ་རྒརྭསཌྙད་པར་དཀའ་བ། རྒྱུང་སྒེནས་ ཉེད་པར་དཀེའ་པེ་བ་སུངསཏེ། དང་བནི། འཇིག་ཉྟེན་ན་ཨུ་དྷ་ཨ་རའི་མེ་ཏོག་དགོན་པ་ལྟརསི་ལུས་ ྣ 


[83 ཐཾབ་པར་དཀའ། ཅམཚོའི་གཉའ་ཤང་གྱིབགར་སལནཟིཞདྨ་ནུད་དཀའ་བ ར་ནི་ལུས་ཐེབ་དཀའྭ། ཅྱང་ལཾགུལ་སྲན་མ་གཏོར་པས་གཅག 


ཙམཆགས་པར་དཀའ་ན། དེ་ལས་ཁྱངམི་ལུས་ཐབ་པ་དཀའ་བ་སྟེ། མྭཱགཱུ་ སྒྲམས། དལ་འབྱོརྩ་ཨི་མི་ལས་ཐཾབ བ་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། ཇི་ལྟར་ 
ཱོ དཀའན་ཞལ་བའི་ལ་གྲན་སྲནམ་གཏེར ཏར་བ་མནབྲས་པ་དང་། | རྒྱུ མཚོར་གཞུའ་ཤིང འྫོ་བའྲིབུ་གནརུ་ཝལ་མྱི་མཐིན་པནུད་བའུམ། ཁབ་ 
ད གེནནུབྷམངབའིནིག་ཏཾ ཡུངས་དཀར་འཕངས་བ་མི་ཚུད་དྲ ་པ་ ་ལྭས་ ཤན་ཏུ་ ཆྙེད་དཀའ་འ གཉིས་པ་ནི། དེ་དཀའ་བའི་དཔེ། རིགས་་་ 
དྲུག སེམས་ཅན་འབབུའི་ཛུང་པེ་སྨུངས་པའྲྲ། དྩམ་ལཔ་ཡོད ས་དུད་འགྲ ར་ སྭ་པུང་གི་རིང་དང་འྲད། ལྷུམ་ཡིའྲ་རེ ད་པ་དད་འྲད། ལི 
དང་ཨི་གཞིས་ཙི་མེ་དང་འདུ། རིགསྲ་དུག་གཞཞྲ་གི་མུས་མཐོངནམི་ལུས་ཐེབེཔ་མིགད་བཅ་ཡིན། བ་བོ ཁ་ཁཐར་གྱི་ལུས་མཚོ་དན་རཾད 





ྭ ཚོ ྦ སཐའཙོས་ཡོན། བག ག་སེམས་ཅན་ལ་ཚོད་ཚིས་ཐོང་དང་གྲ་སངས མ་པ་ནི ལ་འབྱོར་ཐེབ་པའི 
་༣ྣམ་པར་ དགུ་པྲ་བུར་དགྲོས་ལས། ་ གས་ནག་སེམས་ཅདཔ་ཡོད་ཅོས་མོང་དང་གྲཔ ཤན་ྲ་ལསཇི ར་པ ག་ཡང ཅེ 
སྤུ བྲ་སེམས་སྩེསནླ། ླ་ླ་ི་ནམསཿད་ཐུང་མི་ལས རིན་པེཆེ་འདི་ལ་བཅཱན་ནས་ དམ སྤེ་རུལ་བཞིནང བུས་པས་སངས་ ས་པར་ཡི་ན་ 
༈ དཀྟརདན་པས་ ཡགསརྐང་གཉིས་པའདྲདོ། དེ་ྐུར་དའ། འབྱིའོ་ཐྲོབ་ཀྱང་རྟག ུཁཆི་ བའྲི་ཆེས་ཅནེ་ཕ༔ བསའཆའི་བཡི་ཏུག་བ་ 
བཾ དལ་འབྱོར་ཐེབ ཡུང ད་འག་དང་མཚུ་དས་པས་སྟི་ཏྭག བའོ་པྲའི་ཆོས་ཐའཿད་ཀིར་བ་ཡིན་ཏེ། ལིར རྟག་པ་པ་སྒེནཾ་པས་གཉེ 
ལ་ཞེན་ཆགས་ཆུང་། དག་ལ སིམསྲ་བལ། བརནའྲགས་གྱི ལྕགཏུ་འགྱར། དགོས་མེད་རྒྱདལ་སྐྱེས། ཆས་ད ཇི་ཤད་ 
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ྒ དུཡུད། ༼དེས་པརའཆི་པ་བསམ་ ལ་ཏུག་འཛིན་གངུས། ། /༩མཁཆིང་སེད་བསམ་ལ་རྟགའཇིན་བློ༢ བློསྣ་བསྐུའ་། །ཆོས་ཆིན་ཕན་མེདབསྒམ་ ། 
| ལ་དས་ཆོས་སྒྲབྲས། ཅེས་གྲ་སུངས་ གཅོག་བང་མ་ཤི་པའ་ལཱས་པ་མད་པས་བད ཀྱང་ངེས་པར་འཆི། ལུས་འདེ་ལ་ནིབཅི་བའི་་ 
ཧཱ སྲ་བ། ཆུགསེད ོང་འདུསྦྱབས་ཡིན་བསཁཆི། ཚེ་ཧི ཞག་སྐད་ཅིག་རེ་ལཁང་ཟད་པས་ག གསའ་ནོན་པ་སེདང པསཁནི། ཚེལ་འྭམ་འཆེའེ་ 
ངེར བསནན་འཆི་ཆ་ནད་དུབཆི། ཁཆེ་བའི་ཏིན་ནང་བསའཆེ་ཏྲེན ཀྱིན གང་ གིས་བྱེ ཆ་མེད ཁྲཆི། གེ་པའྱ་ུང་བས དང་ཚ 
ཡང་མི་བྲའི་པའི་ གདེང་མེད་པས་བཆི། དེས་པར་འི་བའེ་དུས་ལ་བབེན ཟས་ཞེརི་མ ལཁཆི་མི་བླསུ་སྟེའཚི། འཐེལ་ཨང་ཡང་ 
འཆིབནི་བསྣུ་སེཁཿི། རད་ལུས་གཉེས་འཇིནཟས་གེས་ཀྱིས་བྱ་སུང་བ་འ་དི་ ཅྱང་འཆིབ་སི་བླས་སེཁཆི། ལྟང་ཡང་གཞུཿ ཉིད་ལས། ། །བབོས 





བཔའི་འཁེར་ལར་འྱཁྱམས་པའིེ བའིརིགས རྩུག་ངྲ ་སྤམ་སྭ་ དྭནས་བཿ ཛི སུད ཏོག་འད་གིདུས་ཡལ་སིད ཡལ་མེ ཤི ། ¦ 


ཟི 


། ི་ཏགིམའྲ་གི བསའྲད་སེ་ཡང་ཡོ་སངྦ་ རྡར་སརི་ ཟོས་ 
¿གྲེག ས་གཉེནའ ཞཚོདུཁྲད ས་ན ་ འབྱེད ཀོ་བུར་བར་ཆད་རླུང་ རྣལ བས་སེམསི ཡིེ ༈ གཔརགལ་ 
༩ བྱསལས་ལཁ་ཟིན་ ེདདྲེ་ཡ ཁྱིར་རྫེ་ས༔ ཧིད རང་ཨེགོ་ རབས་འཁར་བར་ ང་ཡང་འྱཁ མས འཁེར་པ་འི་ 
འཁོར་ལྤ་བད་དུས་མད་ང རུལ་ཆུརའཆུང་སྦར ཕྱི་མའིལ་སྲལས་ རལེན་ལང་ཞེ་ ཞིའེ་ཁྲརིགསཿ སྒྱཊས་གནས་ད དབུང་གེ 
-# དེར་ཨེད་པའི་སྐབཾས་དེ གི ལས་ ཉེནྡཾླ་ཐིབ་ཡེ་ཞས་བསྒསཔ་འདི ཡང་དག་ རེ་དཀའཿ ཞན་མོངས་དུག་ལྔ་ག གཞེ པ་སམ་ 


!8/7 ཟིཞ།ཁ་ཡ། ཁདིས་ཞིརད་རྡེ་བུངྫ ཆས་སེམས་སེར་སྣ་རེལྟེས་ཨཁཐས་ཞྲེ ཆུ་གྲས་འདི་ མར ཧབ ཅོལ་མེད་གྱཅེའ སེན་བས་བདང་ཁྲང 

ཞེག | ལ་ཞིག་མིརཀའཆི་པའི་དུས་འདརབརོསིཿ དཿ ཚ་འདིའི དེའི ཙོ ཁོས གཙོ པས་བཅོན་འླ ཞིགཿ ནམ་ཞིག 

ཿ། ཤཱི་མའི་སེ་ནམ་ མཚོ་དུས་ཀྱིས་སླེམ་འདྲཞིག ནམ་ཞིགཿ ཕྱི་མའིས་ལམ་ལས་མཁ ཁནམེད་པུའི་ནང་མྭགིག་སཿ གས་བཞིན༔ འཇེགསརུང་། 
-ཤཾ མནཔའི་སལ་དུའྱབྲམས་བླདའི་ ག་བྲམལ་ཞིགྡ༔ "གི དགེ སིག་བྲབས་བ་གང བབ ད་པྲའ་བ ༡དྲ་ཧུསབ་ལ་བཿ ས་པོན་ 
ས་ཆོག ཅུ་གུབྲད་པ་འྲི་དྲུས་ཚོད་གྲཅ རྔ ཤམ་ཞབ ཆེ བདའ་དེནོ སེག་བའིཌས་བསག་སྐ་ཆོས་ ཅི འཆི་ཁའི་སྒྲཐས་ 

མས་ལས: དཔཾས་བསམའེ་ཕྱིཿ དཔར་ནནམམ ཁརྩའྲརབབ ཁྱིཡཾ་བ་དིའའདྲ་ན་ག༔ཿ ཞམ་ཞིགྲ ཚེ ཁདེར་ལུསལ་ ཏུག་པར་འཛིནཅིང་ 















[88 „ ༣༦། ཅེས་པར་བླཟུངཿ མིིརག་མདོན་འཆར་བརྡ་དོར་ཡིངྲ་ལུས་གཅེར་བུརྒྱ་ཆག༔ གཏད་སེད་ལོསྦྲ་བལྱ་བུ་སྦ་རུང་གིས་གཏོར་ ་ 
ཟྨ་ འརཞི་ག༔ ཀཿ ནརྡ་ཤིར་ ཆེད དེར་གཡོ་རྒྱས སྨོལ ཟླལ་གཡེང་ གིས་ག གཏད་མེད བུ གས་གསར 
ཁབིངའྲདྲ་ཞི་གུ དྱི་ནིག་མི། ག་འཆི འའི་འདྱི་མི་བིན མས་དེན་འེས་སའ ཚེ་འདིང་གསང་སྔག གས་བ པཔ 
| མཞིགྲཱ་སི་ཏུག་བུང་དུས་ད དབང་བ ཞི་ལྡེན་ཁ་སེམས༔ཿ༔ སྔ་ཇེའི་ལུ ལྕུག་སྦྱརྨ ཡུར རྔ་ཡང་འཛེན ་པརྡ་མྲིནུསཔ དཔེ རྒུ 
ྦ སུ བར་@ྭ འི་ཀྲིང་དྲཀིལ བའི་ལྕགས་ ུས་རོ་བྲས བངས གམ་བ ར་པར སང་སང དི རི 
། རཿ བིས ཇུག་ཐུགས་ལ་དེ་ལྟར བི ུ་ཡུགས་ས་ནོབཞིས་ུང རྣ ག་ དེ་ཡང་ལཱགསམ་ལྡ་བདོབའི 





ས་འདིའ་འི་ཆེ རམང༩ཞངར་རལ པར་ལཱ་སྲིན བརྒྱང ཟིདལང་ཤིངྱར དྭ འཁྱལ སགས་པའི་ནད ཚོགས་དང རྒྱལ 

སོ སྲེ ལིས ཞལ 
དེ་ཡད་གཏེར་གཞུང་ལས། ལཁངས་སུནྱ་ཏུ་ཁ་རྭལ་དཱུས༔ སྒེད རིཀ་ཌེ ཞར་ཁམས་སཿ འདྲ་བནའྱབང་ ངེ་འུརྒྱ་ཧུགྱབཱུདཿ ནྣ ྒ 
ད བཅུད་སྐྱེ་བགྲེ་ཐམས་ཉ་དཀྱི ལུས་སྲེག་དྲུས་ཛིན་དེས་མ་ འཇྲིགཆ ` འྱབང་བ མཿ ©ྱིས་དེས་པར་འཇི་གན འབྱུང་བ བླད 
ཁགེ་གན་གཟིའར༔ དབང་མེདུ་བར་དེའུ་དུ དུསམ་ནའྱ་ཁསསཿ ཅེས་དང དེ་ལཱར་ཡང་། སྩུ་ལུས་མི་ ག་འཆི་བའི བེར ཕྱི་ དེ་ཨི་ཆུག 


ཅུས་བཞི་འྱགུར། ནང་བཅུད ྟགསྱེ་འགྲེའི་གཟུགལ ནད་མཚེན་དམག་འཁུག་དུས་ཟིའ་ཇིགས༔ ྦ ཚཚད་ཨི་ཏགསུསཙུ་ཕངཿ 















༡༠9༦ བྷ་གརྣལར་འྔ་བགུསཿ ནད་ལེངམོ་ནདྩོཔགསནད་འཚུབས༔ གཚུག་ལག་དགོའདུནསནམ་སབཇོ་གསཿ 

ྒ ཁད དད འམ ུསནབང་ བཀར ཅོ བཞེད གྩོ ཁིས འི རག་བས་བདག་ ཐིནམ་སའངིགསཿ 

ཤཱ ཤིང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བཅེ་ཤོའྲགས་དུག བ་གེབཏ ་ རུག་ཏུབ་རནའགུསགབྷས་ུས་པ། །དེལྱ་བུང་ 
ཧྲི གསིདལུ་ཉིདག འགྲུས་ ནྱབཿ་ཆུབ་ཡ། ད་ ཞེས་ ག་མ དྲམ་པའི་ཆས་ ་ལེ་ལ དུྱི་ 















ཡོ བ་འད བང དཡེད་ཀའ། ཆེབ་དང། གྲུ བཅེ་ནི་འགུསན་ཛ་ གོ་ལེ་མེ་ཤེར་བག་བད་ རུ་རུ ིེིིེིང མི 
-ཤེ་ཆེསཾ འཛིར ན་ག ཏགས་བཟ བར། ཚེ་ འདེའྱིབབ་སྦ་ སྒྲབ་ལོཾཿམི་འདུག་པས། ཆེ་བ་མ ཊྟག་བྷཾ བསློམླ་ཞཾ མི་ལེགས་སན ཞེས་ ཡིད་ལ་བསམ་ 





[?| | །ྲོང་དམིགས་ཀད་གསུམ་པབདནོ། །བཞིཔ་ལ སྐྱ འྲབས་བསྒྲོམ་པ་གལུ་ཆེ་གེ། གུརུ་པྱུ་རའི་ཞལ ¡ མོའདྲ་ཆབྦོ་སྲུག་ཁེགས་ 
ཉེས་ཐམས་ཅད་སྡོན་གྱི་ལས་ལས་གྲུབ་པས།  ལས་འབྲེས་བ བཡིད་པ་ལ་ཡིད་ཚེས་པགལ། ལ་ཆུ མོ་མ སྣག་ 

$ བསྡལ། རྒྱ དགེ་བའི་ལས་ལ་འབྲ་ས་བུ་བདེ་བའ ང་བབ་ཡངེ་སངས་ཆྐས་བླག་བ་མ པའྲི་སདང་། མུར་དནས་དྲུ་དའུང་བ་ཡདྱ་ཆུ་བྲབས་ 

༔ བྲེ ཀྱི་རྟེནའབྲེལ་ཁས་བྱུང་བ་ཡིཞ་ཞེ། ཞེསགྲོསངསཔས། དེ་ལ་སཱིགེ་པྨ་སི་དགེ་བ་ནི། རྣ ་གཅོད་པ། མ་བྱིན་པ་ལེན་པ། འ ་ད 

པས་ལེག་པརག་ཡོམ་ད། ངཱ ར་  ཨོཾགྷ་ཙཱ་བ། ངགཁཆལ། བྲ་ནབ་སེམས། གནོད་སེམས། ལག་ལཱ་བཅས་ མ་པ་བཅུའོ། 
མི་དགེ་བ་དེ་དགའེ་རེ་ལ་ཡང། མ་སྙིན་ཁྱི་འབྲས་བུ། རྒུ་མཐུའ་€ུ ཁྱི་འབྲས་བུ། བདག་པའའབྲས་བུ་དང་གསུམ་ལས། མེ་དག་བ་་” 


རར 


[92 9 གིས་ཀུན་ནས་བལངས་ཏེ། ཡཱ་ལ་མཆོག་ལ་བརྟེན་ནས་ཆེ བར་སྒྲ པས་དརྒྱལ་བར འདེད་ཆགས 
ྦ ༧ གོབ ཞེ་སངགྲིས་གུན་ནས་བ ངས་ཏི། སྱད་པས་ཡི་དྭགབླཾ་ ཡིལ སྒ རར ་ 
དརྟཞཞས་སྡག་པ་ཆུང་དྲུར་ འགོར འཞེ་ཆེན་པོར་པ་ལལ ི་ོ བསགསརན་འགྲོའ མཐུན་གྱི་བབྲས་བུལ་ 
ངི ་ ཨཱང བྱ གི རུ གལ་ བིན ཐག ཧའ ཕིག་བས་གསངན། །གསེདབ་ལིས་འིང བའ ར། བཱ 
ངས་ས བྱི་ལ ས་པས་དྲ་བ་བ་བཅས དྲུ་ཉ་བས་ ༢་པ་མང། ཝན་ཡི་ས་ནི་བཤྲིས་ དང་དེ 
ཤཿ ཙྩུབ་པ་སིམི་སྟཧ བ དགའྱཁལ་ཕོསྟའིཆིག་ནི་ྱ། །བརྣབ་སེམས་ཡོད་ལའེ་བ་འཇོམས། གཞས་གསར ་ 


|93 ཤྱེ རོ དལ པ༨་བལྟ་བས ངན་འཇཛོགས ཅེས་ རྲ བར་འ ར་ཝལྭ་དབ་བ ངྲ་དང་གངྦལ་གོནས་པ་དེ ང་བྱི སིང་ 
ཁ སུ ག་པ ངོ སྒོ དྲི རྫོ་ །མཐྱིན་ལེ རྱིཉིས་སྐད་སེར་ལརི། འདི 
ཤཱ། ལཾ་གོ་གི་སནི་རྡུལ་ཁཁྲི བྲིགསཔ !རྗ་ ནས་མི ཚང་དང །ཕྲའབ་ས་ ཤུ དམན་ཅན་ གུས ནུ 
ཤློ ག་ག་ན ཐཾ། །བནུབ་སྤེས སྣབས ཧཱ དབྲས་ བུཛ། དར བ། 
ཌཾནིཁྲདཱགཿ གལས། དིབ དག་པསལའ ང། །འདལས་ཇ་ རིས་ཐར་ཞེས། 
ཏ་བདག་གིསན། ད་ཉི བའ་ཞིག་བསམ་པར ཅེས་གསུང པ་སྐར་ཡང་ ང་བས དགེསེསེ། 0 


བྱུ་ཡྲིན་ཏེ བྲ་བུས་མཐོ་རོས ཁྲབས སཾགཱ་ག ཅད་དང 
པ་ཚེ་རིང ་རྔངས གྱུ འདོས སུ ཡིྱ་ི་འབས་གཟ་འཐོ་རཨི་གྲ། མདི རུ ཐུན འབུས་དུ། ཉི སུའི ཁྲ 
¦ ཨ་མྤངས་ སར ཧྲ གླ དགིག ཤུབྭ་ཝ ཝྲངས་པས་ ན་པ་ཐེུསཾ། བུ ་ ! བཾ ིས་སླངས་ 
པས་༢ེ འཇུགས བདེ ངས་པརལ་བཟད་ཤེབ བརོོ་བྲབསྦ་ཀང་ སྩས7སགས 
ལས་ལ །ག ཀྲེར ཁུ དོས ཛད རས 
ཧི ཡདོ་པར་ས་བབོ། ཞེས་གསུངས་ལྟརརོ། དེ དགེ་བས་བདི་བ་དང། 2 བ་ཚུག་བས ་ིསསབདེ་སུགབེསཨརབྱའ 











བ་བོ ལས་བྱ ཙུལ་ཤེས་བར་བྱད་གེས: གེ་མི གགང་།ེ་ཤུང། སྱབྱིམོངའགྒྱུར་ྱེལ་སདད་། 
རེ ལྱའིངོ་འགགུར གཉེ བས་ཟིནན ིདབྲས་ངས་པཡ་ག འི ཁངས་པརྩ་ཆིའོ། ཞིས སི 
སཱ གིངས གིའི དྱ ་ མི་རུང་བས། ལྭ ས་ཁབུས་ཞིབ་ཊི 
བསམ་གི ཤྭ་བུ་ཞྲང་དཝ་ག གསཀང་བ། ཧི 


ུཁ་བི་ས མ་ མི གསནི རྨའི་ 
སབ ཌཱ ནོ ལས་ལ་ ཨ་ཨ བཔར། = སབ ཀབ ཆོངཨ་ཇདེ་ དགེས སེང་ག ཅི 
དག་བྱབས་པསཡ རས་གསྟམ་ །སཾབསྦྱརསྔ་མ་ གིན ཉསགྲུངས་པ་ཀྟར། བྲི བསྒྱར་སྐམ་ བྱ་ཀྱི་བར་དུརིགསི 







དང། ལུ་ 


བཅི་ཱསིལྕེགཱ 





|96 ༄༅། ོ་གིགནས་གརླ་ིས། དགཤས་ཨང་མཐུར་ཐག་ གི་བ བྲ་མེད་དེ། །དགྱལ་བ་ཡི་ དྭགས་དུད་འགྲོ་ཿ སྐ མཾ 
ལྤར ཕུན་ས རིགས ག་ཁམས་གསུམའ རབའི་གནས། །གང་རུ་ ་ཡུང་སྡུག་པཀྲལཉིད། ཅེས་གསུངས་པ དས་ ང་། འི་ 

_ ¿@ླ ནང་ནས་ཀྱང་དན་ སངྲ་གསས་ཕི་ལག་བསལ་བཟེདོ་བླ་ནག་མེད་ཅིད། ཁྱད་པའ་དམུལ་བའྲི་ ླུག་བྲས་བས་སྫ མིས 
དཱ རྤྱལ་བ་ རྣམ་ས་ནི་གཤིནརྗེའི སྭ་བུའཇཾ ས་སྤུ་རུང་བླ་ནམས་ཆུས་དྲསལ་བའི་སམས་ཉ དེ་དགལལག་བཱསཾག ི་ ད་ཅིང 
ྦ སྲེལ་ དབའ ་འབར་པའི་ལ ཡའི གསི ཤྱས་ལུས་དུམས་བུ་ བརྒྱ་ཧད དྲ་སང་པར་ག བཔ་དང་། བསྐལཔ་དུས་མཐབ་མ་དྲཔད་འབར 


> བ་ཙཾ་བུལ་བཙོ་ཞིང་བཟེགས་པ་ལ་ པའི་སྡུགབརེལརྒུན་དམེདངངམྱིང་བ་དང། ཐང་དྭསལ་ནམས་ནི། གནས་གངས་རིའི་ཁྲདོ། 


༼ ¬ ལོད་ཙམ་ཡང་ནེ དྲོ་བའི་་ི] ྦ 
77 | །ཟཧཌཱགས འི་ྨ་ནིོའི་དཁ་ བུག བི དྲི 
ཐྲཱཾཁདྡ་ཀིཨུ་ིས་གོས་སེག སྣལྟཞ ཟ་འ (ི ཟད་པའ་ བདབ ལ་རས ལཆོག་གཏད་པྒདྨ་གདདཱབང་། 

/ཕྲ། བེ་ཏ གི ཚལ་པ ་དྲུ་མད་བ། སང་ས ས་ལས་ངན་མ རེ ཀྱིར་བསྐལ་པཱ་དུས་སྟེ། །ད་ལྟ་ལུསའོདི་མེ་ཁོབ་། 
ཚ་མ་རས་ཁས། དྲིབབང་ག་ླམཔརོབ། ཕེ དག་པ ི། །དས་བབོ་ 
་བརྲ་ངོར ཁུ 
བཟདྲ་ཐུབགདེང་ལོདད ང་ཡོད་དག། [ཞེད ས་མཐའ་ནས ར་རེ། སེརྩིབུདྱ་ཐུད། སྱིི་འ་རིབ་པཅན་དང། ཞའང་ག གྲོཕིབ་བཅེན་དང་། ཟེ སྒིབ་པ་་ 





༡༠ །་ར༅༅། གཟ༣ཉནམས་ལའང་བཟེས་ཤོང་སྐོས་པའྲི་སུག་བསལ་བཟྗོདརག་ནེད་དེ། ལུང་ས་མ་ལཱས། ལེ་དྭག་ས་བཟེསྭ་གཱོམ་སབ 
བསྔལ་བསམ་མི་ཁྱབ [བསྐལ་པ་ མར་ཟས་སྐེམ་ཅུང་ཟ ཅུང + ་ ཧས་ ྱག་་ 
„, བསྐལ་པ་སྙེང་དུའ ཉིག གཅི བཟའ་བྱཏདབ་ཡང་ནྲ་ེ དཿ ག་བསལ་ཅི་འྲདི་དེ་ཡིས་མཚེཿ ནནུཔ་ཡིན། ཅེས་སེ། 
་ཱ དུད ་གླིནདེ་ག གཏི་མུག ་པའི་དབང་གི་ས་ཆེ་བ རྣམསྱི ང་ དྲུམ བརིལ་ཐ་བ་དང་། རྐུ མས་ཀྱི་ས་རྒེན མཁྲིལས 
བཙཱགསནས ཅུན དུ་དདང་ ་ དརའས་ཞི་མཐོད་པས་ཏིད་གྲའི དྲ་ཀིས་ཟ་བ་དང་། དུད་འགྲོ།བ་འཐེར་གྱི་ 
སྣུག བསལ་གྱང་བ གྱིསསི་ཁུབ་སྟེ སྔས་ལས། ལ་བར རུཿསྲོངས་གཅིག་བསག ལ་ཟ། ལུ ཀླིང་གཟ ནས་དང་དབང་མིཊ ` 











[99 རིངབའི་་ 

















།སྣུག་བ ལ་བཟོད མེད་གཤེདསས་རྟག་ཏུ་བཀེལ མས་ནིའཆིེ་འཕའཁོག་ཏུ་ཁུང་བའི་སྣག་བསྔྣལ། 
འཆེ ས།་ ཉེ་བའི་འཆི་ལཱང་ བི དྭ སཱལ་བའི་སྣག་ བསལ་ཡས་བྱ།དུག་གྲི་ ་རི་པེདོ་ དོ་པ་ཡོདདོ། ཐ་ ང་བའི་ཝ ལྷ་འི་བདེ་སྐྱིད་མདང་གི་ 
ཟེ་ལམ་བ ཞོན། ཚཚ་ ཤཱུ ་ས་པཡའཚ་ལ་ བུནཙསྱ་བི་ཕུག་བསལ་ད བསེ དེར་སོང [ལ ལ་ལོ ས་དཔེ 
གུམ མ་ཡེ ནཱ་ལྭ་ཕག་ དོགས་ཀྱི ད་ག སྭ གྣམས་ལུའེཐབ་ཅིང་ཚོད་པའུ་མྡུག བསལ་བ ཏུ་མེད་དེ ད་དེ། ( 
ལས། ཊ སོནྭ་ལལ་ལྔ་དུག་ཅི་ཏག །ནང་དུ་བཟའ་མི་དུ་ དུམ་ཞིང་ གཤུའ།ཐུ ཁུག ཡང་ག ཞི་ཡེངསས་ འོ ་ ྦ 
ཅེས་སོ། ལེ་ཨིརྣམས་ལ་ཡང་། གྷལང་རྡེ་ནསསྤྱའི་སཉམས་སྤུར ལྟརཉྱིདའ་ཆིའི་དྲུག་བསྟལ་ དད་] དཟྲ་སྡང་བ་ དང་འ དའིམ་འཕད 





རྭགས་ ག་འཁོར་ ལྭའ་མིའཇིགས་སྲམ། ཅེསའིགསྦྲ་དུག་འཁོར་བའི གཟསྦལ་གྱི་འ །ཁོར་ལོ་དྡེ་ནམསལ་ངེས་འབྱུང་དང་ ང་སྩྱཤས་དྲག་པེ་་༤ 
བསྐྱེད་ཅིང་ འཁྲོར་བྲ་ནས་དྲ་རེས་ཅོ ཐརྒྱ་གི་ཐབས་ལ་འབད་པརྱཊ ས་ཏེ། ཡབྲ་སསམཇལ ་བབཾ་ལངོ་ལས། འཁོར་བའི རྣམས་ 
{ ཨཐད་བཞ། [གྐྱེ་བའི་སེམས་ཞི་རབཏུ་བསྐྱད། ཝ་ཁ་དཔརྱ་དངས་ཏ རྡིགསཾ་པས་ཞ། །བརྩོན་པའི་སེམས་ཏིས་སྦངས་བརྩ་བེདྲ། 
= ཅེས་གསུངས་པ་ཞེར་འཁར་ བྲ་རཱག་བྲསལ་ ཱཧཱཐརབཁིདསཡད་ལས་ི བཙན་དང ལས་ ར་དུ་ཐར་བའི་ ཐབས་ལ་འབ་དཔར་གྱུཾསེ 
ཤིག །ཁཁོར་བའི་ ཕུག་བྲསལ་འདེ་ལ་བསྔར་ཙན། །གང་དུ་སྩྱེས་ཀྱང་སྲུག་བསྔཝ་མ་གྲ གོས་ཕར། །བདེ་བྭ་སད་ཙིག་ཙམ་ཡང་མི་ ་ 
འདུག་པས] གཏན་པ་ དའི་ཐར་པ་བྱ་སྣྲབསན་མི་ལེགསསམ། །འཁར་བམཐའསད་འདིལ་བསམ་ཙན་ །དདུང་འཁེར་བར་འྱ་ཁུམ་ ་ . 





༼པ་ས་གཏོགས་པར། གནས་བྲདལོ་ནའོན་ཆོ་དོདསཆོ་འ ག་པས། གཉིནཔོ་བཟྲ་ོད་བྲགོོནམ མགསསམ། 
ནོསར་རུད་ལ་ག གཞིག་འགྲེལ་ཡང་ཡང་བྱའོ[ དམི་གས་རང་ལུ་ང།འདེནོ་བ མ་བུ [དྲུག་པ་ཐྲར་པའི་ཕ ནཡོནནི་ དེ་ལྟར་འཁོར་བ་ 
ོྦ ན་ཐར་པ་དད་ཐམས་ཅད་མྱེན་པའི་གོ་འཕང་ བོ་པའི་བདེ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། སྦེབ་གི ;སྭ་ཀྱ་སམ ༦ སན་པ པ་སངས་པས་འ།བར 
ཐབི་ཐའ་ཁོ་གནས། ཆོགས་ཤྱིདལ་འབོརྩོགས་པསོན་གཉིས་དན་ིལ་ཐུབ བ བདག་གཞུན་གཉིས་ཡིདདུ་རོགས་པས་ ་ 


རོ་བརིས་མེད་དུ་རོགས་པས་སྲང་ཟླང་ག ཆུལ་ཁྭ་མཿ འང་སམས་ས རྟོགས་པས་སྣང་བ་ཆོས་ 


ངད་བསད། 
ཱ གི རན རར ལྡན། སྣང་སྟེངོ་ གས་འགོག བུ་ 





ཧོ 





2༠3 བལ་བརྗོདམེདདུགེས་པསབཁོརའདས་ཙི་མཚང་ཞིབ །དང་ངོ་དང་སེལའུ་ཏོགས་པསཱབདེ་ཆེནྱ་གི་བཙུན་སྔ་རིནཔ་ཧེནམ་ཐོལ་གཏནྱ་ིབདེ་བ་ 
བསམ་ཆྱི་ས་ནི་ཁུབ་པོ། དེ་ཡང་གཏེར་གཞུངལས། །དེ་ཡང་གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་གནད་དུ་བསྒུན་པའིཛྱ༔ ལ་བ་རབའྱབཝམས་་ 

དངབ གསད་སྔགསཆོས་ལ་བརྟནནས་སདས་རྒྱས་ས༔ པུ བར་དུབཅྔོམ་ལ དལ་པ་ ཀྱ་ཐུབ་སྤེན་སྔ་འུཇུ. ཉཔ་ལྗ་བ པཔ ་བྱས་ལསལ་སྐྱོ་་ 
2 སྣར སངཔབྦྱ་སཱས་དཔད་བྱ་ཙག་ཝརྦྱ་བུས་སཱག་ཕབ་བཤྲགས་ཤིད་སྦྱེངས༔ ཅེང་མཐེང་བའི་ཆོས་ལ་ཡྲོངས་སྲུ་ཟགས་པ་ལར་དྲག་ ་ 
བཅེམ་པའི་གོ་འཕང་མངོན་དུམ ཛདནས་སྨར་དག་པའི་ཞིང་ནས་བ དྲོ་པ་གཅིག་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པས་སྨིན་པར་མཛད་ང་ལ་དགོངས་ 


ནས་ཉཔ་ལྔ་བརྒྱུ་ཉྭ་དང་བཅསརྣཾམས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་མ་ངེན་གྱེུར་ལུསམ་བཞག་པར་གཤེགས༔ ཅེས་དང་། 
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ྲ དོནྱ་ཅུང་མྔ་མཱ་ལཱརྦ་བ དདའཝ་ས། ཉན་ཐོས་གྱི་ཨི་ཤེས་པའྲི་ བ ཞི་ལས་ཆོབླ་བབཅིངྲལ་བ་མི་ཤེས་པྟར 
འཛོའ་གཅོད་ད ཀའ རྒྱས་གཉིཿ ཟླ ཇར 31 ཡང་གཅིག་བཅོམ་ལྡནརྒྱལ་བ་ཤུཀྱི་ 
༈ བུབ་སྤྱན་སཧུ་༔ དགའབ་སོའྲ་བེ་སབ ནེབཀའ་ལཕ་མཁདས་ཤིངཿ མངོན་ རྟཝསཝ་རངྭ་བསྒྲལཌ ལ་བའི་ལས་བཟད་ཚེཿ ྣ 
¦ སངས་རྒྱས་ཞལ་མཐོང་གསང་སྔགས་ཟབ་ ཁི་ཆེ་སྣམས་ཐོས༔ དགའ་བོ་སེར་པྲེང་སྔེར་བྱས་སྡིག་སྦིབ་ ངྲ་ཤིངབ་ཤགསྲང པངས་ 
3 རྒྱས་དཔད་བཙུ་ག་ཡུང་དག་དེན་ལ་ཙེ་ ཅིག་བརླིཨ དགའབ་སེར་ལེངས་ཚམས་མེད་ལ་སྦཙསམ་བླ་གིབས་ཏེཿ དགའ་བོཚེ་གཅིག་སངས་ ལོ 
ཤཿ རྐྱེསས་ཐེབ་ཕཡོལ་ཁྱིནཱ༔ྩ འབྲེལ་ ག་མམས་ཅད་ཡང་དགསངས་རྒྱས་ས་ལ་བ་ཀོདེཿ ལུསམ་བཞག་བརདག་པའི་ཞི་དུག་ཤེགས་བ 
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ངན་སེངོ་༩ མྱིང བསྡལ་དང་ ཚེ 
པོ རཱ་ས རངགཞན་པོ་ཡནཐསས་ུདའལོ་དབླ་མོདངྱེ གན ཧུ བད ཆོ ང 
( འདིའ་ཡང་མི་མྡཐུ པབྱི་ཡོགས་ཐྲསསཅད་ལས་པྱབསྤ་སུཁཐོ་བགོ། དེལད ང་པེ་ ཧྱཔས་སུ་འྲ་བ་ཿ འལ་ན ངོ་བོ 
གེ་འདུན་གྲསུས། ནང་ལྟརནྭ་བྲ་མ་ལི་དས་མ།བའའག་གྲསུམ། སངཔསྟརྩིཆོསྐ་།ཁངོས་སླུལ སྦྲལ ཙེ དེནོ་དྲམ་བནཿ་ 
སི དུབ ཞི པད དོམཔ། སངས་རྒྱས་ཚྭེས་ དགེད །ཐར་ང་འདོའེ པྲནསས་བུ སྐྱབས ཅེས་སོ རོ 
། རའི མི་ག ཏགས ང་གིྱ་གང་སྒྱབོ བ་རི་ཟུས་ཏེ། །ང་ཡང་འཁོར་བའི་བཙྲདརར་ ན་བྱཅིངས་པའི་ འདྲེག 
ཞལ་དུ 


་‹ ཏེཞྡྣཝཱལསྲ་སྭའི་ 


ས་དང། ཞེདོལས། | ི་ནགཔ་ལི་ག་པཞི་མ མསན་ །ཕལ་ཆེར་རི་དང་ནགས་ཚལ་དང་ [ལྗེན ཞེང་ ་ 
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དསེགས་ལ། 





208 7: ༦9! ྒ །འབུམ་ཐེརྦ་ཧཱི་ཟངས་བས་གས་སན། འག གཞུང་ལྟརྩ་གིག་གསོམ་བ་འདེབས། ན་ལག་བདུ པ་སེགས་བྱ། ཞུར 

ྒ ྦ སྒྱབས་ཧུ་སེད་བུའི་ཕན་ཡརོནོ། མདོལས། ཧྭཔས་ ང་བསིདོནམས་གཟུགས་མཆོས་ མགུ་བ སིས་ཡི 

 ལོཚོཆེན་བྱཆུ་ཡི་གཏིར། ཕུལ་ཁྱིས་ག་ཞུལ་བརག་ལ་དུས། ཅེས་སེ། བསླབ་བྱ རང ་གྱི་ཟབ་གནྣད་ཐེམ་ཡིག་ 

ྦ ཤགྲ་རིལ་ལས། སྒྱབས་ཀྱི། མ་པ་ད གསངས སམ་ལ་ མལ སྐབས་སོ ནས དམ་ཆེགྱཏཱ་བྲེན ངྷ་ལཱ་ བ་སྱི་རོལ་དེག་སྦྱབ་དལ་ ཕྱག་མ་ 
བཙལ་ཏེ་སྐྱབས་སུ་མོ་བཙལ་ཞི ༽ིབྲང་ གྱར་སླེང་མ་སི་དུས་མཁ འ་ཁང་པཟི་ ང་ལྟརའཆང་ཞིང། བབ ན་གཡོག་ 

3 མཆགབ་ཆསོདནཅནརར་བའིཆནདའཚང་ཞོག ། འདམ་ཡིགཔཡསཙན་ཟམ་པཙ་ སཙདལྱབམཔ་ ང་ཅི 


༧0༡ བྲེམ སརིགེ་པོ་ཆྱེ་ཆྭ་ཐོ་ཁྲི་རྒན་ ར་སྒེམས་ཾ གཞི་ཡི་དམ་ཚེག་སྒྱབསའགྲེ་དོད་བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྩོན་ཅིག །ལམ་རྱི་དམ་ཆིག་བསྐེད་ 
ཚོ མའང ཊག གྲའི དུན གེ ་རིག རྩལ གྱི་ ལ་ ་ རཱ 

:། ཞ།བའི་ཀློང་དུ་ རྭ་ཅི་བ། “ཡན་ལག་གི མཆིག་ཏཱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཙད་ལ་ཉེ་བར་འཚེ་བ། སག་གཅོད་པ། མྭ་བིན་པ་ལེནོཔ། རྫུན 
བྲོ སྒྲབ གཞེ གྱི་རིག་རྦ་བརྐུ་བྲ། ད ནམཆོག་ལྭ་སུན་པ་གདབཔ། གྱེས་པར་འ ་བ། བུག་མེ་ པ། ལཾགེ་པར་ལྟ་བ་ལ་སེ་ཕྲི་ 
པའི་མི་དགེ་བ་ཐམསཿདྭ་སེངས་ཤིག § སངས་ཤིག ལཾ གས་པའི་ལམ་བདི་བཆ ཞིག །ཅེས་ག ངྲས་པ་ལྟརའོ། ། 

༈ |ཉིས་པ་ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཧི་སྙིང་པེབྱང་ཆུབ་མཆེགེུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཁྲཾད་ནི། གཞུང་ལས། རིགས་དྲུག་འཁོརབའི་་ ` 





210 ༦ུ། །སེམས་ཅ རྣམས༔ སངས་རྒྱས་ཐེབེམྱིན་སེ་མྲས་བ་སྐྱེད་དོ༔ ཅེས་གསུངས་ལྷུར། སེམས་བསྐྱེ པའི་ཡུལ་ནི ནིའྭགོ 
བཟིགསྲ་དུག་གི་སྤེམསཅན་སྤི་དང་། ཁྱེ་བག་ཏུ་དོན་སོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས། རང་གི གེཅོའབས་དུ་ནར་ལ་ཅྱབས་གིངཚ་དྲསད 
¥ པའེདྲཾ ཕྱིས་བསྐྱང་བ བཟུགས ་ལ་ལ་ནྲི་ངྲ་སོང་ག མོས་པའི རུགད་ཕལ་དངས། ལ་ཆ ཅྱིད། ལ་ལ་ནི་ཐུག བསལ་གྱི 
® དགེ་བ་ བས་པཅེ་ལ་སྦྱེ འདྡེ་ འབྲི མསྦྱཀི་ཝཱ སེལ་སྐྱེབསེ་པའི་མྱྱིར་རྲ་རེང་ཞིད་རྫེགེས་པའི་སངས་རྒྱས་ྱི་གེ་ 
རླུ བིནསསེསསཊ འཁོར་བ ཕྲུགབྲསལ་ གྱི་རྒྱ་མཚོ༩ ལས་བླསལནྲས་གཏན 


མེདཔའྱ་བང་ནུབལ་བཀཾ དྒའམ་པའིགཱང་ཇེདང། རྟགཏུ་སྙུག་བསཱལ་གཏ ནསམེད་པའི་བདེབ་དང་ལྔ ཕྲན་ནཏཾས་རུང་ མ་པའི་དགའ 


༧ 








མྫས་ཧྭ སིང་རྡེ་ཆི། འ 
 ་འཛཕར་ཞར་ ཐེབཔརྱ་བུཌ་ ༽ དེའྲི ལམ་ཟབ ཁདེཉན་ 
„ལུ 


2༼་ པ་དང་¡ ནཉེ་དིང་ཐྲམས་ཅད་ལུཆགས་མུང་ དྲབལནསྟོགྲ་ནིདའང་གོའོ་ལེ་བསྦྱརས་པི་ཆོསོམཱལྟ་ཏགཱགནས་ཤེ ཉི 


རྭངྷ་ཧཱམ་པའི་བཏང་པསྩེ་ནས་ཆེན་པོའི་དད་ནས་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་དད་། ཁྱད་པར་ད ཁགྲོ་ལ་སྙི དྲ་རེ་མོན་བས་ཀྲུནནས་ཁུ པའི་དང་ཞག། ། 

འལ་ལའས་ཿ ཀབར་ གདོས སྲུག་སོཁཿ དས ཱུ ་ཀོར་ནསངར། རྒྱསཡམསྱ་ཆ ངལ ཞེས་ 
པའི་བརྩྱ་ཆུད་ལ་འྲདས་ངེས འདན་བྱདནྦྩབཌ། དེ་ལྟར་ མས་བསྒྱེ ¡ སིའུ་བའི་བ བ་ཡིན དྲ་ནེད་ དྡ རྦུད 
བ་དང་། འཇུག་པའི་བླླབ་བྱཕ་འོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་ པ་པ་དང་། དཀདཔའི ས་བཞི དཞག་ བཞྲ་ཕདབ་ལ་འབདཔའ་་ 
བྱའོ སེསཁྱ་སེདཔའི་ཕནལནན། གསེངབབའྲིསྦ་རིས། །ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས། དྲ་རཱུབ་སྤེམསྱཀྱི་བསེདོོ་ ཞམ་སགང། [གའ 


















༡ ༄༠། _ །ཏེ་དེལ་གཟུགས་མཆིསན། །ཞནམ་མཁའི་ཁན་སྭནིངི་སྟེད་པ། །དེ་ཙམ་ལས་ཀྱང་ལླག་པའའགྱུར། ཅེས་དང་། ཐྱུམས་ 
༧ བདོལས། དྷ གུགས བདུ མཐོརསཔས་ཐིརབདན། ནའ གཤིམ བརའིན་བྱབེ ཁིད་ལ། །བུང་ཆུབ་སེམསལ 
སིར བག་འཚོལ་ལ། ཞེས་གྲསུངས་པས་མཚོན། བྱངཆུབ་ཀྱི་སེསྦསརིན་པོ་ཆེལ་བློ་ ང་ཞིང དའཇུག་ལྲས་གསུངས་པསྟན་ཕནཱ་ཡེནནྣསྲས་ 
རཿ ཡུང་ཡངྡ་རེས་སྲ་དན་པརྩ་ངའོ། ཀཾ གསུམ་པ་མིག་སླིབ་དྭག་པདབྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམཾས་དཔའི་བ སོམ་བཟླས་ཞི།  མེ་ཏོག་བཀོད་ 
གའསྱུད་ལས། མནྤ་རྔུ་ས་མ་ས་དཔའ་བསྒམ། །རད€། ག་རང ས། ཧྷཱ་དལའི་གའི་ད ༡དྭ། ཞས་ 
༧ དང་། དྱབུང་ཟིག ལེཡི་གི་བརྒ། དཔའ་བྲ་མ། དད ཉམས་ཆག་ཐམ་བཅད་འཇོམས་པརྱབེད། ཅེས་ག ངས་པ་ ལཱར་ 
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དས་མིག་ཧན་སཆག་ཧེ་ས། ངྱ་བྱུང་ན་དྭག་ཉིང་སྐྱེ་ ཕྱད་བའ་བེད་པའྱི་རཱ་ཡིན་ཏེ། ་ལས། ¦ འདས་པནྱྭ་བ་བྲ་མ་འིན་ཞིད། ། །འདཱས་ན་ དོ ་ཝོག་ 
ཙླར་དྲཨཾ་ ཆེག་གེ། ཞིས་གསུངས་མེ། ཚབ ནས་ འདིའོ་ཕུག་ཞེ་བླརྱབ་འ་ བྱ་འདི་རམས་ཡིན་ཏེ ཇི དདུ་ཡང། མྱིའི་དས་ཚིག་་ 
འགོལ་ཞེའའ འབསམ་སྦྱེར་སྙངས་ཏེ་གཞ པཿ ཞུད་གིདམ་ཚིག་ལྷུ་སགསཱཏིང་འ ཞྭ་བརྩོན་ཁྲ་ཐུས་ལུག་གྲིས་འབེབས་་ 
འི་དམ་ཚིག་ཞེ ཞའ དཛིན་པལ་ དྲ འབུངས༔རྣ ཛི ལྟར་ར་གསདང་ ་སེན་སཾཅནེ་སངསྤྱ་ཆུས་ཐོབ་མྱིརྲ་ ` 
སྐེའུ་ལམ་སེམས་བ་ ད་བརྩོན༔ ནང་ དཀྲབ ཐུག་སྤེལབཅན་སངསྦྱརས་བྱི་ུར གས་ཏིད་འ ན་བཏིནཿ གསང་ལྟརརང་རིག་ 
ཡེ་ཤིས་བྷཉཾཱ་ཏེ་བྱུ་དུག་བ་མའི་ས་ཐཾབ་ཤགཿ ཅེས་ཡན་ལག་བདྡུནབ་སྦྱེར། ིསརྱབ་ཆདཔའི་སོ་ེད ལེས་གུས དུང་བས་་ 













པ་བ ༧༢༡༤ 


༩ ༽་ 


ར།༣༢9༡། 
སྣས་བའི་སེམས་ གྱིས་གསེལ་བ་འདེབཾས། ཐུ རྟེཞི་འཐེལ་ ཐེནལམྦ་འདཔའ གྱིས། 


།གསོལ་དགོས་པའི འྱིརུམཚ ཞ་ན། མཚོསྒྱེས་མ་ཧཱགུ་རུའི་ཞལ་ཿ ནས། 


ནཱ ཅེས་དང་ །ེའོངས་པྨའི་ རྗེས་འཇུ 


འཾ ༥ི་དནག་གི་ཚོ་གྲས་སྔང་ ཡང་/ 


' ང་ལ ལ་གསེལ་བཏབ ངྲེས་པར་སེལ། 


་ུ འཆི་ཁའི་ འི་མཚ མས་སྡེར་ སྦྱཾར་དུས ཆེན་ལ་བབ ཆཚེ། | 


།གསེལ་བ་ཕུའ་ 


ས་བཏབ་པས དྲུས པད་བརློག 


༽གཞན་ཡང་རྐྱེན་ 
།འཇགས་བརྒྱད་ཞྭ ང་ ཁྱབོརྲ་དུག་ལེགས་ཚོགསྦྱ་ཆུས ནིན ཅེས 
ཁ་བའི་མཚནནི་ལན་གསུམ་བླའགཔས་ན། 


གང་ཞིག ལསཅན་སྩེས 
།སངསརྒྱ༩' ཤཞན་ལས་བདག་ཧ 


ལ་བྱ་རྣས་ས། །སློབ་དཔེ སེནྲ་དྲན་ཅིང་གསོལ ་བཏྲབ་བན་ཆད་སེལ། 


བར་དོ་སྐད་ཙིགེ་ དེ་ལ་གྲེ་ལ་བར་འགྱུར 








དོན་ཆེ་ཆུང་གདྱ་ཐུང་ཡང་། 


ད ཅེས་མོག 


བུ་དང་བ ཙལ། །བདག་ལ་ ་ 


ཉིད་ཐུགསརེ་ | 


།བསྩྙནཔ་འཇག་་ 


།པརྨ 
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གསུངས་པ་ལྟརཚོ་གཅིག་མ་སྲར་ ས་པར པལ་གསང་སྣགས་གསར་རླིང ཐམསཉདྲ་ཤཱས། བོམལ་གསོོ་བ་གདབ་པ་ ཙྩོ་ཅེ་བད་ 
བཤད་པས། དཔེ་ན་ཡོད་བཞིན་ནརོབུ་ལ་། མུབ་བཏུབ་ནདསཁ ད་ཐམསཿཿ གཇུང་ཞིང་། ཨ་བཏབ་ མི་འབྱུང་བདང་མ ངོས་པདག 






--- ༨ 






ལམ་ལ་གསལབ་མ་བཏབ་ནྲ་བུནྨ་ནབས་མོ་འཇུག་ཉིང་འང ཞ་གང་ཡང་ཞི་སྐྱེ་  དེ་སྭ་ཤྨརྦཾ༔ ལ་གཏན་བདེ ་བསྒྲབ་ཛྱིར་དང་ ་ 
སེམས་དཔད་དུབྱ་ག ིའིདསཆི་གྱུམལབའིབཀའ སའ མའ བཙུཿ ཤུགས གིདམི་གཡགསྣ་དག་སུག་བིལ་བདཞལ་ 
བལུ་ཞིང་ཛིག་སུང་ད དགེ་བྭ་སྒྲུབ། གསང་བའི་དམཆིེཿ ག་ན 







ཆོག གོ་གྲུམལ་སངས་དུའསྲོ་དརྱ་ཆ་ ལ་་ླལ་དང། _ ཕྱི་ལྟར་དསུ་ཆེཿ ཉག་ཟུས་ 


དང་གཙང་སྟེ་དགྱིལ་འ རམེཆེདོ་གཏེརྒོ་ལ ག་བསམཁསལའ པ་མ ཤིང་ལྟརདམ་ཆེག་བ་སྐྱེད་རྫོགས་པབརརི་ ནལནན་ཏ བསད 











2 གསང་བའི་ འདམཆ་གལ་མེ རོ་ཡེ་སྣྲེལ་ ཡེ་སྟེའེ་ 


༨ 


དབྱེར་མེད སྒྲུབ༔ 





རིར པ་ དངྱ་ཐཱཨ་ 
=± ཧྒྱ་བས་སྲ་བཙལ་ཞིང་དཔང་ནུ བཤུཿ སཿ 


འབྱམས་སྣང 


གནས 





པབ བལ ང་ལཱར་ ངེ རྒྱལ་བ་འབྲ་འཇུམས་དངོས་འབྱེནོ་ཡཾཿ 
བཾ རོའདག་གར་བར་ པོ སྲས དྲུག་འཁེར་བའི ཁབ་ཀླུ་ྨ་ཧུལ་བ་རབ་ འྱབམས་སླུ་རུ་བསྐྱིད་༔ 
ཡི་ཤེས་ལྔཡི ཀང་དུ་བཞིག༔ 


གྱིཡི་ ཡིདོན་ཆི་གཁ་ན་ན ཐོ ཐའ་ངག་འཇུ བལ་སུརའདེབས་ས སྔྲངས༔ཱ ནང་་ 


ད་ཐིག་གུ གདུམ་དྱབེར་མེད་ཁསེ་བ་གདཿ གེསང་བའི་དྲས་ ཆེགང་བདག་ཁཇེནཔ་དབངས་སུ་གཏད་བརྡ་བྲ་ ཕྱིལི་དནཱ་ 


རྒྱལ་བརབ་ཁྱབསས་ལུས་ལྷར་བ མ་ཞདྲ་བང་དར་ 
ཡ་ ི་ ་ནཚོས་རྒརདྲོ་ རར 


ཡང་གསང་དམ་ཆིག་རྩ་བའི་བླ་མ སྤྱས བདུ འདུས་ 


27 གྱམ ཐོབས བོམ ཿ ༤སི་གསང་དམ་ཆི་གམཆེད་དང་ལུམ་དལ་ལི་དམ ལརུ་བསྒེསྭ༔ ཐུགས་གསང་དམ་ཆོ་ག་དྡུག་ལྔ་དུག སཱས་རང 
| ་ ཞལ་བལྟ་ཞིང་སུ་ལྔ་ས་གསུས་ངོ་ ངོ་བོར་སྦྱེང༔ ལྦྤས་གསང་ དན་ཚི་གརང་ཉིད་ ལྷར་བཅུདལསྱིསིདུ་ཀིམ་པའ་བ་བ་ མཱཿ དེ་ལའང གཅུངབ་ 
དང རཔ ¬ ཞེས སུངས་པྲནསས་སཉམས་་བྲམང་ས་འཚེ་གཅོག་ལ་སརསྦྱར་ས་ བ་སར་ ར་གྱི གལ་ 
ད དཔླ་སིདུ་བུསཁད་་ ཟླདར་ཀླདྲབ་ཡིན་པེས། བཙོ་ན་པ་གལམེ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ད དང་ཧིད་ 
་ པགྲ་ོ། སགས་ མ། གྭ་ཕཾ་བ་དྭག་པའི་རྟགས་མྭ བུང་གི་བར་འབད་པཞི་གན དདམ་པའོ། ། 
_ བང་སྡེ ཨི་གཞང་ཏསྲི་ད། ྒདའིོཉ་དསདོ། ལྭས་བདེབ། སྙེདདགའ་བ། །ཁམས་དྲྭབས། ཧལས་ 





24¡|8[ བསུབས 
༧#། ༄༠། ངྭ་སྣཚོགསབཆའ། རྨི་ལན། སྩབསཔ། ལུས་ལྔནག་ཁྲག་འབུ་སྲཾ ཐེནོ་ པ། ལྤས་ཤེལ་ཤཚྭར་དགང འད་ཁབུནུ་བ ཤི 

ང་ད ནད | ག་དཀའ གྱེན པཾ ཡོ ་ ཏྭཾ ཌལ་བྲ་གོ་བ། མེ་ཏིབ། ག་་ 

/ཆལ་དྲུཡིནཔ། སྒུ་གྲསུ རྨ རྙེད་པ་སེགཿ གམ རཱ ས་གིསྔ་རོ་གས་པ་མཇཱལ་ཚུཾ བྲིད ལ། གསང 

±= འདས ུད་ལས་། ཞིང་འདིངརིདཆེ། བདུན་ཙལ །མཁས་བཔ་དག་ གིས་ཡེངས་བཀ ༨ །ད་ ས་ གྲུབའད དེདོ་པ་ནྦྱ པའི་ཕྱིར། ཤག 

, ༢བཅན་ཨུས་ཉིན་བཞིན་འབུལ། ཞེས་བྲི ས་པ་ལུར། གན འགསུསསཉི། གལ ན་ ན་དཔལ 

༩ བ་སགས། བསན་གསས དགེས པར་གསུངས་ཏེ ཛ་ཕིད་དགེ་བའྱིམབ་ཡེ་རིས་སུམ་ གས་པད། ྦ 





སེ 


༡ །ེ་སྲིད་ཧྟེང་ཏིད་དམཔ དེ་ཤི་ཐེདེ་མི་སྲིད། ཅེས་གྲུསངས་པསུམྭ།ལཁབུལ་བ་གཡུ་ཆེ་ 
རོ 


ཤུ སྨཱའབུའ་བ་དང་། 


་ལོདོགཞང་ལས 





ེས་ 


དེ་ཡཾང་ཕི་ 


བ་ཧྭེ། བཀོདོང 


འེན 


༢ 


མོ་ཨཱཿདྡཾ༔ རིནཆེན་ལར་གུབ་རི་རབ་ལུུན་པ་དང་ཿ སེའོལ་་་ 


220 ༡ཌྷ' ༄༠། །ནས་ཇཱས་སླ་ག སུམ་གི་ཞིང་ཁམས་འ བུལ སྙམ་པས། ཨཾ གྲུ གངུ་ 
` རྭ ལ་ཕུལ་བས་ཚོ་ ས་གཉས་ 


ྨ 


¡| ཆནུས། ཟླ་མེད་ཚྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐེབ་པའ་གགོ༔ བར་གཞུང་ལྟར་ཉམས་སྲུ་ལེན་ནོ། ཕན་ཡེན་ ྲ ྦ 
#' ཛོགས། །མྨཆལ་སུལ་བས་ཕཱོགཕི་ྱ་བང། །མྨཉལ་ཕུལ་པསྦྱ་ཧིྲདག་རེའ སུ ལྲ་ཧ་བས་གགཉིས་ཐོབ། ས་གདྦི་པ 
༧ པ་ལྟར་རོ ༈ །ལྷ་བྱཐུད་ལ་བི་རབ་ས་འདུག་བརྲ་ཅིད་པྷ་ར་མའི་ནེལ་འྱཔརྱ་བིཿཁྲིད་ལ དགངས་འདས་ལས། བསྐལཔ་འབྲུམ་ 


གྱི་སངས་རྒྱས: མས་ །བླ་ཨམ ས་པརེ ་ལསཞིས །ཅི ཕྱིར་བ ལ་པའི་སངས།༔ སྣ་ནམས། །ཟླ་མ་དབ། ལ་བ ས་འབྱ།ང་། ཞེས་ 
རས 











བསྙེམ་པབབ། ཅེས་ག ངས་པ་སྟར་དོ། དེ་ཡང་བཱན་ 
།ྒས་མེབཁུས། ཀུ་གུའིགུལ་འྱ ས་སའ པ། བཞིན་ནུས་གསང་ དལ 
བྲིག། ཅེས་པོ། ཁྲ ཡཤ་དག་ཐྲམས་ཅད ནསྣ་བྲལ་ ཁོན་ས ཆླའེ་བར་གསུངས 
ཅུ སྐྱེ་བ་ཁཛེ་ ཤཔ་ཞེདཔ་ལི། པུ ླས་ ;÷ 
 ་ ་ པཔ འུ དང་དཔེ་བྱད སརྦྦ ས་པས རོ 
ེ 
`  ་ _ ཞེས་ ས་གསུངས་བྟད བམ་པང་འངགིབའྲ་ཟན་ ས་རུན་འདུསུྱ་ང 

















། ༄༅ འྱདྤ་གནས་དང་དཔྱེར་མྲེད་དུ་བསྤེས་དགེས་ཏེ། _ གུརུ་ཉྲིད་ཀྱི་ཞལ་ནས༔ ཁུད་པར་བྱིན་རླབས་དདོསེ་གྲུབ་རྨྱ་ 
འདོད་ན པྨརྨང བྲ ཅོད ཧུ དེད དབཞ སེ བའི་ཚན་ལསཿ་ དག་འ ཧ་ཆས་ད ས་ད 
རྔ པེ ཌཱཿ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོས་བྱིནརླབས་བྲེ་བཞིན ༣ དདས་ཁནའཁའ ོད ས་དངསྲ་གུབ་ཆར་བཞིན་འབྲེབསར སང་སྲིད་ཝཱ༩ མི 
¡ཅུབ ལསནམས་ བཿ -ཕཾན་ལས་ལྱུན་གྲུབ་ཐེ གསོང ་སམས་ཅན དེ་དེགཟམས་ཿདཔ་དག་ ད་བསེནཁས་འུ 
ཞལ་རྱྱིས་བཞེ་སལ་ལའ་ཡི པས། དེའི་དཞོ་ཡང་། དུ་ ཡུ་མས་ཅན་དོ རདེད།མལབ་ང་དག་ ཕས ལེས་ཡྲིའ་ 
གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེ སོ་པ ཅེས་གྲསངས་པ་ ་ 


ཞས 
༡ པད་འབྱུང་སྐུལ་རྫོགས༔ བརྡ ཏགས ུདགྱོ་ཡགམཚན་ལང་ 












23 


སྲ 


72 


ལྟར་བ་སྒེམ་པའི ཆུ་ལ་ནི། 


ལབྱབན་བཀོད་པའིཚོ་གས། 





དའ 

སྙད ་གི་དཀྱི་ལལམ་ སྤྱི་བའི་གྱུག 
དེས་འ འཛིན་པར་འ རཾ། ཅེས་སོ 
བ 


སྙོད་པར་འསཿང བྲི་ཚོགས་ལྭ་ཡུག་འཚུལ་བ་སེའ 


བདག་པས་བྲན་དང་མ་བཟད་ཡྱོ་བད་དང་། 





མྱི་ལྕར་ཁོམ་ཚོགས་སྲ་བསྒོན་པ། ཞད་ལྟུར་བ། 
ན་པ་གྲསུམ་པས་ ཧཿ གུན་འདུསོའ་ཐུ་མུགས་སུ 


སམ 





རྭ་བ ཙེ་གས་སུ་བ ལོ་བ གསང་བ ཤྭ 
ཀ ར་བ ཅོ དོ 





གན་ཐིལྭ་དུ་གང་བ རོཨ་པ། (སངས་རྒྱས 


ལ་འ བས་བ 
ཅེས་པའི་མཐའ 








ལཾདུན་གིནམཔ་བའ མྫནཧི་སླ་་པའི 
།དངོས་ བྱིད ལེ་མཆ་ི 


རྒྱས་པར་སྔེཿ སན་མཚོ་ ཡཿ 





དི 


* ༠༩ ༧ ©» © 
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འརི ཆོམ་ནོང་་ | 
ལྱ་ང ལམི་ཁདའབར་བཞྲུགས་སུ་གསོལ 





ཟི གྭ ལ་བྱའ བཞོགས སབྤ་སོབ ང། །སྲིད་པའྲི་སྔན་པའ་འ མུས་པའི་སྤེམས་ཅྲན མས། །མ་ལུས་ཡང་དག་ལྲམ་ 
ལ་ཀེ ུ ིི ཧཿ ལ་པའི་ཏི ཏྲི ྲ་་ ལེལེ པི བླང་སྨོན་ལ་ཨནི། རིངས ཨེའི ཧོ 
གི་འ ླབཁྱིགས་རའི་ཚགས་ སཾ ར་བཟུང་ནས། ྦ བབྲ་ིའི་བྲན་གྲས་༧ 

སེམ་བཱ་འ དེབསཔ་གནང ར་གསུངས་པས ནམལ། བའ་དེ ང་ལ མ་པའི་སྤེམས་ ཐསས་ 

ཅིག་ཏུ གུ བག རར བསོ། རྡས་གསུམ་སངསྦས་ཤུནི ངོ་བོ་སེགས་གྲྭ་དུང 
བཉིནང་གང་འབྲུབ་དང་། རླམ་ཀུནའདུས ཀངོབ་གས། སངསྐྱརསྱུར་དུ་ཐེབ ཤཿ ཡིས་རོབས་ཀཀ། 





ཐྱང་ལེ་བརརྒྱད་ལས་བྷུང་བའདི་ཡང་ཐུན་སྐབས་གངའེས་སུ་བྱབ་ནི། རཱུཾ།། བདེ་མཆེག་བདེ་སྦྱོད་ནམ་མཁའི་དྭབི་ལ་ཡངས་ནི༔ །རྒྱལ་་ 
ཧ བའེ་དྭབལ་འཁོརྲསཾས་བཅས་ཐུགསདན་ཅན༔ མསྟའ་གྲུན་པྨ་ཟེད་ཕྲེང་གི། སུ་གསུམ་ཐུགོས་དད་མཉམན་སྒྱར་དངོས་གྲབ་མཚོག༔ 

ཌཾ ཕིནལསྦནམ་བཞི་ལྷུན་གྱི་གྲུབ་པའི་ད་བང་༔ བུམ་པ་བཟུང་པོ་དཔ་གཤྲསམ་ནེའོ་བུའི་ཚུལར ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བཛྡེག་ལ་སུཌ་དུ་གསེལ༔ 
འགུར་ཨེད སཱུ་ཡི་དངིས་ཟུབྱ་སལ་དུག་སོལ༔ འགགས་མེད་གསུང་གི་དངོས་ཟུབ་བལ་དུ་གསེལཿ འུལ་མེད་ཟུགས་གྱི་དངས་ 

, ཤཾ། ཡའེ་ཏཐརེ་སྐིང་དཔོས༣  ཕྲིནལས་འགྲོ་འདུལ་དངོསར ཁཆེ་མེདཚེ་ཡི་དདེསར འཛད་མེད་ལ་ངས་སྨྱོད་དངོས"་ ཐུནམཛེ་ཡིད་བཞིན་ 


|དངོས་བྲབར བ་ལེ མཆོག་གེ ངོསྲ་གུབ་སྩལ་དུ་གསེལ བད གིས་༔ ོ་གྲྭམ་བོ་ ཁྲགས་ཆེར་བྱ་སིདྱ་ཀུངཿ འབོ ག 
| བབགའ་སསཐོང་ས་ གཔ་ད པོ བདག་ག ངའསིེད་ཁད གསེ ཆསེ་གྱི་སླུ འོ དུ་མཐེང་ 
བརྱ་ཕིན་གྱིསྣ་རོབསཿ དལྟིད་དྲུ་ཅོག ས་པའ་བྱི བས ལ་འདེ་ ཀད ིུ་ི། 

ྦ །བྲུའི་གསུང་སར་སྟ། ༣ ཐིཿ གསམ སེལ་བ་ཐེབ༔ དསས ངབ་ དེརལ་ སལ་བཟེབ༔ བྷན་གསུངང། 
མཚོན། འཾ དུནམེས་ ཡད སྭེ་བབི་ངང་ཤཾས་ག སལ་བ གས རྷཱ་བིན རྨ་བསཞུསྣ་ཚལ་་་ 
། ཆེ་བཉིད། ཐཞ ཡོ་འི་འ་ོགས་འབ་། 'ཉེར་ལྔ་ལ་ གསཔ་འདི་དག་ ཐམས་ 





ྦ གཟིགས རེ 





ྦ ྒ སོ ལསནིཡི་ཤེས་ ཨྱི 


3 དཔལ༔་ དྲེགསཔ་འཇོན་ས་ནམཛད ་ཨེཕེད་ཅན༔ 
་ྣ གངལ་གང་འདུལ རྭ་བསྟན་ཅངཿ རིགས ར་བ་དར་ནས་སློག༔ྷ 
` རྒྱས་བརུྱས་ སི མཆོག་ གླན བ་ད ཕྲེལ 


ཧུང་གུ་ཊུའིནཔོ་ཆེ་ཧིད་ཀྱི ལཤོལ་ཡེ ཡོཔའ་གསུངས།ཏེ། བདེ་གྲཞུང་ལས། བདེ་བ་ཅཞདུ་ཆོ་དཔག་མེད༔ ྦ པ་ཏ་ལ་རུ་སཱནརས་ 


ཇི་གདཱ་དུབ་སྐད་པའི་གཙོ༔ དྷན་ཀོཁརཔྨདྨ་འབྱུང་༔ 


འོད ཟེར དཀར་དམར་མཐིང་སེར་འཕྲོས་པོས༔ ྦ 


འཅེ་མེད་རྡོ་རྗ་དྲག་པོརྣལ༔ ནཧུངས་ཚར་གཅོད་རྟམཆོག 


ལྔམཚན་བྱྱེརན་རིགསྤྲདུ དྲུག་དང རྗེའབངས་ སྤལ་དང་ཡང་ ང་བ་ན 


ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བོ། དཔང དང་དངོས ར་བའི 
པྱི་བོའི་བླ་མའི་སྦྱིནྲ།གྲིན་སཱིང་ཞཱེ་ནྫས༔ ་མོ་ཨཱ༔དཱཾ ༢ 
བདག་གི་གནས་པཞིན་ཐིས་པས་སླིབ་བཞིད་གཿ པ 


229 







གསུང པརབ་བཞི་པའི་དབང་ ཟོབ ཟབླ་ཨ་འད ཞུརཾ་ལ་གིས་ མ༔ བདག་དང་བ་མཁི་་ 
གསསང་འྲིའ་ བིད སོ འོོ པར་བྲཞགྲ། མ་ཡབ རོ དགདངླ་བ་མཁི་ 
་ ཕྲ བཟང་པ༔ བཛུང་གནུ ཞྭས་ཁྱཾ་རྤང་ཞ ཞུལ་བཁུའོ མཐར། དེང་ནསབཟུང་སྟེཚེ་དབས་ཐམས་ཅདྲ་དྲུཿ -མསོགསྦ་ཆྱི་སེནོལལ་ དབ་པར་ཆུའོ། ྲ 
=ཤཾ།། སྔ སྔནའགྲོ་བ སྭ་སབསྲད ས་དམག །བཿ སླུག་དླིད་ བཿ ཞིད དེག ལ་བཟུ་བ་ནྲབ ན་གི སབྲན སས་རས ཧི 
ངེས 


_ སྦ་ནསས་ཁུག་ཙམ་འྲེ་ཟུན་རྗེས་མར་གཏོང་བ དྷོ་མ་ཡི་ན་པཁི་སྣནའགསོ་ལེགས་པར་ཟབ 
་ ་ ་གསམ་ ཁསབྱང་ བམང། འརེད་དའརའ་ 







༤ ྲ་ ༽ 


ྒ རྫོགས་པར་གསལ་འད་བས་ཤིང་། དབ གས་ཡརང་ན་ཆིཊ ས་པར་བསྟེནཏེ་བྱམབ། དེ་ལྟ་བུ ཟུབ་ཚོ། ཁོ་ཁྱེད་རྣསས་ཐོ 
ཤཟ༡།མལ་གྱི་ ] སྒྱུ་ལུས་ གདེས་བ། བཅས་གྱི་ཤཁྲག 


༡༠༠ ལྟར་དང་། སྦུ་ུའི་བྱསེདའིམ་སཉེས་གསངབ་དག་ཚོལ་ཡབབཀའ། དག་སྒུབ་ཚྭ་བཟེལསབྱང་ཡུས་བཀའ་གསང་སྦྲབ་མནྡྷ་ར་བ། 
| ྲཾླྲི ཧུན་དི གུ་དིལ་ཟངས སུབ་སྔནསས་ི་དྲ་ཡི ས་བ 
_ པཱ ཱས་བཏན་པ་ཐབ་པརྱ་བའོ། དྲ་ནསས་ཀྱི་ཆྷ་ཁྲི་ད་ མ་བཤད་སོ་སེའོ་དྲོས་ཡོད་པལརཉྲམས་སུ་ལེན་པརྡ་ཞུ། དེ་ཡང་རྟེན་བསྐྱད་དྲས་ 

-ྔཾ།སེུད་ན། བརྟེན་པ་ཚེ་གས་ཟྲིས་མེའ། ་ུ ཛིན་མེ་ག 


ཅུུ་ལྟུའི་ཚེ་བླསཱད་རིས་ལ ལྔ་ཁྲིད་ལ་ཏིང་ཁཇིེན་ ནྲས་གསུས་ནས་བྱ་ཟུང་། བདག བསྐྱེད་་ 


།བདག་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ། མི་གཙང་བའི་ལྟཾགསམ།  མདག་པའི་སྒང་སེམས་དེའོལ། ཁེ 


2 རོ ཟཔ ད 


༨༽ 


སྟེང་ རྩིར གོག 


་ མ་ཞིག །དི་ཀར་བགྲུན: 


བབཟྦང་ཊ འཁར་༩ བྲ ར་ 


ཇུག་བསྒྲེརྲེ་པརཇྱ ྦ 
དད ས་ 


232 ° ཉི ྲན་ པར་ཐྲོ་ཞིང་ཡང ཡྲེ བ སྤུགགསངའི་གནས་སྦྱི་འབམསཉྟི ལུག་དདྱབུད་ རྲ་བ། གིགཞལནེད །བད་དུ་ག ཉེད་ློྦེ ཞཁན་པ་༣ ཀམའ་ དྷཱསཱ་ 
བརས ང་། ལྤས་པརྡཾ་སམས་སྣེམ་བུད་ སྐབས་རུད་ཟ རྡེ་བིས་ཤིང་། མཛོསསྦུ་ཛོགས་པར་འཚོས་མེ་ 
གས་ཁྱ་རྒྱལ་བདང་  པེརྨ་ཆུ་དམར་ཟྭ་ཆེང ཆང འཁུ བ་པའི་པུའི་ སྒས དྲུགུབ་དགེ་འ ལགསའཕེལ། ཤཱིཿབཱིཿཱེཿ 


འོ། ནལྕནུ། དགེའོ { [ 




















ད གཟི ཐསདལ་གསྲརནག་སལབེའོ འབུགས ཤ། 





འལ་མ༠- གནས ༡ ཤམ་མནས་ཨནས། མཿ ༧༡༤ ༧༡༡༡-༡༤-༤༤ 
༠ 








234 ྒ 
ན་མོ་གུརུཔྨྡྷཾ་ཀརཱཡ། ཟླ་མའི་ནངོ་བྷྲབདྲག་པོཊལབྱི་ཐོག་མར། རིར 
བགས་པ་ལ། རཾ ཐུང་དུ་གྲྭསུམཞྲི་ཤེརྱ་ཡིནིའྱབུམ་པ་ལས། ཨཞེསྦྱབ་བ་ན། གདོདནས་མ་སྩེས་བའི་ཕྱིརཆོས་ཐྲམས ྦ 
ཅདྱ་་པའ། ཞེས་གྲསུངས་པ་ལུར་སྩེའགགས་གཟསུ་གསུམ་དངྲ་བལ་བྷནམ་ཐད་ས་གསུམ་གྱི་བོདགཉིད་ཅནནྡོ། དེ་ | 
ཡང་གསལ་སླེབ་ཚྱགིསཚྱུང་དབ་པ་སྟངཧིད་བསྒེམ་ལཔསའཇིན་ནོ། ཞེནཔའི་འཇིནེཔ་མེ་དབས་མཚན་མའྲིད་པ། 1 










སྔ་དདོགཔ་ངེས་དའི་ར ནོ་ལཾ་སྐྱེའ 


བཅེས དྲབལ་ཏེ། རོང་ མམ ག་མྭདཾ་པ་ བཤས 


བོ 


མ་པར་ 


ྒ སགས་སགསཔ་ཞེང་པང་ཤོད 








འབས ས་བུ་ཆོས་སྒུ་ ྒ སུཡེཤསལུནྱིྲ་གུང 











ཉོ་བ མདོན ཐོའི པ་ཆེ 
འགྱུར་དང་བྲཌ་བ ་ དཔེརནནམ་ན། བྲིནནོ། ཆང་རཾག་པའི་ཡེ་ཤེསནི་ 





དྲ 


ཅྭགུག་མེ་དད་རབའི། གླ གག 
།དོནདསིགས་པ་ནྭ་ཅིར་ཌཱ ལས་འདྭས་བབྱརཾདུནེདཔ ཡི་ན 













ཧཱོིདོགཞོས་བསོ ཉད ས་བོན གོ་ལོག ཏཱ་ཤེས་པའ་ 
བྱུའོཾ། འདིལ་ངོབ།2 དེས་ ཆིག ༢ ` དངུབ ༢ བཿ བྱེད་ལས། ༼ ༤མིང་གྲིམྲ་བངས། ༥ མབྒསྒོན་བའྱི་སྦོན། $ བླསམ་པའི་ཕ་ཡེནོ་དངྲ་བདུན་ནོ། དང་པོ་ངོ་བོ 
ནི ཆོས་ཐམསཿདྱ་ཀི་གནས་ལུགས་དེ་བཞིན་ཉིད་སྦཾས་པ་ཐམསཉན་དང་ཐྲལ་བའོ། _ གཉིས་ང་བེས་ཚི་གཞི ཡེ་གདོདམ་ནས་ཆོས་ཐམསཏད་སོད་ ༨ “ཧེད་་ ྣ 
རུ སྤོ་བལདགནས་པའུམལཔཔདབི་ཉིདུག་པས་ཤདེ་ཞིནཉིདིིར་འེ་དངཆེ་ས་བོ། དྭབེུ་བལ་གྲ་སུམ་ཏེ། སངཿྦྱརསྭ་ཀྱི་ཐུགས་ 
ཡདས་ཅས་ ཛིན དཀི་ཏིང་པེའཛེན་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས ལརང་ཆས་བྲ།གནས་པའིདེབ་ཞནནིད་ིཏང་རབཇ་ནདང། ལས་དང་པོ་པ་བ ན་ 
པའི་དེབ་ཞིན་ཉིདྱཀི་ཏིདཔེའཛིན་དང་གསུམ་མེ།། ༡ [བཞི་བྱཾད་ལ་སི། སེངཔདེས་མཚན་མའི་ནམ་ཏོག་ཐམ་སཅ་དའཇོམས་པརྱ་བད་པའོ། ༼ཁཱཔ་ 


¿36 














༡37 .)༄༅། །ཆིང་ མྭ་བངས་ན། བ ྱི་ཏིང ཏིང་དེ་འངེ འེ 
| སད་བའི་ཏིངདེའ་ྡན ངོ ནི མི་འ. ཅོ ང་། སྐྱེ་བ 





ལོ བླནནརངྱ་ཧཱུད་བར་བསར་ དུད ཁྱིཝ་སྦྱང་དུ་སྐྱེ། སྩིླབ་རད 


བརྭ་སའ བདུནང ཕལ ། ནྲ དཔེའནེམཆ ནལ་ཕྲབ་ བོཾ བཱན 
2༡ ཤ་གདོབ་ལས་དདྲ་མནན་བྲསྲིགས་འཕང་གསུམ་ཊས་ཚད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚ 










ཇ་ 
| འི སེད་པའི་ཏངཔེའཛེ་ མས་སོ། བརན་བསྣིམ་པའི་ 
ཟླ དིམས པབྷེ་མན་འདད དོ་ཁམས་རྱི་ལར་སྐྱེ། ནད བདུ འི | གན སྔ་ལུགས 





= ༨ ༨ 


ྱིཏོང་ནེའཛོནདང། ཞ་ཆྭ༽ྲ་མ་ཞེ 





ནེ་དང་། བྟངོང་ཉིད་ འི་ཏིང་ངེའཛི༔ དུད ཧཱ ྦ 
ྲ་ཚུལྱ་གྱི་ཆ་ཁུགས་དང་ཕུག་མླ་ལ འངྱ་ཆུད་པའ་བྒཧྲེ མཱན་བདུད་དང་ས 

ད་པདབསྭཾམན་ན ང་་ པ་གྱི་སྲི་ བུ ཅཱ དམ ་ ཡུ 
མ་དུའགྱུར་ལ། ཤཐྲེ བླ་ན་མིའགྱུརེ་ བཟན་ཆོས་ཐན་སདའ་ ངོ་ཉིདྲ་ཀྱི་སྣ་ཁིསཟ 
ས་སུའྱསུའ་ལ། ནི་ད ། ནམཾ་རྷཏྟ སེགས་རྱིས་སྔགས་དེན་ནི། | 





ས་ད བངས་ཡེཤེས་མངཔོ་སྐེའུ་གག་གནས་གྲསུམ་དང་ཐ་བའོ། ཀུན་སྦང་ལཾ སཱཾངརྗེའི་ཏི དེའ་ཐིན་ནི་ཞུགས་ལཚང་སྟེ། སྟོངཉོད་ོང་རིའིསིངབོ་ཅན་ཞཾ 
པའྱ་ཕྲརཔ། དེ་ལྟར ངིད ཡྡ་ཇེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཚལ་ལསྨརིཿཞེས་གཞོནམི སདརང་སྦྲས་བསྒྲལ་བཙོས་རྒྱས། དྭམོོགས་མེདནམ་མཁའ་ལྟར་དག་ཅིང 
དཱ ཁྱུབཔའི་དགུངས་རག་པི་ཡེ་ཤེསྲདན་པདྲ་སོལབའྲི་ལྗར་བབ བྣཾརཾ་གཞྲི ཞེ་སང དཏིད་ཀྱི་རིག གྭ་ཚལ་ཁགགས་མེད་ཐེལ་སྐྱེས་སམ་སྐད་ཅིག་གིས་བཟྡ ངཱ 
| སྐྱེ་བ་ཞེས་ དྡ་མ་འབུལ་ཚིས་སྐདཅགྲ་དནཔཙམ་གིས་ལུང་བསྲ་ད རྫོགས་ཞེས་ཀྱང་ བི། མེ་ཏོག་པྨདྨཝས་སྩེས་བའམ་ཁུངས་བཀ།བུའེ་དོའི་སིནོ 
དལྟ་ནས་གདན་པྨདཧིཟླཱ་བི་ཁ པའི་སེང་གེའི་ཁེ་ལ་བ ཤས་པ་བ མེ་དགོས་མ་གཏིགས་བཞུགས་ག སཁྦ་མབས་སྤུ་བེད་ཡརབ་ཞེ དྲས་དས་སང་ཁྲ་ 


_ འབུལ་དགེས་ཟཾར་བ ི་སུགས་ནུྟེན་བཏེན་པར་བཅས་སྨྱཞའདྲན་དགེས་པས།མཆན། མ་ཡིནཔ་འཤེས་དགོས་སེ། ཇི་ལྟར་བསྔེ སོས་བའིཚུལ་ཟམ་ཤིགའ དྒགསང་མཚན་ 





23? དོག་བོམ་ཕད་ི་སང་འདངབཞིནུ་ི མཆ།ཁཁི་འཇའ་ཚོའོ་ལབ། སུ ས་གུལ་པས་ཤིད་བན་ས་ཡངོས་ལྭབུབ་ཏེ་ྲགོ་དུག ་མ་རེའི 
ངི སྡུལ་པ་འེ་བ པ་ཧྭེ ར།་གས་ཨཁ འཁང ཀད ཟུ སྒུལ་པས།གེད་བཞང་ སུ་རྫེ་ག ས་ཏྣོནམ་སཱཿ ས་ཅན 
དརབ་ཐིའི་འུང་ཟུངར་ཡངྒ་ད་ལེང་ ད་ཀྱཾ་ཞ [ཁན་ས་གདོད་ནས་ཆུན་ཛྲུབཏུབཞུགས་པའོ། ཆར་གས་ླགངགསལ་རད་འ ཡི་གཏང་ྟའི 
ང་ལ ཁྭ་ོག་ལ་ཐེདོན།ཁའ་དགུ་བརྩེ་གསཅེས་པ་ཐོད་པ་སྐམ་པགཡས་གསེན་ དུས་གསུམ་དང དེའེགྷོ་རྙིང་པ་་ 
གཡས་གཡོན་དབུས་གསུན། དེའགླྭའནོཔ་ག་ཡཾས་གཡནོ་དབུས་གསུན་ཐན་སཅད་བཟླད་བས་དགུ། རིམ་པ་གྲསུ མྱྱི་ འགནཿ ཤོལ་གསུམ་ཿ ཟནཉོད་ 
ཏེ རྒྱ་ཡིཿ པགསུས།་ 'ཉནརྱ་ཐདྲ་སེནས། བར་པྭ་རིད་པ་ གསུམ་དཀའ་ཐུབ་རིག་བྱེད་ི ཐེག་པ་གསུམ། ༣ [ སྙེང་མ་ སྐམ་པ་གསུམ་དབང་བསྣུར་ཐྲབ་ 


240 





ཛིག ཤོད སྭེ་དགུའོ། ཡྱ་གར་གྲྭུ་ཞིོ་ཆོབྱ་འང བཞིན་ཁོངསུཐུགསྡེ་སུའུ་གཞུམཏེསུ གྲསུམ། ཚོ 
ཧཱ ཚིགསཔ། ཡུབབྱ་ག་སྒ་ཞོ ཧེ ཉྟེས་ད། རྱ་གྲམ་ཧཱི་རྟེན་བྲེལ་བརུ་གཉིས་སྣ་ཚེགས་རྗ༔ ཇེ་རཱདཧུ་བཉིས་མཆན། གཞས་ས་དག་ ཏིང་ར་ལྔའ་ ཡངསྲས་ 
ཤི བཱ ་བཟུབས་གང་འདེདྲི ས་བོ ཐན རགསལ་ལྡེས་པ་ཞིནམ་པར་ཐརཔབྱྱརད་དོ། །ི ནྣན་ཐབ་བརྒྱད་ཞི། གཟུགས་ཅན གཟུག་སལ་བལུ་བབིནན་ 
ནམ་བར ཐནསཅདསནཞསབ། གྲབས ཟགས་ཡིད་གྲགས་ལ་བའ བའྲི་ནན་བླ་རྔ། མིངགཟིའི་པུངཔོལ་བེཤཞས་སྦྲུལ་པསྡུག་མི་སྟུག གེ་གསལ་ལུ་རྲུག་པའི 
ངི སེ ཁགེལ། པའེ་ འནན་ཐར་དང་བྱརད་དོ། ཡ།དྲའ ལོའི་ མ་ཐར་སྦོ་གྲསུམ། | ཧེ་ཧཊཚྷཿ 
སྤུལ་པའིརྣམ་ཐར་སྒོགསུམ། ། གརུགས། སགཾ། བརྗིག་ རྙིནབདས་ཨའདས གྱིལཨགྱི་རྣམ་ཐང་གཉིས དར ཆོས་ནམས ཡིྱྨ་རདང་ ཤད 









:, ༄༅། ¬ [གཅིག་པའི་རྟགས་སུ་ བརསྔར ཡཿ ད་ིས་བྱགན་པ་འོ།། ལྟ ¡རྒྱ་གའ་དུ་གྲུབ་པ་ཁི་རིག་འཛིན་རྣམས་གྲུབ་པ་གད་ལ་་9 
བརྙེས་པ་ཡི་དྲམ་ དེའྱི་ཕུག་ཞཚའུཆང་བ་ཡིན་ལ། །ཨྤྱརྨན་ཆེ ནང ས་གདུལ་བུ་གཞན་སྣང་དུ་ཡང་དག་ཧེརུ་ཀ་ལས་གྲུབ་པ་བརྙཾས་པ་ཡིནཔས་ཡང་དག ྣ 
ུ གྱུག མཚན་རྡོ་རྔ་ཐེདོ་ ཐེདོ་པ། སླ་བ དད་དལ་གསར་བྲི་རྲབ་ཆུད་བ་ཏགས་པ་དང་། དརདྱམངས་སུམ།ཁུག་དྱེ་ཐུ་ཞགས་ཅི་མཚོན་པ་ཡྲ ང་ཡ ་ཅེས་བདག་་་ 
ཅག་གིས་འདྲེནན། ་གཏར་ཆེནའེག་པ་འཛེན་པ་མཆོག་གི། ཞལ་ སུ་གསུངས་གོ། .གྒུ་ལ་རིན་ཆེན་དྲ་བས་བཅྒྱ་ྲ ངི ཅེསྲ་པ་ཞི་རི བླ ེ་ིས་བདག 
དོ་ཤལ་དང སྭ་མ་ད། ཕུག་ཁྲབས་གྱི་ས་གདུ་གུ་རཱམ ལ་ར ོཆའི་དྭབ་དང་དབྱ་ཕེཧབས་སྔས་པའི་གསར་བསགསྤ་ཀྱི་ཞུད ཆསའདོད སེནན་སངས་ 
-¬ཤཾ” ལ་མ་དུ་ཁྱའ་བའི་བརྡའེ། ཞིས་དང ཤུ ོང་ཀགནསགྒེ་ཡི་ནས་བཁའ་རའིས་ི གྱིས་བ ་ མཐའ་ 





242 ཆགསས་གཞི་ཡིནཔས་པདྨའིསསྲ་བརྒྱན་པ། སྟེད་པ་ཕེ་བྲ ད་ཡྲི་བསབླ་དའི་ཟང་བུས་བྱརནང། བུདུངྱ་ཕཾགས་མཚམས་ཡྲིན་པྲསརྡ་རེའི་རིས་སུ་ ་ 


ཡཱ ངེ་ལཱ་བུར་སཱཨཱ་སྦྱར་དནང་སེའ་སྣམ་ཕྲན་ཉེའ་ལྟ་པ་གསེའ་གྱི་པ་ཏྲ་ཅན། ཆོསགེས་བཱེན་པེ་ལྟ་བུ་བླ་གེས་དམར་པེ་སྣས་ཕྲན་བདུན་པ་ཅན།, ལེརྲབངས་འཕེང་ཏུའེརྫིས 
= པམཆན། ཆོསེ་གེས་གཡོག་པོ་ལྟ་བུ་སྲཐེངོ་གེས་ མ་ཕན་ལ་པ་ཉན། གནུབ་མི་འདོདདུས་གནབཆེགོ་པ་མཆག། ཡེ་ཤེས་གསང་བ་འདི་ནིད་ལ་ཧིའི་ཟབ་བེར་སི་་་་་ 


243[ = དེ་གགོ་ོ་འོ་འར་འོ་་་འ་རོར་ག་ཁར་ 
ྦ ༄། ཁགས་ས་བསྒྱའ་འཡང་དན་ལ་ཨ།ལང་སྦྲེལ་བའལྕགས་ཐག་ཡིན་ཏེ་སུགའ་པྲེ ཟེར་ལེལ་བའི་ངྡོན་ཏོ། ཚེ་ནྡེའ་བངོདས་ ༤. 
„ ད༽གསྡེདགུངསརབཅེད མཁའ་འབོ་སེལ་བགས་བཞིདང་སྤེསག་ བོས་པ་དང 
) ཏི ྒས་ངའ་གའུ། ཐན་སཿཧདཾ་ཀྱི་ཞལ་གཙོ་བྲ་གུརུ་ིནཔ་ཆེ་ཅིད་ལྕ་སེགས་པར་བསྲར། ཕྱག་མཚན་ཆོས་བདག་ཀྲརབརར་ནེད་ཀྱི་ཡུག་པོསྟེལཱའ་ 
ཞྭ ཇཱཨམཁའ་འགྲོ་ཁུགས་ཀྱ་མདའ་དའྲ་ཚེ་བུན། རི་ཆེན་ན།ཁཁ་འྲགོའ ས་པྲན། འ་ སྒྲུ ། ཙག ཞྭ བདྟག་ཀྱན བསུར་ན་ད བྱ་ཕུག་བས་ལྟའ 
ལསྱ་ཀིམ།ཁའ་འགྲོ་ཐིལ་བྱུ་མདའ་དང་ཚོ་བུན། སབས སམ་ཁའ་འྲས་ཅ། འཨདུའ་དདྲ་ལྲ་བུན། པྨད་ཨཁའ་ཁྲག་ལྕགས་སྒེ་གུས་མདུའ་དར་ཚེ་བུམ། ། 
༡ ཆེན་ཡེངོར་དགེེའི་ཁལ་ཁརིས་ཡིར་ར།>. = ༽ླ དའ་དར་མེདུནྭ་ཏུང་པ་དང་ཞབཟའ་ཞང་གེས་དང་བེར་གསེཁབ་རྲིས་ཁདུག་པ་གཏེ 
ཆནལངསདགེའི་ཞལ་ཁིན་ཡནཔར་དེས། ཧུནམྱའེནཆས་ཅི་འབུང་གཞསྤ་ཀིཞལ་བཀད་ལུགས་སུྡོརས་ཁའྲ་ལགསར་ཆེ་ཅུམ། རྗིག 














འགྲོཿ གསང་ཆེ་བུན།/ ངབརྨ་ལཁའའཁསོ་ལྕུ་གས་ གོས་ཆྲོ་བུར། ༢ སྦ་སྨིམཁའ་འགྲོ་ཐོ་བུཁོ་བན མངོསརྱོས་མོཁལ་འགྲོ་མོདའདའ་མོ 
བྲུས ནོ གསེ གོ་གགོས་ལུངས་སུའིཆལགསྣ ག་བིགྲིས་མཛད་ས་ལུགས་སལདེ་གཉིས་ གང་ 
དེ་བ ཞབ ལས་རབ སུབད་མཛུ ར་སམ ཉིད་གཙོ་ཆེ་ ད སའ་མཁི་ནལ་འཛྱཾའློབུ་མེདྱ་ཀྱི་ ་ ྒ 
སེ ཙརབ་པིབླ ཨུལ་ལུ བདུ ལྟར་ཡདོ་པའ་ཀུན ུྦབརླན།ས་གྲ་ས། ཀོ ། བྲད པ་ཆིག་གཅུག་བི གིས་བདག་ .. 
དུནསེ་ མརོ་སཉྲམ་བ དྷི ྲ ྱདདྲབགསཆེ་ཞི ཌ དེ་ལྟར་ བན་ཡང་ཡེདཔན། ཆོ་ག་སོ་ སྨུ 


' ཆོ་ག་མ རིས་དང་སྦར་བའྲི བདག ྦ 
། ལྟརསྱིད་ནས། དེ་ལ ས བན་ད སྒེམ་དང་། བྱང་ནས ས་ཏ དག། 











ˆ~ ~----------~--=༡༤༤༤༤༡༤༤པརཔཟའ༤ལ༠ར༩རཔཔ༠༧༥༩༠པཔ༦༡༧༧༧༧༥པསལབ་འསཔས་བཅནནམརརཟཔར་ 


245ཧ། ་ ༄། །ཨདུཤཾ་སཾསར་བ ན་ང་གཉིས་ཀ་གཞུང་དེ དང་བགལབས་འཐུད་ལྡན་མ་ཡིན་རའྱི་མིར་ཟོག་ས་རབ་དག་མདུན་ྱེརམེད་ནུབེད་ 

པི རི ལེ་གུངབགས་ལའདེབ་བཔར་གཛདོགལགས་ཅེས་་ 

ཀྲུནསཁྱེ་སི་ཏུ ུརནུ་པ་ྷི་རུམ་ཀཱ་རྭས་གསུངས། དེནས་བདག་མ དཱུ ཐུགས་ཀཞི་ཛཱ ལསང སཿ ཟྨ་ རཆ པཿ པ་པ 

༢ རུའིརྣམ་པྲ་གངས་མེད་པས་ཟངས་ཅ། དྭབལརིསགོ། གས་དྲག་པ་ པྱད ཞིནྱེདྱི་ཟིབི་སྲ་ཕིན་ལསྣདཱིདང་ཛཿ་ཡིག་ཀྱང་སྤྲོ་བིབ་འདུག་ ། སུག སུསྦསཾ་ཞིང་ ་ 

` །འམལཞའས་ཨེ་རཨགྱས། གཔནས་སྒུ་ག སྭསྭ་བམའི ཚགསྤྱའི་སེའེས། ས་པ་སྨྱན དྲངར།ཏེ་བདག མདུན བར་ལང་དུབདག ཨདུན་རང་རང་ལ་ཞལ་ སྟེབ 
བཞུགས་པ་ལས ལ་གང ུལལ་བདནསགས་འདུ་བའི་དངཔས་ད 





༥༩སཿ། ༼ དདགགས་སྐབས་སུ་ཨེ་རྒྱཊ ་བཔ དངསས་་ ྣ 


_ ཧྱ ཐོདཔ་ལྟག་སྨ $ ` །ཨོརྒྱན་ང་ཉིད་རྔ 
ྒ | དད ་ ༔ བྱཞོགྱིས། བླ་རབྱ་བཱོནོ་དན། གྲ་ཤ་ཀྲན དྷྱ ཅིས་ཚས་བྱ འི་དུས་ ང་མ་བདནན། ཀཿ 






པེའུ་ལ་མཱལྷ་རཱབ་ཆས་བ་ཏུའ་ཧྲབ་ཞག་ལར ཐང་བུ ས་ཅད་དུཿ དེས་སོ 

ྭ ཇང ཆཱརའི་ཚོསབྱཅུ ༩ ད་ ག་ལ ་ ` དྱ རས ལ་པས་བེདོ་ཁྲམས་ ཁྱབ་པན་མི་འྱབོནའརེ༔ དུན་ཆི་ ཡྲིན་ནོ་པད་བྱབང་བླམུ་རི་ ` 

| སིདོཿ བདུག་ལ། 'ཟློ་གཏད་དེས་འབྱང་ བུབརྣསྨྲ་ས༔ དེ དེ་དུས་འཛིགིཏེནྱ་བཾབ་ཐམས་ཅད་དདྡོ། ཛད གཏོར་བ ་ཆེནཁབར་པ་བཞེངསཿ་ 
ཤཱ བོད ཐ། དཔེལ་མོའ་སྒྲ བབས ཞང༔ྔ་ ཚཿ གབ ན་ག: ལ་ལ བས་གདུངབའི་ དྲས་གྱས་བསྩར། \སྔ་གྲན་ ཉད ¦ད 


པ་བ འི གྲས་ལས། ཟླེལ 

















དཀ ྒ ལབ་བཏབ འང་འབྱེནོ་ 
ཏེང ལུས་སེསས་དདང་སི་འབྲལ་ཞིངཿ གསེལའདེབས་སྡེ་སྔགས་ཆེག་གིས་བསྐུལ༔་ ེས་པྲ་སེབ་རེས་དབཟངཿ ངར ་ 


༧ 
ཌྔ 





ཚྩུལ་མད་བ་ 


སྣང་ཡང 


འེ 


དམིག ཐུགསརྒྱུདབསྐུལཔ་སིནྡིདངས་བྲུ་ 


༤༨ 


བྷི་བི་གསི རྣར ཞེསཔའིཆིག་མཐབ་ནས་དབུསྲ་སུ་བཅོས་ཏེ། མ་ཁའབ བོ་མེ་ལཱགཤིགས་སུ་གསོལ། 


༣༄ 


ལྟརཁདེར་བྲིས་བ རྗོད་གཉིས་ཀརའདྲ་མིན་འདུག་ཀྱང་། ྦ ཡངོས་དགེ་ག ཏིའ་ཆེན་ཀྱི་ཧྱག བྲིས་དྭང་དངལ་སྲུངས་སྤནམ་གཉིས་གར་ཤ་ཡི་ན་ཧྲོ། 


མཁའའྲ་གོ། བྲལས། ཞ་ཡ་ 





རཿ བྱིད་ཀི་ ལི་ེསཔ་ལ་བྱཞགན་གསིལྱ་མུག་མཆེ 
¡འཇག་དྲབ་གྲནན་རྒལ་གྱི་ཟིན་ཟིས་ུབདག་མདུན་རྒ 


༡༦༠། ཁིསབེན། ཟཱཾསངས་རུས་མཁའ་འེ། བནྡོརེནྭ་ཁའ་འྲག། ནི དགིཆིནན།ཁའ་བྲག། ནི་པྷམཁུབ་ཁཝ། སལས་ཅེ་ 


རྡ་རཱབ་དན། ཆི་ག་ལུསུན་བདའ་པརྱབཱནྱོ་བོགཅེས་པའ། 7 །།དེ་ནསབད་ག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྦེར 
ཊི པའི་ལན ིམམས་དཔའ་དང་དམག་ཡས་བདག དགབ ཅ༥ཡ་ཤེསང་ལ་བ གས་གསེརྩཔ བཙ་མཆོདོ་ 


ཞིད་མཆེདོ་ཝཱ་༢ང་ལ་བམ། དེ་བཞིན་དུཆི་ ག་་རིས་འདོནང་གཅིག་གིས་མེ་དེཉིད་ལས་ན ནབ་སྐྱེད་ཀྱི་བུ ཐུགས་ཀ་ན པ་ པའི ལད 


སྐེད་བཤགས་བསྟེ ནུག བྱབ་ 


དབཤགས་ནམསྦ་བ་ཞིངནཆོདྡོ་ལ་ནོ ཞབ དལ་བ དའ ས་ས། ྷིག་བསམ།ཁྲ་ ཟུ པཱ 
ས་བབ གཅབཉུ་ གདནའབུལ་ཕྱག་འ ལྷ་སིཆེད་ གབ སནམསྤྱབེདཅེསཔ་ བ་གླང 


དབས་ཁ གསལ་གོབདེད་བ ཀོདོན། སཱ་འབུར་ཆིད མའྲིལུ སྦ་ས སུ་ཏེན དད་བརྟེན་པའི་ དགིལ་ཁཁོརླ་སྦདེན གོལ འདིནིགསཔཆེ་ནྭ་ཨ་ 
སནངྲག་ཞཐལ་བུག་དཱངྲ་པད་ལྔ་པུ་བ།ས་བུ ཀྱིདཀྱི་ལཁ་ཁོར་ཌེ ཞེས ཕྱི་སྣེད་ཡེ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུདག་ཉིང་གནས་པས་དྱིལ་འཁོར་ལྲེ་བང་ 
གསོ དགས་པ ཡིན དེ་ལཚུ་པས་ དཀྲ ན་སཆག་ ག་མི འདུས་ ར་ས ངུ་བཞལ་ཡ་ ཡས་ ཁ་ཨིདྱ་ཧུང་བགུའ་ཊ ཞག་གིས་ པད་གདན་གཞའ་ལང ཡས 
དྡ ་པ ཡང་ཡང དོ་བསྐུལ་ངེད་མོའི་ ་དཔ པེ་ལྟར་ད་ཀཁ་ལ་དོར་བཆེན་པ།་ ¡ཱ དཅེས་གཏེར་ཆེན རིག་པའི པཆོག་གི་ ཞུང་ ཞྭལ་སཱ་ ནས་གྲ་སངསསོ། 
ནྟཏོན་སེངཁྲ་ བ་དྲ་ ཧྷིཟླ་དྤང་བརྟེན་པའི་གུ་རུ་འིན པ་དང དེ་མཚུངས་རིགས་བདབ ཁའ འོ རུལ་ཐུ གསར ཆེན་པོམ།ཁབའྲགོ་སེེཝ་དང་བཅསལ་་ 

བདནང་ རྨི་རླལས་གཞནཨད། སྦྱནའདྲནའི་སྐབས སུ་བཞག དམིགས་དེར་ དེ ཧཾ ཁསཔ། རྟར ཧིས དང་བ ལྟརདདག་ 







༡ 


25| 3 ༄། )མདུན་སེ་སོའིནས་མཁུར་གུགསུས་ཟླ ཟླ ཨ་ན།ཁའངབོའི་ དགྱིལ་འ ཁོར་ལ༩། ཿགྱིས་གསལ་བར་བསྒོས། དྲརྒཾསས་ལ་བཁེར་ དད་ཡང་ 
ཁ་རལ ཡང་ སྦུལ་གྱི་ཚོགས་ནི་ཧི ཧེཟེར་ལྭ་རུལ་འཁྲིགས་པ་ རྭབྦུའི་ཞིང་ ང་ཁམས་ཡེངོས་ལྭ་ཁུབ་པ་དང་། ཞཱིང་ཁནསརབ་འབྱུམས་སྙུ་ 
4 རེ གྱིསཾ་དཔཁ་བོའི་ཐེ་བརྡུང་ དངའ་མོས་གུལན། སྒུ་གིགཔའིགར་སབས། གྲ་སང་ ཧཱུ་ཕཊྱྱི་ཛུབྲ་ ཟེས ཐུབ ཡེཤེས་་ 
ཆེན་པོའི བྱིན ཞརླུབས། བ།དུགས་ ད་བ་ དདདང་རོལ་མེཁི་སྒྲ་ རི སྐ།སགན ཞམས་བདྲ་ གང་ཐས་ ད་ཡ ༈ ཡོམ་གིག་ཤིག་ུར་ུརབིབ་ཐིབས 
ཇྱུན་བར་དཨ་གས། མ་རུ རྣམས་རྱཾ་ཡེཞྲ་ཏན་དབང་ དྲ་ཧི་ནང་ ནབ གདུལྱབའི་རྩཙོལ་སེདདུའྲ་ཤིག ཁོརལ་འགར་གསོའ་ཐོ་ 
ཤཿ ལ་བསམ དནྱ་གྱི་ཚོལ་བ་ དཀའ་ལསཝ་ དགསས། ། དྷེཝཱུའིབདག་ ནདུན་དབེར་ཨིད་ཡེ་ཤེསྦཀི་དྲ་ཏི་ ལཁཁར་ལ་བཞུགས་སུ་ག ལ་བ་ 


252 
༥ ཐབ་ང་ཀྱི་ པ ཧེ 
ཀྱི་རང་བཞི 
འི་ག ྦ 


དེ་ནས་ 
1 དསཾ། དཱ 
སྭེ་ཡི་དན། དྲཱི 
ཀི 


རི 





+ 


༧3 ༧༡ ༄༠༅། ཉིན་མཱཁའ་ཁགོ། ཞཱནྭརཾ ཛུག་ཁཚལ་ལོ། ཚི་མཆོད་སྣང་སྲིད་ རྐྱི་བཁེའེ་བརྡས་ཁྱིས་བ་སྣུས་བའི་མཆོདོ་པར་ཁེས་པ་ཐནས་ཉད་ 
ཤུསཅཉཆ དོ་པ་ཡ་སྟང་ཀློངཡངས་ ནཔེརོ་བཞེསྲ་ཨཱ སལ་ཞས་ས། ཆེསཉི ལ་ཆེས་ཉིད་ཤིས། ཡ་ཤེསལ་ཡེ་ཤེསངལ། སྒ་ན་ལ་སྒ་མ་་ 
ཤཱ ལུངོས་སྦྱུད་པའི་ཆུ་ལ་དུ་དངོས་འཇིནཁ་ཆིང་བའྲི་སུལ་ལས་འདས་པད་མཆོད་དོ། སྣུཝ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་ཁྲབས་ཐུད་ལྟཉིད་ནུ་ཐེབ་པརྨ་སཱདོད་ཅིཔ་པགོ། ་ 
༦) ཝྔགས་གཞུནནྣམས་ཝའ་དང་འདུ། བརྡ་པྲུ་ཇཿཧོཿ་ ཞེ་སཔ་མཚེདོ་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀྱི་སམཉེས་པན་མངོད་ཅེས་པའོ  བརྱ་གྱི་དྲུ་ཐྲམས་ཅད་་་ ་ 
, གཟུང་འཇིཤ་གཉིས་བསྡུས་ཚུས་ཆོས་ཐམ་སེཉད་སྟངང་ཉིད་ཀྱི་སྐུར་ཡེ་ནས་དག་གཞས་གསལ་གདུབ་པའི་དོན་ཏོ། གྲཟུགས་སྒྲ་དྲའོ་རེགྱ་བ་འདེདོ་ - 
ཧཱཿ པའི་ཡིཞོ་ཏྨལ་ཨ་བབས་དགཔའི་ནང་མཚེད། རྩའཔུང་ཿཧོཿ་ེས་མཆོདཔམེ་ནབེས་མཉེས་པརམཛོད། གཏེར་སྟེཏོབས་ིཡགཉརདོ། འཆན 


གཙོབ་དསྫ་ཚ་སབདུད་ཙི་ཝཱ། །རུ་བ་བྱས་དལ ཡན་ལག སང སྲ 
ཌ 


¬ རར་རོ ༥ ནི་ལ 2 ་པ་དེ། བཔར་་རེ་ཡེན་ ཞྭྱིཿ ད་ལས། །གཿ ཟླ དེ ༦ འེ་ལ་རོའབོ། ༼རལ། 
ཉོ བོག་གཏོང་བའི་ཁམས་ལས། ༢ ཁྱི་ཉེན་བིཞནས་ལཱན་དུ་དགའ་བཟི་ན་ཀ་བཞུག་ནས་སྒྲུང ས། གྲསུམཔ་དྱབེ་བ་ལ། གཾནྷྱ་བུང་གི་བརུད་ཙ 
པ བེས པར་བ །གཙངདགེའ ནྲ་བདད་འཛེ་ལྔརིལ། ༦ ས་དུང་དྲུ་ གཙུག པྲ ཅེ ཛྷ འ་བ ལས་་་ 
ྱིིབདདི།ནང་གི་བདད་ཧཱི། གསར་བིབདད་ཅིའི། དང་་ནི། ཟདའལ་ཆོནབསྐརུཅ་བྲ་གལ་པཟི་སག མ་དག 
ཌ  ༡༠༧ཆ'། ' | ྫ ི པཱ 


རིར སྡེར་བྲེ་ཟུབ་སྟེ། དེ་ཡང་སཾངོ་ ་བ་ཙོ་རུན་སྦུག་པཌ ཙ་བལླཱ་ཆཱ པཱི -ཡལ་ 





255 ,/ ༄༠། 
ག་ལི་ཤི། ལྔོམ་ ་ཏོག་གུར་གུན། འཐེརི་བུཛ་ཏི། ཐངཆུ་ག་ཐུའ ཤུན་པ་ཤིང་ཚྭར་ སྣང་བཞེ་སྡེནོ་གྱི་ གཉས་་ 
 པ་མྱིའི་འདུད་ཙི་ནི། | ཏཾ ས་བ དྭསུརབ་གཡེསྐ་འི ནཆཱ་མོད་ པཱ དྱུཐུའོ། འི དྲུང བདག་ནི ཀནན། 
ལྲ་བཾ། དེའགྙུན། གྲ་པུར། ཤངེ་ཚྭའུ། _ གསུམ་པནང དུད ོགཆེ་ནམི་ ིཚང་ཧ། སཾདཔ་ཆེགས་པའི བ་ 
ལྟེ་བ། གཟུགས་ཕྲུང་ཛྱི་ ཨྱིཞར་ེ གིགདུས་སྡངོའོ། ལག་ཡཐ་ལ་ གབཞི། མེ་སེན་མྲོ་ས་དང་བྭ་སྭ། ད་པོ་ལཱ། འབྲས་བུ་དོན་སྟིད 
ཁྔ། སྙིངབཞང་སང་དང་མབྱ་ཀད་། ཤུནཔ་ལྲགས་པའོ། བཞིཔ་གསངཔའི་བ ད་རི པ ས་ཆོ དང་ཡུམ་ ཊྱནཞོ། དྲན་ ས་ 


དདུདྱ་ཙིབ་ཆེ་བ་དང་ཕན་ཡྒོནི། །ཨརྒྱན་ཆན་པེས། _ །བདེ་ག མ་ལུས་མཚོད པའྲི་ཛ་སྭ། །ཟླ་མ་ཡི་དན་འདུབའི་ཊི། ཁ་འགྲེཾ 

གྱ དངའ ཡཾནཾ། ཧོ གཚོ དེ གས་ལམ ། ཀ་ས གདན ཁའོ 

ནང་དུཉོན་ དས དུག་ཛཱ་དབ། ། །གསང་བ་རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས། ཅྲས་སོ། ཡིཤ་ལམརམ ་{ཊ!* ལཾ་ཏ་ཞེས ཞེས་འདྲོགང་ གཏེར 

= ཀྱ་རྱག་ བྲིས་དང་དཱཔལ་སྤངས་གི་ སཡཱར་གཉིས་ཀར་མི་འདུག་པས་མ་ཧྲ་མྲཾ་ད པ། སགམ་དོན་གཞིན་གོངཏརལ་ཨའིཏྲ ཞེ | 

_ པ་བདུད་ཚིས་མཉེས་དད་མངོད་ཅེས་སྲོ། [... དརྨ་་ན་ོད་ེབྱ་ཆང་ཡོད་པ་ སྤྱརན་ལེགས། ྭ་ཱརྱཾ་ཆདཔའི་མཱ་ ལཱ གསེའ་ཛ ཆོད་པ 
འབུལ་བརྡི། ཕྱིལྟར་ཤ།ཁྲག ། །ནང་ལྟརན་ཆོ་ས་ཊུ ིས་བངས། ! གསངབ་ལྟརན་ཕུམ་ཁྱི་པྨར་ཀཱ་ ཅི་ཐམས་ཙད་འྱད་ངབའི་ག གྲཉས། རྟ ། 





257 #,༄ ༦༠། །ཚུར་གསུན་བསྒྱེད་ཅེ་ས་པར། ཀླ ཆའི་དཱངས་མཁུདོད་ཡོ་ནྱེ་གི་ལཱ་མེ། ཁུ་བར་སའྱི་ཆུ་ཨཚོ། སྙིགས་མ་དྲག་བགེགས་བསྒལ་ 
བའི་ཤྭ་བགཱ་བྱ་སེད་པཔང་ཡདོ་ལ། འདྲིའཉེནོ་མ ན་དགཔ དུརོམཔཔ་གརིས ག་ཟངའཇ་གས་ལངས་དྲེ་ལ་ུལ་བོ་ 
¦ མཆོད་པ རི བདད ངོངྲ་སུན་བིས་རང་པ་ཞིན་འདུའཐལ་མ དཔག གྲ ནྭ་སྭ་གསུམ་ཆཱ་ ངོ་བྩོ་སྱངས་བ་ བདེ ངྒོ་ཟྲུང་འ་ 
ྷིར་བའི་སཱ ཉེན་ལྭ་ང པའི་ཆ གསཔ་མེ དཔ་ཆགས་པདང་ཟལ་ སི་ཝན་པའྭ་ཏའི་མཆོག ། འདྡོད་ དོད་ཆགསྔ་ནམ་ད དག་སིརྟ་ཏཱེབོ རྟེགས་ཡེ་ 
ཤེས་ཀི་ངོ་བོ། གསང་འ ན་སའངུག ཡེ སྐྱི་བ དད་དེ སུགྲསསྣ་མཔ།ཁའ་འྲ་མཤིསས་འད་ གསང་གྲསུ ནཿ དགོསཔ་་ 
༼ཆེནཔོས་བཞེས་ལ་ད ང་དང་བྱིའི་ 'རླབས་མཆོགེད་བྲན་མངི་གིདངའི་གུའ་བ་དབོའི་ཙག་ོ་ [ ནྭ་དརྟཏཔུཛ་པོཿ རྣགིན་པསེ་མཉེས་ 
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༢ ་ལི་ཏི་གཏོར་སྭ་མནཔ་ལྟ་བར་བ པ་ངོབ་ཤྭ་ཝཱ་བདུད་རཱིཝའི་རང་བཞནནོ། ཤྭལ 


གིིའོསྒྲམ་ཛིསའཆར་འཆན། ཀག མ་སྣེས་ྱྱི་བིརས་ 
བ དའང་ཀར་ི་ པུ ད་ལེའུཉེར་ ལྔ་པལས། ཅོག 





¬ །བབཀཞིམུ་ཁྱུད་བཅས། ི་ཆིན་གླང་ཤཛ་ཏོ་རྣཿ བྱང་སེམས་སེང་ཤཱ་བཟང་རྲུག་དབུས༔ ཤཆེནརྟ་ཤཱ་ཀཱ་ཀློ་ོ པྨར་ 
མྱུབ་ལ་ཤནྡུ་ཅ དངུ་ཏང་ཤབུར་དབྱ༨བྲངཅ ཞེསགསྭསཔ་ལྟ རའ དྲེ རླི གདན་བཞིའི་རྒྱུ ད་ལས་གསུངས་པའི་ཤྭཝའི་ངོས་འཛོན་ལུང་ 
¦ སྦྱེར་སཾགས མི་གེ་ནང་ ནདུ་དུ་དོགས་པསམ་ཐྲིས་སེ། བདུད་རྩོ་ལྔ་ཡི་ ངོས་ཛིནདི ྷནིང་ཐན། སཿ འྲུའོ། དོན་གཞུང་གསུལ་ལུར་ཤེསངའ 
ཧེའོ ལྟརྷ་ཐཱཛཧོཿ གཏོར་མསམཉེས་པརྡ་མཛད ཇྣནཔ པྱའྣ་གརཿཀ།བཱ་ །ཁཱ་ཧིཿི པེ སོ མོ (ཀྱི་འྭ་ཁེར༧ སབཆུས་ཤིག་ 
ས་6 ཁད ི་ང་གསང་ཨ་ཆོད བངོས་འཇིག་ ད་མྭཧཱི་ཡོ་གོ་ དངུང ཟདནཚུངས་ནི། སིཞུ་བདུགྱ་གུང་ཡེངས་དགེ་གཏེར་ཆེན་ཏེ ༠༠༨ 
ན་གནང་བ་ལྟ་ ར་ལས་བ ས་བྱུར་གད་ཡང་ཨ་བྱས་སཾ 


༩ 


་ 





།།ཐུགས་དམ་བསྐང་བརྒི།ི རྒྱཞདང་ ས་པ་དག་ཉིང་ཁ་ ངོབ་དང་ ད་པར 
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ྦ ལྐ ངཱ པ་ཞི རཱ སུ ངི ཤེསཔས། སྲ་བ 


ཿ ཧུ མྱི་ནང་ གསངབ། ཡང་གསང 
དེ་ཡངཐུང་འཇུག་བཏ འི བྲབ་ཞིན་ཏེ། ༩ དཔེས ཟུངའཇུག་ང 


| ད་དབང ཱ པསྨལམ་ལོང་ སྡེའི 


ཧིད དྲ ་སྔགས གྱཤུགས་སུབསྐང་བ་དང་༼ འུལ་བྲ་ས་ཐརྒྱགི་ལུགས་སུ་གསོ༔ 
ཉམྨུ་ཆག་ཕྲ་ཞིབ བྱང་བ་ མས། །བ སྐང་བ་ཁདྡེ ་ཡིས་ དག་པར་ག གསངསཔ་ མཚེ་ གྲུས 


ནེད འདིན 


སུག ] 


ལཾ 


རོ་ོོ སྔ་མེད་ ྒ 


སགས གིགེགས 


ཚུལ་ཡང་ཡུང་། གཉེད ནི ར་ག ་ 


ངཟུང་འཇུག་བ སདོ་བཀི།༽ 


གསལ་ 2: རྔལ རུ ཚོ 








| ༧ ༄༅། 
„སཾ ་ 





གུ ས་ཁྲམས་གསལ་ བུགས 
རཚེ། 


ཟོ གིལི་འཚད། དེ་བཞིན་དུ་བདེ་སྙངོ། 





།རྣརས་ཐུགས་དམ་བསྐད་བའོ། 
ང་ཞྲིད་ཁ་གས། ། དེབ ངའི 


ས་དྱབངས་ ཡངས ཧྭ འོར ང་། 


སས རཾ ུ 


རྡེ 














` བསན 
ཞེས་ད ཞི 
གངབ ཤད་ཟུཔའ་དུག་སའྲི ནུ་མ 


ད་ཁམས་རིག སྟེང་དུ དྲ་སོའོ་བཁམ་ཟུང་དུའཇུག། དབིམ དགེ་ཿ པ་ 


ག་བཞི ཞིན་ང་ ངོ་ཞིང། སྟེང་བཞིན 





ང་ལྟར་ནྣ་གཞལ་ཡས་ཁང 








ལྷ་ཚོགས། གསང་བ་་ 


ད་གདོང སའ གབལཡེདཔས་ སྐངངྱབསྐངེྱ དྱ གཉིས 


ར་བས་ ཅཾཕྱབ་ཧེ 


དུ ག་པས་རི་ 


གསལ དེང མའི་གཞི རྫོགས་པས་ བསྐང་བའོ། 


དད་དེ དད་དེ 


མས་ལྲའ་ ་ 
ཧཱ གད -. 



















2462 བང་བ ང་འབྲེལ་བའི་བ ང་བ་ཡི སྣང་རྟང་བྲྭ སལ་ཧྟདྲ ད་དབང་། བད་རྟང་ བང། རཾ ངོ་དབང་བཞིཔ། ། 

་ དྲོ ཐཱ སལམ་པ། བག་པ ཛི ཁཿ ཁཾ གད གཟལ ད་པ་ཁཅི་ཞེ གས་དབད། བོ་དང ཤརདབང། བྲ བ་ད 
ལའ ཤུ་དག སུབ རོ བརྒ་བེད་པ་སཔ གོ་སབུར་ རྣམ་པརྒྱར་ལ་བ ངི ༄ྱབདུ་ འི བྱག་ད་ 
ཧཾ ནི། དབད་ད། མངེན་མཱདདྡང་་འ་  ་ བསླད་པ་དང] ངཿ ་ དུ 1 . 
་ པ་སྟེ་ལས་ཞྲེ། བདད ་པ། ཟདམངགི་དངེའ རྫུབ་རྲུབ་པ་བརྒྱད་ཞི། གུར་ལས གསོང གོག་ལྷན་ 
 དོང། ཟཔ ད་ཨྱགབ་དང། རོལང་ དལ་ཡི་དང། དང་ལངེས་ཧཱདོ ༧ ས་ཁགྲ་གུབ། སྐྱེརདུནརིལ་བུ་དང་ཞི་ཛས་མཁའ་ 


རྭལ་བདེའ། དང་འ 
༧ བོ ་་ལ ་ིིཿ ལིས ོ་ ལོ 
དྲེ མེད་གཉིས ་ ཱུ མངོག འི་ད 


སི་ར ཞི ་ པ འྲིན་བའི་མང 





ལ་ལོ སྩེ་ཁཚི་ཁཕོཁགུར་མེད་པའིརིག་ཚུལ་ཆོས་ 
ལཱ ལཚོགས་འགསར་གསྒུམ་ངུས་ལེནཏདཇེས 
° ད 





* * = » * 


བདུག་མྲ་དུནས་སེའ་བ 


= ༤» = "༧ ” 


) ཧི རྡ 
པ་ཁཁེར་ལས་འཐུ་གསུམ་ཆར་ལྟརབབྲུནས་བདགགདུན་ཙཾ་དམ་ཆེག་པའི་ག 
ོེ ¦ ། ཞས 


2༠༠  གསུམ་ཐིམ་་་ མེརྱ་ཧིཊ ཧྱེས་གང་བས་དབང་བཞིའི་བྱིན་ རུབས་ཐེབོ།, ུབའོ་ཁབ་ལདྱོནཱད་ལཾ་བཞག་པར་བསམ། གེང་དུབསྐང་བཤཿ གསགྱི་ 
སྐབས་རུ་སཱིག་ཛྙ སླཾབེ་ ཉེསྭ་ལུང་ཐམས་ཅདྱྭ་བང་ཞིང་དག་པརྡ་གུབ་ ཞྭ་པས་འདའ་དབང་བཞ ཞའ་བྱན་་རླབས་ ཤས་པའ་བ མེའོ ་སྦིབ་ཊ 
ཡུ། དུག་པཾའི་དསི་གས་པ་མི་དགོས་སོོ། དྲམཚི་གོ་པའང་ཡེནས ་དམ་ཡེ་ད སེད བུས་ དམ་ཆིགང་ལ་སྦིང་པ་སྦྱང་བྱུཿ བསྐུས་པ་ངགུས་དུམ་ 
ཤོ ཡེ་ ཉིས་ལ་བཟང་ངན་ རཁའཛིནཔ་ལི་རུང་ངོ་། སྔ གས་ིདང་བཅི། ལེན ཨོཾ་སྨུལ་སྐུ་ཨཱཿ རིའོ སྭ་སྐུ་དཛརྡོ་ར འི་བ 
ྦ པ་སེགས་རྡོརའི་ཆོས་བདུནལན། | གུནུ་ཡེནོ་ཏནཱ་ཀན གྱསཁྱབང་གནསབ། གར་སླ ད་སེརབ ཞག་དྲོནའ ཆབ སྭ་དྲི་བལ། 
ཕྲེང་རྩལ་གཿ མཆན བརྫས་མཡ་ཛཿདྡོངའི་དམ ག་ལས་མ་བདའ། ིྡིཕལུཨཱཿདཔོ་གྲུབ་བཟངབྲིཾགིས་བསྐུལ་བ་ཨཱཿཞེས་ ` 






ྣ¡ 


£༩། ༄། །བསྟིན་པའོ། ,བཱིཿཧཱུཾཧཾའི་ཞིས་ཞེསཔ་བླམ་དང་སཁབ་བགྲོ་སེ་ལྔའྱི་རྒུ་སཱ་ནའོ་བར་བའི་སྔགས་ཏེ་སབྐནོ་སྭཿ ཡུ་སྙི།ཿཚ་ 
ཡིདངོསྲ་གུབ། ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཧིཏྷིཿཧཱུཿ སུཡི་མདོ་ ཨི ཁྩིར་ལཿ གསུང་གི་མརནཔའ་བང་༣ཊུ 

རཿ ཅི་ཊཨྣ་རིརྩི དཾ ཐུག་སྱི་སིདྲོཔ་དབབང་བདདཅ་ རཾ བྷ པོ ཧི ཏཱ གསུང་ག མངོནཱཔར་དབང བ་ཆུང་ཅག 
ཐན་ས་ཅད་མངོན་པའ་བ རདུ་གསེཌ་ཞེས་པའོ་ ཨེ ཤེསརབ་སྟཾངེ་པ་ཉི 

ཤཱ >༣༽ { ངེ. འ ཱ ལུ ཤཱསས་ཧིངཉིད། ྦ 

ས་ཅདྷ་རྫོར། དངྱི་རྒྱནལ་ལར་སྭ ཧྷ་མ་བཛྲ་ཞེསའང་བཞིན་ ་རྔ་ཞེས་ཡེངྱ་ཀྱང་་་་་ 
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ཝཾ 
_ཧཾཿཐབས་བ་དེ་བྱ་ཏེན་པོ། སྟད རམེདྲ་དུ་བསྟིམ་པ། 





268 ཡོས གའ་ཡག་ཐས་དང་དཔལ་ གངས་ལ མ་ལ་མ རི་དགོས་སོ། ཀླུ་མཾསྭ་གྭ་རཱ་བྲང་ཕོན་སྦྱར་མཚོའི་རྡོརི། འུ ྩེལམོཔ་དདུཔང་ 

|, བསྐུརབ། ཏིས ནག དོ གྲམ་དཅ་མབླམབསནམསའབུད་བཏ་རིག་ཅེསཔའི། ཁད 

ཐེ ལེ ་ ༨ 

བླ གཙིས ལྲཆེནཔ། ཟུརུ་༣ས། ཕྲ ཀ་པ ཁྲག ་བྲ ཤུང ཧཱོདཱཛ་ཁ ཐོའྱི་ཆེལ་པེ། ོ་་ཁྲ་ག 
ལངནཔར་དབང་བྲ་སུའ་བ། ེ་ལཱར་ཁོ་བའྱི་རལ པདྨཧེརྲུ སྒ ངི བད་བསྒུརབས སུམ ང་དག ,-༨ˆ‹ 
` སལ་ས ྷུགརུ་གྱིས་མྱི གང་གི དབ་བ ོ་སྱི་ི་མཆན་ 


༠༧ ༢༠ རཔ ར་གདོབཤིགས་ཐསཉད་བླག ངི པ་ག སོར་དྲུཆས་གདཔ་པ། 
མྒྒལཤཱིཛལ་པྲ སུརཱཿ་ཙཀྲ་མནྟ་ལ་ཏིབ་བཀྲ ཡདཔའ་ཁབ་བཉི་ 
ྨ ཟླུའཾ ཐེ འ དེཡནཡ་དཔལ་པོ་བསིཌ་༢ཾ རཱཱཾཡེ་ཤེས་ ་ཡི་སུ་བེན་དུ་བདུད་ཀྱི་བ་བེན་་ 
ཏྱ འ དངའ ཇིག་རྟེན་ལསཾའ དུས་པའིཝེས་སྒྱོར་རྲིཤ ཤུ་ལས་གྲེའོ་ ཁྲི་སོག་ཡི་གནས ས་བསྒུ སུལེ་ཏེ་ཨ་ཧིའྱིཉམཱངོན་པར་དབང་བསླུར་བ་ 
] ཤཾདུལ་ས མྲོནྡ་གསྤ་པོག ཅཔ་འཁར་ལཀྲམཙཔ། ལསཁཁོར་ལ་ ཧུདུལས་མྲགན་ གོ་ཝགཾསརྟ་ཊ་སྲང་བ་རྫུཾ་མི་ཁགྒུཌ་བརྟ རྟན་པེ་སཱ་ཧཱ དྲ 
-ཤྐ།གཞིཚུགས་ཅེསརབ་ཏུ་བརྟན་པ། སམ་ཡ་རླའ་ཡལ་གམ་ལམ་མའདཆཾ་གཅེས་དན་ལསྱའའོིན ཉས 


འ བར་ལ འྱིལ་འཁེརོ་འགུར་མེད་དུབཅེན་པ། 


ཚེ 


ཧེཁ་ ལེབ ་ 


དཔེ་ལ་ལའ་ 


ཡོ། ཏཾ དམིགླ་ 
༢ི་ རང་ རིག འདགསལ་བ་འི ་ཡིཿ བགེས 3 རིག ནཱི གེས་པ། ཆོགས་སསི ± དེ་གོ་ ཡངས ་ ཁེ ཿ ྣ 
གྲ་སུངས་ ཟོནབྲིས་ ཅུང དུ་རྣམས་སྲ་གསལ་ཁའ ཟིའདུག ། །སཏུཔ རིན བྱེད་དང་ཨཁས་ གུབ་བསྟནའཕེལ་གྱི་ཟིན་བྲིས་སུ་པདྨའི་ཁ་ བ། མི་གསལ་ -, 





7༩་ 4 ༄༠༅། པཔ [ཞིང་རྡ་རྗེ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེར་གསུངསྲ་འདུག་པ་ཞྭལ་རྒྱུན་འདྲུ་༥ོ་ན་ནམ། མཁས་གྲུབ་དམཔ་དེ་གཉི་ས་ལ་ཞེབ་ཁཁྲུལ་མྲེད་པའ་གེའ་ 
མཆག ༢ངདེས་ནིདབུས་ཡག་ཆུང་གཏེའ་གདན་དྱཀིལཁ ཁ་ར་གྱི་ཐུང་དུདེ་སྟེང་པྨ་འདབ་བརྒྱད་དཀའཆ དབུས་སུ་རྡོརྗེསྔ་ལྔ་དམྭར༣ ཞེས་ལུང་་ 
7 ཟུངསསྭུཐཱས་ནས། ཟླཱསདགཔ་ཚུལ་གྱི་ཐུགས་ཀྲང་པྨདྨད་ཀརཔ་འདང་མ་བྱསད་པའི་སྟེང་དྲུ་ཏྲི་མ་དམཔ་པོ། ཟླུབ་དཀར་པོ། ངངརྨའིརིགས། 
དཾ སར་རྟོགས་པའིརང་རལ་ ཛདགའཔཅྭ་ཝངཁི་ བ་དམ ཐང་གིས་མཐར་སགས་ཝང་ཞལ་ངོ་ཕུ་ལ་བསྟན་པ་གཡན་དུ་བ དལ། འཁེའ་་་ 

ུས་གཡུསྤ་སཁཁོརབའ་བྲསྐེམ་དགོས། ཆཁས་གུབའཇམ་དབངས་ནནྩྱ་ཆལ་གིས་ཟིན་བསྣ་སྭ་གྲསངས་འདུག །ལོངཔ་དགེའི་ཞལ་གསུངས་་ 
232 སགསྒུ་ཕིད་ཁ་དོག་གསལཉ་ཆི་འདུག་གཏེར་སྱོན་ཞལ་གསུཿས་ལ་ཡང་གསལ་ཁ་ནི་འདུག་པྨ་ཉིན་བྱེད་དབངཔོའི་ཟིན་བིས་སུ་ཐེད་ཝེངྩར་ལ་གཱི་ཝགས་ཕེང་མ་ཐིངཁ་མཆན།། ྦ ལས །དང་པོ་ ། 


ཧཱཿ 
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་ གཡལ། 


ཁྤམབཟླ 


བེའུ ྭི་ལཱ ཁུཔར་བྱ་གངས་ཿ 


གབས་པའི་ཆཿ ལས་བྱང རོ ཞིན་ དབང་བ ཞི་བཱ བླངས༔ ° བགྙེནསཚ་ ནས (ཐུན་བརྩཆེ་ གཅིག་ཏུ༔ དང་པ པོ་སྤྱནའ དན་སགསྦྱ་བང ཐ་ ྦ 


ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ དྲ ་ རབབཞས་རངལ་འམ་པའི པཔ 2 ཡིད་ག 


ལས ནདཤིགས་བྱ་བེདྲ༔ ྦ རཉིས་པྱཝ་ལགས་གང་འབུས་བླགསཿ 


དིཚོ་རང་ཡིདྲ་ཀཆ། བམཱུདྭཿ 


དཞྭི་བྲམའི་བཧེན 


་ གས་བླཟཚེ༔ ལཱ ཝ་ཁྲམ་ཆ གོག་དམེར་རི་སབ ངི གས་མ ། 
ཤིས མས་མཇབ་ དུང གསུམ་དང ཁྱབནསྩར་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་ མསྭ་མུཔད འབྱུང 


གསུད་ རི་འ དབྱངས་་་ 


མཆོ་རྒྱན 


ཉཞཔེའི་སུ གསུང་་ 
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4། ༄༅། ཐུགས་རྲ་དབྱེའ་ཨྲེད་དུ་བྱི གྱིས་བརླབས་པའ་པསམ།། བསྣེན་བླགས་པའི་ཆོ་ལཱགས་ཕྲེང་དང་པོས་མི་འཁོར 
ྒ བ་གསལ་བཏབ། ག་དང འདལ དེནས་ཇྲེ [རུཧབུ་ཆེན་བ་ས་པའ ཅོོ 
༡ པའི་ཚེ་ཐེད་ཕྲེང་རལ་གྱི་སྣ རགས་སལ ང་ཐ གོས་པར་བསམན། ཁར་ཆ སྦྱསྐགསྲབལ་མགས་བཁོར་དང་རྱརན་པརདེའིི་ 
ཇོ ཐྡེ་གེས་པར་བླ་ས། དེ་ནས་བ དུན སེགས་བཁོར་ལསའོད ཟེརཁྲ་ཕོས་བསྒྱ་ལི་ དལ་བཕེག་པས་ ལ་ཡས་ཁང་། དང་བ ཉུད་འོ་ 
བ་རིགསྣ་དུག་བྱ་བུབ། སཿ གུགས ས་དན ཨོ་མཞེ་་བ་གྲནན དཿ ་ལ་གཁོརདུདམིགས་ ེདག་ཟླལས་ ཁྱིས 
རོ སྡགཔ་བླེསསྣོདུད་འཛིག་ཉཱིའ ཐབ འུའབུརཆེམ་ཁྲེས་་ ` ཤག་ཤ །ཡོམ་ཡྲེམ་དུ་གཡེ་ཞོ འཟོ་བཟིག་སརག་ཀིས་དུག་ 


་ས་བེཌ བགཅགས་བཅསང་དག་ ས་དག་པའི་ཞིང་འབའ་ཞི་གྲ་ཏུ་ དྲེ པང་ལེབ ུ པ།ཿྱའ་ མས་རྱིས་སྔངསེནས་ 
= རྱི་བྱིན་རླབས་ཐརཱ་ས་ཅད་འོན་ཟེར་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་རྣན།པའ་ལྩན་དྲངས་ཞེསབྲདྭག་མ་དུན་སེ་སེའོ་བསྙིར་ དེབ་ཞིན་དུ ང་སིད་བཁེར་བདས་ 
ཀྱི་ཚེ་དཔལ་ཆཐྦ་ པས་ གཟབརྫད་རྣནས་ཁྱང་བད€ རྣམ་པར་བསྙས: ཛང སྡེ་གྲམལམཚོལ་ པབཔར་ལའར་སིབའྲིལ་ཤི དུལ 


བསྙེན་དམིག་སེ་ཚགས་འཁེརེམདུནབ་སྩྱེད་ལའང་བདག་བསྐྱེད་ལྟེར་བསྒེམ་དགེས། བསྟེན་སྒྲུབ་སྐབས་སུ་བདམ་བསྐྱེད་གཙོཆེ་ལས་སྩེར་ 


274 བསྔལ་ 
ཞི། 


ྒ ྒ གསང་བ་མྲི་ལུགས་སུ་སྲོག་ཡིག་ཝག་སྲྲ་ད ལསྭ་ལྔ་རང་མདེག་ 
2༡ ་ གཅཝེ། དི་ནང བད གི ཆགས་ནས ནཔས་དམོགས 
ལྕས། ས་གཞན ་ལ་གསམ་བའྲི་ཐགཀི་ར་མ་ ཟབར་དཔག་ཆེ། རི འ་ཁྲགོ་ཆོས་སྤང ཏིད 
སྒྨབ་ལཾག ས་སྦེངས་ ཞནས། |ཞང་ཁང་སའབའ་བྱུམྫས་སངས་རྒྱས་བྱུང་ པ་དད་། ཡོ ལལ །ཆཤབ ཛུ ་ 
་ ུའིདབྱམངྣམདངཀང དགི ད་ིིི་་གམ པའོ = 
སེབ་སེབྲཾ །ཧུ་གསུང ཟཿས་ལག་ཚིན་ལྱ་ི་ི་་ླབས་བར་བསན །རང་ཧིདྲ་ཀཱམ་ཐཱག་རྩལ་བ 


པདྨ་ཟའི་ ང་དེ 
„ར་དི དཔ བང 
གཡོ། ། །མ་ཡེ་ངསྭ་ཁྱབ་གདལ་ངང་དུ་བཙོནལ་བླཟ། ཅེས་པའོ ལས་གཞུང་རྡོ་ 


བཅོས་ལ་གས་པའ་བ 


འདྲིན བྲིས་པའོ། 


༈ །ཡང་དམོགསྦ་བུན་ཟིན་བྲིས་ལས 


ྦ སྔག བཐིང་དཀར་པོ་བྒོམཿ 


རྔོ་རྗེའི་དགྱི ལ་ དབུས་ཛཱཱ་ མཐར་ར་ གས་གཡས་སྭ། །ཁ་ཁེརཾ་བབིརང་ སྤས་མྱིཿ དནང་བཅུ སེགས། །ག གླཟུགས་ 
རྲ་། རནས། རང་ཉིད་རམ་ཁདེགསཚུལ་དུ་ས སའམ་འཇེག ་ ས་ཀུན ༨ཤིག་ཤི་གང་ མཾ 

གྲེ་ལེདོ ཟཾནྲྲཾས་དྲསི་གས་ཐུན་པུནབུ་་ 
བྒྱུརཆེད དི་ས་པའི་ཕྱི་ རྒྱབ་སྐྱོར འལུང་ 
ཕིན་ལས་བཁི་བ མི བང ༤ ཟགས་ 
འཆི་ཡདའ་ དབང་འག་འཛན་ར་ སམས། ཐི = ` དཔང 


ས་སྐུ་ཆྲུག༔ ཅེས་གྲསུངས་པའི་ཟིན་བིས་ ལར་བཅེས་ 











[ཐང་ལོངས་སྦྱོཿ འཐོརློདགྱོསསཔར་བསན༔ གོང་མ [ཟུ སྭ་སཱགས་ཕྲེང་ ནའལོ་བླསཆྭཾཿ ང་ཿ 
ངི ་ འབྱོར་བདྲུག་ནི ཌེ་བཆེདཞམས༔ ནདཔ ཞད བརར ལོ ཨེ ་ིཨ་ཅ་ ྦ སྲང 
ར སྔགསཔྲིང་མཐྲིང་གར་པེ: རྩཿ པབ 


བམ་དག ླད་པ བས་དག་དང ས་ཟ་ི་་ོ་བསམ་ ཆོམས 















ཡངོས་བ ོཟྲོའོརརོདཟང་ལོ 


ཆྱི་སྐུབ་ ངག་ི་ིནབ་འགསལ་ཞསཅབརགུགསསོ། 










279 གྫྲྲྲ་་ཤ་ཤོ་༤༠༠༠༠༠༠༠ ༤ ༨༨༨༨ 


།ཨོསྭ་སྭི། ར་ཁྱྱགྤཾ་རྭ་གཱ་བཞིའེ་པ རི་ང | །དྷྷ་མེའི རབཞེངས་པ ལ་ 
[གྲུ་ཆུབི་ཞའཚིབ་རྫུས ངོ བདག སི བོའ ལ་ཁར བོོ་བ་ཞང ཁའ དྟོ་ 
ཀྱིཾ། །བྲིནྲ་བྲིསཾ་ ན་དོན་བ གས་ལྭ་བུ། ། དིྫ་ང་ཁི་ད་ རྩ་གྲསཿ སྤུམ་ལ་ 
།དེལ ང་དབང བ། དཔེ་ན བརྣམ་ བའ་ ཡ་དབ། པའི་ རྣལ ཁྱབྱོར་པས་ ངོས་དགེ ཁེ་་ 



















28། ད ཧན་གྲུ་རུ་ཆོས་དབ ངགི་་ གཏེརྱ་བཱི་ནྦལ་ཚིག་རང་བ དུན་ཡོད་པས། ཆེ་ག་བྲདུནགསེ༩ ཌཿའདྲེབས་ཞེས་སྲུག པ་བྣསསཔ་ཡིན། ད་ཀ ཚང་གི་ ་གསུང ད 
ྦ 7 ཁདརོང་སྙོན་བདེ་ཆེན་གླིངཔའི་གཏེརསྐྱ་ནྫས་པ་ཡྲིན། རྱ ས་པའི་སྐབས་སུ་གུནཅིན་པཆེ ཁེ་སྐུལར དབ ང་བཞི་ལ ཞ་ཅིངྱ་རྒུད བྱིན་ཁྱིས་བརླབཔར་་“་ 
ཕཱ། དགསཾ་གས། གཞུ་ཡང་བསུམ་པ་ལྷུནྲ་གུབ་བདོནམ་ཡང་གྲུ་རུ་ཡིད་བཞིནནོར་བུལ་གངའ་དོད་ཀྱི་གསེལ་བཙིག་དེན་ལྟ་རབ་ཏ་བཔས་བསམ་དེན་ཆོས་བཞིན 
| དུབགྲུབ་པརའ་བསའ་མེ། དགྱིལ་ཁིལ་སོགས་ལ་བ སེར ཁདེབས་ག ཏེའ་ ནྭཉིདྱ་ཀྲི་ཞལ་གསུང་་དིཿ ཡ།ང་དག་མོ་གསས་ངསྒ་ཉས་དང་སེག རྭ་ཀྱི་ 
`༨ འ .ར༽. ༤ ༤ ༠ .¬.༤༽.༽,._ _.༩༽ ༨ ] / ༨ ..༄.་ ། . ( ྦ 
ཉྟཙ་བ་བྲ་སཱམྦྱཀི་དྲིའ བཁེརྡ་ཝཱཚོགས་ལ མི་མེད་པའི་དད་པྲ་དགཔོས་སེམས་གཞྲདདུམ་ཡེངས་པརའདེནོ། བྱུར་དའདེབས་དམརྒ་འགོ་ཅེདཔ་ནབཆ་ངབ་ 
ཐུང་གིསམཛདཔ་ལཾ་དཞིལསའདས་ཊྱི་ཨེད་ཞིགསཔ་གསལ་ཞིང་སྦོ་ན། ཀུནབཟང་རིགས་ལྔ་ས་གས་རྒྱལ་བ་དགོངིས་བརྒྱུད། ༡༽ རིགས་གསུམམགེན 


283 དིཤོག་སེད་ཕབྲནས་དབངལུང་ཁིད་གགོས་སྦེལ་བ། བཀའ་བབྲ་ལུང་བསནནེམ་ཁངོས་བྱསོགསགཉེད་ཁྲ་ལུངབླནཔ། དཿ ར་ཆོས 
རི་ཆྲེས་སྒནྣདངམྱེང་གྲེལ་ཨཱཿ ཉན་སོགས་སོ། ཟུབཐོབནལ་འཇུར་གི་བྱུད་པའམྦྱ་བིན་བརབས་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། །ཨྩོ་ཧུནར་ ག་ཆེས་གཏེར་་ 
3 དབྱིང ས་བླབསྦ་དུས་དཔེང ངས་བན་ཉན་པ་དང་། གཏེང་སྙེན་ སེནྦཾིསྭ་སབསྦ་བིནྱ་གིས་བླརབསནས དགེངས་པནཉན་པའེ། དེ་བྲམ་ས་ཅདྱ་ཀང་ 

-ཾ། བརྒྱདྲ་པ་དྲུག = རྒུ དཔའྱི་ཟན་ན། ས་བ མ་ དང་ཨྤྱ་རནང པྨདུབིདེད་ད་ལ་ཐས་ཅདབདུས་པ། _གསོེལ་བདེབས་ག 
བེད རེསྐསབསྨི་སྲོ། ན་པ་ཚ བདང སཁྲད། ནཱ སྐྲིཕཱཾང་གསེལོ་ཁདེབཾས་སྐབས སུ་གསང་བདགྱ པ་གུནནྡོ་རེ་སགསའིགྲ་འཛིན་ 
རྷནམས་ཅིས་སྤུལ་པར་ཡ་ཆ ཤིངཐེ་ ཀཀ ་ ཆོགསན་ཞསང་ལིགསེ་ལེ་འདེབབྱའ་ གཉག །དནས་ 


༄། པརྨབཛྲཡཿབ་ཡུམ། གཅིག་གིས་ སལ་བར་ བྱིནཾ་གྱིས་བརྨབས་ལ་གནས་བདག་ ཀུ་ཆྔེ་བརྒྱ་དལ་དཀའ ཏོ 
ལི གཔེསྷ་སྐེམས་འབུལ་ ་ ཧི ཙྩོཞེས་ ིགཤིས་གསབསོོ་ོ། དྲངུས་རང་ཉིདཔྒདབནྡཱ་ིས་རྱགུལ་བཏུནུཔེའི་ངོ ྒུདགཏེའ་ 
ཟླ དྱ ཧཾ་སས གིང སནས། གས བབ སྭ་བུལ་གནས་སྦྱཔཾའ་དེ དངང།ཞི་ག རེ ས་ད ས་མེད ཨ།བའ་ལ་པན་དངསང་ 





སོང་བར་པར་ ལ་ལ་ད ག་གི་པ བརྔ་ཞེས་པ་ དྡོརཱ་གོ་ལ་ཏ ས་ཁ་བླས་འབར་ཐེམ་ པཏ་དྲེལདམི་ བླམ་ལངས ཚེནཁྲག་ འ དིའ་མྦྱ 
བཡིནཔསམ་བཅོས་སང་བཞག་ ་ མཚནས་རྲཾཞེསག དགིང སེེ་སྟེད་གི་ཡེ་ཤེས་ ཕྲུགས དད 
བ རླབ་བྱརུ་བ་བཀའ་བརྒྱུད་བླན། དཔས་གབྱི་ཝ་ཡི་དན ཆིགས། ན་བེལྱིཚབདཔའ་བས གགེམས་ལཱཅ་བ༩ པ་ར 


ངྲ ཁོང རསྔ་ཆོས ཀྱེ 
སུང་སྷམསལ་བླདཧཔབནྡནསབ་གོག གས་བདག མཛོ་ཨབཅདྡོ ཁོ ཀྲེང བི 
མཚོམས་བཅད་བའི། ནྣམཏྟགགཉ ཅིས དྡེ ་ཡ་པ་ཟ་ནའ གག ག་ད འེ ཁཱ ར་ བཟྲསྦྱབ་དནོགས་སསེད་ | 
ཛྷ ངང་དུའང་ཡལ། བང་འཆ་ས་འརེ་ དོགས་ཀྱི་ རྟི པའ སུས་ སྲ་་དུད །གཚོལསྦྱའི་སིཆག་འ ལི ཅགས ེ་ 
དའ གཟངའཛིནཐལ་བའི་རདངགཡིའ། རྒ སིས ཀས ར་གང་ མྔ་གབ་ཅིང་ཊི་སབད་པ་ སཾ་བཟུང་ན པའི ཡཨསུནཝ 
བཅངྱབའིབགིགས། བཅད གས་རིས ལའི གང པའ བགེག་སཐམསཉད་ཞིབར་ ར་ཅིག ། 
ྭྐ ༼ལྔཞལ་གནས་པས་བཟླསབ་ཝགས་ཁྱིམ མས་བཅད་པ་ནི། སྦབ་བྲིཐ ན་སེགས་ཁྱིས་སྔ སྨགང དེན 


ཐར 


༄༅། ཐོབ་དང ཡེ ཧི་ཀློང བར་རུའ་ཅི ཅེསྒྲས་པལ་ཁོར་ ཆེ་པ་ནི། ཡོངས་དགེ་ཉིདྲ་ཀྱི ཞལ་གྲ་སུངས་ཟིཞྲ་བོར་ལས། རང་ 
དི ཉིདྲ་དག་ཚུལ་ལེ སཿ ས་ལ་འ ༨ | རོས ཅོ ད་དང ཏ་ར རད 
ྒ བོ ས་འྱབུང་པེ་བྲ མྲ ཡྲི །མིང་མེ་ད་ཐལ་བརབླརླག་པར་བམོམ། །མཁའ་དྱབྱིངས་ཁུབ་གདལ་གླེངོ་ཡངས་དང་། [ཁོ 
| སརྡོ་རྔའི་ གུ བཟྲསགཟུག ཞེས་གྲུས་ངས་པ་ལྔ། ར། ༢ངཉིདྲ་བུམ་པྨ་འབུང་གནས་ཀྱི་ཐུག གས་གཏི ཉེསཨེ་ ཟིག་བཟི་འང་ཅལ་འྲ་འཛུའི 
. ཤཀ འཛུལ ས། ཁྷེ་མོ་ཐིག་ ལེ་ གྲཔན་རྡོར ཁཾ གུར་ཁངཝ་ ྲངའབ་བ བཅུའི་མཛ་མོད དྲ་ཉར་གྲལ་བཟྲི་པང་འཁོརང དོམ་སོ། 
མ་དྲག་པེརྩལ་རྒྱ' བནོ། ག་རི ཨོ གང ེངབ་ཨའ་བདོ། ཧིཐབས་ཨེ་ཤེསརབབཛརྡོརརྭ། ་ ཡོལ་བ 








པི 


287 

པ དཱ་ཞེས་པ་འབྱུང་བ་ལྔ། ས་བའེ་ས་བོནནྡོརེ་ རེ་སྲུངབའི ར་བར་བ བའ་བྱདང (ཨ་གསུམི་ མཐརྒསོ་གསུམ་བྱིབ ཤ༢ནད་སྕབ་གགས་གྲནས་གསྔམ་་ 
། དངིན ཧི ` ོབ་ོབ། འདྲི་སྲརཔ་མེདྭ་པལོ ཧ་ི་མགགསགནསགྲུམ་ ྒ 
སྭོ་བཾབོ་ཁྲོ་མོ། མཆོག་འདམཔ་ སྙང་བཉིད་དེའདས་པའྲི་རེས་མི་གཉོད། ད་ལུབ་ཨཚན་མར་ི་འཛྲེན། མཁོངས་པྲའི་མདུན་མིབསྭཱའཱ་མནན། རྡོ་རེའྲི་གུར་ཁང། དེ་་ 
རྒྱབནཚོ་ནཆ། དེ། རྱབམའིའི་གུརཁང་དྲུགུརཔརབླ་སང མཞེས་མཁསྔ་ཟུར་ཁངས་དབུངས། མརྦལྱ་གྱི་ཟཾནྡྲ ་སུའདུགཔ་ ཆེའྲ་གདང་པི༔ བཉུ གཙོན 
ཆའྲི་གུར་གསངས་པཞལ་ ནའང་ཡྤི་ན་ནམི་གཞུང་གྲི་པུངབའི་སཱགས་ལྡ་རྡོརེམེརིལསམཚོད་ཆ མཁིས ཉེཝ ཐིས མཊངཆད་པའི་ ནརང་ནི་མེད་ 
འདྲ་སྙན། ཟིནཐིསྣ་ནཿ ུརྡི་གུརཁང་ཅོམ་ས། ་པའི་དིབ་ཅན་དང། གུརྱསིི་བསཿན་གཉིས་ལས་གིང་ཡིང་མི་གསུལ་ ྱང་། ཐུག 





མཁའ་འ 


ཱ ར༤གི་ས་མམཏ 





འོ ར་དབིབསྲ་ས་གྲསངསཔས་གུར་དབིབས་འཐདཔ 
དི ཛོ བླཆསྐུ་གསྦུམ་ ཁུལ 


བཁྲིརྨབྲའ་ ༩] ང་གསང་བའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཏིལ་ ལྭ་གྱི་་གོང་བུ། བྱཾ་བ་ལྟ དཾ ཤི འ་དམ་ 
ཐཱ ཿ་ སྤུམ་ སྒྱབས་སུལ་པྱཱིཾད ས་གས སྭ ཅས ཁྲེ མུ ་ཱ 


ཊ། གས ནམ ཆོས་ 1 སུགས 


ལ མྱིདཔ་ 
གྱགཔར་དོས་པས་སྱྱབས་གྲུ ། དྱསསིིིམེད་པབྲརད་སང་ སྩ་ལྔ་བགྱཀསྦྱབ དྱ 





རསྤེམས་སོ། ང་བའི་ཆོས དང་ 
















དེ་ཐམསཿཅདྲ་ཀྱང་རྲིན་ཅ ཚུའི་རྲ་མདང་ 





ཆོད་ཀོ་ནམཆོག གསལྦ་ཧྭེངདིཊ དགིད །དེབཞིཞ་དུགསཿ་ ཊསེམས་ཧྱིསཚན་ཧིད་བམ། གེརྩོབསྒེན་སྦྱ་ 
རང་བཞིན་ཡི་དན། ཟུངའཇུག་ཅེ ༅ྭ མཁའ་འཐོ་དྲང་ཆོས་སྐོངསམས་ས་ལེ་བའམ། གསལ་རིག་ག་བདེ་གསལ་བསྐེམས མཚིད 
" དེ་ལ་བྭ ཤུ གཟུགས་དངབེས་ཁ་ 'གང་ཡངཨ་གུབ་པདེགྟང་བསེམསྱཀི་རང་བཞིན། གསལ་བཞིནདུ་ཆེང་ཞིང། བཞིན ས་བའི 
སལ་ལུངོ་ཟུར་དུའུབ པ་དེ་སྤེམས་གྱི་ངོབོ་ཁྲམ། དེ་བཞིན ཅམས་ད་བོ་༢ ངབཆེསཿ རངབཞིན་གརའ་བལང་ ཟགས་པ 
སྭསུ་ཤར་བ་སྦ་ལ་སླཾའོ།-་མདུནཁྱི ྱི་སྒྱབས་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་པརང་སེམསྣ་མུ་གསུམ་དབབེརེདརབརོ་ཤེསཉཏེ་ག ིཔཟེདར་གཅིག་ཅུ་ཞགནདེས་ལོ་ཚེད་དོ། ཏ གོལ ་ 
ཡུལ་ཐམས་ཅད་ རཾ རཔས་ནདནདྭཱ་ཨངས་སུལ་བྲ་སྨེས་ནས་སྐྱབས་འགྱོབ་མི་གེས་སཞེན། | སྒྱབས་གཱལ་བསྐེའ་ནང་སྱབས་ས་ཞདནས་བང 





2༡0 ཟོ་འཕོ་རཏོ། 





ྦ སེམས ཉིད་སངསྦྱཧླ་སཱ 
གིའི པུབོ་བྱརབའོ། 
། ˆ པ་འི སྔིག ་པབཤ 


ྒང་ལ་གཞུས་བའི་སེསཏིད་ུ སུམ་ྱིབདག་ཧེནའདི་མབཔའིདྲ་ཐན 


སཔྡྒིབསེད་ ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཁྱི ཁྱིཚོགས་གཉིས་ལ་རགྲྭ་ལསྲཔས་ ོོ ཇིསྐད་དཡང ཧཾརུཀ་གཝ 


ཐན།ས་ཅད་དངྲ་བལ 
པོ་ལས། | 


མངོན་སུན 
གུངག་ 


ཅགེས། རའབུསྭབུ་ཆུག གསུ་ཀྱི་ཐེ པསཞེ། །སེམསཿི སཿསྔ་གུསཏིད་དབ༔ དུབྒེ སྒེན ཤི ཤེས་ག རྲས་པ་ལྟ* 
་ 


།སྐན་་གསླབུ་མངོན གུར་པ་ཡོཞེ་ལཾ། 


པཾ བས་པ ཤལ ཤཿཞེས་ངྡ་མཚའ་བའི་དོན དོནཤསན་དུ། 


ཤེས་པའི 


བཟིུལྱ་གི་ཡ ཡ་ 


བསང ༼ གཞུབཅའ་བ ༼ སྤེལ བྱས པ། ༣ ཕྱ གའཚལ་བ། ༤ ལུསའབུལ་བ། ཇ་ སྣིན ལམ་གདབ 


29| པ།༽ ཙོགསྐོམཚོདོ ཁྲབལ་བ། ༧ བགསྟོད་པའི་༥། ལག བརྱད་ད་། གཏའ༨འརྦ་ ཡྲན་ལག་བ ཞབ སངས་ཤང་གངས་ ༨ ༨པབ།ད 
ཞེ སོ ཡེན་གྱྱཾས མཆོ པ་འོ མོ་ག གིངོ ངས་ ཙགསངས་བིང་གང བདུང 
ཿ། བགྲངས་པའི་གྲངས་བདྲུནདུ་ ངེས་སོ། ྲ དཱལུག་གཞུནྡནམ ཤེསཔར་མླ་ལ། „ ལུས་འབུལ་བ་ལེ་དགོས་པ་གསུམ་དང་ལྡན་ཏེ རྡོརིབི་ལྲས་་ 
= རིམ་ལས ༼ཕྱོགས་བ ཁི་སདུཔ། རྒྱས་པུ་སྲབཅས་ད དབྷ་ད་ུའ་ཡངསྱ་ཚསབདག། །མ་འོངས་འང་བ་ཞིན་སན་ས་ཅན་ལ། །དགེས་ 
པ་གསུན་རརྦ་ལཱས་དབུལྱབ། ། མཆོས་གི་ལིནྱཾལྭ་བུདདུ གྱུར ཅེསེ་གསྲུབཔཔ་ལྟར། གངས་རྒྱས་ལ་ཆུསཕུལབས་མཐའ་ཐུག་འབྲས་བུ་དེ་་ 
འྲད་ཐེང་པའི་ དགས་པ |? ཝའ བུལ་བ སས ༢ སས ཅན༩ ཟ་བམ་བསམ་འཇོས་པཤ་ དུ་མར 


ངོས་པའི་སངཿྒ་རྒྱས་ 


༄། །བཁི་ ཐིདགོས་པའོ། ཟོ དེ་ཡང་སཱནོ་གིབདེརག་ཤེགས་ འདུས་པའིམངརྦཅར། གསོད དྭ བ། 
སཿ རྒྱ་དཔྱ་ལྔནབྨྲ་ སབ རྒྱའིཁྱབ་བ དག ]།ཁྲམས་བཿ རབ།ཤེགས་ཧིང་པོའི་རང་བཞིན་ ནཾ 

ཁ ཅོ གྲསུམ་ ཿར བོ་དཔོནས་རྱས་གསངཔོའི་དྲོརི་ལསའརིམ་་སག་ ངས་བ! 
རྒ [ཡན་འ་གབདུ ས་འྱུར་བཀིའ་ཨྷ་ལར། 


སེམས ཐསསཿཅདནས་ 






ཕྱག་འཚལ་བ] ? ལྱབས་སྲའགཱོ་ི། ༢ མཚོད་པའྲ་བུལ་བ། ༼༣ སྔིགཔ་བཤ་གསཔ(༤ 


„ རྗེས་སཱ་ལིརང་བ། ༥ སེསསབསྦྱེད པ། ༤ ལུས་འབྲུལ་བ། ༧ བསྡེ་བའེ་ཡན་ལག་གེ རར 


༧ བརྩིས སེཔའི་ཡནལག་བདནདབཞྡེས། ༈ རྣལ་འབྱོ རྣན་སྣང་མངནོ་བྱང་དང་] 


ཏཱམེད་རྒྱུད་ར་མྦཱྲིདང་། དི་གུ་་བསནས་མེག་མདུད་ ཁྲ 


ཟད 










ཕུ བས་འག། ༤ རང་ག ི་ ཏིག སྨོནབ་སེམསབླར། བྱང་ཆུ་བཞཚོག་གི་ 
། ཛི ༦འ ག་ལ སེགས་བ་སའ ག་ ་དདུབ 3] ¦ ན་ལགབདུན་པ། ་གྲངས་དང་སྒྱུར་ན། ཌྷ 
སྒྱུབས་ཡུལ་གྐུ་གས སསླ་བཱ་སཁི་མཱནྭསར་སིག་པཤསསཔ། 2 རར ༨བར་བ ལུབ། ༢ ལས་ཞང་ག་ རྤུལ་ 


 ན་སུལས་ཕྱག་འཚ་ཕབ། ཏེ ཾ རང་ལུས་ལངས་ ངོསྐོདགེ་རརབཅ སནྦཾ།ལ་དགུལནས་སྒུ་སཿ དན་ལས་མི་ཁདའ་བར་བཞུགས། ར་གསལབའདེསཔ་ དང་། 









༨ །བསྟོབ་སྨེནོ་ལམ་གྱི་རྒྱས་གདབ་པ¡ པ འདེདྡ་ཡེན་ལྔ་སི་ལྔ་མོ་སྦྲལ་ སོནཆོ། པ་འབུལ་བ། ༦ ༦ ཆུལ་བའིགསང་གྲནྱ ལོན ་ 
རི ང་བ འེ དཱ འདོད་ལ ནྡོལ་ཡིི་ལཱ་མོ་སྦུལ་ཞས་མཆོདཔ་འ 





བེའ་བྲ་ནི། ཟླས་རྒུ་ག སུས་གདན་འ བའི ÷ བམ བྲི་བ།ཁོད་དུས 


སེཝ་བའི་ཝེཿ སཁབུལ་ཡ་ གྱིའབུལ་བ་༔ དེ་ཁྲིར་བརྩག ཞས 


དཔེ་ལ་ལར་བར་ལུསབཞུགས་པའིག གདན་དུ་ འབུལ་ཞེས་པ་གད དའྭ་བྲས་བདུག་གྱང་ ཡྲ་ངས་དགེ་གཏེར་ཆེན་ དད ་ 
ྱཾག་ིས་བརན་འདུགབས མདབ བོལ ཞུ་བའི་ རྟནདུབུལ་བ ་ཡི་ནལ་དེ སསའི་ ནི་དཔེན་ལ་མ་ བ་ཏགས་ནསམགོ་ཁྲབུལ་ ལུས་འབུལ་ ་ 
ད ཅདབབཞིནནེ། གཏེར་མཆན་དུ་གདནའབུལ་ཐེ །་ 
ྦ [ཁྲིའབུལ་བ ཀབ _རླསོ། །ལ་མངའ་ག ཞིནཁདོའ་ཡང་ | 
- ངས་ཆ བྲའུགས་གདན་དུའབུལ་ད གསཔ་མ་ཡོཿ ཞབར་ཞེས་དགེས སསཾ་ _ མཐར་སྐྱབས་ཡུལ་ཊ མསརང་ལ་ཐིམཔས་ལས་ ཉོན་ཚིག་སབ 















295 ཐམས་ཅ དགནས་སྡེ་ ཧོ པའིནསྤ་ན།བའ་ལའ་འངྲ་ལུས་དྭངས ལ་ལོ ཀྱིའང ༨ ར་པར་བསམ ཀཾ་ དིའའང་ངོལ 
དག ངོ ཧོ ོས་ོསགསོ ཅོོ ཅོ རི བཱ ཞུན 
| ཆ གཔེརལ་ དུགསལ་བྲི་ཐུགས་ཀས་འོད་ཟེཔའཐོས་པས་མོག བསབ་ཙུབི་ནིང་ཁམསའབཁྱབམསཏེ་གབའགས་ང་ས། 
_ = ཁྱད་པར་ལྷ ཇཱཡ་བདབལྨ་གིའི་བའ གསུནས་ཙབ་གསུམ་བྱཾས་ལྤཚོགས་ལྦ་སྐུ་གྱག་རྒྱུའི་ནམ་པ། གསུང་་སྔཾགས་ཕྲེང་གི་རྣམཔ། ! ཐུགས 
 གུག་མཞན པས་ག ཛུཔས་པྐ་ ལྟུན ན་དེངསཔརདསིགསལ་དང་ ལྔ་ཡཾ་ག་ཡབ་དའ་༨ཆ་མདའ་ དར་གཡུ་བ་ཅིང་གདུང་བའི་དབྱད་ 
[དང་བཅས་པས མི པའསཏེ་མ་མེད་ གྭ བརྱསནས་བཀའ་བརྒུན་རྦན། ཁགགསཞེ་བག་ིནམ་ཁབ་སྦྱེོངས ཞི 
















ཿཞིདནང། | ། 


རཿ 





གཔ 
དབེར་ནེ དྲེ་འཁ ར་ཁ 


༩ ཁ་ད ག་དྲབིབས་མེདདེ། 








ཚོགས 


བཛ 


། འཁགུལ་ནེད་ཐུ སརེའིརངྩ་ཙ་ལ་གང་འུ ལྭ སྤྲ འི རིགལ་ཇོནྲགུབ་ཐེབྱ་ཧཱ་མཚོ། རེ 
ཅོང མ་ ག་རྡོརྔ རྡོརཾའིཡུས་ བོ སྲུ ས་ ཐོ འི ྦ 
ཅལ གངའ ལ་ཆྨྲ་འ་ ལ་དྲྭ་བ་ལས་ སྦྱིང་སུངས་སྟེ། གསུམ་བྱས་ལྔ་ སབ་ མས་ཀྱི་ས་བྱིན་ ཁབ་པའོ། ༈ །།སྦང་ ་ 
ནདནདྲ་མ། དྲི་ལས་འཁར་འདྲང ས་ ཚོག སསར ཟུག ་བཞིནདུ་ དགང པའི་ཕིར་འགུལ་པད། དེ་གཉིས་ | 
ཐའ ནལྱཁབ་ཅིང་འཐེལ་བསང་དི་ སྒྲ ལུའུ ལས། སང་ཞིང་དབྲེནང ལ་ཁི་སྤེལས་ ངུ རིགས་དང་ 
༽ཅི་ཡང་མད་ལསཅི་ཡང་ི པོ། ` རྒྱ་འཕྲུལ་སྣ ལ་ཆོགསབཇུང། ་ ད 


297 སྒེསྤོམབྲཔལཆོཧཔོ་ཡོན། ཅོོ དཔོལ སོ ལྱིགཕབ་བས་ཐརཔཆེོེ གཞུལ ཤས།བང་ཞོངཤོ 


བཀོན་དའ་ཡེ་ནས་དག པའེ་རུང་བཞིནོདུ་ཤེས་པ་ལས། ཆེད་དུ་གཞལ་ཡས།ཁང་བྲ་སྒེམ་མི་དགོས་ | རུང་བཅུད་ཙི་སམས་ཙན་ཟམཉད་་ཡདང་ 


ལེའིརང་བ ་པ་ཡེ གེསྱ་ཀྱི་བཁོར་ལཱས་བ ར་བཿ ཁཝ རབཁམ བར་བ ར་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་ཕབ་ལ( 
དགྲེ ་ 
ཐྱོན་རླུབས:ལས་ལ་ཞུགསེ་པས་འུས་སྣང་སྟང་འ ཁྲ་ལེསཆོས་སུ། མ་ལང བསྒ འིབ་འྱབསྤ་ཀྱི ཅིན རླབས་ངག་ལ་ཞྲུ་གབ་ཡས་ 


ངག་གྲགས་ ཧྭེདཛང་ དབྱངས་ གྱི་ལངེསཾ སྩྱིད་རྫོགས་སྐུ། བླམ རྤུལ་གྲུ་དཔའ་བོཿ ལོ་ལ བཙིན་བླརབས་གཞི་ཡུས ལ་ཞུགས པས་ད 


གྲུམ ་ཟཾེ 
གས་རང་གོཏ ལ་བ 


རི ནི་འགལ་ 
བགཟབ་མོ་མགུསྱ་ཀྲི་ཁུད་ 
ཁེ་ན་བརྐུར་ནས་དེའེ དེའེ་ལམ 





299 ན་བླསྨོམནས་ཁྲབས་བུ་མི་ཐབ་ལ། དབང་གོངྡ་ལ་གསུམ གྱིཾ་ལམ་ལ་བརྟེནནས་མཐུའཐུག་གི་ བསབ ཐིན་བསྣུ་ 
པའྲི་ཚེ རྣམས་རང གིལ ལུས་ \ བུམ་གསབཤནའ་ཡཆིག་ དབད་གིས་ ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམཆ་སྟེན་དངབཅསཔའླནབ་པ་དག [སྐུ་བཞིའིའཐུར་བུ་གུབ་བའོ། ལ་བ དྭམ། ! ། 
༩ སྔགས་ཕྲེད་རྣམསརང་གི་མཐྲིན་པ་ དང་ངག་ལུ་ཟྲིནུ། ཕྱག མཚན་ ཤའ སྙིང་ག་དང་སེམས་ལ་བརིན ཚེས་སྒྱོང་རྐུའིའཾག ཐིགས: ཞནྲསད པལུ་པ། 
དཾ གསུང་གིརི་ རྣམས་མ་བྲིནྣུཔ། རི ནམས པི ནད དང་ཕྲིན ལུས་ཁྱལག སྭ་ནམས་ ཉབདུང་གསང་བར་ མྲ ལ། ལེ 
ཡང་ནཚས་ ཡའ ཀྱིལལ་པ་ཡེནཔ། བརབ ཏཾ 
སྭ རི 


གས་དོན འའ ཤཾཨེ་ཐབས་དང་གེང་རར བི 
ན་ཡེ་ཆོས་དྭངིངས་ཡེ ཆོར་སྐྱོང་ཡིན། འིག ཀཱཡལླ གསུང་ས ༢ ཆུབཔའ་དདཔངསྟདཔདུད དེ 


ཤན་འབུ གསུམ སྡིནདུ་འྲགོ་ང བལ དངོར སུབཤྭམས་པའི་མཚ འིསཆོད རྫས 


ཊླ ༄། ཧཾ དདུབ་སྱར་བབ།། མཆོད་པྱྱྱིན་ ཆྲནིསྐུ་གསུམ་གྱི་ས་བྲཿ 
པྲ ཐསྭ་ཅད་ཟག་ང་ སྒྲོ ཏུ་བཟང་པཾའི་མཆེད་པའི་སྤྲིན་ནི། ༣ ས་མཁགབའ་དང་མཉན་གཟདཔ་གེས་བྱབོགང 
བཱའི་ཞིང་རབ་འ དད གསཔའ་དཀའ་བརྣམས་སུབདསཔ་དྲང ཐབ དྭ་ལཱ་བ། ཨམཁངོས་པ། མ་དེས་པ་སྟེ་ ཱཱ་བཞི་ཨཿ མ་བ 
དངོས་སྲུབ མས་པའིསྐམདལ་དེའ་ངང་ ཏྲིནིམརས་བད ས་པ་དངྡ་མ་ དེ ཐུ 


ཤཱ འཆདཔརནསག།ཁའ་མཛད ཀྱིཏིངངེ་འཇེ་ན་གྱིས་ཊྱྣ་བརླབསཔའོ་ 
° ནུག་གསུམཁྱིས་ ལྕགསྱ་གསབྱཟང་པ། ྱེ སི པཇིཞགས་པསྔམ་བཅིངས་ བརྡརཆགས་ཧྱིས་སེལན་ཞུགས་པ། ཞེན 
) གཡསམ་གསོ་པར་བཀམ། ཐིནེ་ར མྐམ་པས་བད | སྒནཊག་གཏོའ་གསུྱ ླས་ བཏི 





30¦ ཡང་མི་བདུག་པས་བཅོས་བསླད་ བློ་བོའ་སྤེན སུགས ཁོ བྱ་བཞི་སྦྱིརབསྙུས་པའི་ལླུགས་ཡི་ནཔས་བདུད་ཙི་བཞུ་བཏུལ་སེགྲས་མི 
 ། .. ས་སི ད་ག ཡག སྔའིའདང་ ྱི་མཚོཿ སྲ བྲོ ྲོོ་ དབདུབ་རབའ། ཕྱིམ་གསུཿམཆདོརྭ་བྱིན་ 
པཾ ཆུབས་པནལ་བ།ཏེརྒ་ཤཆན་ཅུན་ཤཆ གཟ་ཚནདང་དེའ དམེ གབ ཉཱ དྲ་ལགས། གཉིས་པ་གེ་ཤེས་ཆིབདུདཙི་སྨནཁདེནཔའི་ཱགས། གསུམ 
ཚཾ། བཱ་དས་ཡེ་དབེ དའོ་གཅིགཧུ་བྲསེབ བྲ སས སྔག་སདྡ་ ནྷ་ཨོཾ་ཨཱཾཿཾ ཧཱུ་སྐུ་གསུམ་གྱིསས་བོན། ར་མ་ཡ་དྲ་རྔ་ཆོབ། ཤི བདང་རི བྲི 
| ཤརྱར་མྔཚུ། ཨི་ཨཱཿདཱཾ་སུ་གསུངཐུགཔ་རྔ་རིབི་བདག་ཞིད དི་སབས་ར་ས་དེ་མཆོདྲངས་ནམབ དན་ཆེ་ག་གི་བདད་ཚིའྱི་ཆུ་མཚོ་ཆེནངའོ་དངྲིག 
ལ་སྨཊ་གཏེའ་ལ་བདུད་ཅི་དང། རྟཏས་བན་གང་འབུ་གསུམ་ཝརདང་འད། ཇཱནེ་ཞེས། | བརྩྔ། ཨལཾ་ཏ་བདུད་ཙི། ཧཱགརཚྒ་མཚོ། འབྲུ་གསུམ་ 







“ཌྷ ༄༅ སྔགསུ་བཟླ་ཚེ་བདུད་རྩི་གཡས་གྒེར་ འོ་དུ་དཀྲུག ཡང་ཐོགོ་མཔའ་འབུགམ་སའ་བཞྲིག འོ 

ཱུ ཝྲི་ཏཿ བཆི་ནེད་སྡེངཊ ཞིན ། ལཱགསྱ་ཀི་ཚེར གསེད དེ་ལཱ གག ཤིས { 
སག དནབླམསཞུལ་ག མཆོདྡོ་སྔནམས་ ཆཱ་བས་པའིདམིག བཞུན ནྱ གི 

བའྲི་ག་བསྲ་སྭ་ཨོཾ་ ཨོཁདྡད བལྲསག།དོས། སི དུཞུབ་ལསར་ཀྟ། .དྲུབོདོ་དུ་ཞྡུབ་ལས་བརྡུད་རྩིའབྲུ་ག གི 

ཿ ས་སེསྦ་ ་ ཡེ་ཤེ ཤེས་ཀྱི་ ལ། ཨའདགཔ་འབ་ཏོ། འདོད བ་བདག དྱབལ་བའྲི་ཨུགྲསུངྡནསྱ་ཙོ་ཡེ་ སེས་ 

'ཀྱི་བ དུད་ཅིའིརྣ པར་སྤྱན་ དངས།  འུ་གསུའ རྗེསཾམས ཕིཤབྱིསརླབས། སགས་ཚནརྗེས་མའི་འབྲུགསུམ ཛོ ད་མ་ཡེ་ བབིར་མེད་དུ་བསྲེས། འབྲུ་ 





ད༽›, ༣ ༨༩ ¬ ༤ ༽--་ 


303 གསུ སུམ་ཇེསམས་ངོབོ་དབེའྲ་སེད་རོག ཧཱགཔ་ཨར་ལ་མཔ་བྱཞག་པ་ཆུརབས་མཱ་ནོ། འི་ལྲ་ཕི་ལས་སམལ་སྱབང་གུན་གྱིཝེ 


ནདྲུའགྲེ་བའེཚུས་  ད 
. །།དངོས་གཞི་ལ་དཱ་ དྲ ཙུ་སླུབ་ཀུན་བཟང་གོ་ལསབྱང་ལ་ཐོག་མར་ ཏིང་ངེ་ཁཛི་ ཤསུམ་བས་ཁོག་དྲ་བབང་ནི། དར ཀྱེ ཧོ 
ཿ  གནས་གསུམ་དྲ། དབའལ སུམབྔ་རོ་ལ་དུ་བདིམ་ི་ོག རྩོགཔ་དཔྲབལ་བཟིད་ རྣ ་ ་ ངོའད་ 


ཐགཏུ་ པ་དིཿིདཆོས་སྐུ ཁཾ ངས་པཐཤ། ཅིག ཐེབ བཅ ངཤུར་གྱི་རང་ ལ་བཅོང་པར། ད་མད་པའ་ འི་ངང་ལ་ 
བི་ཇི ཆོས་དང ་དགེ་ངས་བཟག་གཙི་གྲ་བོ་ ང་བ ཕངས་པ ནྲ ཉེནདང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་གད འ་གེལ་ཐོག་ འི བས་ཏེ ཞོད 


$ཁ་ཁོར་འ 
ལྟེང་པཆིགནང་ི་བིཉི་ ཏིངརའཛིནབྲས་མབསེ།།ཆུད་གསངབ་སྟངཔའི་ལེའུཝྔ་པལས། བམས རེ གས 


4 


ྦ ྒ ཆེའ་མོདས། བིསེནས། ན་པར་བ ཞག་པས་བརཅུལ ད 
ཏིདཁྲ་ཛྲེ་ད་ཡི ཡིན། ཞེས་དང གི་་་གླདཱ་ ་ འྲཾ | “རྲ་ནཾསའ 

འིར རེ ་ ཐུ དཱ ངོ 

` བརང་པའདྲ་བལ་བ བ་ 

དགཔ མྱས སཅ་ དྲ ་ 

ལ་གཞི ལས ° རེ མྱའི 

༼གྲངས་པོ།- གཉིསཔ་ཞི། ལེཞེྨྲནཔ་ གགི་འོལོ་ལས། གཉིས་འདུ། 





| 305 









ཆེནཔོཁ་ཏིང་འཛྡིན་བླཿ མེ ་ཞེསཔསནེ་བཞིནནེ གོས་པའི་འགོབྱ་ནསསལ་ཁཐང ནེ ལྟ འེ ཱ ང པོ 
དར ྲཾྲཾྲཾ༡ཤ༡ཌ་ རོ ཅོ ཅེང 
སྐྱེ་ཤས་ངེས་འུབུད་ཞེཊ ལགབ སབ 
། ཅངབཟེཏེངཔའཛེདདང། མཚམསྫིབའི་ཏ ཞྱི ཊཾ རེ དྲད ་ བའི ་ ཞྭ 
- དིག་པ་གསུང་གྱིས་རད་བཞིནདིས་དྱིལ་ཁཁོའ གསུམ་དུཐག འད གྱཧི་ས་ཧོཿ གསུམ་ཛཱེ ེ 
གཞལ་ཡས་ཁང། ནང་བཅུན་ཡེནས དགཔ་ལྷདང་ལྦམོ། གྲི ཾཾོོ་ ཡེ་ཤེ ་བགཏནལ་བབཔ། ྦ 


༠ ཾ ། གྦདསྲོད་གཞིརབཞེངསྦྱོ་དཧོལ་འ རྒམ་སྣད་སྲིད་ག ཀྱིས་ ཁྱིལ་ཁཁོར་བཟླེ སལོ་པྲའི་འདིའ ཆོན་སོ། 

ྷ ” བ་ལ་སུམ་ཝཁྲིསཁའ་ཀླེང ཀླེང ི་ོ རོ ཡ་ལན ཟོ ཁྲམ དབིག པབ ཆོ 
| ༡ ཞེན་མི་དགེབ དོ ཞེ [སླར་ཡང་ཚོརེ་གྲསུན་གྱིཾ ཀི ་ གཉིསྲ་སུ་ ༨ འི 
| མེད པཁི་ཡེ་ཤེ ས་རང་བཞི ཐི རེལ་པ་བབ་ གགས་མེད། ་ཱུ སི 
ཟག ཏུབཟང་ལོ། 


། ཨེད མཚན དེ་ཐང གཔ ཱུ སྡེ 
སྦང་སྲིད་ཡེ ཤི ོང ད་བྱསས་ཞསཅནེནས་ ཀུན་ཏུ ་ ནལ་སཁངས་ ཅི སཾ 





308།-]༄, ་ . བང ལོ་མོཐོསྤོ་སྐོག་བསའི བང་དྲྭ་བྲས་འ་ཡི ྒོ ས་ལེ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟཌར་ལ་མ གྱ དྭབང་དུ་བྱ ག་དེ་ གས་པརམ་ཐིད་ད ང་ 
༠ དྷ བིས ་ རེིེཾོག༽་ འོ་ཤར་ཞིང་བ ས་་ ཞིང་། དོད 

3 བ ས་པ་འི། ཁྱང་། དེང་སངྒལོས་གྡེནཾ པར་དེཁྲ་ི་སོལ་བ་ཨ་ མྔཐབ ཨྱང. མཚ་ སྨུ་ ཐུ ཏི ལ་མ ་ 

“༧4 ༧ ས། ཤྱ དི ད་ལམངས་ རླང ག་མར་ལ་ག་ང ཉཚན་སལསྦྱབང་ བས་བདེ 

ྦ ལྱྱ་བད་བཅད དཤས་ཡི་ལ། གཱཁཐྲུ་ ཐུཁོ་ནབ༔ 7 བག ས་ གཞུང་གསལ་ ལྟད་ཡབདུ་མ་གཉཿ ཀ་ལ་ལངོས་༈ སབའྱིནུ 
ཱ ༼ བམེམ་དགེས། | ཡབ་རྱབྱགཟ ཞཱ ལབའུའ ཧྱ ཆད་པ པའི དཟགསཔ། རིགས་དུག་གི་ ཁྱབ་བདག་ཊ ཊྲ འི་བརྡན་ 


༼ 






དལ 


ས་ཞིན། 


ཆས 


པནཔ། 


པོན་ལས་ལྷུནྡུ་ཧིས 


ད་པའི་སྙྱི སྭ ཤུད ཡུབ་ 


བབས་ སྭཟུང་འཇུག་བདེ་ 


གྱུ 


འདས་ཀྱང ན། མཁབ་པ༔ ཞནའད་འ 
ལ་འོ སྒག ས་བདག 
ི་ེས་ང་སྦྲང་ལས་ཟུ 


གུབ་བའི་བརུཁ་དོག་ཝང་གུའོ། ཡེ 


གྱི་བྱ་གནཚན་རྡོའ 


ནི་བདག གེངཟུར་འཆ་ གིས་བརྡ་ཀོ ཞབང པང 


༨ད་ལ 
ད་དུབབལ་བས་ཞབས་གཡེནོ པ་ པྨྫ་ ཅུབསཔ་ འི་ལོང་བུ་བ ཁ་བས་སངབེར་འཁིལ་ 
ང་ཁབའརཿ ཞེས་པ་ལྟར སེ་སཨའིསི་ གུད་ནཆན། 


སབ ཧཱཾ རྡོཇ་སྔེ སོནཔྱེ་ཆླེ་ཝ་པ 
ནས་ཆགས་པ་དེ་ ད་གཔ༨་ བྱེད་པ བཱ དྲ་ྲ་དོས་ཡེ པའི་མྱིར། ལོན་སྣ 
ནམ་མཁའིའཔའཚོ། འའ 


ཟླ གང ི་ོ སྒྲས 


སྐོམ་པར་འཇག་པར་བ 


དབད་ ད་ངོ་མཉན་པའ 
དགཡགིསན ཟའ་དང་བཅསཔས་ 


ྲབབུདང་ཐལ་པའིཕངབཞིཿཤིཡིནནོ། ལྡུག 



















ྦ པཟྐེན་པོ་། བཾ ཐེའུ གིས སཔ རྭ ས་ས་་ བརྐམ་ཡ པཿའ༨ཤེ བ་ སས། བ བཅེན་ལོ་དེ་ཡང་ཡ། བྲུ 
དང ངོ པོ་བ རོ ི ཤོས ོ་ད་ཡངལྡན་ 
ད་པ། 2 གཉ ཉི་སྲསུསེ་དཔའི་བ བ། ༤ བསམ་ཨྱིལ་མྲི་ཁབཔྲའི་བདེ བ། ཡ་རའངབ། ར་བཞིན ུ་ཡིབ་དབ། ༦ ༣ ངོཔོ་ཧོཿ ཅི་བ དེ་བའོ །༧༽ 
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3 -༡༽⁄༩]1 8) 





ཌཱར་གུན གབམ་ཡབ་གྲམ་ མ་པཞི། ྱག་རྒྱ་བཞི་ལས་ ་ཡི་དྲོ་ཀྱི་རི མ་བ ད ཟེ 
༣ བག་པ གྱི ལིད རློ ས་དགེ མི་བའབད བས་ས 7 དད 
ཿ ཟླནིཞས་ནམ ཿ རག སི་དམ་དང། ཅུ་མཛུན་མཔལ་ཨི་ཐནེུར་ཕྕ བྱ་ཏྱེདད་གས་བསྒེལ་བའིབོར་ཞེད་མ ལགཏི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སན། . 





3 ཉ་དང བ་བསྲ་སུལ་སྐེམས་གཉིས་སྲེདྲདགསལབལོ། གཉིས་སུཆགས་ཤིང་ཞེན་པའྲིདསན། སྒསཉིདྱགེ་དོབའ་ཤེསཔའི་ལབ་དད་། འདུ་ 


ཤསྲ་སན་ཝནཛ་དསཔདང་། ཐབས་ཁྱ་སྦྱད་པ་གསུམས་ཁྱསཛན་ནསཆ སངཁིའརོ་ཡེ ཤེསྲ་ས་ །ཨལ་བའི་གྱིར་ ང་ ལྱི་ལོལ་གུལ་དུ་ ངབ་ཡབ་་ 
ཡུམ ། ཙོཀ་ དབག གསལངསན་དགར་ ལ་བྲས། ! སྦྱིར་སྒེལ་སྔ ཤསྦ་རིཁདཆེས་སེི ྦ 

༈ །རྩ་བལཁོར་བཞས ཙི་ལ་ནམཱས ལི ནི དབྱིག བྱ བརར ཆག ཟས གསུམ། སྐྱེ་འགགགནས་་ 
གསུམདང་བལ་བ། དོན་དམ་པའི བ་ངོ་བརྲ་ཕོགས་པཁི་བརར་སྔན་དབགོ་བས ཀུན་བཟང་སྙེང་འའི་དབུས་སྲཚུ་གསུམ་ ར་མི སྤྱིརབཏངལ་གཡས་ ་ 
་དནཔ་དོན། གཡེ་ནདྲུ་ཧངན་ ཀརཔོ་ཡྲི་དྱ་ཅར་སྲང ས་དགེའི་ལྭ་བ ས་དེའ་ཟབས་སྲུབ རག་མམཔ་རོམ་དཀའངེ་དོང ( ི་ཡ་ནབྱ་ཅངམདམརཔ། 


¦1-] 4; ས ཐོམ་མཐོང་ ཀུན་བཟང འདིཉིད་ལས། གསལ་ པ་བོ ཐ་དད་པ རྩ་གསུམ | 
ཇས སྒྲོ ཤོ ཟགི་གོཤོོ་ པོ གསོ ཧཾ དེ མང་གསལ་བ་བརྟུན ལོ ས་མགོ རྫེ ་ 
-] རྩ ཞེས་གསུངས་པ་ ཐུར་ཁེ དེ་བྷི་ཆཱཿ ཁོརོ་ནི་ དུགས་ཀྱི་ཚི་བས་མ་གྱེས་པ་ བུ་ལ གས གྱྱང་གཉིས པ་ྣ་ནརཟགཔ་དང། ། 
(རཾ ཐིཿ ཐིག་ལེའི་ བས: བུས་མཛམཔ་སབ་འགཔ་ལ་བཀོས་དྲ་ ཟངས་སྙབ་མང། དཀམཇད་ 
སི ག་ཁ ཉའི ཧི ཅེས་པ་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་ བསརྱཉུང་ ཉིས་གྱྱི་ བདམནའདགཿ ཟར: གྱུག་ཏིར་འ 
`.ཟླ་ ས་རང་གི དབུ་སར་ཐི པ ཟུག་པ། པ་ཡི བྱེད་པར་བཟྒེས་པའི་ར པབརམ་རག་འཇི་ནསི་ལཡངགན་ ཞུ 





3|3 རཾ པ་ བཟོ ལོག་གོ སོ་ལོ མཆན། རྡེ ད 

ལྔ་བཅས་ལ་རད་འང་ས་བརྡ་གསུར་གསུན་རྒྱས་དབུ་བཟུང་བན་སྐྱེབ་གག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བ་དོན་དན་པའི་ད གེས་པའ། ཙ་ 

རྤ བྱུ བེ་སྒྱི་བེརཾ་བདེ་ཆེནའ ཁེར་ལོ་སཿ རོ་ལོ་སཾ་གཉིས མགི ཞ་པ་བཅུ་དྲུབ པ སངགརབཅུད། ཐི དྲུག བཞ གསང་བངེསོ་གཞིས། ཁ་ 

5 དག་ ལྷའི་སྐུ་མ གུ གླུག་ཏེར། ° སྱི་ཕེ། ༢ གི་གནས ང་ཆ འུག ཉི སེ ༡ ཁྟ་བ ཡར གསང་གནསླ་ 

ཞྣུམས་ རི ༨ངཟ གྱས ་ དཙུགྱ་ཆས་འཁེར་ དཀརཔ་ཙོབབ་བྱསདཔྲ་ཚུགསཀའབྱས སྣུགས་པ་ཤི 
དེང་སང ས་ཁར ཟེར་བདེ་ཡིན གཞན་ཤེས་བརྨལ། དྡ མཿ གྱབས ཅུནམགྱིས་ཅིངུ་ག། ཀར་དེང་སང་ཆེས་ཁཆདྱ་ཛགྱ་རར་གགས་པ་ནཛ་ 


༨: 


-" 





¦ ༄༅། །ནོ་མ་བཀུག་པའོ། ོའོབམསྤྱ་གཡུམ་ཧེམ་མཐྱ་ཐགནཚོན་་ོདོ། 


རིགས་ ཤེ རིར ཊལྔའི་ཕུག ཤག ཡས་པནམས་འཁོར་ལོ་་ 


ནའུ སང རྔ་ཆེས་མཁེ་ཛ ཧཱཾ་བོ་ཧ༔ ྒ 
ལྭ མཱེ ས་དཔའ རགིགསཆིས་མའིངོ་ ཤེས 


སགས་རང་ཏྭ༔ ས་དྲུང་ག་ཡོནཔ མསྲ་དལ་བུཁ ཙང་ཡབ་ལུའུ་ཁྱུ དབའོ། གའུ ཟེ ལྗས ར་ཡེ་་ཤེས་པ་ལྷི ཞའདྲེན་ལ་ཛཱགས་ཐེག་མའི་་ 
ཤི མཐ གཅད བྱནལ དགའབ་བཏུང་ ས་བཞིའྲིགས ག་ས ལངཔ་ཡྲིད་ 
| བདུབ བྷ སྙི་མཱཔ་ཡོཿ འིལ 
ལ་བཞུགས་གུགས་ 


འཚལ་མཆད་འ རྣམྨས་བྱ་བ་ རྨ་སདོདང་འ སྔལ། ནངྦར། ཏེའོ 
) ག་མི གས་མ ལ་ས ནའ བུབ པ་ལ། གད ་ དཡནྡནས་ཝ ཧི ནང་མནད་སྙནར་ག 


སྐང་བ། ནང་ཏིང་དེའ 






315 རྒྱིས་བསྐདབ། །མང་བ་དེ་ཁོན དབ་དང་གསུམ་ལས། བདིའ་ཏིད་དྲེ་འཛྲི་ན་དད་དེཁ་ནས་བསྐད་བ་ཡིན་ཏེ། བསྐངྱབ་རིག་བརང་རིག་དང་ 

ཟག བདྲ་ཐུལ་སྒ ྭ ` ་ ཡོ འྱཕིད་གྲེལརབ་དབུར་ ྲིེིོ ད 
 ་ ། དཔངས་ཡེ་ེར་མེད བདེ་སཱདོ་དབིར་སེད། གསལ་སྒོད་དྭཿ བྱེར་ཨྲེད། རི གྲསུམ་གེག་པའི་ཞོངོད། 

ཤི གུངྱབ་ན ཡི་ད སིགས་པའི་ངང་ལ་མཉལ་པའ་བཞག་ པཞི་ཆེས་སྐུ ག་ལ ཉག་གཅིག ༽ 'ཀོར་དུའཁུལ།ཏོག་ གསུང་ནི 

པ།ཁམས་བདེ་བརུ་གཡ སངའ་ སཱིང་པེ་ཀཱ་དག ཀཱ་དག་གདོད་མའྲེ་ག ལུགསའངཞཔ་མངལ་བའི དུང་དུ་བ གསབཤགསཔ་ བྱ་བ་ལ་ 

ཧཿ ཿཞསདགངསགསྱིི་་ གསུམ་སྲེ ཨ་ལོ ལ་ཝྔིང་བའ ་ 


` ཆུ་ར་འཇུག 
ཉ་ལ 
་ གརང་བ 
ཀི པའ་ཤེས་པ་ 
མ་འ རང་ 
ཙོ 
ཀགནསད 
ཡིམ གཤིང 
ི་ ལུ 
བའོ་བ བམ 
± བིས བྱེ་གོ་མང 
བུལ ་ ཧེ ་ཱ 
ཧེ ཏིད་དེ་འ་ 
དིས ྲེལ་ ཛཾ 
ན་གྱིས་བ 
སྱདོ་ང 
ཛི ་ ལ་འདི ངེ 
་ གྱིས་བཞུག 
གཱ ང། 
ཙོ 
་ ཨུ 
སྨ 
བྲུ 
ཆ་་ 





ཱཾ སུར་དས་ལུཔའི 
ཡི་གེས་དྭབ 
དྲབུ་དངསཏ། 
བརགས 
ཿ ལེ 
་ 
པད 


༩ 
བྲ 
འཙུག 
ཁྲ བསང 





3|7 


སྨ་མྨངས་ག 
གཔ 


གནས་དུགུ་ཤེས་པས་ ཡུམ་ལཝ་ལ་བ 


ཅུ 


ལོ 


བོ 


ད་སཱལ་གྱི་བབྲས་བུ་གསུམད་མིགས 


ལས་ ངོ ་མྔངས་གནས ཤ། ཏཱ་ཤེས་བསྐྱརལ བརིགས ་ལྔ་ལ་བ དེ ཤེས་རབ བསྟོར ང་པ 
ལོ རྟོགསཚོགས་སླུཁཕུ པཿ གནས ས་ག 
༢དྲ་བལ སྤེད་ས་གནས་དག དབ་ས མ་བསདོ། དེན དེད ཆ་ ཁེན 


ལད་གཞབཟང་གབ མ་འ མ་ད སཔ 


གསེལྱཡག། འཚལ་བསྐྲ སྐྲང་བཀྭགསབ ད་པནསས བགུབཞནས་ལྕས་ ཀྱི་སེན 


ངོ་པའོ། 
ང་ མས་ལས ལྕེ དཔའ་ཞཏལ་མརལ། ལྱ་གི་སྔརས་མ་མངས་ལ། 






ཆེ 


དག་གསིསཿ པའབོ་སུཁ 

དོན་གགས་དེ རད དད བིད 
གྩསདཔྱའ་བབལཔ་དྡིལ་བ། ྒ ངོ་བཤདམ སྡངས་་ 
ཏིལྱ་གྱི་གང་བུ་མཱི་ལྡནཔ་བཞིནཞོ། དེ 
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ཤྲི བརུམཆལ ར་བབ 


ྷ 
ལུག ། བས སིི 


ཤྭ ༦ །བ ཉིད་འབུག་ ོ་ཁིའོགསལ།ོུནནུ་གཏི་ 
ཧཱ པཟེའྟཏཱི། གནས་དག་པ་དང་གནས་ྒ།བབ་གསེསྐྱ་བང་དག 


ལྟ དྲ་སནང་ རང་ལབ 


3༡ གཞུང་ལས། ཟགས་སྟེངྡོར གྱི་འཁོར་ལོརུ་འ་ འཐས 


ཉིདདངེསོ་མ་སངས་ལ་འོདོ་གས སལ་ཟི་པའི་ཕང་ད 
ཅིག་མིང་གི་ནས་གངས་ཅཙམ 


བས་སྒྱ འདྲེན ཚཱགས་བརྒྱརྷ་བ བླ་བ་གདོལ་ འི་ཟིན བྱས 
རི རིག རིག་ས་པྱ་སུའི་ཡིབ་བད་ ཤེ 


བ་ཀུན་བཟུང་འདི་འབདག་བྱ 
པདྨ་འེ་ལཱ་བའར་བསྐན་༔ 


སལ སར 


ངོན་གཉིསམྭིལ པ་དེ་ལ་གནསསུ་དག་ 
།བཟླས་པའི་ཐོག་མར་སྩནའདྲེན་སྔགས 
སྲ་སུགྲསུངས། དྭེ་སྐབས་འག་མིན 

ཐུ ཐུབས། དག ཤུ 
སི་ོབཞདརབནིན 


3? འཟུཚུགས་ལེ་བ། སབ་རྭསུབ་པ་ཏུནའ་ཁབ་བྱ་གརུའཿ དགསལ་བ་གེདོ་འོང་ཟེན་འབར་བརད་དབང་མོབེཔར་བོས་ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར སྙིང 
༨. 


གཁྙྩཆཁ་ཁའར གྱི་ད་བུས་སིུ་བསྒྱེད པའྲ་ཐུགས་དབབསྲས། ཧང་གཙུ་འཁོར་ཁདབ་མ་བ རྒྱད་གཞས་སྲདག་པའི ་བ རྨད་མར་པོའ དབྲ་མ་བྱཊད། དངྱ་རུང་ | 
་ཤས་བུདག་པ བདང་གོ་པའི་དྱ་ིལ་ཁ་ཁརཉ་གང་བ། ཱིལེག་ནསྲ་དགཔའེ་བདརརིགིི་ཤྲེ་མབང་བ། །དམ་ཚིག་སེ་མར་དཔའ་བྱ་ནབཟང་ 
ཡབ་སྤུལ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མི་བ་སྐྱོད་ཡབ་ཡུན།།  རིིང་ཁ་ཇིན་སེ ནས་དཔའདུཡི་ག་མཟིང་གསལ་མཐའ་བྲོ་དིྟིང་དངྲ་རྤུལ་བཅས་ཨིིན་ནཱིལཁྲ་ཕཾང 


བྭ་ལུར་མོ་ཞིངཔས་པ་སྔགས་ཊི་ཞུལ་ངོོང་བསྟནམདུནྱཡོག་སུནས་གཡས་བྐར་དུབཀོད་པཁོན་ལསཁཁོར་སི་དགོས་ཏེ་ཡི་གའྱབུ་སྐནལ།ཁབ་བཙུག་་ 
ལྷ དཔས ་བ ན་ངའོ། རྡག སྔགས དེན བགས གཞི བས་རྲ་ བྷ་ག ོད རྭ ས། ༧ཾ་ ཕསྣ་སབས་སྤུརརུང་ཐིཌ གརུམ། འདྲཾསྲངའི་ 


དང ཕྲིའི  ིིིོིོ ནསྦ་ གཉིན བཞིལེ་ཤེས་ཆོར་ུ། |! ཤོ ས།བདོ་ཆནང་། ངབཤད་ཟག་ཞེ་ དཔ་བདན་ 
ུ ལྔན། ྣོག་ཧུ ངྱ ཀྐུདབྱངས་དུང་ཡེ་ཤུས་ཏེ་རྔིྟ ཏེ་རིལྟ ་ཇི་ ཉེད་ཁྱས་བ ལུས་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་ལ ༽ཿ༢༨ ལཱ་བཅད་ཅ མེ་མེདནཱདའི་སྦྲས . 
ཚགླིསངྡ་ར སྩ་ཁུས་ ཉིད་དྡོན་དང་[ ཆེས གནོང མཆན། དབྱསུལ་བའོ། རལ དི ྲ་ ཤིའི ཤིའི་ཡེ་ཤིས་ ་འ། 
= ལི གསནཡབཔའི་ཝཱགས་ སུ་གསུངས། ཐའ ཆེན་གྲུར་ཆེས་དབང་གིས། ིངཔེ་ཞིཟབ་ཐ་བས་ པ་མངས་རྒྱབ་བཞི་བཅུ་ 

་ུ ཐཾ། ངི་ རུ་ལུའབུ བརྒྱད་དག༩འདུསཧཏ ནི་རིགས་ ལྔ་ཡབ་སུ་ན་བུུ༔ ་ དྲུ སེམདྭ་ བའ་བྱདྷཿ རུ འགོམསེམསན་ྱར ཧི 


བས་སྲུ་སུགསུམ་མོ། ངེ རའོ ་སཱིང་པོ། ལི ང་་ རྙོགས་པ་བྱང་ ཅིད 





32| ངོ་ལོ་བཞི 
ནི་གེ་བ་ཁྲེ་བེ་བཞི༔ ྤྱོནི་སྐེ་མ་ཁོ་མོ་བཞྭི༔ ཤྭ ལ་སྐ་ཐལ་པ་དྲག༔ ཡིད་དང་ཆོསཞྲི་འ= ༦ ཞེས་ཁི་བའྲི་དུས་དད་། ཁྲོ་བོ་ 
སྙོར ར་བཟི་ི བས་ས །མོ་འྲི་བྲག་ པི ལོ ཀའ ཞྷ་གནས། གོལ ཧྲུཾནཾ་གདོང་ སྨེ་མྨ་་ 
བཞིས རབྷོ་ནེ ནཾདབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་བརྒྱད༔ ཤླསིད་དས་བབི་ད་པའ་ཅུ་ །ཨོ་ནས་ཚྩུལ་རྣམ་བམླུས་པས༣ ར་བི བྱཅུཆུ་བྱ་ཚད་ིཤཿ 
ཞེས་དོན་བརྱུར་དུ་གསུངས་པ་ལྟརཾ སྔགས་གེ་ཁོག་གཉིས་སྩྲེལ་ཏེ༔ བའགར་འོ་  དེདགི་བྱུཆི དོན་ལ གཡོག 
ཉནབད་ད་པཀ ད་པའོ ླ ྒ {[རྫོགས་རྔིཛྫོག་སཔཿ ལྭ་པཞ། ཡི་གུ བརད དི ༄ནང་ 
ལྟར། ཟཞིཝགས་ཆོདྱའི་ལྟ་བ་ ལ། ལྱམ་ དོ་གལ་ཉིཁ ཧིསབགས་དྱབང་ཞད། འབྲཧྱ བུ་གབ་བྔའཐའྱཆིན་དའེ པའི་བ 


ཙྭ 


ཛ་ཡ ; ( དགེའོ། ། 


དྲ 
འི 


ཧཱི 






ཡོབ 
. ༠ 


༣༣༧ “ཌྷ ༄༅ ་ད་གཆེནང་འ པཔ ་ 
༦༅། །ཀདགཿཆནང་ར་སངས་རྒྱས་པ་ཉད་ 
- རུ ལོ 1 ་ 








324 ༠ མ་ སོབ་པ 

༤ འི་ས | ཨ་ཀས དག་པ་ག གོ བ་ད བབ་ཤོལ ། ཅོར ྣ 

ྣ དབྲོ སྣ འཁ དབང་ ཕྱགབ ཞེསའདིན་ཇྲེལ །དེ་ལ་འདིད་རག། ནིགེའ་ཛེནནིྱཧ༔ རེའིསོབ་མཆོས་བདདག་གེནད་ ྒ ྒ ྦ 

ག་མཆོག ཐིགལ་ཛིནཔ་ཆན་རདས་ནཚྱིས། ཀུན་འཐུང། དྭག་པོ་རུལ། གྲོ་ལདོ། རླ ། ཏྱཀདབཙསྱིི་ 

དབང་ལྔ་དོང་ གུར་དྲག འཆག གདབ ས་གཡེན ལེན་གང་སྦདཔའི་བརྒྱད་པ། གཏེདསྨོནའིནེཔོཆེ། གཏེརྟསོནྣགུ་མ །ཡར་སྟོང སྔགས་ | 
འཆང་རེལནཚོག ། 'ཨཿམེ་དེ་ལེགས། དགེལ ཟླ ཧྲབ ཀའ དགའ། ས་རགས དད་བང་ཚུན་་ | ིྣྫ་ 


།ཁར༩༡༣༣༣༥༢༢༣༣༢༡༦༢༢༧༢༣༣༢༢༣༢༦༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༦༢༣༢༣༨༢༣༢༢༢༣༢༢༢༡༣༢༣༧༣༣ར༢༠ 


. = 7 











༣ 


༦ ་ 
ཕྱིན 


བྲལ་འའི་ངང་ནས། 
ཧེ ་པཁི་རེ ུ ]ི 

ནཉས་དག་པའ་སམ་སྣར་ ལངྫརང་ ྲ 
ཏུ ད་ག་བྐོནསསལགཏོའ་མ་ཐུལ། དེ་ནཱསབགགསགཏེད། ཉོྟོཨཱཿཧཱཾཿ་ལན་གསུམ་གིསྱབླནས་ལ། 


དུ་གཞད 


རིད་གསུམཱ་དག་ 


པ་མ་བྱེད་ཅིག༔ བགེགས་ཀྱུང་མངོན་སངས་རྒྱས་པར་ཤེག༔ །ི་དི་བ་ལྭིཔ་ཇཛཾཁླཱ་ཧཱིཿ བགེགས་གཏོར་བཏང་ནས། ཇི་ལྟ་བ 


པ་སེགསྦྱཀི་ལས་སགས་བརོད་ཅིདྲ་བུསབ། དེ་ནས། འོ་སེ་མས་ཅན་ཐནས་ཧོདྱ་ཀི་དོན་དྲུ་བན་སེད་པ་ཡང་དགེ་པ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཀོ་འཕ བརིན་པོ་ཆེ་་ 


པལ་ཡི་ཡུལཿ མགྲོན་གསུམ་བེསོ་པའི་སྣང་སྲིདཨྤ༔ _ ཀུནནསུ་མཆོད་པ་རས་དག་པས༔ ཆི་སསནས་དགའ་་- 
གོལ ནསེ་བཡས་རྱལ་ཁིཿ ས་ལ་སཱང་སྲིད་བགེདེ་ནུས་ཤེག༔ ཨོཾམཱཿརྲཾ༔ (ཨི གབ་པ ཁཱ་ཧ༔ ཞེསགཞིགནས 
ཟར ཡུལ ང་སྲིད་རིགས་དྲུག་ཡུལ་ལྡེངེས་སུ༔ སངས་རྒྱས་བཀའ་ཡིས་ 
> གཏ༨ མགགྲན་ལ༔ འངས ཤིང་ཁྲ་དུས ་པའི་བགེགསའི སདང་༔ ལས་ཀྱི་ཝང་ཝེང་ལན་ཆ་གྲྭས་རྣམས༔ མཆོད་ ཞ་གཏོར་མཁདིས་ཆིན་སནས༔ 







_ 327 ༄། །ཐེབ་པརྱ་བཱ། དེའི་ཆེདྲ་དྲ་ཟབ་པ་ལསྤ་ཧང་ཆེས་ཟབང། ད་མཱ་ཧཱ་ཡོ་ག་དང་འབྲེལབའི་ ཁུ 

༦ ལུང་ཨཱ་ ཡ་ག་ད་ང་ ནན་ངག་ཨ ཡ་གྱ་ཙཁ། 

བ་ཏི རྒྱལ་རྡོ་རྡ རྡོལད དྱ་བ་ལེ་འ དྲ་དུདཔང་བྷ་གར་བ་ ' ༈ དང་པོའོ་རྒྱས་བརྗེད་ པས་ ས་ཤ ི་ ག་ ་ གྱོཅལ། 

ད་ལོ ས་བརྗད་ ་ཕཔ་ ༈ ཀླུབཟང་ལནཚོ་གན། ༔ རཾ རྔ སངྒ་ནས་བྲ ཐར པ། ་ 
དུའུ རྒྱ་གར་སྐད་དུ ཧིན ས་ཕ ཏྲ ནགྲ་དུམ་པཁྡོཿ ཞེས་པར 
ཞུས...  གཟོ་ནནབསཔ་ིགཞུང་ནམས་དང། དྲུ་ཐང་ལ་ཟུརདུབིསཔའེ་ཁྱུས་སྨྱརགཆན། ༼ ལེ གདང་ལྔནཔའི་ པའ སུར་བ་ལཾ། ཁཁིད་འང་སློབ་མ་རྣམས་ 
དཀ ཡུ ་དྤམ་ ལབལ།  དེ་ཡངྡ་དྡོརའི་ཆི་གཀྐ ངལས། དག ་ པེ པྲ རྩིས་་་དད་བྲེ ཟང་གཏ དི × ན་གྲོལ་དབང་བ ~`“ 
དིའི །སང་ ལམ་འདི་ལ་སྟེ༔ བགགས་བསདམཚ་སསར དལ དངཅ་ སྩངས་སིནམ་སནཡའི་དདུན་པ་དད་ཿ ཇྱིན་་ 





328 འབ སཏོངེ རཿ ཱ 

ྒ བས ཏད ཛིན་སྒྱ་ཞའདྲེན་པར༔ དག་བོཚོལ་གྱི གྱིག རྩ་པོས༔ དབངྡ་ནྒྣམས ལ་ རེག་གྷོ ཞེས་གསུངས་པ་ ང་པེ་བགེགས་ཆོགས་ 

མཚོནས་གཙོད དོ་ཅིདྲ་སུངའཁརོབགཾ བསྣཾམཔ་ཞི། + ཅི ད་ ལ་ཡིག གཿ སོཾ ༦ ] དང་པ་བིགགགཚོག་ ནས་ 

ཏུ རྩ གྲུས་གུལ་བ་རབ་ཁྱབ་མསྭ་ སྦ དའ སྐྱབས་སྲཁགྲོ་ ཁྲའདནཔ་ བྱ་དང ༢ གས བི ཨོམཱཿ གོ 

༔ སྤལ་མླྭའ ཆོ་གས༔ སགོསནས། ཏྱིང དྲེ་བསྲ་བནཆི བར་ལན་གསུམ། དེ་ན སྭ དགང པ ནོ དྲ་པ་བཅབབ། སེམ 
བསྐྱད་པ] རེ འཆོལ་བ། ལསའབུལ་བ། སྣོཾནལཾམཱ་གདོབ་པ། [ ཚོགས་འབོལ་བ། ལྟ པཛྷྷ་བ། སབས་ཕུལ་བསེ་བ། རར་ཞྭལབྷ ད 

__ བརྣཾནས་ཀྱི དེན་སྲ་བལ་དྲམ་སང་བའྱི་སྒོ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཆློས་མཛོད། ཧོཿ  ས་གསརི་སནཡ་དུཿ སེགས་ནས། དག་གུར་ཅིགཿ 











329 ༄༅། ་ བརལན་གསུམ་རྗེས་ལྫོའོ་བྱཝ་གསུང་། བདག་ད བ་རསྭ་པོབ་ནའྱི་ཚོཿ གཁྱ་བནེའབེབསངཔ་ དུང་འའི་དབཝསདད་བཅས། ཧྲོ་་་ 
སྩེ་ཨེད་ཆོས་དངྱཾ ཤྲརྡེས་སེགསྦའིནའབེབས། དེ་ན བདག་མ སྲི དྭ་ངད་ག། བགསལ་ཐབ་མཛོད་ བེ་ སྦྱར་ལ། གབཟང། དག་ཚལ། ཐོལ བྲི རི 
བདག་ག དབེ་འཅགསམ་འདེལས། ར་གྱི ་འྲ གསམ་ཐིབོ་མཛད། ཛྡཱྲ སྐ་བ ་ཡ།ཨ་ཨཿ བཏགསཔབླཟུས་མཐར། 
ཡེ་ཤེསཔ་ དེ་ཉིདབྱརོ་ཆུབ་བུའ་དུ་ དུབཏནཔ་ུ་མུར ཏྟི་བཛཿ མབ རྗེྱིཿ སྱི་བེར་བཀོད། འིྟ་སར་དྲགི་ལ་བང་ག་ འེ་ཤེས་པྲ་བབ་ 
ཅདབྷཏ་ནཔ་བབྷ་ས ནདུསེང་ནས། ངེར་གཞི་ དའ ཡིངདནོདུ་དམིགསང་འདེབཞིདདུསཛོད། ནམཚྱྱལབུམ་པ་ཐེགས་ལ། ླརལ་ཐྲས་པ་དྲིལ་ 
འཁེའོཆེནཔེའོགསལ་བའི་དབུས་སུལེ་ཤེ སྦ་སྒིལ་ཚོགསྲནམ་སེགསྦྱགཉིམཞང་ བྗལིནང་པདེ་སང་ རྩ་བ རྟངས་སྙབས་ཁགས་སའཇ་འད 


༣༣༠ 











སྲཱལསང་འདྲའི་ ཟིན 


དར སིབྫབྲནོ་ཅང་གཞི་ལཱས ལ་ཐིལཾ། སཱ པ་བམཅད་བསལ། 


། གསུངགགས་སྔང་གྱི་གདྲབངས་ཤུརའུར་ཆེཆུ སིས བོགསུམ་ལྡེརིད 
བཅས བུད་བའདྲོ་ཀྱྲས། བིབ 
ཁསཤཾརྩ གཟར་དང་བཅསཿ རྫོརིབོ་ལི ད། གང་མང ལ་འདེསང། 


ཅེས་བམབ གྱིོབཞག་འབུམཆུ་ི 7 ` མདང ཐཐ བཟམས་ཉདའྲེས་སོ། ཏིག སལ། 


པ་སཱ་ཇོ་རྗིའྲི་རྒྱདྲ བ་མ ཆོ་མཆོགབརྙེས། བའི་ཆ 
ཤྲུ རང་བཞི ཨཁའའཇའཚེ ཆ་ལེ སྭ་མེུ་་ ཟེབོང་༽ བསུ བསྲ ི་ལི་ ལཱ ཧི 


གུནཱ་བཟང་བུཊ དྲ་བཙསྟ། ཅེས་པལ། 
དེད ངའ དབད་ཐོབ་ཤེོགྲ༔ 
ཇ་ དབད་བསླྭདབའཞ། 


33| དཔལ་ཁཁྱོགི་ གིལ ཆོགས་རྣནས་ ཀྱི་གསུང་སྔགས་སྣོར་ བི་སིང་གི་ཚོགས་ཟུམསཅད་ནུམ་མཱཁའ་ལས་ སྐར་མདའ་གཡོབ་བའནྲད། དྲ 
ངིད འབདས་བྱང་ = ྲཔ་ དང་། ཁྱཾད་པར་དྲུ་ལ བཟའིདག་ལུད་བང་བསུར་བསྲབ པ་གྲསུན་ང་འཕརའདའར་རམས་ངའི་ སསད་ 
ངིད ལསལོགོ ཛག འད་ དག ཁཆལ་འས དུ་བའྲི ས་སན སྱ དབསལ། འ གནཱིད་ཚོངས་བླད་ས་དྲུག 
དགེས་སད་སེདལ བ། འིབ ཆོས་ཀུནལ་བཆ དེ་ག གསང་གེདཔའི་ བརང་དན། ཕ་ཐྲེབ་པར་ གྱའ་ཅཾག ། 
ཨོཾ་ཨཱཿརྲཾཿ ན་ཝན་ཀུན་བཟང་ཡབ་སྤུམ་ ལསད འཆདྲ་ཙོད་ ཅོམ་པའི་ ད་བ རབཤེག ོ ཅེས་ལྒ་ མོ གག་ཅོདདལ་ 
བསྐུར མུག་པ མདང། བཁོནོདབྭ་ཤ ངི ཉཾས་མདད་འང་གི་སྒྲུབ ུབཉྱི་་ཞི་པས། ཤང་ཡྲི་པ་དེ་ཐེགོས་ ལ། དེ་ནས ཐུགས 


332|  གཏོན་མའེད་བང་བ ར་བྲའི། རྒྱལ་བརྣམྲས་ཀྱི་ཐུགས་རྙིངྡེ་ཆེན་བའི་ ངུ་ལསྦ་ཆེས་ཆེར་ཕྲེས་པའི་དོ་བོ། མ་པྷ་ལཱའྷི་ ནཚོནཡེ་ཤེས་ལཱའི་་ 
ཤོ ་ ཅུ ཆུཕ རྭ མ། ལས་དང་འ ཧཱཾོད་ལ་ པཁི་གྷིཿ གྷ 
བའི་དྲྭབིངསྲ་སུ་བྲས གུས། ། ཞེནཱཿཾ ཅད་ གས་དྲ་ཕོད་པའི དྭ་བིརྡ་ནསྲས་ 
སབསམས། ཐར་མེད འཁོད་པའི་འའར་ལོཞུ 


པ་ཐ སས་ཅད་ ་མི་གནས་ 
ཟླིནུང་གིས་ ཅ་ཅ དཔའི དབྱིབས་ 
རིག ཟྲི ཡེ འང བ། 
གསུ་ཝ ཡེ་ཤེས་ལའིབདགཉིད་འ ཀག པཐུགསཝོ་ཇེའི་ 
བཅོམ་ལན་ུན་བཟང་གབ་སུམདང་ཿ སནས 


ཨོཾ 
ཅུབ་བཏུབ་བས ཆད་ནས ད་པའི་དབང བ་ོག་གོ མུཿ 
| ཉ་གཙིགརྩདང དབང་བ ཤོ ཅེསསྒྫགསཆསགཉ་རམ རའཞགལ་དབང་བསུར་ད། ནག་ལས 
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༦ དེ་ཤས་ཡེནྣ ཞན་དའདར་གྱིད་བངབསླར་ 
བྒརུ་བས། གཟུགཊ་པར་བྲོན་པ། འདུ བརྙས མཛད 


འདྲུབེ་ཀིཡུང 
འབྱམས་རྫེ་ངཾས་པ དང། 


་ 


ཞ་ཡོདྤ་ཐུབ་པྲད་དག ནྲ་ས་ཤེས 
གཞལ དའེ དཔའ་བ 


བཞི། པ ཤེས་ྲི་ང་གཞིནུགདགོ་ 


ད་ག ཚོའ་བའྲི་ཕུང་ 
ཧྱཾཔྲུང་པྲོ་མི་བསྐྱེདྐ སྐྱེད་པའ་དག 
དེནྱ་བེད་པའི་ བང 


དཔོབ ཟེ བགས ཐ་ ཱ དའ་ 


ནསལྲ་པ ནལས་དྲ་ག་པོ་ ཕོ་ནན་མཁའི༔ ག་ལྟརྱབགཅིང་། 


དོ 


ཐིབཔ ས་ 


ངད ད། བར་པ 
ཊྱ 


ལེར 


[པྲད འ་ པ་ཕ 
རླབས་དྲག བོ པ་ ཤཱ མྭ་ལྕགས་ཐག་ལྟརའབེབས་པའི་ 


བཅོལ 


བནྡ་བབ་ཡསྲ་སདག་ 


དབྱངས་ དབའི མདའ་དར བད་ 
 ་ ཞམས 


ཧྐཐེངོ་བྱོུརྒ བཿ བྱའི བིངཁ རམརབ་་ 


ནཱ ཀུན་འབང་། བགས་ནས 


འི་བབསརབཞི། ཞ་ 


པཔ ངུ ག་ལ ཅོ གོགས ཅོོ ཊཱུ 
གི འལ ར་ 
ལྡན་ཀུན་བཟངི་ཡྭབ་ གས་མང ང་ཌཱ སདི་ནས། བི ལིད ངོ ལྒགང་ཤིཞ་ྔག ཆ་བ བརྗོད ལ་གུར་པ་ལག་ཅུ་གཏ སཔ དེ་དག་ 
རཱ གིས་བྲུན་ བདདངྡ་རེས འེ བཁྲིསཱག་སུང་ཐུགས་ ཡཏ ནུ་ཤནོ་ལས་ཀབ་ དནམས་ུབ་པའོ། །དེནསཿ ཌོརྡདེལ་ཐོགས ལ། གསང་བའདབང་བསླུར་བ' བེ དེ 
ཡབ། ས་ུན། ཐབས་སབ སའབྲ་ནུ ང་བ་ཡབ དངོས་སམ བ བ་འྤབ། གསལབ་ཡུམ། གསལ་བ་ཡབ སྟོ 
པ་ཡུམ་ མཆེནོ་་ ངབ་ས་ནཤུུད་འཇུག་ ྡོརི་ལྲ་བུས་དབང་བླདར་ས། ར་ཆོག མཆོག་ཡི་ རྒྱབ་གས་ལབ ནནས་སབྭ་ཡེང བཚོགས་གསངབའི་ 


2 


335 ༄། མ་པ ཨཱ ཛཾ ཁྲན་ཀུན་བཟང་སེག སནས་ མ་བྱ་ལོངས་ཚེ་གན དབད ཐོབ་ཤོག ཅེས་རོདལམུགཏུ་གཏད་ 
_ འདབང་བཆུའ་བ། །རུདང་ནག་པེ་ཐེགོ པ། དེ་དག རྲེསའབྲེལ་ཕྲེཞྭ་ལས་དྲག་པེའི་རྗེས་བསྡ་རྲ ན་སྲེག་འཕང་ གསུམསགསརཔ རབ་བྱབམས་ཁྱིདབངབསྐུ 
¿ཡཱ བ་ ཞིད་བྱའ་ཏམེས་པདྲ༔ ཤྣ་ནན གྲནས་པའི། ཐིནཾསྲ་སབྒརལ་བྲལ། །བོདེ་འམ་་བ ར། ཀྱབདག་པརཾ་དབང་བ ར་བས | བདད 
ྨ ག་ས་ས ཟིགས གསུ་ཞེ ཀྱི་བགེགད རྱི དན་ཉལས་མ་དུངས་ གི་པའ་ དྲེན ཁི 
ཆགསྔ་ནསས་ཚར་གཙོདཔ་དང་། དཤིད་དུང་། ། རེངས་པ་དང་། རྨུ པ་དང་ / བརླག་ཧྭ པ་དང་། བསྲེགས་པ་དང་། ག ག།ཏཾརཾ་བ་དང 
ྦ [མིང་སེད་ ལ་བར་བླ་རྭག་ང་ད་། ཟློག་པ་ད མནནཔ་ ང་། ཐིབ ལས སུ ་ོད། ཧད བྲེ | ཕྱི་ལྟརཀུ་ནཏུ་ བཟང་ 


ནུངལྟར གྲུཔཔ། གསང་ལྟར་ཀ གའང་གསང་པི་ ལས་བི་ཱགོནབ་ དྲ་ནུསྩར་ལ་མཉམ་བའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པའ་ ནོ།(ཨཱ 

| རྲི སེ ལཾ ཀླ་གིད་ སྡེ ་པའི་ བདཐེབཤོགྲ ཆུ་བ ནདླགསཅ་ལ་གཤུམ་བའེ་ བད་དམ་པ་ཐོབྲ་ རྩོར 

༩ ཤེས་ ་རབ་ ཡ་ཞེས་ཙི་དབདབ་ རོ བང་སྐེམས་ བས་ས རིབི་ད་བང་བ རབནི། དགའབ་བཞི་ཡ་ས་འབབ་དང་མས་བཏྟེནྱ་བི་ལམ་ 
ལ་བཏྟེན་ བདེ་བ རྣ་པོའི་ ང་ཐེབཾ་པས་ བོན ཀ་ དཔའ་བེར། ཐཱ ནསཿཅ་གྲསུམ་ རྒྱལ་བའརབཁྱབམསལ་བྱ དསེཨང། 

 སྔིན་སྦེ་བའི་ བད་བར ཟླ མྔ་ཛྫས ་ཏ ཡིདྱི་ད་ ཇི ཅྱིསྣ་ཆློབས༔ ཅེསནང་མ 

ཛིའི ཙུ སསར བིཞ་ཙཾས་རྨ 

ཙིཤགདིས་སུ་བྱིཤཅིང ་ཁར་རྒྱང་དུརྡུག ར་ཐོ སལ། དལ ཊཙིབབ་དམང་རིནར་འིདབངདགར་འནི། རའྷི་མོདྲ་སུམྦ་གིམཁའ ཅི 








9། སྭ། ཡ་པ་ཀྱིརྡོ་རྗེ་ཕཾ་བ་མེ་བབད་བད མོངོས་པ་བག་ཆཿ ཆགས་བཅང་བ ལ་བའིཁྲགཛེན། ཟབའ གལཱ་དབྱདས་སུ་ , 
དགགས སྨ་ནམ་བད་དག་པའི་བུང་སེ ཨཱ །ིས་ལབ་ཀྱི་བ ཧྲི ྦྲལབའི་ཁུ་ སང་ཅོ་ལའེ མྱོད དགས ཟད་ ། 
ཐེ གེསའབ་ཡེ་ ཛེ བའསོར་གྱུར་  གསུས་ཆུལབརབ་འབུནས་ལྔ་། གས་མཆོད་འདི ངོ ན་དེ དཔྱས་བའི་ 
= དཔང་དས་ི་ངུརྩ ས་དམར ཆེ རྟས གགོས་ནུས། ཤེསརབ་མཁའའབགྲོརྦ་ཊཱ༔ ཧྱིར་ཚྡབེར [༔ བདདདལ་མགས་ 
བཅས་བྭཏ་གཡོནདཱ་མཱི་ནཅིང་ཁྱ་སུང་དུ་འཇུག ༨ དེནས་ཅ ཛོགས་ལ། བཞ་པཤ ཆིག་དབང་རིན་པོཆིབསྒུར་ཞིངངོ པན། དབང་གསུམ་པའི་སྐབྲས་ | 
པ ཡན དཱ འདིའདམར་སྣ་བལིངཆེན་པཐངས་ཤེསཟུང་འཇུགགི་ཛས་པཏེན་དས་ དབང་བུརབས། རློབོ་ | 








338 བོ ཤོ་མོ སིི སྲཾབ་གཡོག་གཉིས་འཇེ གྱི་འཟླུལ་པྲ་དང་ བྲལ་བྲནམ་མཁ ཱཱྷཏཱ་ངས་གས སལ་་ 
ལའིངགླ 


རེ པ་ཡེངས ར་གསེལ་བ་འཕོའརརུར་ ལབའི་དང་ཤེས་པའྱ་བི་ས་ཤིང 
རྙོ ད་དུ དེ མེད་གཉེའ ཅུ 2 ོ་ ད་མ ༢༩ གཏད་མཆ `; 1 ར་རིམ ། 


ཤི ནཾ ཅུཿཿ འཕོ འྲབལ་བབྲི་ད པང རླ བར་དང རྒ་སྔགསེ་གང 
༩ དིབ འི་ རལ་བའི བཱ ཅིག རི་ཨོ་སཿཾ བྲབས་བུའིཆོ སྣ་ནམས མཐའ༥་ཕྱཾན་ལར ལྔ་བསྒྲུད་ནས ས་གསུན་རྒྱལ་ ༣ཤོབ་ཕདྲ་ཐོབ་པའི་ 
ཟླ ཀུན་བཟང་སགོ གསནས་ དུ་ བ།༔ ལྣསྫགསག ཡཿ ནགྱི་སྔགས 


ས་བབ ཨཱཾ ཤོ ངྲས་ ཨསབ་དབུང 
འའཅི་ཚའི་ཡཆའི ནོ། གས་་ རྩབས ཡི་མ གས་ལ། རགས་ལྔ་ཡེ ཤེས་ལྗབིརང་བཞྲི གྱི་རྒྱས་བཏབཔས་ 


༥ . 





339 ྒ ༠ །རྡརཾའཛིནང་ཁི་ས་མཛོན་དུུ དབ་བ སོམསཤྲིག་ ཨ་ཨཱ བྲ བཱ་མཱ་ཀྲུན་བྲ ང་སོགསནས་ ས་ གནདའ་ཐའ་དཞི དགཆེགའ་བཱ་ ཊུ་ཧཱུཾཿ བབ་དང་ ལྔ་ ། 


སྔགས སཱདད་བཅས་ཤནས་སོ་སོད་གཏུག་པཁན། ཏུབ་ཞགཔ་སའཐཱསཾ ད (ད་ནས ༥ རའ དེའྱི ༥6 2 བརྟན་པ རཾ ཧྱ བའ བྱི་སླད་དྲུ་ཚ་ ཤསར། རྒྱ འལ༨༢རབ ཁྱབ 
2 ཕཾ་ཤིས་པ་བརྗོད་པས་མངབ་གསེལ་བས་དབང་ད ནི ཤེས་བརྟན་པར་གུར། ཧཱཾ ཤུ ེས་དབིངས་སེ་ཤེད་དལ་འཁོརདུཿ སོགསཔྲཀ་ཤི་ས་ 
བརྔད གཏ༨་གྭཞུངལས༔ བྲགྲོ་འྲེ པརྨསམྟ་འི་སིང་ཐག་ལསཿ གསུང་བ གས དབང་བཞི་ཡེངས་ གས་བསྒུའབའི་ཐབས༔ ཟུབ་གནད་ 
¦ སྙི །གི་གོ་པ་ཞིས་བུ་བཿ མཁངོས་སཱ་མས་ཅ ནི་དོན་དུ་ཡི་གེར་ཐེབ༔ རྲིན ཟེནྫར་ཡྲི་ྲ་ ལེགྲས་གཞུང་གེ། ིི་་ཅ ར་ 
ཕྲས་ཤིང བདུདལ་གཏད༔ འསཙོདལནསུམྱུཁལ་དུསཿ ལྷ་སྲསམུ་ཁྲིའི་སྐྱེས་མཐས་རྙེད་རྒུའ་ཅི འདི་ནི་ 






ལ་རལ 


340 བདབ མ་ངང ཁྱི་ཕུག་བཞེས་གཏེ༨ ང་ལ་བཅོས་བླ་མ མེད་པར་འ པའྲི 
ྦ གའོ བཾ ཨི་དབུ་ ོ་ོ་ོ་ས་བ ཐིབས གཞིང ས་བདེ ས།འཇིླདཔའི་ག་ ྨིག་ 
£ བཞིག ས་ར ས་ཇི དི ཀའ་སུང། ལཔ། གས་ ས་ཁ ྲ་ ཚིག་ནམས་འ དེའ་མ་ཟེ མས་ངིས་སིའ དུག་ཚ 
ཤི དོ ཀྲཅུ་བཟང་བཁི་མཚོད ༨ རིག གས ཙུལ དཾ ངལ ཟལྷེ་ རུ 

༣ བཙན བདག་བ པྲ། སྡེ བསུ འ་བ ^ རཾ 
ཾ དག་ཟིགས་པ་ནད། ཅིག བོལྨ་རམས་སེལ་ཇི་ ཨ་དམ འོོ ཅས་གོ་ང་འངས་ནི ུ དི ཛི ལིག 









།འ རསེདཞས་བླབང་། དབེནླཾབ་ས་རིམ་པ་ 


༧ £ 








༢༦༡༢༠༡༤༤ ༠༩༤༠ ` ` ༢“༢༠༠༅༅།།།ནས།༤ 


བ༠༠༠༧༧༡༠༠༤༧༦༧ར༩༤ྟའཆསམཐམ་ཉསམསར་ ༠༤ ༤༡༩༨ ག-༦༧༠༡མརར་`ཤརསརམས་ [༠༦༥༠༠༦ འའ༩མ:་ཞ8རབ༠པའཿ)88༦6ཏ8ཆཿཉར་ཆལའཕྲན་པ།། 


ང་གིས་བ 
ཤཞ་འ་ཀྲ་མ་རབ་ཡངདབན་དྲ་སལ་བྲ་དྲེང་ཡྱར། 
ཞི་ལ་ཀྲམ་འིའི་ཡདདའེནདུ་སེལ་བླ་འི་ཛ་ཡླུཆ། 


ད ད ྱབིཞ་པའི་ནང་མནྭ་དྲུ་ཁུར་པླ་བ་མ་དམ པ་ཀྲམརྩི་ཆུལྱ་ཆྱིསརེནདང་བཅས་བཀའ་ལུ། 
༡ྟ་བབཞིན་དུ་འདུལ་འཇིཞན།ཁནཔོཀམརཏྟསཚོདོ་ལྡནཞེས་ཧིང་ཞེ་ཕག་གི་ཡོམ་ག་ཟླབའི་ཚེས 


དུ 


ཚླ 
ཟླ 


རྒྤུལ་ཞིངི་ཕྱག་ལེནཞ ལ་ལྭདཇི 
ྦ ེ 
¦ 








༄༅༅། ་ 


ྦ པེ དེས་ཆོས 


ནིདབང་པོཡང་འབ ནཞང་ག་ ཨ་ 


པཿ གའི་དགངཾས་པདང་། 
ག་པ་ཉུང་བས སོ་ནམས ང་ ་ཡེ་ཤེས་གཉིས ་ཀ་ 














བྲུརབ་གཙིག་གིཿ ཤོས ཆོད་པ (དང་ 











ཧཱི རྗེའི ཡེང ནུས། ཆུགས རྡོད 
ངོ་ཞྭས་པཿ ཨ་ནུ 
ཞེས་གསུངས་པ་སྭྭ་ཡ་གའི་ སས 


གའི འི་དང ཟརྫོགས་སུ་སྒེམ་ 


རིམ་གྲསསདུགྲསྤྲུད 
3༢5 གེསཔ་སཱ་མའི་བྱ་སེདའིན། ལྷུན་སུབ་སྣང་སྟོར་དུ་ཤར་བཟབ་མོཁི་བསྐེདརིས། ལྟ་སྐུ་ཞལ་ཕྱག 2 ཤུས་ བདི 
ཟླལ ད་བལ་ ངོས་བ ང། བརཔའེ་སྲེང་པ་ལ་ དཔསྦྱར་བཐེབ་བའོ། དེན ཞེད ཤར་བ དམང འདའཛིན་ 
ྦ བམ ད་ཀྱི་རྩའིཊ་ེ ཛ་བ ྲྲི་ ཡོགས་ །ཁི་རིགསྣ་ལ རྲི ་ གླ ི་ི ངོ 
ྦ ཟླ ཤེདྱ་ིདན་ རར བཟུང་ནེ། ;ཤ དོ་ངེ་འཛེནོ་ ངེ གི ཨཿ ང་གི་ནང རེ ཕིག དཾ 
གོས་མངི་འི་ལལ་་བ་འའ་་བ་ཐས་་ཡོ་སས་ 


346༠ 
8༡ ༄༅། ལ་རང སྤགས་རིགས་ལྔ་སོ་མའིཁི་བརྡེག ད་ང། ་སྒེམ་པ་ཧེ | གསའ་བང དབ ཞིས་བདུ་ བཞིའདུལ་བ 
་ བདད་སེངགེ། ོད ལབའི་བཛར་པང་ཆེ ཐེ ཉིབ རེ གི་ད 
ྭ གསུང་དབང་བརུ་མ་ཐའ་ཕྱོན རྒྱལ་བའི ང་བཾ། གིས་སེམས་ཅན་ནམས་དབང ད་པའི་བརྡ་ར་ཐུ མྭཐམདོུགད་བང་དྲུ་བད་པ་ལྟར 
2 ཏླཾརེ ག་དབར་དྲན་ཐར་ཕི བྱད ྲ།ོ་ ནབ མྔབསཤུགདབང་དང་དབ་ར 
རྣམྨས་ཁྱད་དང་བཞིི གི་དུད་འྲག་ཕྲལ་བཤུ།ི བྱང་ཆུབ་སེནས་དཔའརྣམས་བརྡ་དོནདེ་ལྔཞ་གྱི གཟུ གྲུགས་སླུ་མཱལ་ནས་བཅོྲི་ལའདས་དགས་ 
/(8 ལཁིག་དནབདེགས་གོ། རི དིག་སྣལ་སོ་སྲང་ འ་སོང་གེ་སེགས།ཁི་འཇོག་ གསང་གཉིས་གཅིསཏ (བྱརྒྱད་ཀྱི་ཁེ་དེགས་དགོས་ཏེ་ སྨུགསུང་ཐུགས 


༣༤༡ བདག་གི ནཏོབོདོ ི་ི་ ི་བརའོ། ཞོང་ཁོ་མོསོ་ཐྲོ་མསཅདོ་ ད་གས གི་ཞྲིདབུནས་ལངསཝ་ ཁྱབ༔ ཅེས་བཞེ བདོ 


མག ཁི་བ ས་བ་དང་། སྐུ་ཆས ཅི 5 དས 
གཡིགས ས་ལདབྷ་ོ པུ མ་ན གསི ཞིང་ཁ བྱབས གྱི སིི བའོ་ གྲ སྣལ 
སན ཅད བེད ི་ ལ་ད ནུ མབིག་མའ་བཤབ་ཚ གྱ ྲ་ི་ི ་ 
སིས ནུམའེ་བར་ླེབས། ྟེའི་འོགཅུཞེབས། མཆན། བའ་དར་པནཔའི་གབའྱནརགའ། འི་བ རོབ 


348 ༦ དཿགྱིཾ་ཌཾ ཟཾ་རྫིཿ་ཞེས ་ཨིེནམང་ དོབ ལྐུག་བརྱབདར་ཁིས་ཚུལ་དུ་བ ཟ་ དངར་ཨྱིཚེད་ ་ྲ་སཱནག་སག་སཞནས་འྱུབའོ། འགའ་ཞིག གིས་ 
པྲ་ཤི། དའ་དཀའ་པོསགསའང་མ དར་མ ཧད གཡེགོ། ༡ སྣཱཚོག གས་དབ་གྱི་ཤམས་ཐབས། འཾ ས་ྲ་ཁབོདཱ ང་ལྡན་པའི་ 
རི ན་དང་ཟི་ལཱིརཁྱེའོ། ཀྲག ཡས་ནས་དར་ཝང་གཱཁི་མུ་རེག་བཅི་བདང་། འགའ་ཞིག བདདའ་གཟིང་ 
སདབྱ་གི་གྲམས་ཐངས་སམ་ཚི་གྲུ་ གུའི་སྨད་དཀིས་སྲག བདག དར ཤན་ཐུང་ དྲ་སའ་བིན་པེ་ བི་དུ་བ་དྲ་ 
་ བག་བའིགདུན་སག་བ་གཞིག་པ སུདཔའིའྦ་གངས་ཟུས་བྱར ཞེའང་དི། བྲངས་གང་ཁདྲེན་ཀྱང་ རྒ་ྱནད་ 
རྲ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མྲ རི ཐུགས་ཀཁིཆ་ལད་རྲིཐངབ ཐུགས་ 
རླ ཞསང བྲ་སགིསབཁེར་བྲགེནི་པ་སེ། ནྣམ་པའ་སྣངམ ྲ་ཀི་ཐུགསཀར་པྨ་དདཀའབོཁདབན་བྱྱད་པཔི་ལེ་བརའི་མེ། ¡ 





པཔ མོ་ནད 


བབ ཉིས་ཞེ་ལང་ཉིས་ རྔྦ་ས་བཞབ།ང། ཁྭ་སད་ད་ཞེབ་བབ ར་པྱ་རིབས་བརྒྱད་པ་ 
གདཐབས་སགས རར དླ་ཟཚེས་ཐིག། ཆོ དབཅས་བདྲ ་ འིན དགིི་བཁ་རངདཀའ ྲི་་ྒ་༔ 
ོ་བ་སྗེལའྱིལ་འླ བཞས ཡརིད་བཀོད་པགས་སྲསྲ སྭའབོར་དགུར། ཐུག སཀའ་པ དབ་བ དལ 
ཤྭ ཧན རིའིའྱབབང་ལ་བ སེའ་པོའདབ་བྱཧདྲ། པ་ཆེསརཔྲ་ཟར་བྱ པས་བ བའ་དྲ་སར་བསྣངམཐའ་ 
རིིགི་ིིབརིི། པོདསདང་འདབ་མཱ་བྱ་ད་ག་པའི་ཟིབ་འབ་ བྲ་ལ་ཧྲཱིཿ ཅད་ཞད་པ། ཟུབལ་པདྨ་ལྗང་གུའདྲབ་བརྒྱད རྒྱ་ུན་ལྗད་ 
གུའི་ཤར་སྲོ། ལྷོ་སེན། ནུབ་དནདཾ། བྱདལྡད) ་ལེའདབ་དེབབཅསཔཨཆད། | དབུསད་ཀརབ། ངི རནའདི་གས་བཉི་ཤུ་ད་ག་ པའེ རྡར་པཉི་ུ་ 


.--------- ------------------------------------------------------------------- -------------=---- ༠༤ 


350 ཀ་ས ༄༅། ཌབ་སྟེ་ཕྱགེ་སའེའ་རཱལྤ་དེ། ཆཱིད་མྭ་ བནྷ་རྙེན་བསེལ་བྱ་གཉིས་དག། ་པའི་བརྡནཱ་བཅཱུ་གཉིསཔ། ཡོགསཐིཟླ་རགྲསམའ་དང་ ། 
པབ ལྷག་པའི བྡ་ཞྱཿ་ཡིག་ལང་གུ་རིངི་ཆ ནམ་བཅད་དང་བཅྲསཔྲ་བམ། གཞུནག་དན་ཉི་ཟླ་གཉིས་བར་ ཕིགསོ་དད་བད་མོག་གྲི་སགས་ཕྲེར་བཀེ་ 
ྒ རྒྱལ་བྲཁཾ ག་དང་འ བཟླུསངའཾ་སྟགསཕྲང་གཡས་སཱ་བཁར་བའི་རང་སྒྲ་རྣམ་སཱང་ ངྷ་ཀབུསྦ་སུ་པིཔང་ གཿ རྦ རི ན་པ། 
མི་བསྐྱ རག ལྕར་རྔམ་ཞིང་ལཱི་ ལྔ༨ྭ་བ། ༤ གཡྱ་བུང་ལ་འྱབང་བླ་མང་སྦེུའི་སླ་ བ་ཐག སངམ ་ རི ལུར་ལྡིར 
ཞིང་བིཡྲེབ། དྲྲི་གུབབིདུང་དཀར་དགའྱི་ལླ་ལུང་བྗིཅིང་བཛ་་ རི རི ས་ཝ་ བ་འི ཤིཅས་པའྱི་པུཛོ། ས་བྱི ལྡིང 
ཁྲམས་འབའབྲམས་མཐབ་ཡསང ནསྣར་གྲསམ་རལ་བའབ་འབྱམས ད་ས བེ ས་ས འརྣམཔར་སྨྱནདྲངས ནསརང་ཅཧི དལ་མཚོལཁ་བ་ 


.རེ 


#: 


/ 


35| བབས་པ་ལུརསིབ་ིབ་ཐཾ་བ་དགིགསཞས་བྭེ སངནའི་ཐེབ་ 
ྦ ག་མའི ཆ མ་དབྱེཊ་འེད་རིགས ཁྲད་པད་གྱི་ 
_ འཚན་སྣགས་བྷ་ གྲ་ཤུན་བཅིས སྣ་ལུན་འདྭ་ས། ཅི ས་སང རིལ་བ ཅོ ཨང ཅཅ ེཐ་ ཐུགས སི 
སཱ བྱུགས ཙ་་ས དད ཁི བཾ ་སི་ཟྲ་ཝ་རཾ ཟི ཏཱ ནས། ནཾ་བྲགས་ 
རླསྐ་ཨི་ཏྭ་ནཱ བླད ལ་བ སིི་རིཛཿ ཚེ སེལ ཤགི་སཞུམ་བུ་དདེ་བཅས་ 
ལུསིངྡདན་ཧ དདུགཔཔ། ཨཱ སྡེ ཿ བདྲིར་རང་ རིགས་ལྔ་གང་འདོདོ་དུ་སྡུལ་བ ར་འབྱེད་པའི་ 
` རལ་སྩངས་བའི་ ཡྱིར་བདག་བ སྤེད ད་ལ སྐེམ་དགོས། དད་དེ ལྔས་སརོ་བཅནུ སྐྱེད་བཟླས་ གྲསུབས་གྱང 






༧ 


གསངཇལྤ་སྔགས མམ 


༦། _ ཟོབསྣ་ལོ་མོ་བརྨ་གོརོ་མོ་དགོ་སོད་ ཤིས་པརྒྱ་བ དཱུ 

| ཀྱང་། རིགསྔལ་གླུབ་ག མ་གྲ་སུངས་པས་གུན་བཟྲ ལཁང་དེ་ལུར་ད སསྦ་སངནི། རིག ས་སག ཞད་གྲས། 
ཊ་བེ ས་གསམ་ཝ་བ་མེདྲརོ་གབ་ངའཇུག་དཅནམདུ 
༦ གནས 


རི ༣ེ་ཐལས་ཅད ས་ཡི་ཤེསྔེ་འི བྱ་སེེད་བཟིརིམ་ང 


` 


དམེད་པརྡ་ཟ ང་འྱརུབ། ། ནྣལ 
བརམ དུ་ལྐུན་རྱི་ སསུབ། 


རཿ ར་ཏེ། སཱང་བལ་པད་བླཝས་བསྲབྱ་ལི དརྫིས་དུ་ 


པཱངང དང་སྲེལ་ས་གཉིས གསུའདང་གསེསྱྱི སེད 


སཤགསཏེ། བང་སྔང 


ཤྩ 


ད་གདསས་སོ་ གནདཟང་ལ་བསྟེན་གྲངས མིསལ་ བརན་གསྲུང 


གག་ནདྲ༔ ཅི ་བ ཿ་ 


བས་ཐྲར་ས་༦ དྲེས་རྦད་རྫོགས་པའི་རི་ པེ། དགཉིས་ཅི་མ་ ་ 


གྱིས གྲུག སེམས་ཉིད འོ 


གྲ་དང་གྲུའི་སེནིཔོ། བར 


ང་དང་འཇབ་ཆོན་ལ་རའེ་སཉན་པས་ཞདྲ་བོསྲ་གུབ་ལ། ལས་དྭ་ མ་ནཔས་རྱང་། རྔང་སེམས་ལྷར་གསལ་བ་བ 
ྲིའི་ཡང་། ལུང་པ བ་ གཉིས་ད པོས རར པའ་རྱ ལཾ 
པ འད་གསུལ་ངེན ལལ་བེརྡ་ཛོགས་རིན་བྲསེ་འཕེའི་རིམ བནི་ དེ ཡང་ན་མ རྨིལས་སྒྱུམཐདེསབབདེ་སྐྱམཤེས་བརདསྒུམཊཀེས་ 
དགབ་ལ་ངེས་ རིན འཾདོ་གསལ་ངསྲེ་ཟིནན་ཟུང་འཇུག་གྭི་མྐུ ཤིསྐེརྦ་སོལ་བཞི། ནརོ་པཉ་ཆེན་ རྒྱུམ་རུས ཅྲུཾ་གདསས ནས་ 
ྦ གག རྒྱས་པར་སྤོན་རས་ཆུང་པེ་བཛྫ ཀིིརྟིའི་བསྲེ་ ག་དར དས་བ ཁེད འུ ྦ 
ཧར ཚེས་དུག་ཡདེ་དན། ན་ཡཾ་དོ་དེ། མྱུག་ལུངེ་ནུ་ཡ་བིྲ་ཚག་སརིམ་གཉིརབེ་ཟ སཆོགྱིརུ་ཞིང་བ ཙཞྡི་རྒོམ་ུག 





._ _,. . =. ,. ༡༡ ༨་༢༥༨༡༢་ར-༽ འརི ༡༤ ་༡༥/ །` ¥` ལྭ་ཏུ། ད 
_ ] །རྣམསརྒྱས་བསྡུས་ཙམ་ལས་ཨུ་བ་དེ་ཤ་ཨེ་ཀ་ཉིད་དོ། ཝི བབ །ངཾ་ 
དགེའོ། དགེའོ།། 












“ེ་གསང་ཐུག སག ཏེད་ཟིན་བྲིས་ལས ུ གསང་སྦྲུབ་བླམདྲག་པོ་རྡེ་རྔ་གྲོ་ལེད་ལ གྱི་ -་ 


དཆེ་གས་ཟིན་རབ་གསལམཐུ་སཱེབས་པྱཧུད་འབེབས་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་ས 


ཇ 











| 
ད 
| 
། 




















དོནནི | ོོ གྭ ོོ གསང་ བླ་བྲ་མྨ་དྲག་པ ལོལ རོར རྩཚ་ལྭ་གྱི “དི གས་རིམ་ 
ྒུ གི་ག བཱ ུ ་ ཙེམོལས། ཱུ རླི ཐོ བཿ 
འོས ས་པེརྦ་བེད ཟིའི རགཅོད་ བྱེད ཅིང སུག་པ་སངས་ཤི་ ་ག བདྱི་བེད་པཱ། རྡས 

། ཐ། །ཞས་གསུངས བ་སྟར་དང་ དར་གའགཔའ་གྲསམ་བ ་ཐན སྭ དྲྲུ་གྲསསར ` 













༄༅། 





འ 
པའ་བགསུམ་ཞི་སྒའ ཤེ ང་ 
ད་བ སུ 








ས་འ སྱི་ལོ 


རློག་གསུམལྲ་སྔ་གང 











བྱང་བནི། དངའབ་གསུམ་དངལྔནཔས་གདེང་གསུམ་ ོབ་པའི་དངགྲུམ་དདལན་བའོ། ད 
དདྲུདརྤཕའབ། འིམ ཐཱ ཐུགས་སྒྱེ་ 


ག་ཡད་གསུམ་གདདནས་ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིའདྲ་བཞིན 
པརའཆའ་བས། མཐའདང་བལ་བའྟ་བའི གདེངས། 





པས་སྣད་གྲགཌྡཾཾཿ་ 
ལ་ལས འབིའི་པབྒལྷི་པ་ 









358 པའི་གདེང་ མ་བར ས ང་ ྡོ་པྲའི་གདེང། ྲིགློབ་ཡས། །གཟུད་འཛྲེཞ ཕྱི་མི་དགྲ་བགེགསཁབིགས། །འིག་པ་ 


སགས་བརྡར་དང་ཨ་ཡོས། །ད་བདག་ནངག །རིག་པ་སྲཱགྲི་བབརབ་ཡིས། །ཆགས་སཱང་ སང་བའི་ཉོན་ཨངས་གཙད། 
„, རྲང་རིག་རུང་གསལ་གི་གེ་ཧྲཱ ཤུ ཐྲ | ་ རེ ང་ར ་ 


 ཀི་དྱི་གསས་དྲབ་ལ་ རྨ ཀད དེ་གཉིས་འ བི ངོ དེ་བཞིན་བ པ་༥ ཤཤེ་ཏེ། དམ་བཅས 
ཧུ་ཞེནཔ་སཱ ངྲསནས སྤེམས་ འེར སཾད་བིང་སྭཁྱབ་ དལཆེན་ ང་ལས འགསལ་བ་སྟེ། 


ཚ་སྦུང་སྲའི རར མ་པ་ལས། བདག་བསྐྱེད་དྲགཔཿ ལ་གནས་འགྱུར མེདདྲེ་གསའམངས་ 


_ 359། ]༄༅ ལོའོ 
ཉཱ པདབྱད་དྲག་ རོ ད་གདའ རི མུ་ཟི ཟོ ལ་མང ཕོ་ལདོ་དབསྒོམ་དགྲོསཏེ། རཱ 


གུམའབ པྲེའདུའིཆོའཔྲུལ་ལས༔ ས་པ་རིག་པའི་ 
བ་རེད མས རི ཁ དུ ཨཏིའིདགེ གེང བཀད ཅི་གྲ་ད 


ཤཱ ་སྲ་མེ། ད་ལབདའགྟཏ ད་ ཡི་ ངང་བ ཅགས བརྫད་པཔདའེ ང་པ སངུ་བབཅ ཀྱི 
ཡ ཧི ¡ སྦྱལ སནདནའ སྲ་ངསམའ་ཁུ་བ | 
སྒྲས་ 1 གགས གྱི་སྒྲས: བོ སྡུདཔ། ཨཱ ཤཱ གསི ཟའ གཅི རྲིས མའི་ག ཟི 

ཤཿ 


= བརྡ་སྐེ་དེ་གསུམ་རྱཾས ་ འབོནཁབབྲོ་དདང་དབླདས་ཅིང སྲིདཔ་གསུམ་གྱི་་ 







པ་སཱེ་བརྱད་ཟིལྱིས་གནོའ པའོ ནིནམནྡིཇི་མའ། 
དམད་སྲེ་འིཁི་ཆག་སྟོང་ ན་དར དར་དརདུབྱ སད 


„ བརྒྱན་པའི་ལྟ་བརའིགརྨ་བད་ག་པཱདྲབམཐྦའ་ཡས་ 


ྲ་ུ་ྷ་ཧྲཿ 


-ོ། །བར་མཚམས་ནརོ་ཆེའི་པེཿ རྨབས་སྙེལ་བ། ལུཆྱཐུའེམས་ སདའ་རཔས་ སཾ 


གསུམས་དགུ་ནི། གཟུག་མད་སེལེ དུ་བའི 


ྦ ཏྲི་སཿ 
པའི བརྡ ་སྙནད་ཆ་སྔོ་ དམའ་གཉཾ འཕྱངབ། ཕྱརྒག ཀྲུ སེའི ± : 


མོན་དམའ་རེ 
ཡོག 


་བླས༢་བའབང་ ༥ ས་ཁ་མ རམབ་བརོབ། _ དགུ་ཀླེ་ 
་ཐེར་ གས་ བིགས མཐིང་ཀས་ ྦ 


བསློར ཧྷ་མཚཉས་གྲ་ཐེརྡཔ་ྐ་ ན་པ་ཝའི་དབབུ་རུ ི། 


སྲ་ཐཾར་ཚུགས་བཅཾང་བ། ཐེདོ་ཧ། ཀླས་པ གྒབུའྲི་ཟུ་འན 
མཁའེ་དྭབངས སྭུ་གྲཿསས་སདིུ་ཏོ 
་བཞི་དང་བརྒྱད། འདེང ཏི བས་ ཨཿ 


གྷཱ ལ་བའོ 


༤ => ༤ ༧ 


36| [ དེ ཐེའི ཉིིས་སས་ེསནིུུྐེིུུ་དི གིས མ་ར 
ལེ དྲུ །ད་གུའོ། རྩེ་མོ ཤེས་ྱྱི་ བྱ་ཁུརམཐིད་ནག་གནན ལ་ཧུགས་ཆུའུ་དད ར་ད རལྭ་ཟ དྲ་སཱ་ཐྲའ་བ། བལད་ཞང་འསྱོབ། ! 
རཿ སྟེད་གི་ལགདོནནི་ི མ་ལ་སགསངཔའཁི་གཟའ་བྱྱར་དདང་ ་ཾ བསགས རར 
ཛཿ གསྐས་ཏུ་གསྭཙ་སཱར་བ་བུར་གསུ་པསཁ་མས་གསུམ་དིདསསླུ་མལོབ། ཧསད རོ མབི་སེང་དུ་གནས་ལུགས་ཀྱེ སྭཾ་གཔའ་ཛཱ་ 

ནྫིས་བཱཾདེ བྱགད་པ། དོས་ཆིག་ཉན་ས་པའི་སྲི་དང་། དན་ཆིག་ལགི་པའྱ་ཆྭལ།བ གེགས དམུད ་ ཏེཟེ་བ། གདོན 

བྱད་བརྗེད་བྱེད་གྐེཨབྱེད་གྲིབགདོནལ་སེགས་པདུང་། བབ་གསཤའ ད་པོིཨ་ཤིཧ། གསེམསཿཿལཱ་གཞད་ཉིང་། 

' འཆོ་བའོ། དེ་ཐམསཅདའ་འདྲིལ་ཞིད་འདེབསཔ་ལྟ་ཅི། གཤམ་ཡྱགསི་བུརུ་དུགལ་ར་ལ ག་ས ས་ཏ གོད 


362 བགེགས། ང་པ་ཟྲམསཅད་བྱརལ་ཞིང་སངས་བརྩབེད་པའོ། ལྕ་ཧལརགས་ད་ཀརྦ་བས་དབུ་བྱརུན་པ་སྟེ་སླ་ཆིངས། རེརིགས་སེ་ྲས་སྨན་ 
ཨོ ་བ བྲམ་ཟེདནའྔ་ཁུས ཟྭ་གུལ་ ཧིག ལིང ག་པ་ག ལི དམངས་ སའིརྦས་ གྲཁས་ངོ༥ བགི 

པཾ ༠ ཁ་སུ བས་ ཀྱི་གརུ་ གུ་བྱག་བའྲོ། རས་པའི སླམ ཏུང་ལ་པཱརྭ་ྲི ཤེད་ཕྲེང་དང་ིང་ཐུང་སཉན་པསྲུལ་གྱོནེཔ་མཆན།། ྦ 
ིགམྱཚགཞས་ིཤ་འ་ལབམཇན། རེ ༧ དང་རིགསྤ་དུག་གི་ངོ་བྲོ་ཧི ཙོར བ་སྐྱེ་དོ ཡྱོདོ་པ་ད བསྡས༔ ༣ གཱ རྒྱན འབྱུང་དང 
ར་ར པག་མེ་དདང་བཟོད་པཱ། ྩ།བད་གུག་རབ་པ་ངཚ དུལ ཁྤམཱས། སྐག་དེོ་ཡེདོ རླ་བཔ་དང་བརོནའགྲཧྲ། ཐལ་ 
¬ ་དང་ཤེས་ར ཀྱིཕཾལེཏཱཕྱིནཔའོ། འདི་འའི། ཞེ། རུུསྐྱ་ནྒན་དུག དངིའའི་རྒྱན ཆེས་པ་ལྟར་ ཁི་བོཁཆོལ་པའི་ཆྭའུཔ།སྲངས་ 


363 






༄༅། 
པསང་ ༢༠༢སཐྡཾདེ 


བགྲང་བའ་བཞེ ཞིད རྱག་ཞབས་རྱིས་གདྲུ་ གྲུ་ནམས་དིནཔོཆ་ཡྡེའ ལྭུམ་བཞྲིཕངབྲ་དུམ་ ཤིབ 
སྲ་ཡད་༤ 


༡1/2 ལངྐ་བྲ་ན རར 


ཐེར 
་' རེ 


 ༈པ་ད་འིན་ངོ་མེའྱི་རྒུན་བྱད ལོ 


རྐལ་ཐམ་སཿན་རྒྱརྡ་དུ དུ་བཟང་ ས། 


ཅེས་མཁས་པ་ རག་ཤི འལ 
ཧེ 


འབིལ ཞསྲ་རཱས་བབྱིད་བ་དང་དྲཱ་བཛུ ས་དྲ་པལ་པའྱི་ཕེདྷ་ཚཨྭ་དྲ་སེབ་པ་དེ་ ་ 


རྒྱཞ་ བས་བཟེ་ཨལའོ་ོ་ྭ་བ་བས་ཐོད་ས ཡྱི་དབུ་རྒྱན་བཙིབའབྲ་ཞད་དྲ་དང་། ! 
` ི ་འནདྲ་དང་པ་ 


ལས་ཐེས། སྩི་གཙུག་དྲུ་རུས་པའིབ འཁྱཅོ་བསྲམྱའ་བོ།ཉྲེས་་ ལྭ བ་ནྲས་གཤུཾཾ 


མེེ ནསན ༽ བླུད བབབ་བ་མཐྲིཞཔབ་ནུས་པོའྲི ངབདམིགརྱཧུ་དུང་ ཤཔ་ ཧཱང་གའི་ 
ཝལ་བ་འུས་པའི་ ང་བའི་སེབ་ལ་ ཁ་གཉིསག་ཤིབ་དང་བཞི་གཤིབ་གངདུང་། སྒ་གས: སྔ་ཕེད་ 

















བ། ཙཱ་བཞི་པ། ༢ 
ཧོམ 
¿(༢ ༣ 


སཱེད་ཆྒྱན་ 


-ཧི། ཀླང་ཆེ རིན སྟུག སུས་ན བཟབ་ཚོས་ག 


ཤམ་ཁྱི་ས གསལ། 


.ུ ་ ཐག བིསགསོལག། བདོ 


སིི 








ཞབས ཙྱ 


ནངས་འཇཛ 
༣ གས སྒྲུལ ི་ོ | ཨཞལག་གླི་སྦྱག་ ཟླས་བ་འ . 
བར་དག་པའིབཿཡནངཇེ་གཏེ་ཟདའི གཡ་འཛེད ཞཕ་ཆོག་གིཞ འལ ནས རངས་སེ།ོ། ིཏ་སྟི་ལགས་ 











རུས་པའི་རྡོཌྡེ རུས་ཝེང་གྭིད་མིག་ནི་སྒེམ་ཐ 


་དམར་སེའ། རིགམར་པོ། ནཐེང་ཤམ དཔའ སྨུག་€ྱ 


མ་གྲསུན་ནི། ལ་མ 
་་། ལ་ལ། ཐེབས་ འག་ཟེརའདྱབེརྒལ་བྱཅུཝ་ ག།ཅཾག་ཿ གི་ རྣམ་རྟོག དེ་ཐཾཌཾ ་སྩེས ཐད་ 
ཐགཔ་ཁྲག དར་བཅང་ པའི བྲི་ཕྲེང་བར་བ་ཤདཔ་ དོང། འལ ་ལར་འདུ་བེ དད་ཁདས་ མཁོངསདཾ་ལ ལྟའི་ ` 












༦༠ དོས་གསུས་དགཔབི་བདའ་ཐོད་པ་གམརློནརིང་གྲསུམྦྱ་ཧི་ཟེངབ་གྲསསདབཤད་པའང་བྱཅངོལོ། བདྲེའའིཐོང་རོ་ 55 །ོ། པོ 
ཧྱ ཟེ ཟླ་་།བསབུང་བདས་གས་ཆོགུ་གསྱི་སེང་བ་ག སམ་ད་པའང་གཟང་ལ། འདིའཞི་ཐོདོ་པ་སྐམ་རྙིད་ 
པུ གའདནའ་རྲེལ་བབ་པངབ ཟི གྱ ད་བྱགས་ང་དང་། རླན་རཱང་ ཧཿ ངོ ཟྗྔང་སཞས་བ ས་པ 
` ་ ཁུགས་པ སཔ ཆན་ིང་ན་ ཤི དང་ ནེ སྣ སྒུ་ང་ས་ཤསབླ། 
བ་དཔའ་བའི་ཆྲར ¡ ཐུགས་ ེྲུཔས་་ས་ན གདབ་སྙིད་ྗའི་ རླས། ངེ གོས་ མ་ སྤྲལགསོའ་ ལིབ་ཆེསྦྱ་གེ་ སེགས་པའི་ 
ཆས བ་མའི བུ་གནས ་རྡེབ་ ཛི དབ་བབེབས་པ་བི སྣ་མཅུང་བཟི་ཆད། དཔེའ་ཀྷ གས་སྲེག་ཐ གིསི་མབྲམ། ཉྲི་བེའྱ་ཁིས་་་ 
[་ལ་ཆུར་འབི་གས་པ། སྐར་མདའ ལྟརརྒྱུབ།ད། མཚོནཆ་སཱ་ཚོགསྦབུ་ཊ ཡུག་ལྟརའཆུབས་ཤིང་ཁྲཾ: དང་གངས་ཞེད དེ་འ རཁྲོ་བས་བདུད་ 
















དམར་པོ པཱ་མབྱད་པའི་སྙིང་དུ་ཅི་ན་འ དྲལ་བ དམའ་བའ 
བེ་རྗེལ་བབྲི་ཏེ་བའ འི་དང ཐྲ ཡིག་ཟ མཐང ཞག་ གི མཐའ 


པཱ ༄༅། །བདུད་ྱིས་སྒུལ མེ་བཏང་བས་མེཁྲི་དུད་པ སསགཔ མོའོུར་གས་གོ་འདོ། དུ་གྲགསཔ་ སེགས་བཞད་གད་ཐེགང་ནངཔོ་ཡེདྒ་་ 
པ ང་ཁྲ་བྲེས་དོན། ༩དའི་གྱཡི་ ཉམས་དགྲུ་ཐོ་ལོདྱོ་ཁྱི་ཁུད་ 

ཚུལ་མི་བྲད་བམང་ཡྲང་ཡི་ སི གྲེ་མྲདྲ་དུ་དེ གསངས་མུཐིས་པའོ། གཾ བསཅེས་བླདས་གརའ་བརྡ་ཆྡེ་ད། གཡས་བ གྐུམ་གསོན་ 
2 ྲ དྲ་སྦུ་བས་པནྡཾ་རྡོར་གརྱ་ཆས་ ཛི སངས་པ ས་བླ ན་གཡེནོ་ ནོབྱ་ཧངས་རྱིས་བདེ བས་ ཀསད 


ས་ཡནབ་སྔབ་བྲ 


པ་འ 


དད་མེམྒ་ཚུངས། གཞུན་ཨང་བཀའ་བརན་སེགས་ གས་བཞད 


ཤེས་སེམས་དཔའི་ངྲོབ་ ཕ་པྨདྨ་རཱག་ལ་ གུབ་པའི་ཇྡོ་རིད མར་ 


་ཞག་གི་མཐར་ཨི་ཨཱཿཾ་ཐི་ཧེརུཀ་བགེསསྨྱབྲེནནི་ེནཞམ་སྱི་ཡིལ་བདགྲས་ 





སྲུལ མ་དང་། ཁྱདྲ་བའ་བྲུགས་ཧབྲ སགྲུ་དུ་ཱའོད་ཟེར་ལུགས 
གུཡགདབཀདཔ་གས། རོ བིགས ར་⁄«་ ི་ ངོ ཡིག་ཟམ 
༤ བྲུ དས ཟོ སྱེ ཀོ 


༢༤ ༤ ‰ = ༤ ༤ ༤ 


བཱ བར་འ 
འི ་ ོ་ དང་བའི ་ ད་མན དག གཟ་པོར་ཚི་ནོད པ་ིུ་བས། ཟོ 
ྲ་གདམོ་ྲིད་སྱའ 


དསལ་ 
རྒུའི་ཞིངནས་སྐལཔི རྱིལ་སྤྱན་འདྲེནང་ཧེཿ གན་མཔེར་སྲིལ། | བག་ཝབི་གཏས་རར་ི མ་དགཔའི་དགྲ་པརངྱ་རུད་ ནིཏི། 


3༠༡ ༦༠ ན་ཝྤངས་གཞས་ད་ སྭ་སཱཱ་མའི་བྲབ་སྲ་བུལ་བཏགས་པའྲོ། དེ་བཞིན་དུའྱབུང་བ་ཝ་ཡེ་ནས་ཡུམ་ལྔ་རྣཆ། ་ 
ཤི དགྱོ་བང་ནམ་བཆོའ། ངས་ག ག་གོ ཅི ཁིདན་ ནོ་ལྭ་དྲུག་ལྔ་ཡེ ་ུསདགྲ་སེ་སེྱ་ཧང་ ཟབ་པའི ཅིལ་བཟིད། 
རག་པའི་རད་ཙལ་འརོ་ཁ ི་ཆོའངུ་ བཟིང བྱིཞའཇྲིགས་དྲས་གྱི་ ལེ་ལྟ་རའབའ་འིང་ དུད་སྦྲ ནག་རུ པ་ལྩར་འཁིི་ 

༤ ཏང ས་ར ད་གས བསང རི ས་པ རི 
རེའབའ 


ས་སིག་གས ཨུད་བ་པབིས་ོ ལེ བཉན་དང་ 
3 ༡ གྲོ ས་ཧབ་གངབ་ཞིང ཧུབ ལུབསབ། 


ཕུར་བུས་དུག་གསུམདབྱིངས་སྲབསྒྲལ་བོ་སྟེ། མདོའན་ཞི་བས་མི་བཱལ 


*༤ = *» 


བྲ་ནམས་དགཔོསབྱསལ་ཏེདུག སགས ཟིནས་མཛདཔོོ་གླག་སདམབཅསབ་དལ 
ཏདཁ་ཁེ སའོ ས་ དབོག་གཅིས་བ སྩེན་དྲསིགས་སྐ བསྲ་སའྱ་ཅད་ དོ ལྟར་ པྱནདྦང་སཔའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག མྲའདུད་དརམ་ 
པེ ཆེགཔ་ལ་དྱབེར་ཆེ དུབ ནཾ དེཞས་དྲ་མའལ་ ཅིའ་མེད་བདག་བདུ ལརང་པང་འ མཆོད ལོ དང་ལྔ་ཝ མོ་སྦྱལྔ་ཞས་ཕྱག་འཚལ་བ། / བཞུགས 
ཤཾ། གསེལ་མཆོད་པ་བ བཞྲིགས་བསྟད་ལ མས་བའ། བླ་མྦ་དགཔ་གལདྷ་རལ་གྱི་ ་སྐུ་གསུང་ གས་དང་དང་གི ལུསག་ཡི་ད་གྲསྲུམ་དྱབའ་ 
ད་དུསཿ ཕྱགའ,ོལབ། དག་གི་སྒོ་ཞས་ཕྱག་འཚོལ་པའི་བརྡེད་ཚེག, །ཡེདྱ་ཀྱི་སྐོ་ནས་མྤྱི་ཕཾད་པའི་དང་པ་ 
དང་གདུངཤུགས་བསྐྱེད་པའོ། ངདྨ་བདན་དུ་སྩེས་རྒྱང་འདན་གྱིས་མ་གོསཔ་ལཱར་འཁེཿབའི་སྐྱེན་ཁྱིས་མ་གསོཔའི་བརྡར་པདྨ། 


3/0 







མེད་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་རྱིརབེ7 ལས་ཀྱི་སྒེ་ རུས 
ཐབས་ཤེསྤྲ་བབབྲངག ་ 


ཞིད་བ ལཱ འདུ་ ཆསྦ་ཀྱི་བད་བ ད་ང མེད་དང་ དཟག་གི་བདུག་མེད་ག མཚོན 
ོལ་གའེག དོ (ཞིང ཧིང བསྣལ་པ་དད། ཞོངྷེ་ཏང་ངས་ཞིངྲ་རུ ཆུང་འེ་ཿ གཅིག་ལུ བོ གཞུང 

ཞིང་ ཁིང་ཆུང་ལྲིཀྲ་སའ ་ ངོས་བ དུ་བ ཞིང་ཆེན་གྱི་གཏ། ཞིགས 
ལི་ལྤག ས་གོ ཏིས་ཟིས་པའི་ཐང་ ཁྲབ སྐུ་བུརཐུབ་སན་རོར་ ངོ་བ ཧི ནནིངུང་འ བུའི ཌཱབས་ཝཱནབརླལ་ 
༡ བ་ སྒྲད དེའེ་ ཁཁའ་བསྒལབ་ལ་ མི་དེག་ བོ ལ་བྱི གྱི་སྙིབཾས་ དང་ ལྡན་ཞིང ཁེར བདས་ཐག་དཅའ་གཉིས། སྒྲེལ དུག་གསུསྲ་དྲད་ཐབ་པ་ ག་པོའོ། ཞང་བྲན་ 


གཉིས་ལ་སྟཁོ་བོལའི ནཾ ཧེང་དུཿ ཞས་པའོ ལོ་ལ ཤེསམེ པནི་བདག་མེད་པའི་བྲདའོ། དངེ པེ་ལ་ལར་ཞི ཞིངཆེན་ 





37༧ ནན་ཞིང་ཆུང་ཞེསྣ་བལ། ཞྲིྱ་ཧཏྲང་ཞིངྱ་ཉང་བ་ག་རིག་དད་། ཞིང་བསྣྲོལ་ནི་གཉིས་ས་ བཁོཅོ་གྲསུམ་དགིགསན་ཐའདང་བལ་བདའླེངང་ལ་ ་ ྒ 
བཞུགསྲས་གསེལ་བའོ། ཕྱི་མཆོད་ དོ་ལཱང་བརྒྱན་གྱི་ནཏྱྱལ་འབུལ་བཞི། ྕཔ་སངབའི་གིདཔའདདཁ་ས་ས། ག་ད་ས 

/'1( ཁནླ་ཐ། ཡི་དྲ་མི་ ངབའྲི་བྲ་གགས་བླེདཁ་མསྦ་གྭསམ་མརལ་དུ་བཀོད་ཞས། གསང གིང་ཞས་ད རྒྱཞིང་འཁུར་བཟི་བུཁོརའ་ 
ཟ ཏིཀ་འཛི་ལ་བླབ་བཅི སབརྡ་མེད་དུའཁེརབས་ལགིས་པར་བྱཆན པ་འདི ལལོ། ཐུགས བཆེ་བ་ོ དས་ཏ་བཞེས་ལ། པེ 
ལོད་པའི་བཁེའི་ལྭ་ལག་པའིྱསྤྱ་བྱི་དུབ་ཟམསཧད་བཅདཤས་ཡེ དེ ཀློང་ཡང ཆེ བླགས་ཧི་ ཧོ པོ པའོ། ནང་མཆོད་འདོད་ 


ཡཾ ཞརྣས་ལྔ་ ྨངཔིཀ་གཞིང་བཞིངས། སཁབུའ་བཞི་ ཡྱི་སྡེ་དོན།ཁའ དབྱིང ཁྱབ གདལ་ ༥། ཡོ སརའྲི་བདདུ། ནང་བཅུད ཧཱ ྤའི་སྲཾད་ངཱ། བུ 


















ཤིག་ཅེསསོ། གསངཨཆོདྷ་མྲཤད་ག་གྲཏོའ་གསུམལ་ཡང་། མྱི་འིག་སང་མུཆོདུབྲད ད་ 
ཙི་སྨུན། ནང་གི་གསང་མཆོདཆག་སུ་ཡེད དཔ གསང་བའི བསང་མཆད དནྔ་ཛས་ ོཔ་ ཤྭལབི་ལའི་དངསལ་ ན་ 
ཕུ པའ་དག་པ། ཤེསྦི་བདདྱརིདུག་གསུམ་ནམ་དག་གི་མཆོད་པ། ཏིག འདོ དོདཆུག་སབདེ་ཆྲེའུ་ཡ ཡངསྭ་སུ། 

ཞེ་མང་གསལ་ ་ “ངགསངདེ་ཁོནའྱིད་ ཀིས་ཆེདའི། སི ཐོབ་བྱ མཛདྲ་ཛས་ ཀྱི 





ངེཞ་དམཆོས་ད་བིངས་སྐྱེ་བ ཤིད་པའི་དྱབི་ དབྱིངས་སུབཞེས 


ཁཞྱངས ༨གྲདྱ་པཾ ལབཞྡེ གྲུབཔ་མདཀྱང་། ཧའེ ཆས་སླུབྱེརལ་ལས། ྦ འགགས་ནད་ 
བཤར ཟེ སྲུན་དོཞ་ལ་བཞེཤཔའྲ་ཐུབ་པ་མདྦ་ཐུང་། སྐྱེ་མེད་ཆེས་སྐུ 






ཡུལ་ལ་ས་བདས ཏེ་ཨིེ མ་ཤཾཿཞེས ཨ་བ ངེ དེ་ལཱཾང་སཚེདོ་པའབུལ་ མཁན་གྱི་ངོབེ་ 





རད དནེ་བསྐངབའེ ཐི །་བོས་ནཐར་བ 
ར་བྱ བདོ དང་པ བསུན་དུར་མེདུ་དུ་ བད གཏིས་ བསྱེ་ཕྱི ཞང་གྲར་ དགྲར ནྔ་ལ་་༠་ 
ས་ཏ དས པ་བདྡམ་ཡྲས ལྔ་བས་ཛིན་ལས་དཱག་བེས་དྲག་བ གབ 
དོལ དོ་ཅིང་ནྭ ཐའེ ར་ཐང སྱིར ི་ོ བྲིས ཤིདབ་པའོ། དུས་མིཤའ་ཆིབ་ནི་ཚེ་ནཟད་དང་འེཿ གྱིས་བའ་དུ་གཉེ དོ་པ 


པའོ། །བསླངཔ མཆེར བྱདས་དེ་བྡེ དལ ཡུལཧན་སྤང་་བྱའི་སྒྱེན་དང་དྲི་ 
ཀླབ མབཞག་པའ། ཁྱཐཟོརང་པི རྲེ ཅོ ཇང ཧོ་ མ་ད བཟོ དུག ་ 
ཀད ཤུབ། དའ རི 





37༠ ཁཛིགས་ང་བྱཆུད་དི། ན དཿ  རྒུ་གེར་ ཨེ།༣རུ་༤ བ། པ དནག༦ མཚོན། ༦ རྒྱལ་ལོ་བྲི་ཆད་པྲ་བི་བཛིགས་པའོ། ན་ ནྭ་བའམཆོདལ པ༣ྣརནཾར 
བདབ་ མདནསེ་སཾ ཅིང་མོ་ །བཆེནདའིག་ས ངོ སེམས་དཔའ་སུམ་བརེགསྭ་ཀི ི་གྲས་དབ་ཤདེ་ུདསྣར་ཡང་གསལ་བཏབ་ལ བའོ 

༩ ལ་སགྲ་དུངཟི་ཞཐིསདྲ ཡིགས་ཐུན་ཕྲན་བཱ་ལ་སྲ། དེཞསཁཛབ་དངངས་ མྔགྲས་ཀྱི་དམགས་མ་ཧཱཾྟ བྲང་ཧིདྲ་ཧཱོ་ལད་གསལ་བབྲི་ཐཱ་གྲས་ 

ཤྨཾ། ཀཁི་དབུས༔ པད་ཅིའི་དྭབས་ རྡཾ་ཡིག་མ ཐིང་ཞག་འབབ༔ །ཨ་རྩིག་ ཡགུ་ཁབགསུས་བེའབོད་ དཟེར་འཔོསཿ འཕགས་ང་མཉེས་ 
མཆེད་སེན སཉཱན་སྦྲིབ ཅྩང་སྔ་དུས༔ ར་ཇེ་སི་གསལ་བཅུང་ཟད་གབྲ་བ་སམཆན། བསྒྱ་རསྦྱ་བང་སེམསྔ་བོ་པོའི་སླར་གྱུ་ཞས༔ གསུངནིདབངས་ 
གསལ་ཐུགསནི་ཕྱག་མེཚན་ ཨ༔ ཆར་བཞི་ནབབ་ནསཔངྒ་པར་གསལ་ལའིརྟནེ་མོཿ བརྩད ལྷི་ར་གསལ་རྒ་ལདང་ཅ་ སྡ ྦ 


ད ཕྲེང་འང་སྒྲསཁོད་ཟེར་ཚྭ་ཚྭ་བཛྲལེ༔ ལཱང་སྲིད་བསྲེགྲས་བཅོན་གྲོ་ལེདོ་གྱུར་༔ ནིག 
རྣུས་སྣེད་དུདཾ འཁ གེངས གཟུགས བཟུགས་མེད་  ་ ཌཱི བའི་ཚ བཿ 1 < །བམ་བདེ་གྲས་རཱ་གས 
ྒ ། ལ་བསྭ་སྙིང བན་ད ན་གཤས སའུ ལ་བས 2 དྷུ་ཆེ་ གུགས དགྲ སུངས༔ འུ 
ུ་དུབཏར་ངཞའ སྣ་ལྟརགྲ སས་རས ནི ཧི བཟུལ་བའེ རོ རི རུ 

ང་ བད་ག་རྒུདུནརྔརྔ ལོ ལཿ 
སི ་ 









 ཏིངཁྔང ཅྲིནསེམས་དཔའ་རཱོ་ཡོག་གིས།ཁགྲོ་མི་གྲསལ་བདད། 
༢་ཨ་ིང་ནག་ཏུ་བཤད་བལབའོ། བ་གསང་འ རྒྱ་ཀྤཾཾ ཤ་རྟར་ད དན་རབ་གཡས་སཱའཁེར་བལས་འ ཟེའ་དན་བི་ཁྲང་ས། 

ཤག་བསྐད་©་ཞལནས ད༅་བའ་ད་བ་ཞའ བ་ནན་ས། ད་བྲ་དུ་ལ། ཁེད་ཟེའ་ཕྱོགས་བ འྲ་བབས། 
ཤྤཾ། སམསྐྱ་རསླིདསྦེ་ས མོ རད ཆར ག་བང་བཛོ། རཿ ལ་སསོ་བཅོ་ལ་གོ། ཕཱ 
ཟླགས་ལཉིསེ་བའི་མཆོདང་སུལ། དྲེ་ནམབྱ་འསུ་གསུང་དགས་ཀྱིབིདདཔ་སྔ་ཐས་སཅདྲགྱུཛགྱ གིགངཡེ་གུ་བུུ་ཡོག་ཨལི 
་་ 







༢༡།ལརདྲ་མརྒཤག་ཏཱ་བཤདྱ་ཁང་། དམིགས་ཐུན་པྲན་བུ་ཞལ་གྲསུབས་ 


ཐུགས་ཕྱག་མཚན་དང་རྡོརྔ་དང་ཕུའ་པ ཆདབབབྷརཾཕིཞེནས བདག མྭངཤལ་ཐིས་པར་དིགས། ལྭ རྤྱ་བདྲེན་ལྔགས་ཆན་བེང་ཁོག 


བརྒྱ་འ ཅེག་བ ས་དེན་།ཨོ་ ངྲཐུགསཿབླི་ཧིཌཀ་དཔའ་ཁྲག་འཐུ བུངསྭ་ཧྭ་ཆེན་པོ་གླུ་རྩུ་སྨདཾསཾ 
༢ གྲ ཉིགློན། གག རིིགེྲེཾྲཾེཔོཾ་ རོ 
སྔ་མ ཁ་བར་བྱིན་ཅིག པི ཞིདང་ཁ་པ་དོྷ་ཚུལ་འ ལ་བན ཤཿ བྲོ་མ ལན་ག སུའི མེ་ཤེས་དུཿ ང་ཁཇི་གྲ བོ 
མ་རག པ་སྟེ། པགས ཧྲུད་ཚ་་གཅེ་དོང། ཟའེ་ག་མཁྲིལ ས་ ཞིབ་འ ཟུ 
ཁྲག་ཁབུང་ཁྲོ་བོཁིརྒྱལ ས་པའིལྦཱར་མི་འུ རོ ཧུནཔའི་དངོས་གཞེ ཞིལྕི་ཐི་ཧེརཀབླཟ་བྲ་གབ་ཐེར བཏབ 
ཞིང ཟི ལ་ཡག་གཉིར། པི འཛ ནསྱརོའི་འི་ནསབོག་ནདམཔ་ཀྲ་རྱི ལའི ཞལ་སནས་པ་སྲུངས 


[ཧའ 
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ད 









380 དོཡོརྦ་ཟུབ་དབང་ནགསསོདོཞབ སྦྱི ཐོདྲོ་མདྷཙ་ལོ་ལ་ ལ་བབྱབེ་བ། { འབྲིང་བདུནའབུན། ཐུས་སུན་འབུསན་ཟེ་འབརདུ་ཨ་ིག་སི་འདེའི་ང་ 
_ མནངག་ཡིན། དྲེམ་ཤེསན་མཱང་དང་བར་ཆདཆེན་པོཁོང་ སྲངས་པ་དང་། ད་གྱཅིག་པ་ཟ 'ཞིང་། དྲི བཆེར་མེད་པའི་རླིག་ 

ྦ  བལིགས་ བན ད་ལ་ཁོགྲ་རྨི་ ྲགྲིི་ རྔེ ཞིལ་ཝུང་ཨཿཤ བསྟེནཔའི་ད ཞིབ དྲ་པབ། དྲག་བསྙེན་སྐཔས 
ཚཾ སྣྲགས་ཕྲིང་ཨཚིག ཐིང་བ། ལྦལ བ་ ངཿ ནད ད་པ་ག་ཡས་སཱ་འཁོར་པ་ལྔ་སཁོད་ཟེར་ཚལ་ ཅུ་པ་མེ ག་དང་སྐར་མདའ་ལླགོ 

ྦ དོད བུར་འཛོས། གཟྲུ་གསཧྲཱན་གྲཾ གས་ པོ་ཐེ་ས་ཅདབིལྱ་ཁིས་ཨཱན དབང བྣས་ མའ་བཞབ་ །སྲཾགོ་ 
བང འ་ནའ་བྱསལ་ནངཅི་ྱི་སའརྱུར། ྲབ་འགགསརྒངོབའ་གཅདཅལ་ི་ས་་ནནདང བླས པུལ་བ་ཞག ཉེ ་ 





























99 རཾ་བའ་དྲ་མ ས་ལྭ་དྭག་མགས་བླཟའོ། 
རེལ ཙཱབ་ཚེ་ ག་་་ སིགས ང་དང་། བེས 





ཕིད སྐབས་བྱི་ 


དང་ནི 2 ི་ཁས་བཞ བི་དུ་ དུས་གནད་ 
¿འདྲ 


༢ པི བེ པྱི རབ 


ལྷ ཀྲ་མཁྱེརཡེདྲ་བུང་གིཞལ་དའ བིབ གསིག བླེ 











སྡོ དེནོ་ཀློང་གསལ་ ཞིས འབ་གྱི་དྲག་སྨགས། ལཁསད་བད་ 


གཡའ 


སིད ཏ་རག་སང་ དྲག གུ་གི་མགས་དོན་དིས་ཡིན་བྭ སྔསྲཔ་དདོ་པས་ 


ག་བྒྱསརྲ་བ་སེགས་དྲག་པར༩ ཚིསྣ་སབས་དང 
ད་གལ་ལས་ཤ ཉེག་་བ ཙི བུལ་གབས་བདུག་ མདུཌབ་ལེད་ 


བེ སྟེག་ཐེམ་ལེས། གསུས་པ་ཏི་ 
ཙི ཁིང་སྔེ་བཅྱད་སྒུ་མདེའ་རྱག་ན 


ཤེ 


ཏེད་ཆེན་ ང་ཚེས་བདག་ 
བྱསུའི་གསལལྟབ་ཐི་ བྱས་ 


382 སྤ་ནས་ཡང པེ་ཚའི་མཐའ་ཚཱི་དསད་གྱི་དྲུབ་ནྟས་བཕང་བཏང་ 
འཾ ལེབ ཁི་གབེའ ་ཀཱ་ལ་ ཁྲབལམ་འགྲིག 'རབ་ཡངས ཏརྒ་སཤྷ་ྫས་ ང་ར 

། ླ སོ གྲོ ཕཱ ཧོ ན་གསལ་གྱིཊ གྱིས་ཞལ དགར འེ མཱ་ཀརྨ་རརྒྱལགྱིབ་བདྲ་ག་ལ་གསྲངས། ༧ ཉི 

| ཧཱ ས་རས བྲ བ་ར ྒུ་མི་ལས་ གྲིསངས་པའི་ལེ་བྱག་དིུ། ? 

བེ བྱཾལླ མེ ཞཞརྲྦ་མཁྱྩའ་ཝང་སེ་བྱམ་ཅེ་ང་བ བད་སལ་ད་གིགསང .-. 

་ ཟྲི ཧེ སཿ ད་པ་འ འི་ཆ སུའི ༽༽ བསྐིཤཔ་འྷཱིས་ སོ ནད་ང དགམ་ ཛ 

འ་ེ་ན་དུབཞེདེ་འདི གཟའ་ ེ་བྱདཐན་སཅད གི པ་བཞག་ནག་སི་བ་དེན སགསྦ་ས་གངས་མངསང། འདིད་ 










ཤི ༧ཾ་རྔོ་རྔ་བ 
་ ཆི ཁག གཟི་བ ཛར རོ ་ 
་ དགྱཆགཅའི་ག་མངུདག དཔསམཐིས་པའམང་དོན 


༢ ༠" ༩༨ 


བཅན 








རཱལ་པའི་ཕོཉ་ འཇུག བཀའ་བརྒྱད 


བོ དིབ དྲུདུ་གནུས་པ། དེགསཔའི་ 


འི = རྤ་རེལྷེ་མ་ཏི དེརམངན་ཕ་ག 

ད གཡོག ཅྲིག་རཾ ཀཱལ ་ ཧོ་ཐོག་གིས རིག 
ཧཾ ཤོ དཔན་སུན་ དྲངས་པ་ ར་ལ གཱ 
༢ ཨྱིདལཾ་བྟ མ་བྲདུ ཤར་སརམ་སང་ན། །ཚངས་ ཌཱདཔད 


༡༠ ཅུ དཱ བུ མཱཿ ུརེ་གུདངངོག། དོད ཅ། །ཧཏཱ་དང་གཱཆེ ནྭྷར། ཞེས 







གའ 


སིདས་བཞི་ 
འི ཆུག་ ས་ 


བང་དད་། བྱང་པོཉེ ང་སོགོས་ལས་འྱབུང་བ་ 


།གྲོལདོལ་དན་ག་ པ་ན ་ིབདུན་ཨིཌ། གསེར 


མ་ ནང་ང ཞི་མྱཾ་གོས་མ་ ་ཤི་སྟིང་། 


འདོད ཁྱང མའགུར་ལྟདནབཀའ་ 


།འྲདྲགུསལྕཐ། འི དགས པོན བདུ ཅེས་སོ 


ཐིན ཞེས་སེ། བ་ ད་པུ་གནིང ས་ཡོ ་ དིག ` 


རའ། ཆོབ ལ་རྐུ ཀས ཤད་གི་ཐུགར་ 


དྲིས འདུག་པའི སྐུག ཕྱཾག་ ན་ཚིན་ནི་ཡས ཟེད འོ་དང་ན། 


གྱིས་ ཞུམས བྲཾསསུ། ། 


དི ན་མའྲི་་དཔེནར བུང 


3 
86 ྲ ཕྱག་གཡས 
སྨེས དྲ ༽་ ས་བང་དང་། £ ཡུགས་པར་པདདེངགསེལ། ཞི །སན་གནམུ་ལཱགསའ་ཁེར་ལྲོ། མགནཔའ པང་'ི 
བཟའ་ཝ ཟི ཞྭགག་ཤུམ་ས་དང་ཞིང་ལ། སགསའ་བ། ག། ༢ ཞང་ཏུདང་འ་ཞདང། བཤནྲརའ་ཝ་ མོ ཝི ན་ 
ེངག་གིབ་དགའོ་ལརི་ངདྲབས་དཔ་པབ། ཅུབའི་ཞ གས་བ ཐོ་སེས་ཁོགོངགྲང་་བ། སེེ བི 
ཧནདུངདངྱཕར་བ། སྦྲལནརྫུག་ལྗང་ ཅིལ་ཞིང་གལི ཨམ་ཅིག་ཇ ནེ་རྲ དང་གྲཡང དཀའག་ལྡེན་ངམབ་གས་མཐིང་ ནྲ དེ 
ཞད་འབྲུག་ལ་ཞེདཔ། གའ ་ དབ་གནུཁབྲེཔསཔ། མཆནཱ་གཡས་ 
དྷ བཾ དོང་ཅེན་ན་ཐངོནགྱ་གདོང་པི་རདི 


རཾ ༄༅ འཛྲཱེ་ཏེ ཅང ང་ ཡ་ང བསག་བསར་ ཁིབ། ས་ཧཱ ཞའབྱ་རཧུ་བན་འནད་ད་གཞས་པ། རུངའི་ 
བབ ཤགླདུ་ུག་བཞལ ིིག་ བཞྲི་བཾའ་ནག ཧཿ ཧཾ སག སེལ ཁུ བཀ བྲན རྣཱསྲས་སུ་་ི 
གིས་མཚ་ པ། དུང་པ་གཆི བཿ ས་བཅུ འརལརོ་ ནག་ལ་ཞེན་པ། ྲག་ འི་ས པེན ནོ་བཛྲ 
ང་ནང་ནག་ རྒ ཛམ གསས་སྡལ་ཞགས་དང ཏུ རྐྱལ་ཐེ་གོ གས་པླ་གུར་ཆེནལ་ 
ཀོ འདི་ཡང་ ལ་སད འད བགལ པ། དང་། སོག ོ÷. ཤག གཤན 





པི རུབ སོ རི 
0 ཿ བག་ཡིགྱ་ ཉང ༼ཨི། | ཀི (ཟཙེ་།གྷརེ [དུཿ བདུད།(དུཿ གྱར དྲི 
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ཁྲད་བྲ་ཚ ལཾ། ཏཾ ཟླེ ང་བྲོ་ྒལ་ 

གོ་བོ ཡོང་གི་དབ་ཿབ་ཙདསའཔ།ཤགོདི་བདོ་པའི་སུགསྲ་བ་གཏིས་བའྲོ། ། །།རེགཔ་བོཆལ་ 
ཟེའོ ངོར ལི 

གཱིཾཏིས་པ་ནཛཤི གག་གམག་འནབ་དག་གྱང་ཞེ མུ་པ་དུག་པ།སྲུས འྲབའ་པའེ་བ ཟྲ་བར་ཞ གརའི་འོང སདས་ཱིསུ་བ དམ 


རང ན་བཟློག་པའོ། 

པ ཐུགས་སྟིང་རྗེ་ ནཔོལ་སམ་གོན ཤོས་པའི་ཚལ་གྱིས་ ཅུས་རཱམས་ཨྲི་ས་ཁུབའ་ བ། རྡོ་རྗེའི བདུ ྱི་བོས་དང་ 

སེབྲངག་པའི བདམ བགེག་སབསན་བཤིབ། :: པའི་ད རས་སུབྷགལ། དད སྲུང་ཡང་ད རང་ལ་ཕང་པ 
གསུམངཔ་གསང་བའི་ ཚློག་པ་ཐུགས་ཏཾང ངེའཛིན་ཿ ཨཏཡ་དག་ཊུབ་ །དལ་ཆེ བའྲིས་བཟཙ་ལྱ་གིས / ཞྭ ཀི 


ལྷ་ནི དོལས་བགསམི་ 


པ ༄། །ུང་སི་ཁདདོ་པའི་ཉེརའཚོ་ཐྲསས་ཅད་དམིགས་ཆེ། ཟློཌྭས་ཀྱི་དང་ ཟུག་པའོ། གསཚ་ གྱི་་་བྱོ་ཟཱོ་གནར་ཉང་དཔལ 

་ཱ ུ་དུང་གཏིང་ ཤིགས པབྲདཤིན་དོདེ། ཙཤན་སམ་ལ ཚཕཁ ོག་དློག་ཅིག༔ ཿ སང རར་ིས་ ཕཊ 
ཕྱག་དར བྒ མ་སལསྦསགཔི་སའ་གལ་མེདད མི་འདག  ་ དངའཞུ། འདྲིམཐར་དན་གཏོར་ཐེབས་ ་ 
ཟ་སེབའ བིགས སྐབས དྡ སར ཤཱ སཔཔི་དྲག་བགེགསབརག་པང བདྡ་ཞོ། ། 


!, 


༠ 





འཛུལ་ བྱ་བུདནམ་གཏོགས་དུསྱནུ་བསི་ དགཾས་བ། 
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ྦ ཡེ་གསངྦཐུགས་གཏེར་བོ་ལདྷ་ཧྷི། རྫོགྭསའི་མ ཨཱ་ཏྱི་ཁུབ་གདལ་ཆེའི། ྦ 
ཇོ དཡི་གའིག་འདིན་དགོངས་གསུ་ཡུ། ྒ །དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་རིམ་གཉིས་པ་བཞུགས། | 


' 





རྭ་ཨི་བྲི། 


༦ 











| ༄༅། ྦ ཞེ་གུ་རུ དཔྙན་ཀརདུང་ར་ད་ཡ། 
ཌཾའི་གརིག་འཛྲེ་། ངས་ག གེལ་གིས་ བདྲེ 
ནྣཨྲས་ འཔས། ལེ །སངསྦ་རྐྱས་ ཏྲིསཔཾའི་ 
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ཤ་གསང་བིགཔའི་ངྒྫེརོགསང་ཆེའི། །བབྱོཆོས། ། 
སྙིང་པོའི་དོན དོནཟིདྲ་འདི ཐབ་ལུན་ཉཱམཔ་སུརན 





ཡའི་འཁུལ་འཁེར་དང། །མན་དགའཡུལཅི་ འགིག་ལ་བརྟེཊ ཤཿ འི ་བ་དགས་ནག ཙུམ 








༄༅༅ 


༣ 


>ཞཌྷ་རྫས་ དངེས་ངེ ས་ད 
= ཏི 





འ་ 





།སྙིང་ཞསཁྱྱོད་པསབཤགས་སེ་དགེ་ལེགས་སྩེལཾ། ཧོརཛིགོ་ 


གཉིསཔ་དངོས་གཞྡིོ 


།སེམས་ ཤྱ སཔའི་ཐབས 





བརྟན་པ་ན་ཐ ཕྱིནཔ་རྣམསཧྲི7 


ཛྲུ་གས སྒྲ་ཞེནཔ་ལྦར། སྟེམས་འི་ བེ ྲ་གིའདོགསལ། ལ།་་ 


པྨ་བརྙནཔ 
ནྲ དང་བ སེམས་ཅིད་འོདོ 








- ཙར 












དག་སལཆོས་ཅི ཀྱེ 











393 ག་པའ བཟུང་ག། དཱ་ལས། ཚེང། ཆ་ར གྱི་རོ་ལྲོ་ཆི ལབ འཡཆཛརབསཿ༔ བའ་ནེ། 
ྦ དེ ་ ༨ ནི་དེ དལ་བ པིོ་བརབྱཿ རོའ ཡོ གཅེར འོང་བ ཞིན ¡ ཟར་བདས་འིངོས་ལྩ་བབུ་པའི་ 
སེམས་ག ཅཱག་པུ༔ ཡེ ནས་སངསྱ་ཆས་མིནྱ་པང་དོགྲ་ཤེ་ཿ་༽ གསལ ཆད་ནེ། ཅར ཡམ་མཛའ༔ _ འགགསམད་ར་་ 
ཡ་ཆམ པཱ རིས བྦ་མ་ སངདོང་ཡུངའཿ་ བ་ནི ་ 
་སུམྨ་གངསང་ རང་ངོརང འམྲོསཡིགས་དྲུག་ཏུ་འཁ 


ནཾ དིད་གྲ་ བྣམ་ལ་བབྱ་གད་པ་ཡེ། དེ་་ 
སེའྱི་སྐྱེ་བོཐསལ་བས༔ ཉི ངོ་རང་གི་ མ་ཤེས་པའཿ ཁྲེས་གྲསད། ིདྲ་གྲ་ས དི ་ དྲ་བ བྷ དེ་ཡར་ 






394 { ༄༅། ༼རང་སེམས་བདེ་ཉིད ཝའ རྟོག ་སྩེནཿ ཅེས་ག སུངས་ང་བ སེས ྲཾམྱ་བར་འང་མསུ་ར་མཐ་ དབང ་གི སྤྱངང་བ་ཧེ། སེེ། 
རྤཁ།ཁྲལ་རྒྱ སྐྱེ་ནེ་དསངསརྒྱས་ཐུ སཿ འཁྱལ་པས་ལས་དན ཁཁེརཔའི་སེེན། ཅེས་ དང་། ༈ དེ་ཡང་སེམ་སང་ཁུལ་པའིཅ་ལས་ 
སྤེམསྭ་ དོང་། མའ ཁྲུལ་པའི་ཆ་ལས་སུངསརྒྱས་ཡྲིན་ བསྟེ ཀུན་བཟང་ང པའྲི མོ་འ གསུམ་ལྷ་མིའི་གཟྲུག་ 

¦ དྲ་ཤ༢༔ སུན ནབཟངྔ་འདག་སང་ཆུནཱང་གཱ་སམ་ར བ་ གོ་པའིལྔ་མ་དུ་གལ༔ གླི འ་འང་སྤེརས ་ ཤུགམ་ཡེནུ ནུས རྒྱ་ཡི་སངས 
རྱེ ཉད༔ འྲཟལ་སྣང ཆགས་ ཧིཿྱཧི་ས་ཨའཐསའེ་དགསའྱགུལ་པསིི་ས་ཅཱན རསངས། རྒྱས་སེམས ༦ དི་བྲ་མིདྱ་ངའྲ་བུལ་ 

༧2 དང་སབྲ་བུལ་དྱབེ་བས་ ས་ལ༔ྷ ཅེས་གསུངསཔསཁམུལ་སྣང་ཡེ་ཧེས་སུའཆར་བར༔ པདཔའི་ཐབསཔོལམ་བབནོ་མདག། ལཇ་ཟང་ 





395ྱ། 









གནལ ཏོང་ཏོ བདནལ་ལས། ཕན་བུ་ཚ་ གོགསའྭཁི་བབཅ རྱ ཡུལ་ཕྱོག་སཞིངམཁའ་ 
སུངསཏེ༔ ཏིམ འབྲིལ་སྲིད་སྡེ་སྤངས་ཏིཆག སསེམཔ་བཅད ཧཱ ད་གྲའདྲེ་ ཧྭ མས་སྤངསབྱམསཔ་བསློམ༔ དོ་མྲང་ 
ཌེ ཁྲངུགཁཿ འ་བ ནོརྔངས་ལབསྭ་མིདཟངཟིངབ་འཇི་ ཝཱ ་ཕྲངསཿ ེ་ནསྩར་གཅིག་ཟབམོའིསྡེམས་ལུ་ཏེ་མ། 
། ཅེས་གསུང རྱེ་བུ་དགས་ ཞིང་། .དྲང་པོཾཾབདྲུག་ལ་ལྷན་གྲུབ་ལྐོས༔ ཅེས་གསུངས་པ་ལ ལུསྲ་དང་པརའདུག་པ་ 
རྐང་ང་སྩྱིའ་གྲུང་( ལགཔམ མ་བཞག །སྣུལ་ཆིག་དང་པོར་བྲསདང་ རྲི པ་ལི ཅྫམ་དྲ་གུབ ཤརླུས་སྭ རྒྱབ་གཡས་གཡ 

དུམི་གཡི་བསེང་ངེའདྡུག །ཕག་དྲང་བའོའདྲུག་པཞྡི། ྒྲ་བབཅདདེ་ུང་ང་འོ་ འབཞག བེ། ས་དྲུང་ བ་འད ཏི ི་ོགམ་ཁ མམཉད་་ 







2 





39༠༠ „ ༄ ཀོ །པཱངས་ལ་མིན༔ མི་བསམ །རངྱ་བུང་། རད་དྭངས་བླནནེའི་ངང བེམ ནས་ཅིའྲ་དའབདུག་ཚཱ་པས་ ་ 
སས གཏོགས། འཇིག ནྱ་གྷི་བུ་བཞ ཟི པོ་ ཆོོ མས་ག ཏེ། ཅད་ལས ། 
„ ཐམས་ཅད་ཡང་དགྡ ཚོ་གས་པཆྲེན་པོ་ཡི་ནྭ༔ ་ འཁེར་དབད་དང་དམ་ཆིགཚོ་གསཿ སབ ་ངསབབ་དང་གུ དང་གཏོར་ 





༧ མ་རོགསར བ་གཤེགས་སེནལམྱརསཁ་དབས་ཐན་སཿདྲ་ཛོ་གསཾ༔ ་སྱཾདའབྲས་སྨ་དང་ཡེ་ཤེས་རྫིགས༔ 
3, ཤེས་ཝ་བ་ག ཐམས་ཅདྡ་རོ་གྲས༔ ཅུད་མངོ་ཨ་ནང སེནས་ ངང་ཚུལ ཁིམསྔ་ཇོ་ སཿ ལམ་ལྔ་ས་བཉུ་ཕའོལ་ཚྱི བྱ་ཚོགས 
¡ཤི གཟུངས་པས་འདསབལ་ཕྱི་ཆས་སད སཅདལས་བསམ་གཏ་ླགེམ་པཕཝེ་་ནཆེ་བར་གྲསུངས་ས། ` 
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སྨོམཔརྱ་ཟེདཔ་ལ་ནྫཚ བཅས་ ང་གོ འེ ཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་རང་གེས་དུན་དུ་ཐིག་ལེ་སེནཔཁི་དྲ་ཚིའ། ར་པེར་བྲིས་པ་ལ་ནི་ 
གཏ་ྲཱིཧིམིཔལ་དག ཨན་བྱར་སད་ སི གཾ ་ཝཿ ཨཱ ཡང་འ རིའོ འིད ངང གང་ཤར་རིག་ 
གྷ ག་མ དམོད ཚོརྲད་མེདྭ། ངྷརྨངྨུ རའ གྲརྦཱ་ཨ་ཨཨཿ ཅེས་ངག་ བཛོདཱཅིང་དགོལ་སེམས་་ 
ྦ ་ ཅ- དག་གི ཏིང་ངེའཛྲིདྲ་གི་ཧུ ; འཆད ད་ལས། གསེང་གྱི་ཁ་ སྒུལས་ཀྱི། ། 


ཁད ཏེ 
དམེགས་པདེལ་གད་བིས་སེམས་འཇུག་པ]། བ་སེལས པ་ཅཾསྦ 
ྦ ཅེས་གསུངས བ་པ གཏེར གིས  ་ བཏན ་ ྦ 


༦༦༡་། པུ །འཆར་བ་རི་ག་པའི་འང་མད ངས་སོ མོ དསགས་ག་ཟལ་ྱ་དཔའིགངཁིར་བདབ་ ཌཱ ཁོདཱ་ཁྱི་སྣཝྔ་ 
་ ཛེསི་བཟུང་མེདཔརྱ་་བཔབ་གྲུནས་པ་ལིག་པག བའ དྲ་བབས་ ° ཉིམའི་ཟུཁལ་ སབ་ཁྲ སན། . ཤལའ་གདུས་ 
ཐག་ནས་སྣ་དྲོ་རྣྨས་དང་། མྱི་དྲེའི དསས །ཞོག་བླ་བྗོ ༠ གྲ་དངོཔ་པ། འདཁ་དགྲོ་ལ ལྔའི་ཐིགལེ་ཐིག: བཆརབནིརིག་པ་དངོས་ 
ཱ ཀྱི་འརམ་ ངས་ཡིནཉེང། དྱིུདཔ་ལུགས་ཐག གལ་བ ི་ོ མསའིརིག་པའྱས་བའི ལཿ ངརའྲ དེགའི་འད་ 
ཞནྤདངས་བརྒྱ ང་ངྲ་ས་ཐྲམ་སཅདྱ་ུད་བཾདཿ ཆ་ལས་མེད་ ་ ་ཏ་པཾ་བའི་ བོད་ད བཟུ མེདཔས་ཐམས་ཅདོ། བཅང་མ་བཝས་ཙྱང 
ོ མིག་ལན་དུཐ་ཤིག་ཤཱིག་གནས་པཞི་ ག་པ་གནསཔའ་བ དེ ཙིའིསུལནཉི་ཟཱའི་་དངས་པ་ཨུངསུལསྦྱད་པའོ ནང་གིཚོརབ 
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བའྲོཿ ོ་ོ་་ གས རང་སྤེནས 
ཇིགསྤ་གའའ་ཇོ ལེ་ ་ 
༅།རུལ་བ་བ་བབུམཱས་ཞི་ ཞིང་བ ད་ 

རྫྱཾད་པའ་མད དངསབྱ་ཙྲོ ནཁླཐུསྤྲར ནྭ་མད་དཱ སསག ནཾཔ་ གྱུས 


ཁིད་ཚུལ་ འདིཉིདྲ་ཧི་མཚན་བཅསྱི་ གནས ལྐེམའི བྲ ་ རོ = ཐན ་ ཁག | 
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ར་ སྦི ནུང་ག ང་དག ་བཞག 


མརྨཾསཾ ༧་ཨེན་ལོའི་ 
གསུར ཟེ དྲ ལྒ 
ཤུ མུཔ་འཐུང་སྟེ དེ་ཡདྲཔར་ བཟི་ ས་སག ་ཡང་ཛི་འཝེ་ང 
ཙེ་དང་ལ་བཞག 


ངས་ 





ནས་ཡུགཿ ས་མི་ ིགི་བཟིངང་དུའབ 


ར་ 


གཉིས་ཡརྡ། དྲི པའི་ག ལྭ 


་ གསུམ་ཡང་ཧཱིང་འདོ་མེད་ཞུ། ། གྲྭནབཤདཔས་ 
དང མཉུམ་པའ་བཞག་པསཔ། ཚིག་ལཱདུང 


£ ད 


ཨོ་ཨུ་ག་ཡོ 
བསྒའི་གཡྱེན་བཟའ་ངནྡའི གིས་བྱས་ཏེའ གི་བ འབེ བྱི 
དགུ བགན ཁྱ ཤཱ བསབ ཏངབའ་བུ 


ཤན་པབི་རང་ བའི 
རསེགས་ བྱིང 


(£@ 


ཟི 
-ཤ༽ 


ཧར 
(་ 


༥ 
རླ 


ང་གསེལ་འ བསྩྱབ་པྲས་སངས རྱི་མཞི་ད་འང་ཐོབ ་བཞག་པས་གོད་བཞི ཤོལ་བདྲའ ཁྲ་པ་བཞི་སེམས་ 
་ གནི གཉ ' ་ རིམས མང སི 





ཤུང་ ཕྱུན ཀུ ཌཾ མཏོག་ཤ 


༣ ཞུ གཾ རི ཙུང་ཟད་ཟིན་པསྔ་ནྲས་ོག འལ 
པི ༈ བནན་བུནཡང་ྱུརཔ་ནི། པརེས་ 
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ལེཞོ་ཏ ཐོ / བརྦེ་ང རོ བཏྭ་བླམང་པར་ཇི་བ 7 [༼ཉན་བགདྦལམ་བྔ་རྭ་ཀང་དལ་ 

གྱིསའབེཕྟུ བུའི ཏབ ས་འིགའབད་འ ཅོོ ལ་གཞས པ། ལག་བ ཐོ བཅུན དུལ བུ རེབ 
འྲི་ཉྨ་རཾསནི ནས 

འད ི་ོ ཉན བ་ཁོ བུ པ་དང་7 སི ལཱ ལྟབུཁྱབུངུ། འ དིལ ཏཱཾ ང་སི 


བབ་ངེལ་ངརོག་པ་ ང་ས ཟླ དའི 
འདེབས་ཡང་ཡང ཡེབ ངོ 
ྦ ཚལྟའ་ པོ དག་ ཀཀ དབའ ཏྣ ཡོང གང་ག ་ དབར 


གག ཕྲི 


གཅ ཤུ མཾ སལ ྲ སྭཱ གས་འ གོའི རྟཾགཿ 
ང་གསུམ དགས ས་ལུངན བ སྟེན་དང་ཟལ་བ 





ངསྤན 


ཅེ །རུ་བསངབ་ ྭ ་ཱ རང ་ 
ཧཿ ཐམ་ས་་ དརང་ ཐགཏུ་ ངའ 


ད་ཁྱ་ག་བ་དརང་རིག་པས་བླམས་པའི་ཆེོབ་ ར་ཐར་ས་ཅད་དང་ རང་ཡལ་ རང་སར་ སཔའ་ཞི་གཞནསལ་བ 
'ཏེ། ཅུད ལས། ཏོ གོ་ས ོཐ གསིན ཅོ 
སུར་ཞི་གནས་བཅ་ལྱུབ་དེ་ཡ་དནི ) །འཇིག་རྟིན་ཆགསཔ་མེད་པ་མངོན་ད འོ 


དང་བྲའ། 









ལོ གྲམ 


ས་མ 


སྐེ་རྨ་བྱོད་©ྱཿ ་ཁཛེན་་ 


དེས་བཟུང་ན་ པའི་ ཤེསཔ་གསལ་ 





ཾ པ་ མན ངས་པའི ཚེགྲེ་སེདྲ་ད་ངེས་ཤེས གྱི་རང་ཞལ་ནཇལ་བལཱ ཐོངགོཐོོཞྲོད་ ྒ 
འཞཾ [ཛོ ཁྭ རློག རེས་གེབ་ ངོར ས་སངས གུག་ཆོང་ དཔ འདད ནྭས 
 པ་ཞི་བོ། ར་པ པཿ མཿ 1 ་ ང་བྲལ་བར་ ཏེ་གོས་པཆུ མཐེང་དེ་གཉིས་ཚོག་ལ་ཐ་དད་བུང 
དུ་མ ནལ ཁད འྲབའ་ཞེདཔ། ཏེ ཟུང་ དེ་ཡུང་རྣམ་རྟོག་ཐེལ་གྱི: བ་ཆེ་དེ་ཧིད་ དས ནེར་ག བི ག་བ 


སམསའངབབས་ས་གནས་པ: ཙིད ས་ ྒ 
ལི ཡབ ནུམ ཏི་དང གནས་བ དཱ་ 








དུ ཞི་ུ 
ལམི་ ད་པ་དེ ཁམས་གསུམ་དུ་གེཡ་བས 
ལྷ་མ་ཞིན་ཡངརས་ རི ཆབས ཨིད ཐུནཱསཱང་པཱ 
ད་པི་བསལཨྱ པའ གུ 
ཞེས སུང་པས། ཛཱ གའབོང་ཆོས་ འུ རཟོསསདུ་མཐོང་བསརང་པི 


¡ པཿ 











ང་སྐྱིང་བ གཉེ་རསམོསྦྱོ་བསབཟའི། 





ངི གོ དདགག་བས་་ 


རོ 
ཁྲགུས་དག་པོ་ཡེངས་མེད་ཆུ་ བྱིགན་སྟརབླ་སམཔའི་ སབས་ིི་ཆུལ་མིན་ཡིདྱ་ངེད བང 








ས་འ ཡལ ཀེ ཅཱ ་ཆས། "| ་ 
༈ དེ་དག དི་བག་བབུན མྲེ ་ེ་ རིག་ ༈ལླ་གང་ཤ ཤ༤་གྲཾ༩་རང་ ༢ གཅེན 









ལ་ན ཅིག་ཙམ་ཡྲངམ་ཡེངས ད 
ཉི་སའཛེནའཁུལ་པའི་སྒངབ་ | 





ཐམཱས་ཙ ཇེ་ནབ་ལ་ཁགོ་ཞིང་། ོི་ན་གགསངགྲོང་ ང་བ་ཁཛིེནྲ་ནེ་ གྲོ སྔ་མ ན་ ་དུ་རང་རིག་གཾས་རང་ཁཱལ 
ཅེར་ ོར་ བདོ་སྤུ་སྣདྲུ་མཐོང་བ སྔ་རེསལས། ་ །སུས་བཱ ིམི་ ཡས ན་དད ༢ སྲོ ཟེས 
མེང བིདྱ་་པོ་ ་བ རི ས་ཡ ཛོ དྲང་བ ཏེ ཞེས་པ་བ དཞ 
པའི་རཾག གྲ ཁརྲཾའ སབདྲ་ངག་སྐུན་བེད་ངའ་ ལ་པ་བ གསལ་མི་རོག་་པལ་ བཉྒསས་སྭང་ 
ཧཿ པདི་ག་འན་ི་ མྲུ རི བྱི་དང་ལས་རིག་ བེ་གསལ་ི་ ཁབྟ་ངོག ཉམས་ལེར ཉམས་ལངཡེེསྱ་ 


ཅི་ག ཤོང་དུ་ འཛེ ང་གས 
བ་དང་ཐལ་ འི་ང དྡ་ོགསཔེ ན་པོ པ་གེསུནལ་ཅུང་པའ་ཏངེ འིནགནབཟོར་ཅིངཅ ཤིས་ཀྱི་སྣང་བརྒྱསཔའི་་ 


སོ 
བྔ་སཔད་གང་འལེ སྣང་བ་ཡིས། བརའངོའི་ཡེ་ཤེས་སྣང བྱརྱས། ཅེསཐོ 
ལུབ མུལ་མདཱ་ལ་ ར་འ དི ལལ ཅྱི ལད བཛ སུང 
ས་མེདན 
བརར བའི་ཆ ད་ག གཚོ རང དུར བྲ རི ཀི 
་ རི དེཚྲཾ་སྐེམདུ་མེད་པའི་དྲནོ་དང། ནོདད་། བལྟར དཔའི་ ཤེས་ཀྱི གཏུ (ཞྭ - 


















༧ །ཏེ7 འོག་བཚ་ ལེབ་སྭང་པ་ཡེར། །ལངས་སྙེད་རྫོགསཔའི་སླ་ངོསབྲི ཅེས་སྟོ། བདྷཆྷེ་ སྤ ན་ཆདྲ་ན་རག། སྲ ད་ར་ད་སྙེང་པར་སྦྱོང་ 
་ ཅིག་ཉི་དལ་ག་ཅེ ཅོ བའོ དོརད ཅབ དོ ན་དར ཡད ང་པར 





ལེ་འཆྲ་བཁྩོཿ ཞེས་གྲསུངས་པས་སྲི་དྷ་རེ ནར་གཱ་ཡ ཞུཆད་ཐམས་ཅདམང་ཙན་བ གས་བཙམ་སྣང་བཙནྲ་ལས་དོནལ་གྲུབཔ་ 
ཤཿ གཙོན་མེད་པའངང་ལ་ངོ་བའང་པྣའི ནྭ་བུག་སྔརེ ཀྱི ཡེ ཤེས་རབ ངས་ཤིང ར་ཞལ་ གེ གི སྲརིངར་བྲ། སྱེཾད་བལྟ བོས 
¬ ོིོ་ བའི ི་ོ ཡི ཧཾཿ དཟདེ། ཆོས་ཏིདྱཀི ང་པ ག་པའི་ང ཧོམ་མེད་ཡེངས 
སྐྱེ་མེད། ཀ་དག་བྱརཆེད7 མེད 







བླེ་འདསབ ལམ་སེམས རིས་གློས་བ 





བ་ལ གུབ་མཐའ། ཿ གཟུང གྱིསཞེན་པཐམྨ 


_ །ཧདཟྲད་ཅང་རྒྱང་འདས་ཀགན་བཟང་བས་དབ། ངས་པ ཆོར ག་ང ངྲབ་ཡིས། ས་རེ 
| ཁྲབལ་འཐུས ཐོབ། ཏར རོ བདུག་ཧེ། རི ཇི བང་མ ྲི་ླཾ 
ཡཾ པའི་ོལ ན་སྟེ། ཏི་ཚ དའིའུ ཞྭ་གྱིསཿ དྡེ ༔ སྐལ་བཅ རཱ 
བྷ ཅེས་བྲིས པ་དྭལྔ་བུའ་ཟབ་ མཉམས་དྲ་དངས་པས་སས་མ་བཟུདབབྲིན་པ་བ ཞསཱ་དུང་ 
ྐ ཐུན་མིནནོ། དང་པོན། ཡེ་ཤེས པ་གས་ངབ་ ལེ་མནརོ་ཆེའེམན ནངག་གིསརྒྱུད་ལས། མ།ཁཁབ རོ གྲནས་ས། ལོ །དང་ མ་ 
པའི་ཤེས་ཡབྱ་ཏྱིས། །ཕྱི་ནང་ ས་ལ་ འདོགས་ཚེདོ ད། །བརདུབསམབ་འེཤེས་རབ་ ཁྱཾས། དོ དལག་ཚི་པར་ བྷ ཐསྨ་སེམཔའི 





4|3 གནས་དགུ་གསྒནམ་པར་དགཔ་ནེ་འཇསབབའི་གྲདབཟང་ཁ་ུའོ ནུ་ལག་བདུན་ལ ན་ནོ། གདྷེ་ལྭར་འྲབསྱ་གཏིས་འོཐོདར་བོག་ ཨེད་པར་་ 


མཐའརྱ་ཐཧཿ  ཞེསཔ་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ དབེར་མེད པའི་ད ས་དན བཞབ ཉིས་འཛེནརེ་དོག་ཿ ངྲ་བུཝ། བའི་ཚ་ ནྔ་བརྱ་པ་ནཔ་ ཡིན་ ྒ 
// ཧོ་ཞེས བསྙེན་པའྭོ། ལཾ སབྷཱབགྱཧིས་འདབེ་བི། ཀླ ཞབ་བང་དུ་ དུག་གསུམ་ངོ་བེ་བདེ་ག ས་མི་ཌེ ཆོག་པ 

ཤོ ལམ་གྱི་ཀུན་བཟང དུག་ལྔའི་ངོ་བེའ་ཡེ་ རི འབྲམྲབའི་ཀུ ན་བྱ་བང་ཕུར་ ལྗུདཱ་ག་རྒྱལ་བ་རོགས་ ལྔའོཿ ཕྱིའི ཡི་ཀུན་བཟང་ཚོ་། 
དྲུག་སྣང་བ་གང་ཤར་དང་ ་གྲེལ་ལེཿ་ ནང་ བཟྲང་ རྟོབ གཉ སྤེ་མོུང་ཞོར་སོང་པར་སྔངས་ ཏྲེཧྲུལ་པ ་བའརེ་བཤིག་པའོ༔ 
གསང་བའ བི་ཀུན་བཟང་རིགས དུགསྙུགབསྔལནིབ་གོས ཚི་མའ་ད་འི་ ཀུན་བཟ་ རྟག་པརི་ཁཛེནབངེ་བོས་སྟེང་སྟེནམ་་ 







ྲུ མཁའ་ལྟར སྩོདངོཿོ གུ ་བཟང་མི་ བརྡ་ཆོས་ སབཞིཁམས་ལྔའིངབབ ནཏེ་གསལ་བརའཆར་བའོ༔ 

འེནྲ་སེད་ མབྲི་ཐོང་ཁྱེར་ཤྲོག་ ལྟུ ག་བ ནཾ ླལ་ རིག དགན ད་ལ བ།ཁིནོམངེས་ 

རེ ཤའ ནེ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ ལ་ཡི རེ ད་རིག་གབལ་བུའི་འང་ནའ ས་སུ སྩམ་ས་ལར་ག གནོས ཛི ཁམེ་དདེ་ 
ན་བཟང་ཡོད་ པྲག་ལི རྔེ 


བས་ས མ་ པཁོཿ ངཔེ་། བཟང་བ མེད་དེ ནམ་མ འ་ཤ། བོ སས 
རྱ ྷུ ཀུན་བཟང་རེ ཡིན མོའ་ི ངོ གུགས རེ གས་ཤར༔ ཀུ ནབཟར་བངེ དན་པ བསི ཀེ ཤེས་ལུས་ 
ནཿ ཞེས་ཚོག་རེས་ ཧར ཉི འད འུལཞུག་ཇིཔ་བསྐལ་པ་བཟང་ གམཔའྱི་ོབ་ 


ངོང སྒཾ་སྦྱོད་ མྲི སྲ 

བསྐྱེ མྲ་སཱལེནབ་ཐམས་ མངོརབསུན། གྲུར་ླ་དའི་ཞུལ་ནས། ཁྲི་རལ་པ 

དིད དད་ག ཅཐ ཅོས་ ནོ་པའི་ཡང་རཆཿ ད་དང་བ བྲོ དེ ཐར 

ཧྲ མེད་པ་ དམ་ཆིག་གིི་སིང་པོ༔ ལྕ ལྟ གིན་སྱེད་འབྲས་ཐ ད་འཛ གཡི ཆི སེ སྣུད ལ་བློལསཁ དས་པའདེཿ 
- ལྔས། དྭ་ལའིརག་པ་ བོས་སེཁ་ཡཾ་སཚབད། ཅི ཁྱིས ཡུང་རྩེ་ ཡིནྫཿ ཅིག གི མབཙྫྲ་ཡེ་ཟུས་ 

` འདི་ཀྭ་ རྨ ཀུན་གྱི ཡང་ཚེ་ཡི ནཿ མ་བཅེས་འཛིནར མེད ཐུལ་བ གོང་ཁདིཿ དོ བེ 


(སྒུནཨྱགུབད་འདི འདེཀ་ཁྲབསབུྲ་ནྱི ངཅགིཿ ཞེས་གྲུས་པ་ལྟབ བི་ི་ཅགུམསྲག་ལན་ད 


སན་འདི། ། །ཐེས་པ་ཙཿ 
མྭ་གྱིས་མི་གྲོལ་ལོ། 
དཔེར་ནལ་ 


416 
་ ལཱ།༄ 
༄༅། 
ཀླུང་གིས། ཁི 
བྲ ན་དོ། དེང་བང་ཞུ འི དྱ སབ 
བཱུ གི ལབ 
དང | ཡང 
ནཞེས་ཚོ་ ཌན ཡས 
ཐྲ རཾ 
ཐོ ོ་བ་འ 
་གྱིས་མེཁོང་། ཉ འི སེམ 
མངས ཏཱ 
ུ་མད་ལ་ལ་བ ནོ ཟའ 
་ནས་ གོ ངག མཱ 
དཔས བཏུ 
ཙ ་པེངས་ 


«ཤཱ 
ཧཱ པ་མ དྲ 
ནཤེས ལོ བྷཾ 
ཅེ ངཱ ངཱ 
;༡གཾས་ཐེང ལི 
བ་པ་ཧི། ; བེག་པ ཱུ :་ 
ལ་ཛས་ཡ ངོ ལཱི 
ས་མེ ཛོགས སན 
ད ཆམཔའ 
ཚོགས་རིམ་ སའི ནི པཿ བི 
གང་བ ང་པྲ་རབ་འ 
པེ བིང་ཐ 
འ་ ཡོ 
ཁབ རྩོནའགླས་€ 
གུ ས་བྱེ་བྲག་ 
!ི དྲེས༔ 
འཇུང 


4|7 




















པ་བཞི་ལ་རང་དབང་བྱ་གུརྭཿ པདྨ་བདྭག་དང་དགངས་པམཉམཿ འབྲིང་གིས་ཆོས་ཏི སྭ་ཉིད་བདེ་པ་མཐོངཿ སྱིཆི་གཞིས་ལ་རང་ད་དང་ 
བོབཿ བཐལར་ཁང་བར་ ཞན་སའང་དའྲ་པདྱ༔ བར་དོའིའཇིག་སྦག་དེ་ལ་ཨེད༔ ¬ སྐྱེད་རྫོགས་གཏིས་ཀ བར་ཐོབན༔ ཚོ གཅིག་འཇའ་ལུས་ 
ཆསྭ་སུ་ཁླགུབྭ༔ ཕུང་སོན་དཔའམངནོ་སངསྦྱཧཱསཿ སགས་གསུངས་པ་ ྫིན་བོནི་རག འཛང བཟེབ་གརྦྡམ། རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱེ་ད ཇ་ 
| རྫོགས་རིམ་པ་གཉིས་ལ་བརྟེན ནས་མཆེག་གི་དངེང ས་གླུབམངོན ངོན་དུམཛདཔ་ཡིནཔས ཡང་རབ དད་པབ་དང་ུསསཁེ་ཞ་ ནརངྱ་རྒུདལ་ཕྦྱིར་བ་ ག།འ་ 
ྦ ཆེའོ། ཡངབགའ་ ཞིག་པྱིདལུགས་ཏེ་བདང བུའྱ་བར་ཆུབ་ཐེབ་པར་མི་ནྣུ ་སྔནྦས་རྡ་རྡུས་ཏེ། རྒྱལ་སྲས་ཆེནཱཔོ་ཞཱིབ་ཝྔ' ལྷམ རྔི་སྲང་་ 

_ སྦིང་བུཡ་སྦྲང་དང། དཟིནིའི་བོན་བུར་བརྡ་རིབ་ ྦ དས་བ སེབསབྱིེད་ན། བྱང་ཆུ་བ་ བནཀའྨ་ཐིམེད བ། བདག 














ར་ཝེ ་ཀཱུ་ལོ་གསྱི་ི་ྱི་ལ་གང། །ཕྱདངག་ནོདཔའོ་ཤིས་བས། །བྱུདབླ་ོ་མ་བཏླངཱཱ། །བད གགས ནབ་ཅིས། 


' རི་ཐེང། ཅེས་གྲམངསཔ་ལཱར་དུངས་འདོད་ཡི་དཆེས་མི་ལ་ པའི་དད བཞི་དང་རབ་པའི་ ཟིའགས་པ། པོ་ཁབ་དཔརྒ་བའོ། 
བཏྐདང་མཱ་ཛཱརྦ་པཾ་ཊ ང་འྲི་ཐབས་ནི། སི་གསམ་ལྗ་བདོ་བའི་དསའ་དེར། འི ག་ལ་བ ཆད ཆ དམང་ཞིང་ 
"ཉེན ན་དཱན་སཱ་ཚོག དེ འཇོན་པསྲ་ར་བ་ཚ དམ ཆོས་དར སས ཧྷ་བལྟ་ལོ ཉུདམིབྟར་ཁིངྱ། ྦ 
བདེ་སྐྱིད་དཔལ་འབྱེའོ་ལྔན་གྱང་། + དྲསགརོ་སྔོམསྲ་སུའིའ ཤེས་པས་ ིའྨ་ཚ ས་ལིུ་ཁད་ ཐཔ་འ་ཁབད་ རི 







༡ 


--¶ 






སྒིབེི་ཕྱ་གས་མ་ཡིན། ཅིནང་ནམེསིའ་ིསུལ་པི་ཡྲན། ༼གདོན་ གི་མ ཤི ÷` - 


ཅན་ཞེསྦྱ་བ། །དེས་པར་ལེགས་པའི་ཕིད ཆོག་ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལྗར་ མས་ལ ལ་ཐང་ལྷ ཡེདོ་མེད་ དང་དམ་བཅས་པ་ལས་ནམ་ཡང་ 
མ་འདབོ། དུས་དང་རྣམ་ང དསངོས ཆྗ། ཁཇཾག་རྟེན་ཆེསབ གྒནད་ལངས་རྒྱད་བད་རུག་གཟཿ པིལ 

༡ དྲན་དང ལའ དངས ག་ཆེ མ་ གོ ཞིན ཉམས་སོ ཅུང་ང ་ 
ང་རྒྱལ་དང་ཆ ཞེམི། བུ དེན ནམེད་བབཞ་ ¡ །ཡིདདབ་ཞག །འཛིན་མེད་དུབཞག ཅྱིངསྒྲུརདུ་བཛག །རེ་མེད་དོང 
དུབཞག ཉེག མེད་བསམ་མེད་དུབ་ཞག་གོ། ཊཾ [ནཱ་ ྟགཟངངགཙ་སས་ད་ལབང་ནའཁེརབའིཏི བཾ ྦུབ་རྗེས། 


419 ྦ ཡེན ཞེས། དང་། དཔལ མགྦེནྲི་གུ་ སྒུབ་གྱིས། པི དང། །རོངས་བགང་ཞིགོབ་མི་ འདའ། །ཁདི་ནི་དད་པ་ 


ངག ཨིད་ 


ལར་མི་ དགེ་བ་བྱཧུ། 


ཤཿ དབླསངྒགུས་ཞའེ་ཤེས་འི་ 


༼རྣམ་པར་རྟོག་7 ་ལས་བུང་ པ 


ལྩྭ་ཞོན་དྲུག 


ཡིན་ཏེ། 


ཉེ་ཁོན་ཉི་ཤྱུ་ཝ་སེགྲསཾ་7 
སས་ལ 


[ནང་འ བསེསསལས ནམ 
ཧེ འཾ ཁྲར་བའྱི མཚོང ལྱུང་བྱེད་ཡིན། ཅེ ་ ཏྟ བྱུང་། 
ཡང་ཡེ སཿ. རི རོག་དང་། །བལ་བའ 

དང་། ཁུ དཆགས་ཞེ་པཱང་གཏྲིམུག་གསུམ། །དྲེས་བསྐྱེཊཏ 





ན་ཤིང་ལ ས་གྱང་ མ རྣམ་རྟེག་ སྒྱ 


ལས་ནི་མི་དགེ་བའོ། ཞེས་གྲསངསཔ་ལར་ 
ུངངས་པའི་། ༣༢ ཞེང རྣམས་འབྱུང་བར་འ 


དབངདུ་གརན་བལ་བ་ཡེད རྣམ་པརྟ་ཏོགང་ ཡི་ཤེསྤ་བིས། །དབངདྲུ་གྱུར་ 


རྒྱུད་ལས། 


འ།རབ་ཞེ 
ཙུར་ལྕམ་དནའདས་ ཞེས་བུ། ་དང་། འར གི་བ བའུ 


བརར། 


ཏོག མརིག་ རི 
ཡིལབཅོནྡ་ཏེ། 


མ་སིམ་བ དཔ 


མི་དགེ་བེདེ་དག་ལམ་ 









42| 





ནའ་ཁོར་བ་མེད། ཅེས་གྲསངས་ཏེ། ངེ དེལནྭ་ད་བྱགཱང་བཞི་ དངབོང་ླདོོ་ཆ་བོ་ོ་ཐཾབཟྱ་མོད་ཐག་ུསབང 
ནྭས་ངོཔོ་ལ་བལུ། རྩ་བ་གཙོདོ། རུང་ཕྱང་བརསཿ བ་བར ཅད་ལ། ཕྱལེ་བཞག་པས་ཉམས་སྐྱོང་བ་བདེ་བ། རང་ 
བཞིན་ཧོང་པའ་ ཆ༨། ད་བཞན་དུའ་སང་ སྒྱེསཆེ་བལྙས་པས་ཉམས་གྱེར་གསལ་བ། ཡང་བཞིན་སྭེདྭ་པ། གཏི་མག་འཆའ་ཚེ་བལས 
པས་ཧྲརས་སོང་མི་རྟོག་པ) རང་བཞིན་གེངོཔའའཆུརྒ་ནེ། སྟན བརྒྱུད་ཟྲང་ས་སཱབ་མ་ཁལཾས། ཞེ་སྔྲ་ཿ ཀིངར་བོ་གསལ་བ་འིའང་མདངས་ལ་ 
གཅེར་གྱིས་བྷཝ་ས་ཤིང་། དེའི་ངང་ལ་མ་ ངས་པརྡ་ཀོད་བཞྲལོ། གཏྲཝམོ གིངོབོ་གང ངཱ་ཤར་གྱི་སྣང་བའི་ཡུལ་ལ༔ བགཅགས་ 
ས།ཞན་པ་ དེའི་ངོ་བོལ་་ མ་ ཡེང་ས་པའ་རང་སེམས དྲནྫྗི དང་མ བལ་བར༔ ཤཿགྲོལ་གྱི ཁདོད་ཆགསྱ་ཀི་ངོ་ ངབ་་ 








=£ 







་ངང་ དུ་ཀློད་ལ བཞག་པའོ༔ 








༡ ༄༠༅། གཞེནའདོ་གྱོས་གུནནས་སྟོང་བཁི་ནོརྫར་སདང་ཡོ་བུདྷཿ གཉེནའ དུག་དང 


དག་གི སྨརམ་པའྲི་བྲོ་ཐས་ས་ཉདཿ དམིགས་གཏད་དང་མཚན་འཛིན་མེད་པརཿ རང་ 


ཟླ 


ལཉམ པབ ག་པར་བྱའེཿ འཁོར་ཁདས་ཀུན་ལ་ཁྱུབ་པའི་ཡེ་ གེས་ནི༔ སངགྐྱས་ཀྱི་༔ མ་ག 
རཔཁེ་ཀར་རིག་ཡེ་ གེས་བདི་ཁ་ནའོཿ ཟླིམའི་དགྲ་མབ་ཱབ་ བས འདེ དོད་ཆ་གྲ་ས་བེད དྷ་སྟེངོ་། 
' རིག ཕེང་མི་ཏོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛེན་ དལྭ་སཱི་ཞིང་སྐུ་གྲསམ་དང་ཞལ་མཐོང་བ་སེེ། གཅེར་མཐོང་ལཾ པར 

སེ། 


3? ཧྭོང་པ་འི་རངམདངས་གསལ་བ་ལོངེ ཀཱ རླུ་ཡིན༔ འགགས་ཞད་ཅརསངའཆར་བླ་མལཔའིགུཿ ཤེ 


ཟོགས་ལ་སེམས་ ཨཁྲཐས་ས་སེངོ་ཞིངཿ ༣ 
པ་འཇེན་མེད་གང་ཤར་ངོས་ཟིན་པའི་ངང་ དཤར་གེལ་དུས་ 


སྤེམས་ཅ ཙུ་སནཱ་མཱངཿ མང་འ་ད 
ཞེ་སཱང་ །མལ་ གཏྲི་མུག 


ཧིར་ཡང་མྲ་ཀབྲབ་ ས་ཆ 


_ དེ་བཞིནདུ་ཕྱི་ འི་གྱེས་ཁུལ རུགས 


རོ་རིགྱ་བུ་སེ་བ གསྒར ས་ོང་མང་བཟྲི་ ཨལ རྐད།ཐྲན་ས་ཧད་རང་གི་སེནསི་ ད་གཅིག་འི་སཱང་བ་ཡྲི་ན་པྲར ན་ལྭ་བུབ་པྲ་རལ་ཅོན་མེད་ 
དང་། ཆོས་དར སྦ་གསང བུཡིནྷ་སད་རིས་པ རྙིད ཐ་ ྲྲདཾེིེི ྦ དོ རེ 
སདུང་བནུངེ་ཡོདཱ་ཐང ི་ིང ཅང བདརེས་བློ་ ལྔེགནས་ཐུམལ་བདེ་འྱགར་ཞུཌ ཅབས། ངར སྣང་བསས་ཅུདའོད 
ལས་སུ ཡཱང་བྲེའེ ཐག ཐང་པར་གོ། སྣང་བར་ ང་སྟེང་དྱབེར སད ཉོགར་བཞིངང་ལ་ དབུ་ནཅིརྩ། ་དགག ། སེམས 
སྒྲུལ ས་ ཆས་མི་བཙོལ རསྨེ་མའ བེན ཡིནཔལ་ལྐི་དབ་ཞིང་པབ་ ག་དགེ་སའི | གསང་རྒྱུད་ལས། ངབ་བཀག་བས་མོ་ 
གྭ འོན།ཁེགས་བཨ་ཡཿ སྣངའི་དངོས་བཡནཔསྡ་པུལ་སེམས་ྱབ་བར་་ སྤམས་ཉིདཔབྭས་པག་མི་མཐེང་འོ་ནྭལས་དང་ 


༡? ༧/-¬ 
ཏབ ¬¬ 


7 ༡༡ 
༼ 7 





| ཟུ 


424 ཧཱ ༄༅། པ་ར ཧེོངཾ་པ་རང་མདང་སགསལ་ད་ག་གཏིས་མྲེད་ཡིཉཿ སངས་རྒྱས་བཙལ་པས་མི་རྙེད་ཁོན་ཚོལ་དང་ཡཆ་ རང་སེམས ྒ 
“ སིིན་པས་ལགས་ནས་ཆྙེད་མི་མོ སོདྷ ཅེས་དང། གཏཅེའ་མཐེོང་ལས། དཔེར་ནསྟང་སཱིད་འཁོར་ཁདས་པང་བ་གྲུནཿ དུལ མས་ཆད 
གཅིག་གི་མཐེང་སྩང་ཡིན་ གང་ཚོ་རངང་གིསེམས་ཏིད་བྱགུར་ཙན༔ ཕྱིུའྱགུར་བསདེཨོ་མཐོང་སྣང་འབུངངཿ (ཞབ་ད་ ང། མཱ་རྟག་བལ་ 


ཀཿ 


ཧཿ 


ཧཱུཾཿ འཁྲུལ་པར་སྣང༣ྭ རྩོགས་པ་རྣམས་ལ་ཆེས་སྐུར་སྣང་༔ ཞེས་གྲསངས་པ་བཞྲིན་ཤེས་པར་བུའྤོ༔ དས་བང་བཞྡཚེ་ཤས་པཞེ ང་ལས 
ཊ23‹ 

ཙྭ ཤན་བྲེ་ལ། གཅེར་གྲོལ། རང་གལ། ཡེངས་ཕྲོལ་ མས་གསུངསཏྲེ། ཤང་གལ་དུ་བེང་ཞི བྱིམ རྟེག་ད་གྲྭ་པ། གཅེར་ ལ་དུ་་ 
ཧཱ! གཉིས་འཛིན་ཁྱསརྣས་རྟོག་དགཔ། རངཐེལྭ་ད་ཀུཏག་གི་བདག་འཛིན་དག་པ། མིངས་ཐོལ་དུའཁུལ་སེད་ཧི དེངས་དང་ཝནཔ་་ 


གཅིག་དགོས་ཤིང་། དང་པའ།ཁྲུལ་པས་ན་གོས་པ། ས་ལ བྲས༢ཁྲཞུལ་སི་སིད་པ། པརང་ཡལ་རོ་ 
སངསྦ་རྒ་ འཁྱལཔ་སྣམེད་ཧྱྱཧཿ ཨན། སིད་གསུམ་ཀདག་ཊ ག ཀི་ཆོང་གེ། ལྕ གྲོང་ཁྱེར ན་གཉོད། ས་པ་རི་བ ཅ༄གབཞག། 
ཕྲ སྱིད་པ།བཿ ས་གསུན་ཡོངས་གྲེལ་ ཏྲི་ཚོགས་ཆེན་ཿཨ་ཏེའྲི་ཁ དཆས་ས། ངི མྐཏག་པའྲི་འིག བས་ དུས་ཀྱི་ཆོས་པརྨ་རོམ་ཤིང་བཟང་པར་ཁལ། 
ལཞཔལཱ ལྟ་བཞུས་མཁའ་ྷུར་ ར་མཐེ་ཟེར་ཞྲིང བལུའི་ཐད་ཁམ་ཆ ནོ དོག་ས་ཤིང་བྲབར་ ང་པོའི་དྲིལ་བསྒྲ་ དགས་པ། སྨྱིད་ང་འཇིག།ཆེན་ཕལ་པ་བས 
གར་རིས་ཤིང ས་མི་བི་བའི་སེང་སྐད་ཧད་པེར་སེང་བ། ལི སྨ་མ་པཀྲེན མཆོག་ལ་དད་གུས་དག་སང་། རིགས་དུག་སེམས་ཅནལ། 
ཕན་སེམས་མེད་བར། ཐྱིབཟལ་དང་ལྔང་བ ཞིག་ལུར་བཟང་ཞིང་། ནང་ཆགས་སྲང་ ཆོས་བྱྱད་ཆེ་ལྷ་འབ་བའི་ཆོས་པ་ གོས་ཝཱན་སྤོམ་ 





ཆེ བཟང་པོ་ཡིནཟེར་བ ནས་ཀྱང། ས་པའི་ལྷ་སོད་དང་མཚུངས་ཉན་ཆེ་བསབག་པེ། སོད་དར་དགོས་ཏེ། 
བི ༢ ནྲས། ཅུ བླ་ཆེན དཁཁཆེ་ སསགས ལཱ་དང སོ ཅུད་ནཿ མཱ རྲི དུག མ་ཡིན 
བལ་བ མཆཿ དུ་བ་ཟེའ་ནས་ཆེ པར་བཟུང་བུའ་ཞ མ་སྟེ བགད ལ་བར མཆི ས་ས པར་ 
ད ཅུན པཱ དྭ་གས་ བས་ཅད་བདུ་གའི ལ་བྲར་མཆིི༔ ་་ མ་ཤེས་པ་བཅོན་བཟུང་ནཿ ནཱ ལན ཛོསའགེ་བའལམ་དུ་ 
ྦ བའ རམཆིས༔ ཐམས་ཅད་ཡིན་ཞྲེ་སབབས རའཞང བ་འ ངོགསྲུམ་དུགིལ་བར་མཆིཿ གསོག 
སམ་ལྦྱབཾ བྱེད་རྫུསཔ། བ འི་རབ ལེ་བརམསཆིི༔ ཅེས་གསུངསཔ་བཞིན་ནེ། ཡང་ཁྟ་བཆིབ ཞན། ཟལཔ་ ཡད་ 





བྱིད། སྣེདོ་པ་ཐོ་ཚེ། ཁབྲབས་བུ་རེ ཆིགྲ་མངོན གོ འི | ཌཱ གསྐ་རགསྔ་ཚན། དྲ་གབུབྲ་གུབ་རྟགས། 
་ ྫིླཱཔཛིཐེང་། མབྲབས་ རི་ཞིནི། དཱ མེ གཏང་རག སྭ ཤེས་མངོནོ་ ག། ཡའི ག་ག རོ ས་བབས ྣམ་ 
| ཐཱ ཆེན་བ པཿ རྣམས་གྱུས་ དུ བཾ ར་མང་པོ དོན ཆ། ལ་བརམི་འྱཐ < གྲུ་རབ་ཞལ་ནས། 
ཆིབ།ལ་ཞི་ནཱཿ གེམབ་སེངྷཱ་ ག་གགཏ མཱཿ འིས ཤིང་ག སྦྱེད ཅུ ཟིལ་པོའྱ་རྲཿ ༨ 
ཁཾ མཆི བཆ ཞམས ཁྲིམི་བོརོག་ པེང་བརྲང ཚཆོར་ རོས་ཐོག་སི་བྲ་མརྦ་སད༔ རིགས་སོ བས 
ཆོས་བརྒྱད སྣང་སྟེ འབའ ཕྱིམ་སྒྲུབ་ཟེརཚོའདིའ་སྲིད༔ སྐལ་ མེད་གང་ཟག་དེའྦ་སནི༔ ༧ཱངཔེའི་དན་དེ གས་མིབྦཊ རྤ 





འ རེ 
3 རྲི 


གོ 


ཧུ 


དཀའ 


འཇིག་ཏྲེནབ་དྭག་སྟེངོཉིད་ག་མྔོན་ཡང། དེ་ཡི་དངོས་པོར་འཛྲེནབ་འཇིགྲས་སི་ནུས། །དེ་ཡི་ 
ལོ་་འ ཡང དེ་འོ 


ཁི་ཆོ། དལ་འ གང་པོ ང་དང 
'ལེནའདོང་ འཛབས 


ཚ་ཁདེའྱི་བ་བ་ལ་བློམ་འཇུ་བ ཁ་ར ཟན 


_ ཐྡིག་པ་མིདགེ་ལ་བཙན་དུབ གྭ་ཕང་བ ཤུ ༤ འི 
ཟི འེ ཧོ དྲགས བོར་བ 


ས་བསེགས་པྭ་བུ། སའ ཚེ 
མས་ཅན་ཐམ་སཅད་སྫེལ་བརའ་དོད་པགྲུ་ལྟ་ བུའེ་སེལ་ས བྱ ཀྱེ་ས་ཚེ 


དྲ་དུའགྲོ་ 
མའི་ཚ 


དེ་ཡི་ཚྱྱར་ 
ཉམས་དྭ་ 


× 


མཐོར་ཞིང་ | 


42༡ །ཅིམས་ནབཁོར་བལསའབ ས་དང་སེང་རྗི་བུགཅབ་།ངའི ཆེར སབ་སྦྔམ་བ འྱཀྱི་ཚེ་ ཅིང་ལོ་ལྭ་ཧཞྦར མེད་པྲ་དང་ 
དློ་ དི མས་དང་འ ལྭ་ལེསཔ་ནེ། བོ གུབ་ལྟ་བྲུ། གོ ལ་ཁ 
༧ མཾ་ པའི་ཞོ་དངྲགུསཁླས ར་བཞེད ཞེའོ་བཟང་འུ། ། མ་པའི་བ ན་ཟལ་ཞ ང་ ཡེ རའ 
ཛེ རྫེགསིམ་ཕི་སབེམང་ ཐོ་ག ས་པ་བ པའ་བྱེད་ པཁྲི་རེ་ ཉིངརུས་དང་ཚྷཱཿ ནང་། བ། ནས་པ་བ པར་བྱེ ི་ོ མ་འ 
་པ་མཐའ་གྱི་ནྣང་ ཉཆསལེནལ་པཏྣ རི ཧི་དཟར་ ད་སདཁྱཁོལ་བ་གལ་ ཇབ་ཀླིའ། བཾ གེ བིབ 
མཆོག་མངདརྡོ རེ་བར །ཞལ་ནས། བེ་པའིསྣན་ ར་གསལ་ཡང་རྟག་འཛེན་སྤངས། ། སཟིམཁདགསལ དྲ་ཡང་ 





430 















པ་ ༄༅། ད ཆདའ་ཛེཞ་སྨངས། 












ཟུང་འཇུག་རིས་གཉེ་ས༣ྣལ ཟི མ།ཁའ་འདྲ་གུབསྲ་བབ་ན འགཅེས། ྦ 
ཐོམ་པྭ་ས་བཅོས་དུ་ནང ངམྲའམི་ཁྲད དཱ མེལ © སྤ ནོ ས་ཁྲ མཐུའ་ 
ལྟེ བདདའ་ཇིནང། ང་ན ལྟ་བའི་གེག བདར རི ལའི འུ སྤྱཾས་མས་བསའཚ་ལའུ། 
-ཤྷྷ གཾ གྲས། ། རཾ དུ གངསྐ་འཆིང་ཤ ཤབས ང་ག རིདིངརཱ་ཁདེས སྦྱཀི་གྲེ རྒྱལ་བའི་བཀཁ་དད ཀཀ 
-ཱ ཐར་པའེགེག དེས །ཉམྤས་དངཆླིལམ་འང་སྣང པའི་ས ཞཱ་བ ར་སི ཧཾ བཞོ ཅུབམཤ། 
ཟླ ཕའི་གེགས། ། གས་གེགསྦྱརིན་པམ་ངན་ཡང སེམས ཅིག་པུའ་ོ་ཕྲུ གོ་པས་ཐོ ཙི ཡོན། 


_43| མཉམ་བཞ དུས་ཀྱི་ཞྲི་ག་ཞས་འཐྲོན་པོལ། ༼གནསམཁནྷ་ཚ་བདཅད་པབྐོགྲ་བདྷེཌ་ཡི ཛཡན། རེབ་ཐེབ་ ལྷག་ བཟོངོ་རིག་བཟོགསོལ་མོའུ། ¡ 


བྱདྲ་གནྡས་འྲ གསྲུམ་བྟར་གསཔབེགོཿ དོན་ཡྲིན། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ ཉམས་ཆྱི་ཤུནྣཔལ། །བཟུང་ངན་སེནས་སུ་ཐག་བཅད་བྱེར་ 
/ས། འདོནཾ་ཡིན། ༩ ཞེས་སཾརྒ ཀ་གྲངས བླམབི་ཞ དག་ཟབམོལ་ བཛིཔ་ཁི་གེབས་སེ་ལ་དང་བོག་འདེན་དང་བཅས་ཏེ་ཚེ་གཅི་གུ་ཉནས 
བླ སྲུ་ལེན་པ་ཞུའོ། ཚོགསཞྲིང་ཨ་ ཏཅུབ་གདལ་ཆའ། ༼དངོས་ །ཁིའི་ཁྲིད་རིམ་གཉིས་པ་འདི། བའ ང་གིས་ཡིད་ལགྩོན་རམྱིལ་དོང་/ 
རོས་ལྔནྣ་རང་འདྲར་ཡན་སམས་རྱིས། ' །གསེའ་ རྱས་རསི་ཟྱེ་བཞི་ ལར །ཟབ་བདུན་ཕུར་བཁི་སྦྲབ་ཆེན་སླབས། /གཏེརི་མློབ་མཁན་ 
པར་ ཏཱཾ ས། །འོག་མིན་ཀའི་གདན་ས་ཆེར། ི་བྱུར་ོརའི་ཁྲདཁའ ཆ་དུན། ཌགསལི་ཁདེབས་སྣོནོལམ་དངབཅསབྲིས། ] 









༤ 
སྦྱི 2 
ོང 
ཀར 


པཔ ཡོ ྦ 


ཞོ་བསྟན་པ་དར་ཞི དརྒྱ་ཆྒས། 
ལོ ཧིམ་ཧྩེ མེནམ ཁལ་ཡངས་པ་ལ། ། 
དེ ཅན། 


ཿ གི་ཆོས བུམདོའ 


ཀྲ 


འཐས་ཅྱ 


ལ་ལ 


དཔའ ར་ ༨ ཨྟེ མྭ་དཱ་སྙཱི་ཝྷནུ 
ནཕུངའཁིབས་ 


བིགས རཿ ནོར་བུའི 


! །བདགམོས་ཝ ར་བས གཉིར བུ་ གུ་ལེ ཤསག པ 


ས་ས་ལ་བ ཏིག 
རླབསའངད་སྦྱར ལ་བའི ང་ལ 
བ་ བྱོར ༠ སྤེས མཿ ཟཱགཏའེ 


གཡོསའོ་ 


ྱརལ་ཟིན། །ན མ་ངགགནདི 


སྒྲུལ ཟི 


སངལམ་ཁྱིས ཚེ་འདི 







` ཤལསནམཿཔའམ-རརཔར༽ ` ' ' ˆ `༨༨༩༨༩༠༠༠༧༧༠༡༩༡༩༩༠༡༨༩༦༧༠༠སཔ༧་ 





ལྭ་གོལ་བརྱའིཤྱ་གིསླ་རོབཾས། ༈གཁི་བདེ་ གཉིས་ཟུང་ འཇུབ་གྱིབམ་ལ་། །ལན་ཆོག་སུབ གཏེས (ལྔར ཉེས༧་ནསབ་སའ་བའདེབས། སྭ། །འབྲསརངུ་ ་ 
བྲེ བགྲུབ་པའྱ་བ གྱི་སརླེབཾས་ཤྲིག ། ུ་མརྦ་ཁྲིཧཱནི། ངདྤསྲཿ དྲ་གསྲཔེ་ཨཱརྗཿ ཟླ་འོདི་ = ཧཱི་ཨེས་ཚེས་ཆེར་ ཟ་པ་བརར 

རང་སྔསསྐཏུ ཅོགས་པར་བྱི་ནྱ་བིསྣ་རེོབས་ཤིག །གཞྲིལུ་བ་བ་ཏྲནལ་པ་ར་པའྡ་བིཞར་ ལན་ ཡཔས་མེདངན་བབནནདེ་བྱའི ངཱ 
ཾ གནས་བ ངས་ན བླམ་ཡིབུན། | གཏིརི་ཆྲེདཆོསེས་འི མཆཚོ་སྐྱེས་བྨུན༢ སཿཇ་སྦྱརྲསླ་ཀླིང་ངར ན་ཚང ོརྲ་གིང་བྲ་ 
ཀླེང་ ཀའི ནཁིགནུས་མུགས ཌགཡཔརྱ་ར རབ་འ 


433 


དོ་གསལམཿཐའབ་ རུ་སི་ཚེོང་བྱ་པི་ནྲ། སྒེམསྭ་སའི་པར་ལ་སང་མངོནདྲུ་ ྦ 
་ཁེདབིངས་པདགཡརཿ མན་ངག་ཟུ འཇུག་བང་ངོབྲཝེ་དཔ་་ རྟོགས་པས་བདག་གྲེལ་བར་བྱིན༣ པ ཐུགསརྗེས་གཞན་གྲོལ་ 





1 རྩ་བར བདག་གཞན་དེནོ་གཉིས་ལུནྲ་གིར ཚོབ སེའ པ 
།བརྱ་བདིར བདག་གཞན སད ་ ཁིམ སྲགཟངའ བིན ཁས་རུག་ བིང ཅག།དདེ་ཡབ་བཏབ་། འོ 


ཟ་འ ༄9 
༧ བཁིནི ཧིད་ཀྱི་ངང་ལན། ནཱ་པན་བཞག་པས། གཤས ¡ 
 དེཀ་མོསྦ་ཀྲུས་ཕ་གྱཚ་ཆེནཔ་འྲོ་ནལོབ ཏལགས། ། ཇོ་པོ་ལྭ་ཝེས་དེ་གརང་ཡིནྷ་བ་མ་རང་གི་སྤེལས་ཡི་ ནོ། ཅེས་པའདིེ་ལར་བཀའ་ 
7 དྲིན་རྔཚུ་ངསེ་མེ་དབླ་མཊེ རྣག ཉིས་ གསེལ་འདེབས་ག གགངས་ཡི་དྲམ་ ཆེསྱི པ་འད དས་པཞིག་དབང་ཞེས གླ་ཆ སུཀྲམ་་ 
དུག་ཆེབྟེ་བྲོ་ཐེསབཟང་དེང སབསུལ་ངོར། ཅྲ ངདྤན། རོ ན་མིང་ །བསླཾག་ཝལ་ དྭ་ཁག་སེ་མ ཀུ་ཇུག་པར་། 
འ། འ། དོ 


/ླ 
གག རྒྱར་ཅིག །ཛལ། བེའ་དུཀྭཝ་ཆྫིག་ལྟང། དགེ 


435 ༄༅། ཨིག གས་བགས་ དོནབ་གསལ་བཞཞུགས། ཀིལ །གྲདུལ་དཀའ་མྲི་སྐུན་འྭདུར་བའྱི་ཕིད། 
ཟླས་དག་པོའི་སྐུརྭདཱཞེངས་ལྭ། །རྡེ་རྔ་བོ་ལདཧེརུ་ཀྲ་ །དཝརནག་ཞམྲ་པད་ཅཤེལ་འདུད། ཟསག་པའི་གས་འ་བཤེུཡདའ་བོ་ཆུས 
ཏཾ སལ། ཐེག མོ་ཨཱཿད་བིའྲབ་གསུམ་ནི། གཞིའི་ དུས་སུ་སྦྱང་ བཞ དུསསས་ངག་ཡིད་གྲསྲམ། ལ་མྩསདུས་སྲུརཱ སྩོང་བྱེད་རྩ 
ཐགལ་བྲསུན། འབྲས་བུང་ དྲུས་སུ་སྦྱདས་ཁབྲས་སྦྲ༢། ལརོསྟྱ་སུ་ཆོས་ སྣུདང་གྲསམ། 'ཨྩི་གཞི་ཌི་ག་ལ་དྲག་ ངས་པར་ བི 
དང་། ཟེདེསགར་བོབལབཞེད་པམཁག་སླུབ་ཆུམའ གཤིད ལ་ཀུནམྱབིབ་་འི་ནིན་བད་འབྲསས་ཅིས། ཨཙི་འབའ་བ་ལའོ། 
¿ འབར་བ་ངས་པའརབབར་བལ་བསྒྲ། རབྲན་གྲུ་དྲུད་ག་པ་དམནག་ ཆམ་ཡྭ་ཕཾང་བ་ཅན་ཞས་གྲ་སངསང་ ལཱ གྲུལས་དུག་ལྔ་བསྲགས་པའི ངི་ཆེ དྲསང་་ 


༧ 






གིི་བེ་ལ་དོལ་ཨར་ཅེསར་ཡྲདང་དང་། ཞེ་ཉེས་འགྲིད་བུ་དང། 


རྟར་ཕྱོ་ག་འཚོལ་བ་དེནོ་ དུགཉིྱབའི་འབསར དེ་གང 


དྭ ནུ་མྱོཔག་འཚལ་ལ་ ་དང་ ་གྲ་ཝ་ཏེ་བཙྒོམྨ་ལནཁདསརཱ་གཉིས་ཐུགས་ཅུད་བསལ་བ་ཕྲཊཿའིལས་ལ་སྙན་བྲའོ། ཨིག 


གུའར་དྲག་གཞ ལ་ཨ་ཅི་གཅེས་པ་ལསརསེད་པ་དུད། 


ལནཔ སེགས་ནད་གསེས་ཁྲད་མིན་ནིདང་དང་གིགྟའ་ག དད འི་ཨ་ནང་ གལས་ཤེསངརྦྱབ་བལསཿཧ ངྲ་ཆུངམ་བྲས་བའའན་ 


གདས ཕྱག་འཚལ་ལོ གང་ན ནུ་བཅློམ་ལ ལྡནའདསྲ། 


་ སྤུས དབིལ ཡད། རི བརའབའད་བ། དྲམ ཤཾ་ 
ཊོན་ཞཾ་ན། ཨྱི་བཟུང་བའི་ཕྲུལ་ལ། བའཛིན་བཟི་སེམས 


ཕྱག་འཚལ་ལོ སྦབད་པར་ 


ྦ 


པ་ 


)༡-༢༧༥༨༩༧༤༧༢༦༣༧༠༧༠༠༧༦༧༠༢༦༤༠༢༦༦༣༧ས༢་ལཅཔ5༠༠༢ར༤༨- 


།ཞེས་ཞེན་བྲཞུ གྭས་པའེ་བདུ་ དབབ ས་ལོགྭ་པ༢ རྭ་འྲདིན་པ་ཐམ་སཅདྲ་ཐུགས་གཉིསྐ་མེད ཡཤེས སྤཀྱི རྡོ་ར རྔབ ན་གཧ 
བདབ ཟླི་བ་བླས་ལས། 1 ་ ཡིན་བརྗོད 







༄༅། 
| ཐུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ལྕ བུའི བཏིབས སཚོན་ཆོད་ཙེས་པའོ། ཛཱཾ་གི་ཇཿ 
% སག་བླ་སལ་དེར་ར་མཇོམ་ས་པརྱབ་ད དྭ །གདགྲཔ་སགསྦྱའི གུ 


" ཏུདནཔརྩེབ། ཞེས་གླསྲངས་པ་ ལཾ ༨དྱྱ་ཆཱད 
པོ དུང ནྭས་ཊ སྲབས་མ དེ དང་། ཞྲབར་ དགས་ལམ་བ ད་པ 











ཚས་བ ཅུར་གུ་ ནུཔྨདའྱབུད་གནསརབ་ཏུ་ཅུ 


པས། 


དཱར་ཞག་ཚར་དུ་དད༨་བ་ རྟརའ 





དུ་བརླག་པའབྱེད་པའོ། 


(ཞེས་བླ་བྲོ་བས གྲུ ར་ལྡནྲ་ཧྲི་པཱརྨ་བྲ་གདྨཊྷ་ཟུའ་ཨཾ་ཀཱ་ར་བི་ 
ཝཞྭ་ཁཾཔཱ ཟླུ གདླུ ཐི རེན གཏེར་ལེབ་མཁཛནཔ་ཀྲམརྨཱསཔྦ་བངྱཾ་བཱ་རེ་བ་དུནཝལར་མཐེངྱ་བེདམི་གསལ་་ 


འིག 


ཕཊཿྲིའཇྔེམས་བྱེད་དགྲ་ ཡིན་ཏེ། སྲོགས་དད་བཅྲས་པའཇོམས་པའ་བྱེད་ ཅེསཱ་ ་ 







པརྩ་བེད་པའོ། ཕཊྷཿནྱི་ཧད་སྔམ་དྭའི་དལས། 
གྲུས གཔ ལཿ དུག ཀོ ཅྡ་ནུབ་ལ་སྦཙི་བར་ བདུད་སེ་དྭབད་ཚོགསྐྱ་རུབ་བཏྟེན་དང་ ས་སང 


ཿ ཐལ་བའི 


ཞེསྲ་དག་སྣགས་ཨརྩིག་ཞེ་སྲགས་ ས་དོན་བྲ་བུའགྲེལ་ཁ་གསལལ་ ག་བོད་བ་ཞིའདེལཱར 
སྦུལ མེིལ་རོར་ བྲུབས་ཏཾ་ལུ ལུས་པ་སྩགས་གླང་ལོར་ཞག་པྲ་ཟླ བཔའ་་ 


མེན་ཀ ཆའི་ སྦྲུབ ཁངྱ་བམས་པ་ཆས གླང་དབྱངས་ཅན་དགའ་བའ བྲི་ལལ་ དྲུ་བསང་ཆྭ་དྭ་གུ་རྲུ་དག་ 


_ |པེའི་གསང་གསུམྱི་ཡེནཏན་ཡངོས་སྲུ་རོ་གསཔའྱིནུར་རུར་ཅིག། 





། 
ཤབྭ 


ཡ་ 


དྲ་ཡ 


ཉཞུ། སརྦ་སྦྲད་ལཾ། 


ཇ 


༢༡༠ ཌེ 








དཔལ་ནག་པཆ ངལ ༡གཁཚལ་ལོ། དེ་ཡང་ཐངང་ ད་བ་ས ནྱ་བནང་འགའཕང་སྒྲ་བ་པའ་གང་བ° གིསས་ལམགྱི་ ྦ 
སིས ཟྱོལལོ། ད་ཡང ཧུབ ་ཉུདཞ ི་པའ་གོ་འཕང་སུབའ་ག ཾབཀརྒམང་དག ྦ 
བོནིཡེ་ཤེས ཀྱིསྒགཾ མེལྔ་གངདུང་ མི་ང ཅིད ཤེདང་ན་གགད་མ་དའི་འྱི མཐགནཔ་་ 
ཞ་ཤབརའ་ དུབ ལས ༅ྱ ར་པོ ཕྱག་བཞི་བ ཙཱགཱ་བྱཾད་པད ༥ ཕྱག་བཅུ་གཏྫནཾཔ, | 
དང་། ཕྱགེ་བཅུ་བཞེ་བ་དྭང་ .རྱག་ སགོས་གླསུངས ཌེ བྱིག རེ གསན། ཅར སར་བར 
ཕཊ ར་ ཕྱབ་བཅུག་ཉིས་བའིསགས། སེཿཡིསཐམསཿདའིདབདང་། སངསྦྱརསཐམསཿྱཁྱིསབྱབེད་པད་། འཇིག་རེནགྲསུམཁྲ་མུབཔ་དང། ། 









442 ༽༄༅། གཾ འདོབ ཀའ རའོ རང་བ་ལས། འ།སན་བཀོ དཀྱི་སྲོག་སག: ས་ ངོསྦ་སུམཐོང་ཡངངེས་པའྲལནལས་ཀྱི་--། ལས་ཅཱི 
སྔགསངྲེཉི ཉདྱ་ཡིས་བསནང་དང་ ཧཱ པས ས་བླ དབལ འོ་སོ གས་དངོས ཐད ཞེ་ལེའུ་ཝ་བྱར་པ གེལས༔ 

ས་མྙ་རྤའི་དང། ཞུ་ཆེན་རྱཾ་སཝཾ རོ དཆོས་ྱིསའ་ ར་ཅིདྲ་ཞུས་ཏེ་ག འཛོབ ལ་ཧ དྲ བཟི་དབཟམས་ཅད་ 
ཤངཡརིའྦ བན མགནཔོཤལ་གྲསརྦ་ཕུག་ གཱ ཤོ ཞིས་པ་སའོ་བླན་རོན་སུམ་དུ་གྲསངས་ནསཞེསྦྱ་རོསཁྱབུངའེགྲའྲཞིག་གིས་ཕྱག་ 


ྒ དཱུ་ཞལཆེཐ་གཅོད་པའ་ ཡབ་དངོསྤསུ་གསལ་ཞིང། ལས་ ཁབའ་གྱི་སཱགས་སེཐོ་ ས་ར 
པ དེ རབ ཉུག་ས་པ་ཤ། སླི མགོར ཅན་གྱི གིརྒྱུད་དུ་བཟུང་བ བཤིཊའཐངཆིབསོ་ངོ། ༣ སུ དཔོགས གས་ངབ་ བྲིལ འྱསང་པཁིའ ་ལེའཾ། ྣ 








443 ཉིངབིང་དངྱ་ལགྲ་དག་པའང་པ་སནངབ་བཤད་ཤིང་། ནགྲོ་་ལོ་དར་རོར་པདག་ལྲོབ་ཉད ཅེས་པའི 
ཉཾརཝ་ལས་ནི་མགོནབྷེཌ ངེ བཞི་པ་གཙོ་བེའོབ ཅངབད་དང་ཕྱག་དྲུག་ངའད་བསྟནངའ་བཤད་ཤིངོ་། ན་ག དུདྲ་བོད་བདག་ ཅེས་ ཞྭ 
ྦ མིན : མ་ངསཅིངབ རའ སིཔའགྲྭ།ངས་པས་ཡི་དབྱཏནུམེ་ནུསས། ྨྱཿདག་པོ་ཆེདཔེ། མཧཱ ཀྭཕྱ་མདྲནབཤད་པྒའི་ 
དེནོའ ཡིད་ག བཅོམ་ལྔནཁདས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མཞེས་པ་སེནས་དཔའྭིཧི་ ངྡོ་རཱ་དང་། མ་ ཧཱུ་ཤེས་རབ་དང་ ངོ སྦྱིར་བཾ སེགིས་རབཞི ཧིད་་ 
་ལེཞི་ཆོགས་པལར་ ས་ཏེ་ཐབས།་ དད་ཤེས་ཕབ་རྱིས་༔ ཧིང་རྗེཆཱེན་པོལ་སྦྱེར་བ་ཞེསཔའོ། (ཨོཾ ཀེ་བ བ་ལིངྡ་ཧཱོ་ཕཊ། འགེིསྦྱ་ཀིགཏེའ་ ལབ 
བཟླུས་ ཤཱང་འྭ གོནབོལ་གཏོའ འྱ ིན་ན། ༽གགཏིད་གཅིལ་་ དགེ་བའྲའུ་ནན་འྱུད་བདང་། ཌཱཾ་བ་གཙོ་གཞྣ་ད ལ་བུབ་དེར་ཏེ། ལབོཅིག་གད་ 
བ་ས ཞས་རྒྱད་ལས་ འབྱུང་ངོ” རྒྱ ྦ རྒྱ་བ་ར་དུབངྲགྲུབ་པཁི སབ་དཔྲཟ ན་ཆེནཔོ་ཀླུ་སྦྲབ་ཞབས་དང་ ཤབ་རིཔ་སགསྱཀིསནགོནཔོཁིརིགས་ལ་ཡུམ 


དརཇུབའདང་ངོས། རོ 
༥ པ། རའོ བོ།་ག་སག་ལདསས་སུབ་སུདམངོཅངསབདེའ་དང་གདམས་ངག་ངདབུངབཞིཡོནོམི་བཏངི 


ས། བའི་ད ང་། དྲ དྲུ ངཐདདང བཤད 
ཌཱ འང ལ་ཅན་དང་། ནདང་༼ ངེ སོ ལྕོ་བའ བསྔས སསག སྦྲུ ཧིར བདང བྲ འི བིསང་ཿ ལུ 
ཝཾ བའིནདོ་ ས་དང ལར་ལབས་བེག་སམ་ངདབ དབའི ལམལས། གཾ ངེང 
/ བཾ ས་ལ སེངེ གཾལ་གན ས་སོ། འཛིན་ཤོག གས མཁྲ ལའྱ་ཞ གྲར ལའོ ཅཱ 


དི 
ི རེལ་དང་ེ། ཆུནག་ནིའུདགལཁ་ནསམ། གནད་བ གདསངཔོརོ། བདུད་རྒྱལ་ནེག་པོ་བཀྲག པོ ཱ 


445 ཡུལ་ཁ་ཟག་མགོ་དྲགུའྱི་ཀིངྲ་དུ་གཞས་པར་བཤད་དོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཐོརཁཇེཞ་ མཁས་བྲབ་སན མས་ཀྱིས ངོ མཿྒྱ་ཀྱིས 
བབ ཀྱི 
མསྐརཔེ་གདོང་དུ་ངོས་བཛིནཔ་དང། བིངའཛེནང་ཞི་བག ལུམགེ་ནཔ་ལནཔ་བཇེདཅིང། རེིེཾི ཅྱཾས བི བློད 
ངབ མྤ་བེནཆོས་ཡཱི་བཟུར་པོསྦ་བགྲཱ་ཕཱམགོཿ ཞནང་འདབཀའམང་གཞང་ནས ཟལ་ཐགས་ཅིས་ཆབ་ཛད། བིང་འཇོནཔ་བརམན་འདི་མགོཿ ནཔོ་ཨ་ཐོར་ལི ནཅིང 
རེ བདྨོ་སྐད་དྲུམགོནཔ་རམདཔ་ཞེས་ཐ དཀང་ཐང་ལ་ནང་དང་། དང་གནོད ི་ ཟ་བ 
དེ་གི རྫ་གུབ་མོམ་བསྦ་གབ་ ནས་༦དྲཱལྦ་རྦ་ཐཱན། བདྱ་བལའ བཀགྲབ་ཨད་ ནའང ངགེའ་ དོང ཞད ད 
སགྲད་ངས། ངེས་པའི་དེནདུ། བདྲུད་ཀྱི་ན ནིག་དདང། ཝཾ ཚིལཔྱཀྱིས་གེཿེ གཞང་དང་། དདག་བིབཾ་ཡུག་མེ་དདང ཞང་སྒྱང་སེ་ངྷམུ་ཁ 





446 ཟེད ཤད རྒ་སུང་ཤཱྲརུཁ་ དང་། ༢སྦན་གྒོའོ ག་གི སྔྣ་ནལས་ལ་ཆས་པ་སེག་ངོ་ལོ་བ།འིབ།ང 
ེས་པབོད་སྲལུ་སི རི ཧཾ/ པབ དུད་ཡུལ་ཁརག ཅེབ ག་དང དྲསཱལ་བ ལེག་སྣལ བཟུང་བའི་དུསུ ད་སུལ་འདཿ བི ས་ད ཧཾ མི ལོ 
སདཔང་དེག་བརྡོ་བྲན། 7 ུ ༩༤ 
ར་འ འབྲའི དབབའིཚུལ་སྲང། བེ ར་ས རམལ་བཞུགཔདད། ནའ རར ི་ི 
༦6 ན་བ་མ དྲག་པ ས་ཀྱི་གདུག་པ ཤུལ ཤིས་གཞུངལ་བ། 
༣ ཁྱེད་ཀྱི ཙནམའཛུལྱ་ང་གས་བཅུན ལསྱཊབ། །ཡབ་ ོ་ ཁལ་ཆེདྲ་ད་ཙལམི ་མ ི་དུབདོན། འེས འགབ་བ། རྲི 


=» 





༡42 བའི་འ 


གིནེ་བོབི་གྲ་བ་གའ། པྭོ་ཡི་ཕྲེ་བརན། །ཁྱོད་ཀྱི་རྟེན་སྣ་ཚ་བསྡ་མོའི་དས་ཁོདྲོནས། །རལ་འབྱོའོ་དན། པཁྲི་རེས་བཟང་ཞིར་ 
འོ་བོན 0 ིརབ། བབ བཾ པཾ ་དང་། དི ཀྲོ ལས་ དོན་ཚག་ལ ཆེན་པ མཁྲབང་ཤིང་། ་; 
བས བསམ་ཆྱི་བབ། ཙུགས ཉད་བྲོ་བི་ ཅག་པུ། རྒྱལ་བའི ཡེ་ཤེས་མྱརརཐུགསྭ་སུཆུ དོ །ལེགས་ ལྔནཞ རྒག་པཝེལ་་ 
ཕྱཾག་ཁཚལ་བསྟེདོ། སྟེདོ། ཅེས་དང་། ཞྱྱཾ་དདྲནཱབཿ བར་སྲིད བིག ཇར ་ །བསྟནཉང་ པསཚ་དང་བསེདྲོནར མཐུན་ ཐུག་མཆོག་གི 
དངེསྤྲ་གུབ བསེབ དྲ ཁི དབྱུག བུདོལགསབས་དྲ་དདོ། ཅེས: ྒ ་; | དཔའ་མགོནར ཡི རུས། ༡ ༢ པའབུར་རྱི 
ཡབ་ཏིདིནལསཆྱིའི་ལེང་ཟེམ ཀྱིཆུ་ལདཱ་སཱ བ་སྲེག་བདུུད་དུག་གི་སྲུ་གྲ རྟནག་ཅན་ ནེ། ར། སྦྱར སྙནཔ་ ས་གང་ ཛཱནམ་བདབ་བསྟན་རྒྱཛོ་ 


བབི་རི ལ༧བང་ཡནའ་ར་ཤ་ཡརའ། གསང རུབ ཁག རའཿངའེ གེ་བབིབ་ཤེ སྲ ཚོ་སྔབ བབཟབང་པ་ 
སགིིགཾིར 
ངའཞུན (ནང ལེ་བཀའ་དང་ རྲེུང་བསཞལཾ་ ཞ་བོ འགུལཁིག མཁིཁའ་དྲ་བ འཛོད ༢ ཤིང་བ སབ ད་མང 
ཞས་འདུལ ཤཀ་འཇན། ངས་འ དོཟེར་དཀྱིལ ལ་འབརན་ཛད་ཅེར རའ བགས གགྱིསའཿ ལབའྲ ཞབ ཏི ཁྱས་བསཱན སྤུང་གཏག་ 
ཛི མེ གུདྫོརྲ་གོ་ལེད ཁྲ་སུང་བླདུདྲན། གོནྱ་ཕག་མཚནབ །ཞི་པ་འདི། གྲུང རྲི གས་ཐིག ཏེར་ཁ་ག དྲད ངའི་ཁྱ 
བཀའ་བ ཀཾ་ཚངབཉནཔ གཅྭ་ལྟབུ་ཧེ། ཡེངས དགེཉིདྱ་ཀྱཾག ཀྱིར ཁ་ལས། | འདད གཤེད་དུག་ མུའི་སེཿ ཿ 


449 ར་ཁ བ དིད མེད རེད་གྲ་སྒན་ཁ་ཁའོབདའས ངདྷའ་འགཀྷ་ཙལ་བབསའ་རྲ་གབ་པའྱོའ ཌ་ བཛྲར་ཆ།ཡ༔ 
ང་ག རཿ དཾ ཙིྲབགསླི་ རྲ་་སས་ལས་ཁདས་བདག་པོད་ ཡུད རྱི ག་ལ་བ ངོ: ཉིའི ཚོ ཆེས ཀརདཟལ་པའི ྒ 

ཡཱ། རྔ གིར ས ག་ལསམ་བ་ དང། ཤུན པེ གའྱགྱེལ་ག ཤནས་བཞེ ས་ཏེ པ་ཕ ཡངམ་བཞེ སངས ཨོ 

ཤོ དྲེན་པོ་ཆས་ ཀ་ལ ང་བསྙནཤས་བསུངས་པ། ང་ང ད་སྒྲ ས་པའོ ོཀླནར་ ཀྲན་བྲ གེའི དལབ་ཡངུམ་བཞི ས་འཇོས་པྲ་ དོ 
རབ ནརྱལིའྱི་རཔལྭ་ཁུའནང་གྲ་ཟསྲི་ཐུབ་པའྲི་ འགི ཁྱེདལ་མཁོ་བར་བསན་ཧྭེ་མཱས་པ་ཡྲོའྲ་ཀུང་ཉའ་ མྱབསཔས་དན་་ 
བདད ོ་རིདཔདགེསའཁྲོདབཔའྱིསཤིས་གྲན་བས་ི། མི སེགེ་དྲལཱ ས་ ཀར་བ ་འཐེམོར། འ དུས ཡན་ཅང་། སཱར་ཡང་གུ་རུ་པདྫའི་ ཐུགས 


450 









པྲ ༡ ¬ ྗེའནཱམ་རོལ་ དུག་ཏེརྦ་རེནནི ནི་འགུར་རྡོརྗེཆེ་དདུམངག ང་ཞིན་ངོན་སཱམ་དཱམསྦྲ་གུབ་ལ། གཏེརཆེན་མིའགུར་རྡོརི ལོཧྱཾཐོ་ལློད ད་ཤོག” 
སེརཕབཅྲིང། ས་གནད་དངས་གནད་ཁིས་ཁོག་ལའི་ཀླརའི་གདོན གའ་ཀི་ཚང་གི གཟབསའ་ འིན དུལ་སྲཟེའ གན་འབཅའ་དབགར་ང། རྒྱྒ་པརྒྱའཾབ་ ཀ་ལ 
༡ ཡནབསདས་ མྱི་བརད ས་གདུ་བསནས7 ག་ངོམཉིམ་དམར་ཐབ་ོ་དུས་ལ་སཆཚ ཀྱི་ད་སབ ོ་ཆ་བཅང། གོང་འ ྔ 
རི ཕྱིག་ས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དའཕྲེདམཛད ཅྲིང་། ལསྤུཟབ་ཟུཿ ༨ཞཨིརྒྱ ཆྭཔྨ་འ་བཀའ བུབབ་ཡིན། ཀཾ་ཚང་གི་བ ཞཔ་ལ་ཕན་ཛྲོགྲ་པའ་འབྱུང 
༠ ཞེས་གྲསངསཔ་ལུར བྱ་དང བ སྙནཔའྲིརའ་ལོས་ བལྔ་བུང་ལའི་དབདྱཕགཔ་དཀ ་ལས་ཆེ་ཐྭང་དུ་བླ་མགས་བཟབ་ག་ཏེ ཉརྱི་གླིང་ཁ 

ཤྲ བུ་ཕཾནལས་ཀྱི་ན། ནཔོདེནིདཡིན། དེའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ཡང་ 7 རམ་མགོནཔེདེརམདུ་མབཔ་ཡན་༡རེ། བླམ་ཀུན་ ཏི 





45 


བཿྐུམ་གུནའདུས་བི་དབང་གིས་ལྗེའུ་མིག་ཡྲོ་པསའིག་འཇིནནི་འྱགར་རྡོརེདུག་པོནུསལྔན་རྩལ་གྱིས་ཕྱག་བཞྲེས་མཉམསཔ་སྒུམཆོག་ལུགས་སུ་་” 
རང་ར ར་འརེབ། ཤད་ྲཨཱནདང། ཡིདྲཆེས་ཤིདབུང་བྱནར = ད་རི མཿ སེས་པ་ཕྲིལ་ སཐམས་ཨ་ ཀྱིར་བབཾཀའ་སྲང་ 
ལེབམགོནྲོ། དྲ ་འཇུག་ སཿ བང་ གྒུར་བ་ཉད་སྲབས་རྲབབ་པ་ཡཱིརྒནོ། སྔམ་ཡཿ གཏརཆཿ མཱི་འུར་རྡོརིཉིདྱ་བི་ ་ ཞལ་ 
སྔནླས། ག སབ་ས ག་ལདབང་གི་ཝེབུ་མིག་གབ་སྦྲད་ཅོང་། རྱག་བཞེསསུ་བསཱཌབ་ནུསྲ་ལྔན་ཡེའཱ་སྟེད་སྔ་གས་འཆངནས་བརྒྱ་ད 
པའི་བྱངབསུརྡརུས་ཚེས་བ གདཔནོ་ བྱཧདྱ་བཱ་བཱར་དམ་པའ་ ཀ་རྨར་དབར་རྒྱལ་པ་ལ། ལ་བ་བཛན་པ་རང་ལ ཞུསཔའ་ པསྲ་ས་ལྕ་རྔྫས་ 
འདྷ་ལུརྦ་བཾས་ཤིག་ཅས་ལྷ་ཛ་སའབ་དཀརྲསདེ་དུརིང་བ་དང་། ད་ཀའ་འཇན།ཤེགོ་གའི་གླེབ་ས་བུ་མངཚ་ ན་བ ཉས་བཀའ་ཁུང་སྱི་བོར་ཕེཔཔ་ལྔེགོ་མཾ་ ད་ 


452 སརང་གྲི་སུག་ ༢ སུ་བྷསརབཀ ་ཚར་དོནོ་ བ་བ ནཔའི་སླེནཾརྭཾའཾ་གྱར་ཅེག ། 


ྦ ཕྲ སུ་རེན་སབནཱ།ཁནཿ མྲ རྣར 
“° མི དུཡགཛ༔ སིད ་ྦ བང ཧ་ཐྦངངྱུཇཛཧྒཚ 


ཁྱི 









,༄༅། ¦ ངེ ་གསང་ཐཟུགསྱཀི་གཏེར་ཁ་ལས། 


ཡང་གསང་སྒྲབཔཛྲ་ཀླད་མགོན་པེའི་ དགི་གསིནྲ་རིནལསཐོགས མེདཅེསྦྱབབ་བཞུགས་སོ། 





456 སྣ ཁི་དགོངས་པླ་བཞ་མེད་པའ། སྡམ་ཚུལ་ནི་ ་ཆོགས་པང་འིེ བརྡ་ཟླ་བཉི་ས་བཆེགས་པའི་གདནལ་གསངབ གམཐིང་ནགཞལ་གཅིག་ 

ད རྱག་གཉི་གྲབ གཡས་གསེས་རྱེ་རྡོ་ རྡོརཾ་ཙཱ་ལཔ་ནམ་ ནགས་རི ལྟེ དྲར རྩི བ་འཛིན་པ། 1 

5 ཞབས་གཡུས་བསྒུན།ཞྲིར་གཡེནོ བྱརྱངབའི་བདོར་སྭ བས་ཅུན།  ཚོ་བའི་ཆས་ནྲི དུར་ཁེ་དཆས་བྱརྒྱད་རྫོགས་པའོ། ༽ དེཡ་བཟོདྡམ་དྲག་ཆན། ཤོད 
ལི ཏགགདག་པའྱ་ཧྒུན་བཉས། ཐལ་ཆེན་ཁའ་ཞགྷཾ བྱགྲ་པའི་རྩི་ག་ གསུམ། ྨ གརྦཁང་ག་ ཝགས ཏེ་བགོ་བའི་གས་གྲ་མུམཆ། དེ 

པོ་ཆེའི་སྙནཆ། ར་གུལྱ་ཚན། དོཤལ།  ཕྱག་ཞབསཾྱི་གདུ་གུ། སྲ་འྭལག་ལ་ ར་རནདང སྦྲུལ་བྱི་དོ་ཤྭལ། དབུས ཁམ་སེརཁྱེན་ 

དུར་ས རོ །དང་འཇྱཾངས་དང་རུས་རྒྱནཆོས་བདག་ཀརྨ་འགྱུའ་ེདཀྱི་ བས་དང ངོས་ གེ་ རྱག་བྲས་གཉི་ས་ཀར་ལི་འདུག་པས་འ། 


457 


ཤེལ ལེ་ཕར དམརས་འའབར་བའོ། ཐུག 


9! ༄། ད དགེསསེ། གྱི་ཕྱག་ཐྲིས་ཤོག་སྤེརཚཔོཁི་ཡི་གེརྩ པ་ག ཌེརྦཾ་ཆྲིས་ཆུང བར་ཞྭརྱ་5ང་བའི་ ང་། 
ཤོ ང་རབ ག་བཞིགཟིའད་ས་་་ ཁྱུང་ཡན་འདྲ་བས( རི ས་བ ཞུ། ཞིངྷཛཱ པི་གྲསྲས་ཆཤཿི ཏུ 
ཉལ་སཆའ་བབར་རཔ་ ང། གཡནྫོསགོས་སུུ་གིནིནངདུ་བ་ཏི་གཅོག་བིསའ བད་བརྡ་ཏཱགས ་ཞིག་ ཡིན་པའ་ཁྲདའོ། ི་བོརྱོག་ལ་བ་ 

ང་རིང 'ཨཱཿདམའ་པེ་ ས་སྨདདུཐུགས་རྔོ་རྫའི་ངེབོརྷཱུ ནྔ་བར་ནའ། ད 
ཆལ་ པ་གྲཏུང་ཁྟར་བ ཆམ ྲྲཤྲིྲིྲིིིཾིོ 


ཏྲ £ 


འ དབུས་ཏ་གནས་གསུམ་ྱིནརླ རླབས་ ཅའ གངི་དུང རངྲཾ་དུ་པརྨད་དསང་པོ་འདབ་མ་བརྒྱ ད་པའི་སྟེང་དུ་ཟླ བའ་ 


° 


༡༠༩༧-༧༧༠༧ 


ཝཾ ཟཐནཅད་ཀི་སཱ་རྡོ་རྗེའི་ངོབཾ་ ཨཱོཾ་དཀདཔ་ག པར་བ 
ནཱི་གནས་གསུམུ་ཊུནཾ་བརླབས་ས སྤྱི་གཙུག 
ཟེ 
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ལི་ནི 
འཛབ དའཁོར་འདསྱ་ཙུས་བླམས་པང་བྟར བེས་གཟི་བརྡི 
ཐནས་ཅང་གོ་ནས་གར་དུ་སེལ་ཞུང། ད་ གི་དང་བུད་ བ་ད ལདཟེའ་དཔའ་པོའི་ནན་པརད་ལའ། མ་པ་ ྦ མ་ ེས་ཡི་བིད་ 
ངས་ག པར གོ་ནི་དང ཧཾ བླབས པ་ད 
བྲ མཛཱར་ཁ་ རཔ = 

ལསལསྐུལ་བའ།ི༽ ཨཱཡུཿ ཆོ པྱ སིད དོནནཔ།་ ་ེ་ཤིས། སིི་འྲར། རགཔ ས་བོ པོ ] 


རྨ 





༦ །ཡེངས་ ་ངང་དུ་འཛོབ་འདི་བཟླས 


གི་སྦྲལ་པཞིཿ གང་ཡྲིན་གཙོའི་གཡོ་ ཨིདྱ་ཏིཿ 


' དང་རྫོ་ག བ་འིརྦ་ཀྱི་རར་ དུ་བྲསེསཏྲེ་ཟུང་འཇུག་ གི་བྱསྐྱེདརིམ གསལ་བས 
ནསྔ་ཛེས་ཐོང་ ཛ བ་བདབློབུང་བདུག་ ནིདྲེ་ལུརཾསྲིའ དདེ། 
ཐིར གལ་ས་ བསྐྱེད་རྫོ་གསུ་བྱུདྲ་འཇུག་གིྩལ་ སོ སྩན ་དྲུ་རི་བེ ཞད་དྱ། 
ལ་པ་དངོག་སེདའབ པ་ཡི པདྲ་གྲཾ 
ྦ རཿ ལསེ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་ཿ ཡང་ནསེ་སོའི་དབིང་དྱ་ཐིཿར བཞིད་གཿ ཐཱ དཾ 


ཅེས་པཞྲི་རང་ཏི གསང་བདག ་གི་གསལ སཱང ཐེབས་པདེ་ལ 'ཞེནངའ་ བ་མྱི་བུ་བརྟལ་བ་་ " 


དེ་བཞིན་གཅིག་ ལ་གཅིག སྤུལ ཁོད་ཿ 


ཟླའོ། རི བ་ས་སླེ་པི་བར་བ རིམ་དང་ 
རེ་ཀྲརརིཨྭ་གྱིས་མ་ཟིན་པའི་བསྐྱེདྤ་ རིམ་དང བྲ བཱི ཨ་ཀག་པི་ཧོ་ 
འ 


འིབ ཐུགས་རྗེའི༢ 
བདབས་་སྱར་བ ད་གང་༔ ཙི སམའྲི་རིད 


མེ་གཉིག་ལ་གཅིག་འཕལ་བ། ཁཐརམས་ 


46 ༄༠། །་ལ་་ཞིས་རྡམ་ཚ་བའི ཁ་བས་ཐུག སྒརརྱད་ཡེང་ རསྦ་སམགང་བའོ། རེ་ཡང་ཞིབར་འ༨ ངཱ་ཁྲམས་སུ་སྣང་་ 
སལ ཡང་དངོང་པར་སྲ་ཐུབ། ཚིབ ་གིཔ། | རྡུཛ་ད་ངིན ང་བའོ དེ་ཡང་བདག ཞླི་ོུ་་ང་ 
ཞིགྭཏུ་ཤེས་དགོསཏི། དཔེམནྡི་མཁའི་དྱའིངི་ གྱི ཟབས སྟེདའདབ་ཛས། ྒདེངས་པ་དེ བིས་ཞྲིའ་ཡལ་བ་ཇི་ཉརྱ་བུསྱ་ཀར་ནྲཔ་ ྦ 
མཁའ་ལ་གཡེ་བམེད་པ་བཞིནདུ། རྒྱལ་བའི་མཛདྲོལ་ དངལ རའི 0 ་ སཧད་ དེ་དང་སྔ་ཚུངས་དརལ་བླཟབྭ་ཧྭ་ཐག་ 
3, བཅད་པའོ། དེ་ རོག་ས་ལུ་བའི་ངང་ ནས་ཨོཿསམཱཿནཱཾཌ་རེ ར་པ སན གྱི་ི ་གེས གྲ་ད་ངས་ཏེ། ཙེ ཡིགསྱ་ཀྱེག་སོར་ ན། ཕཱ་བླ་ཝ་རང་བཞིན, 
ཨཱཿ དག་ལ། རདྷཱཿཆོས་ཟམས་ཅད། སྭ་ཧྲཾཝཤུདྡྷཏྱཿ རང་བཞན་གི་མ་ནལ་བརདའ་པའི་བདའ་ཏིད ཞེསྱ་བུ་སྟེ།  བཕགས་ང 





462 སྒྲུས རང་བཞྲིན ནིབཅིར། ཤིན དང་། ལ་ མེ་པ་མེད་པའི །རུང་བ ཞིན་གཞ དཱ ཉར་བནི །ནམ་ཡང་འབང པ་ 
རྣིམ སྔོན་པའྲི་ས ག་བདག ག་དང་བ གི་འོད ོ བདར ས་དག་ལོཊརཅྱི་ 
ཤྲ ཤཾདདུ་བའི་གཁིའཇིང་མཀནམངཁཁིར་བདོར བདྡོརའི་བགའ་མིདག་བརད་འབང་ཅོ་ གརང་ཉིད་གསང་ངདགུལ་བསུནཔ། 
ཧཾང་ལ་ཌྗང་གུ་ལས: ག་ཁ ས་མ་ལྲས་བ་ ལ་པའི་རེབབར་ཞོང་། འཔར་པཚྲགྲང་བ ཁྲགས སྦྲ་དང་ཐོག་སེའ་འབེབས་པ། མེ་ 
དཇརཔོལསི་སཱ ་ཚོགས་ རྒའདབ་ཆེ་སྟེང་ལྔན་སྙེང་དུ། ཙདམར་བརལ་སཉི་མའིད་ཡིལ་ཁཁ་རིདམར་སེར་ལི། རཱལཱང་གུ་ལས་གཟུགས་ཅན་ 


༡9 


རི 


4༠3 ༦༠) ཆིའི དག་དང ཏྲ ཝོ་སྩྱ་ཐུལ་ནདྡོག་འས་གཟུགས་མེད་བགེགས་གྱི ་ཚོགསཔ་སཱཾའ་རམར་བཟེེ ལ་བའི་བ དན་ལ། ཏནང། པེལས་ 


9 
ཡི བད 

བདུད རབྲནག་ར་ད་པའི་རྙིང་པ་གཉིས་དཀའ་པེ། དངའ་བའྱི་ཚལ། རྫའཕྲལ་ཁྱི་ཤུགས༔ ༢ རམུརན ཁོས་ཀྱ་བང་གྲསུམ་དང་ལྔནཔ 
༡ ལ་འའོང་འདུ།འ་ ཏིང རའོ རྨུ ག་ཐ ཤོག་པ། རྱལགྱེབ ཁྲསཀྱིརྩཝ་གེད་ ྙའུལ་བྱི་གས། ལི ཤིད་དོ། ིབངྷ་གསམ་དང་མཆཔ་ཧཱེ། 
< གཞུང་དེ་གསལ་འི ང་། རཁོན་ ག་ཡིག་ ཧཱིིཊ འད སུམ བཱཅནབླདད་གཉིས་ཙིིག་ས་སུསེས་སིར། ཏི་དང་དྲུ། ཕཊ་འཇིག་ཆུ, ིན་ 
བི གཾ་མགྲས་སུ་བཞེདཔའང་ཡེད་མེདྱོ་ཀུང་། ༢ རིགས་བཙ༔ ཤོ་ཡིན་པས་ཏ | ཡན པས་ད ། སེག་གཟའ་ཡྲའེ་པས་ཕཊ། ྒ 
ཤཱ༡ཚུལ་གཡས་མུཏི ¦ དབུསྲསུདུ། གཡེན་དུ་ཕཊ། གདའོ་ལུགས་ སུབའ་བུང་དྲབ་ དབྱི བདུད་མགོན་ཡིན་པ་དང་། སགོ་ོག་ 





4༠༢ གནནད་ཀིཞལ་ཤེས། དྲུ་ཚུག་པོའི་དབུས། ཏི་དམརཔོགཡས། བཛུ་དཱསརྡནག་གཡོནདུ་ཐོན་པའོ། སྐུམདོགཕུགནཚོན་རུནཆསྲནམས་ 
དགྲསལ། ལན་ཐོར་ཡིགཅུང་  མམོ་སྙུག ༡ གཞིན་རྗེ་མོ་སེའ། ༢ ལུདུད་མེ་ཚེ། ཤྲ ན་བུན དུངོས་ 

ཕཱ ནབ མམ ཅས་སན་ལྔའ་བཤད་ངལ་ ཡར དབྱངས་ མ། སཧྡྱིན་ཡུམ་མཆན། ནས། གསང་ཡུམ། གྱིལ་ཡུམམཆན།[ རྡོ་བརྙན་འཕེལ་གྱི་ 

་ ཟིན་བྲིས་སྲ་ཡུན་ལྗར་གསུངས་པ ཡན། ༈ །སྭཧ་པྨར ང་ད ནྲ སྭ་སཱ་ཡུམ བཞི་གྲསངས་པ་ནི། སྦྱོའི་ཡུམ། ༡ སྦོལ་ཡུམ།༩༼༢ གསང 

ཡུམ། ༣ དུང་སྐྱིངོ་རྨྱ་དང་བཞི་ཡིན་ལ།_ དེ་དག་གི་གཏོརོམ་བཅའ་ཐབསཀྱི་ གཆུང་དུ། མ་བཞེས་གཏདའ་མ་ལྕགས་ཀྱུསབརྒྱན༔ ཅེས་ 
 བའི་ཁུངས་དང་། གཏོར་གདན་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལབང་འཁོརལ་ཙོབས་བཞེརམ་བཞིའ བསྐམ་བཅིདང། དྲ་ཆུབ་ཙི་བས་བྱ་ར་དལ་དུ་བརྒྱ་ད་འགོད་པ་ 


ཡཱ ༄༠' ༼སྡེ་བརྒྱད་ཞ གོན་པ་ཕོཤེ་པའིཞ ལྕ་ཧུནལྟའའོ( སྤྱིརབཏྟང་དུབྦྱའོབ་རྐུའི་ཡུམ་གྱིསྲ་འདོད་ཁརཱས་ཀྱི་བདེ་དོ་ཆགས་དག་ །སློལ་བགསུང 
་ཾ གི་ཡུམ་གྱི གཟུགས་ཁམས འདོདྲ་ཅུགས་དག གསུངབཐུགསྦའི་ཡུསྱིགིས་གྲུཟུགསམེད་ཁནསྱ འི་བདོད་ཆག་ས་དག /ཆོས་སྐུ་དབྱིངས་ 

ཀྱི་ཡུམ: ས་ཁམནས་གསུམ་ཡེ་ནས་ བྲཆ་སྲ་ཆགས་ནསདད པར གསང་བཁི་ཡུམ་བ ཞི་ཞེས་ཡོརསྦྲ་སྲུགགས་པའོ། ཆེས་བདག་ཀྲ་མ་་ ད 

མེདྱ་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་ཞལ་ཐངྲ་དུ་ ངོ་སྐྱོ་ངོ་མྨ་དཀའ་ ་ དེནི་དབར་ཡུག་པསྲ་ དོ ངོ་མཁེས་ ཱམྩོཨིའི་རཾ ད་ལ 

| དགེ སསར་བྲངའོ། ཀརྨ་འགུར་ལེ་དྭ། ཙཾ།ཇིསསྙཱཱ རཾ ཡས་ལུགས་ཆྱུ དུ ཡོ་དྲ་ ངིབ གོ ཐ གཞུམ . 





ཐི་དངྲ་མདུང་དྲར། ལྷོམེ་བདུདཁྲམ་ཤིང་དང་འདུངདད། ནུབཏྭ་ཆུ་བདུད་བདུད་ཞགས་དང་མུདུང་དད། ཐུང་དུའི་བདུད་གཡས་ 
༥༠ དཔ་ད ཟི་དིང་ད་འདུངདད།ཟགབུད་བད་ཞག་སདད དད་དང རུང་བ ད་ 

སསམ གིས་གཟབ་གཡེསའགའ་འད། གཡེནྡིམ༔ ང་ 'ྒ སང ཆངབ དུད་ལུགས་ག་ དང་ཨདུང་དོར། ཡུང་ཀིིི་ .. 
ཙཾ ཿ ༤ ྦ , * ༡༩༤ ༡༩༤ ༩༡ ? ཌཀ“ ༡ ༢ / ༠༡༤༩ ༡༤ [༨ ༨ ྲ ༨ ལབ 
རསརྩརྩེེྲྭྲྭྱྭྱྭི5ི6ིྣིཾིཾདཾདཾཾིོ་ 
ཞཔ་གདང་ས་ཞིརྫལག་སའོདིལ་བཟིས་འདུག་གོ། འའི་དགྱམདརས་བག་པདྲལ་པོབླིའི་སབས་ློག་སྒུབ་དངསྦེལ་ཚེའདེ ཏྱ 


467 


| ཧ་ སྲིས་སྔོད་ བའྲི 


ཀད གེལ་གིང་ཚངས་པོ། 
ལཱ རས་ནག ཤནྱིག་མཚོ ན་གཞུང 





ཆེ་བདུད་བཛྲ་སཱངྨུ། 


འལ བ་པ་དང་ 
གི སི བིད 


གདོ དུས མེ 





རྱདའདའོ འཁར་ཟངས 


ྦ བདྨ་ཤོ་གྱོསྦྱོང་ཛིང་ སྨཱར་༥ངའབུནམ་ཕག་ 
1 ག་གི་ག རྱི་ཚོག དད། བདུད ༼ཁྱིནག 


གཞུང་གི་དངོས་བསྙུན་དང གདགསགལར། ཞོ ཤུད 


བྱངདུ་ས་བདུུད་ཡ་མཉཱང། 


འདོལ ཇཾ ལྷ། དབུགས་ བད་ལལི་ཤི 


གཅིག གས་བདེ ྱབུམ་ དཱ 


རིར རྲ་ལྱར་་་ 
གཿབཅུ་ད་ ག་ཛོ། བབ 


།ལབ་མཁནབཅིསྲ་གངས། གཞུང་དུགཾ་སལ་བ ལཱརརོ། ལསྨདལས་དྲགང 





468 


བསྒྲུལ་ལསགྱི་སྐབས་སྲདམུག་དཔེནོརུ་འདྲེན་སྡེ་འདུནལས་ཟེའོ་གཞུང་གསལ་ལྟུར 
ྤུགོནཱཔོའ་ ཕབོ། ས་རིགས ཅུབབསུལ། ཐོ་ ཀུནྱི་གྲ 


ནསནས་ ཛཛ ལ་པ མགྲུས། × ཁར དོ རོ 
སྦྱ བི ཆེདཔོ། དྲ ད་ལས 


འེ པས མྭཱ་ཀཱལ་ 
ཧཾ གྲཐཱ 0 


དུ་བདུད། ྔ དགུག 


ཛཿཧཱཾཿཧིཤ རླཾཿདྲིརི 


མཁན། ངོ མོག་ གླུགཔ། 
སྔར་བཞིན། རྩ་བཱཚེནཔོ། ཀཱལ་རྡུག་པོ 
་ དབང སྨགས ས་སྙིང 


སྤར 


ཐཐ 


„ཛྱག་རྡོར་གྱི་ཐུགས་ལས་འོའ 


དབེའ འཕྲེརཾ་ མདུན་བསྐྱིད་ 


ན་ང་འསའེདོ ་ 
ཟིག བཅཙས་ སྐུལ་བ 


་ བཱ 


བལས། 


ཛིད གི 


ཡུག ཤིནརྗེ། 
ཱཾསཱཱའེཝགས་མཇུག་ཅན༔ 


ཧཱ ༄༠། དོགམ་འབོད་པའྲམགས་བུའྡོ། ཞོས་གྲུནསལ་རན། ཇོ དྭ་གཱ་ཉིསཀའབོདཔའིོཏ ཛེ་ནིསྦྱ་རྒན་་ཚཱ་ 
འ སའྲི ྭ་དཱང་། འགིང་བུ། གའི་གྲེསསྷ་ཤཱས། ༣ །སྭ་སྙེང་། དྲོདདཔ་ནྭ འགྱོ 
མྭནྭམས་ཁབོདྲ་པའོ། དེ དྲེ་ནམས་ལ་གསུན་གུང་འབུར་བནུ་ གསུང་ཐུགས་གནད་ནས་པྒུ ལ་བཁོ། སྔན ཚླཾགསུམྱཧིཔ་ ཕྱོ་རྒུད་དང་། ། 
ཕྱི་མ་ཕཾ་གསུན་གྱིས་མོ༔ རྡ་གནད་ནས་བསྒལ་བའ། པ ང་རང་ཉིད་གསང་བ ག་གྲི་འར་ ནུས་འོད་ཟེར་ལུང། ཉུས ཏྟུབོབི་པར། 
ཁྲས་གསེམ་པིད་གྲད་ གང་ ་ ལ་གྱི: ་གཉྫོམ་ས་གངབྷལ ཚིབ བཞིན་མདུ་ མདུན་བསྐེད་ 
མགོན་པོའ།ཁརབཅས་ལ་ ཡང་ཡང་བསྟོམ་ཞིང་། ཟུ་བཞེང ཤིགས ཀྱི སྒྱ་ནའདྲེན་ ཅིར་ིྦོ་བ། སྐབས ར་ག སུན། དམ་ཿ ཞེ རྒྱམ 





„ མཱ་ཧཱ་ཀོ་ལ་ ྲི་ 





ཡམ བར་ཕ། ཤས 
ཙའཐོན་ལ་ཝ ལྔགསའ་ དམཚེག་བྲདུ་ 
མགོན་པོའི་ ཐུགས་ཀའི་ཤྲུ་ཡིག་གི 


ར་ར ར་སྨྱནྣ་དྲངསཤིང་བ 
བ་པའི དྲམ་ཆེ་ག་ བ་དང 


ཆཱ ཅེས་པི་ 


ན། དོ་དམ ད་ལྷ་མོསྱྱ་ཕག་བཚོལ་ཞིང་ཡེ་ཤེསྱའི་ཆོས་ 


ད་འ གསྭ་བླསྒལ་བའི་བམའསིགོསཁི བཾ ཤླགས་ཀིག་ཅེས་གདན་འབུལ་འ།ོ། 


ནོརྷབཱཞག་པད་་ ས་ལ དྲོངཙཝའི་ཡུགྷ་རྦཾ། བ བདག་གློ་གྲས་སགོ་ བས 
ཁག་པརུ་ཡིག་གནསཔལ་ལེ་ཤ ཇིམ། ཞིག་ལས གདས གོཡེསའཛས། ཧུད 


པ་ཆེན་པ་བྟཏཊཱ་པའ་བཞུགས་ཞེས་པའོ། གཞས ད་གསང ཙུགས བུ །་ 


ཧྲཾ་ལས་འོད་ རའ 


(སྦྱད 


ྦ 47| 4 ༽9 ཁྱ་ས་བླངས་ཏ།/ བདབ་བ་ སུང་བད། བྲུ བོ ང་བ དི 
ཐ་ གྱ པ་བ ཇི ི་ སྲ རྨ ཆོག་པ ཅི པེ་ཆེན་པེ་ ཐོ གཙོ ཝ་ གུ་འདེས་ ག་ོདགཅས 
ར་ པེམ ཆེ 
སུནོཔ་འདོང་ གས ཀཱ ད་ཆ རག ར་ དྭ བ་བ ཏིཆོ དྭ་ཧས འ་མཆེགོ་སྒྱལིཏྣ བི ཞིབརླགངགབྲས་ 

2322 ཤོབ དགོས་ཆེད ༥ དངཛད་ ངོས་དང་དྲུག་ལ ལས་ པཿ ༨དྱ་བཱད་ དད མ་པར་དཔོ་པ་ 

དད རྨིའི ད། མ་ རཾག་རྣམ་ ལི།འབུལ་པབ་ ད་ལ་རིག་པ་ཕེཔ སི ི་མབནདདནིི འདབས་པའོ། _ གསུན་པ 


བྱེབ་ཞི། མཚོ ད་དེནོ་གྱི་བ ང། ནཚོན་བེ རྔའི 
: དྲེ མཚནྱ་དུ་ོ བུས རིའོ ཛཾ སྲ ཕཱ མ་དག བདདི་ལོ། བཞི་པ དཔེང པཾ 0 
རིག ཆེ བུའརིངཤ་དབསྡོ་བ བ་ཡེརོ ོ་གྲི་ས་ཐེབ། ཅི ང་ཆོས་སྩེདཱནཿ པའོ། རླུབ པུད ཚིས་ 
དང ་ ུང་ པིར གི་རྡཾས་ཁཛིནྲའ ཤི མངདུ་ བབའེ། ཟ་འ དྱ 
མ་ པ 


ཧཾ རཾ བདགས ནད མས་ཤིང བདག་ཚ 0 ཾ 


ཛཱུ ཌེ དངོས་ནི ཁོསཁན། ཆང་འ། 
།ི་ཉམས་སིང 


ཆོགསཔར་བྱད བྱཅཾས་ཏིཕུལ་པས བུགས 











བདོན གསད གའིྲམབན། ཤིང་གྲིར་ཀྐུའི་ནང་ཚ 
རཱ པའྲི་ཞུ་བ་གང་འཛོས་ན། ནུ། སྤེམས་ ནྱང་ཁྲག གཙུངན་ལ། བུ་བུ མུཊ་ལཱའི་ཛྫས ཌྡའཱ་རྙད་ན་བྷུའ 
ཧཧཧ རསགོས་གནུས། སྔ་རེན ག་ད་ས བཤྲུམས་ཤིང ཀབ གླ་ཆ ཙིལ མཾ དཔའ་ལ ཕྲའིཛསད་ྡན་ཆད་ནྭ་མུ 
ཤ་དུག་པྲར་དྲའི་ རིས འབུསྐ་བཱརྙེ་ པོའི་རྭའ་ ལོ་པས་ལཾས་པཧ སི འའ ཆདཔཔ་གཁ་རབཟུནས་སེང་ནིརྫརམི་དག་ངའ་བསམ 
ངེ པཾ གདེམ མྲི ངཿ འིབཤེ ་གེས་བྲ་ཟུར་ག རར བཤམས་ལ 
གེགསདམ་པ་བླམལ་བའི་གཏི་མུག་འིའི མ་ུས་པའེ་ཐལའིདུལ་བུལུང་བ ངོ ེས་ཡི་བད་ིལམཔ་ 


ཤཱངཱ་ཨཱའ ཁུའམ། སུཿདི་༽ བརྔའི་རྭཀུ ཡིབ དེགེ་དམར་ངེད་ 


རྨ 


༠ 


_ 474 །ང་ཁོསྟེ་བཅོརྲ་མ་ དྲུག འི་ཟི་མལས་ སསཨྣྨཨཐྣ་་་ ཟྭག་ནིས་བྱརན་པ་ རོ ཟས་དབདག་རང་བཞིན་ 
ཀང བྱིད ཁྱི་དབིངས་སྲ་བསྒྲལ་བའྡ་ མེགྲས། །གསང་མཆོང་འདོ ད་ཡམྭཱ་ཝཱའི་མ་ཧཱ་ོོ་མཁག་ལྐར། བཟུགས་མཛེས་སྒྲུ་ ་ 
དྷིཿ སཱའི་ཞི་མ་རོ་བརྡ་བའེ། ཆུས་ཡིད་ཆོམ་བེད་འ ནར་མོ །ཅེས་དང་། །བེན་རྫ་ས་ ྨམ། །རང་ཆིང 
ཕྱག་མཚོན། །གསང་བ་ཏིང་འཛིན་གསམ་བའོ། །བྐསངྡར་ས་ལ། དབང་གཏོར་གཞུ ༨གསེལདྲ་རིགས་ཿོ་དྲ་བཞང་ སོམ 
མཁས་གྲུབྱ་རགས་མེད་ཞབས་ཏཁྱིས། བསྐང་ལབཅས་ར་ དད་པ་ཏ ཐང་སྒའ་མཱ། །མེད་ན་གཏོརུམ་ཏིད་དྲམེགས་ ཏྭེརྱཾཾ། །གོང་དུ་བཤང་་་་་' 
_ །ངའ་དདུང་རྩིའི་རྔངས་བ་ལས་ བ་རས་སྣ་ནོགས་འྲ་ཞིང་མཆོ། ད་པའ་དཆི་གས་ ྒ 'སྦྲང་པའིརྫས་ན་ །མླེབདཔཅ་སངཿ ཅ་སངས་རྒྱས་གསང་ ་་་* 





5 །བའྲ་ལནའིསཱལས་ གསང་བ པོ །ཟླབ་པའསྦོང་ ཀོ དགིལ་འཁོརོ་ཉར་མདོ 


མཆོད་པའི 

། མཆོད་པའྲི་ཚམ། །དངོསྲ་གུབ་རྟེན་དང་བའརྡ་ཆ པབ ཞེས་གྲསངས་པ་ལཱར། འ བཟསི་ལྱོ་བུདུ། ཉེནེ་ཟློགོ་ 
རར ཤི་འ པ་ཇི བཆསྱཧི བྱ་བ ཅས འི ཧཿ གངབཀླ་མཔལ་འུ བས་འདི 
ཧཾ ཉི ལ་ཀ ནདང་བ བའི་ བསི དྱ  བདཞདང་བཏུངབའ་ག བརྙི པ་ ༡ 


ཌི 





སྦྱིར གཉན ཡི་འ ཛྲས་ད་ང མཱ ཐན །ད 
མཚིགདངྷ་ནམཔ་ ལྔའོ ངུ ྒབཔའིརྫསིའུད་ལྔནི དསན ལི བིར ཅུག བར ་ ཕྷན་ཏྲི ངོ 


༩ ་ ¦ ངཿ ཀློ ཧེ | ༨ རཿ པཾ །ེ པེ ` 





༥ ཀྐོ་ལཾ།༦ སྒག་སྒྲེལ། འཐསགུས་ལགས་འ་ 
གས་པའི་ར ཅན སབ & ག་གང དང་ 
གགི་གྲང་ཚོབ་ སིཾོས ལོམ་ རླ གི་ག ཧཱ 

གཉཅན་ག:ཿ དལ་སྔེགས་ཇི ༦ ནྱི།གབ། བྱ་རྒ་དཔའག་ལ་ རོལ བང གསི བག } 
ངད་ ྲིེཾིེིི གུ བོ ངི ིསའདབཆགས་ཨི ཁུག 


ལབང་། གླྭང་པ་ཆ་འབྲ་ ། 
མཁའཿ ིངཀུཀ་དཛའི་ཁག །དེ་བཞིན་གླང རྟཡིཁྲག །ནཿ ཅད་ཅངྲ་བུགས དམ་བྷསང་བའི་ 





ཅིར གགུསང་བིདབོས་ཆུབ་ཉིན་དུ་དབ་མས། ཅེས་པའོ ཛོ ་ེའྲི་ཁབྲ་མཱངས་དགོང་ཧེ་ སབ སི་ཀོད་ ' 


ཤུཕལ་པ་དང་ཡང་ནངབའི་ཁུང་ །མཛི་དང་མ ས་སངས པའ „ །ཏེསསོ ལ་ཡང་] འྭུ་པའ་ ་པ་མཆནམྱི་ཚུལ་ 
ཡི་ད ; །དངུས་ བཅུང་རྩའ་རག་མའྲི་རུལ། ཅེས་སོ། དྲི་སའི པཔ འི་མཆོད་པའོ་ པེ 
 ྷ ཡང་བ ང་ ཛ་ལ ཧྷམ་པ་ལྔ་ལས། །ངང་ རང་བ ཿཐམས་ཅད་རྱི་གྲནས་ལུགས་ ` ‹ 
༼ ® ` རེསགཅིབ། འཛིནམ བྲས་ ལ་པ ཇིས་པ་དབང་པྱོ་ཡུལ་དུས་ཧི་ྦྱོཧ ཏྲ 
ཟ་པ སས་ལ ་ངེས་ཐ་མལྷ་ཝི་ཙོ་ ྡ 





478 ཟངུསང་དག་པ་སྦེལ་ཨཱཆོདདོ། དོད་པོ ཛོ འི ྦ སྐྱེད་ིན་པས་སྡོམ་བྱ་སཱེ། ལཱ་ཡབ་ཡུམ་བསྒྱེད་ནསའོལ་པ་སྣྱོར་“་ 


རམཆོད། པྱར སལྱབ་བི་ན ཁེགེ་རིན་ དུ་སྐར་བའི་ཏི་ང་ངེ་འེཇིན རླདིར་མཆོད་པ་ བཞིཔ་ཐབསཆྲེད་པེའི་ སྱེའོ་སྦེལ་ནི། ཇི་སྐད་དུཛི། 


སཱ སེན དཔལ་ཆེན་ ཟི ཟ་བ སམ བྱས། །སོརྣམས་སྣེའར་ཏེ་སླས་སུ་བྱས། ཞེས་གསྲེངས་པ་ལྟར་སྔོན་བྱུང་དཔལ་ཆེན་པའི 
ཟད ཐབས ཀྱི་མཛད་ ཅ་ ལོ་དང ས་རས ་ས། པཾ སླམོབ་ཆིལཟོསརྲུ འོ དེ་དག་འྲབུལ 
བའི་ཚུལ་ཡང་༔། བདེ་བ་བ ཞི་ཡས་འབབ་དང་། དགིའའི་བྷཞི བྲིལེས་བྷའ ཉེན་གྱི་རེལེད། ལྷིབཟེངས་མཁདེདྲ་ཆབ་སདང་པལ་བ།ི་བདེ་བའོ 
ཟུང་འཇུག ནེ ཁེ་ གྱི་ཀྲོང་ དུ རེ །རྟོག་གཟུང་འཛེན་ཊ ཧེ /བག ཆག བླལ བསཆགསཔ གནས་ ཞད་དགྲུལ་ཡངན་སངས་གནས། དག་ཉེས་པ བ་ 


ཏཱ, ༄9' བལ་བ སོརོ་གི་ཉམ་ས་དྲ་བིར་པ་རིབ།རར་ སྭལུམྦ་ཅོས་པའ་ རའི འེ་ད་རརང་གེལ་ངོང 
ཟླ ོ . .མཚོད་ སྤྱིན བདེས གཾ ས་ ཧེ རོབ རང་འ མཐབབལ་ཆེནཔོའིདདུཐག རླབ ད་ད་ ཟུ 
འཇུག་ཨེ ལི བྱི བརྡརཱནི་ཡཐའ་ཡསྭ་ ཁྱང སྙིང ཅོམ པོབླནགཞི ལུན་ཁབབསབཱ་གསྦུྦཱ་ུ་འདུ་ སྲིག [དང་པོ ད་ར ཊེ འི 
མཁའི་ཨི། འབུང་བཞི་ཝཾ། འཾ ག་བདྡ གཞིན་ཡང།། སཱེངབའྲི་རྲ་ཨཨེ། ངབའི་ཆཝཾ། དྲི ནད 1 ད 
བརྒྱད་ཁྱི་ ཡིས ལའང། ཡཿ ཅྱི ྦ 
ད ཧིལ སེནས་ཨེ། ཅབིའལ་ལུསས། སེམས་ལ ིབས་ཀེསྱེརད་འཐེལ། ཟ 1 | 


'་ལྔ༧་གནསཔ་ཨེ། ཕུང་ཕྱོལ་ལྲ་བ་ཝར་གནསཔལོ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ (ཨེ! ུ་ཆགོ་མིབྱགར་བཟི་བདེ་བྱ བ་ཝཾ། བསྐྱེ ནྱ་བི་སྐབས་ 
རཾ བྭབ་རན་བཅེལ་སའི་འབཏེནགཞུལ་ཡས་ཁད་དངེབཅསད་ཨེ། བརྟུནཔ་ལཱ་བ་སྐྱེ་དེ་ སྐྱི་དོང་ཝེ། ལ་དེ་ཡང་ཡུན་ཨ། ཡང་ཚཝཾ། ཙ་་ 
ང་ཐིག་ལེཁི་འགོས་དང་རྩྱརན། བའིེ་དྲར་ར་ཆ་།ཨེ། སྒྱིད བོབི་དཀའ་ཆ་ཝཾ། ད གབཐས་གྲཱ ཏུན་ འི་ེ་ཝར་བས་སྦྱིབའི ཧཾ བ་་ 
དཾ བདུདྱ་ཙི་ནྭ་བིན་ངར་བྲབ་དངྱེས་དགའ་བ། པྟིང་གསབྲབརཿཿ མཆོག་དགའ། འེ ཟ་བབས་པ་ཁྱད་དྲགའ། གསང་གནས་སུ་བབས 
པོས ལྷནཾ་སྐྱེསུ་ཀྱི་ ད་གའྲ་བ་ ཨཨེ་ལི་ཟུང་ཝག མཱས་བརྟེ བྱི་སྐབས་གྲུཁང་ གསདང་བནས་ལྕ་བར་བསྐྱེལ་བ་ 'དགྲའ་བ། ལྟེབ་ པ་ད 
བ་འ་འཁྱིལ་བ་མཆོག་ གའ། ཧབྷང་ཁནས་ཅ་ཚཞ་བདྩ་ར།ཁྱད་དགབ། མཐཾན་ང་ཤས་སྤྱི རྱེ ྣ་མིག་ྱིསའ དང 








རུྱལ་མང་ ཡང 
རི ཟེ སརྦའི། ཆེནཔ་མཉེས་ 
སོཾ ར་སེ སྤོམ དནོའཁོའནན། རྣན གིབ་གཙོ་བོའ་མགྲིར་ 


བྱོ ཅི ས་གང ་ མས་ད དོ 
མི མཆོད་བྩེ དབུདལསྦྱབར་ཆུས་ འན ཡར 


ླ་སླ་གསཿ ༅མིྐདུནྲད་པ་གཞོང པྱས དི 


482 པ་དར་བཞག་ཚར་གསུར་བཾ༔ དྲེའས་སྐྱོད་ལམམ་ཡེངས་ངང་༔ ྲེདཆོས་སྦོངབསྟེན་ཐེན།ཡི་ནྭ ཅེས་དང་། བསོད ནའྲདེན་བརརྒྱ་ཆྭ་་ 
སྔགས་བཟླུའོ། དན་བཞག་གསམ། མ་བརྡ་བགུསདན་བསང་བའི་ཆོགྱབ། ཉི་རྦད་གཞན་དུ་ག གབབོ། དནྦིབའི་སླབརི་ གས་ལ་གདྲ་ 
ཞལ་ལས་ཤོས་སོ་གཞུང་དུ་གསལ་ལ་ ལོ ས་སར་ཡེདཱ་དྭོ་ ཅེས་གསྲངས་སོ། བསཱེན་དམིགས་ད དངས་ནྲི། | མདུནབྱསེདལ མགོ་བ ་ཐུགས་ 
ཤེ ཀའ་རྨ་དདནང་པོ་བདབན་བྒྱཆ པའྲི་ལཝེ་བྲཧ ཆམཁ་ དྲིལ་འཁོར་དྲམངསེར་ རྐང་དུང ་མཐིངནག་གི་ཧའི་ཁགང་ཧེ ནང་དུ་དུ་ཡབ་ ནག་པོས་ - 
མཚན་པ། རེའྲི་མབརྡ་་ བྤྱིར་བྲལ་བ་སྣ་ངང་ནག་ཞལ་ཕྱི་ལ་བ པ་གཡེནོ་དུ་བཀེད་ དོ་་གཡུས་སུའཁོར་བ། ཡུམ་ནམས་ཊྱི་ཐུགས་ 
ཀར་ཉི་མ་ལ་མ་ཡོ་ག་དམརནག་གམ་རང་མདོག ཁབ གསེ ོ་གོབྲིིལ་ྲིལཝགས ཡིས་བ རོ་བད་དམི་གས། ཡམནམསལ་ 
















483 པུ ༄༅་ 'ྫགས་ཞལ་རོ་ནེང་ ན་དང་། ཡོན་དུའ་ཁོརྦཔའོ། སྔགས་འཁེའོ་ཊ བོ་ལསཁོད་ཟེརའཔོར་འངའའེ་གཙོ་བཁོར་ 
! དང་གྲ་ཏྲ་སེད་པ་སྩུན་དྲངས་ནས་མདུན་བ ་ྱ་ོ མགོན ལ་རོལ བོལ་བྲིམ་པར་དམེག བ་ག མགསངྱ་ར་བཁོམས་གང་ལོས་བླསང། | 
བདག་བླ་སྐྲེདགསང་བདག་གི་ཞལ་ནཔ་ཁོདིཟེར་མྟེན་པོ་མླངཏ སེས་རེང་གྲི་དུད་པྭ་ྷ་བྱུ་བུང་། མདབ སྐྱེད་ལས་མགེན་ཁྱི་ཞྭལ༨ུཞུ ཅནཱགས། ཟུག ཟུགས་སོག 

¡ སྔགས་འཁོར་ལ་ཕེག་པས་ཐུགསནཉེས་པའི་མའེཞལ་བུལ། ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ། མགོན་པོཁྲི་ཐུགྲས་ཀ་ནས་ཁད དཟརའྲཔའོ། 

ལ་ཕེག་པྲསབཅོལ་བའི་ལས་ བ་པའ་བརྒྲམ་ལ། ཅ་ལ 


ལྡནཔ་དད་། ལ་གཤེན་སྤྱོ་དྲིལ་སུ་ཏྲི་སྦེལ་བ་བ གོུས་ 
ཤཱ དུ་སང། དེ་དག་ཞིབྷསེནཔའི་དམོགས་བའེ། ཤ་ར་འོ། དྡ རི ནོ ཱ 










484 དྭུུ་ཞུགས། བྲོད བྲའི་བོ་ཐུབ་ཐོ་ོཔའ དནེགས་ལར་སྔགས་སྦྱིདྲིལ་སྦེལ་ལ་བརླ། ལས་ སྕེར་གྱི་ད་མིགས་པ་ནི། བདག་་་ 
བསྐྱེད སྲང་བདག་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཁྲཔོས། མདུནབརྐྱེ རྐྱེད་གཙོའྲ་མཾར་ཐན་སཿ བོ་གཔས་ 1 ་ 

ྷ པ་ད དྲ་ག་བགོགས་ཚའ་བཅད་པའ་བསླརམ་ལཚ ༢ པིལ སྦེལམབླ མབཞུག་དགི། སང གེསང ལྔ རྩབ་ཞིང་། །ཨོ་བཛམ་ 
ཤི = གོསྭ་ཧཱདཱ་ཟད་བླཟ། ཌླབཉསས་དང་ལཱབི་ཅུབ གསྦྱངཱ་ནཱསང་ ཆེ་བ ཞེས་པ་དན་ལྭ་མཁདའ་མུང 
ང་དི་དགའག་རི་སགལ་དངོས་ཡྲིའ། དུསམལ་གན་གོས་དམ་ཚིག་གིནད་ལེབ ངི །མར་གཏད་ཡིནངས་བསྟེན་ 
སྦུ་སྡནསངགིརལའབྱའ་ ིད་དཛིནལ སྲུང་བ སྔཾཉི་ནམ་གཏོགས་གསུན་ལསཆི་མངབར་གདུངསསོ། དེང་དུས་སུ་གདང་ནགྱུ་རཱམ 







ངྱ 


།སྭ་གཏོག་སཚ་ དྲ་ལནྲཚུལ་ཟ མུཐུན་བྱེད་པྲ པནི་ཆེ་སདཀ འབདདག་ོ། བ བྐན་སྒྲུབཟང ཟབ་ལོལས སུཧུང་བའིརྣལ ་འབྱོར་པ་ས་གལ་ 


པ བག སུས དྱ་བ་སཾགབདུ་ དྲཙབཞིང་ཚང་ག་ཅིག་བླུནས་ལ་ཐལུ་ཞོབ རྡབཔ་ཞྲིཧྭ བིསྦཀཀྲི་མུ་བྲིལྷ་ནོབའི་ངར་བརྟབ་པའོ། ། ༼ །།ཞོ 
ཅཱ དྲབ།ྔབ། 
! ཀྱེ དོ་བསནཔ། ༦ དོབོ་བྱསཱནང། བགྲིཞང། ༣ དབྱེ་བབསྒཱན ནཔ། ༥ 


བདྩེ་ ཞུང 
, 


བྲ དུནཧ་པཞི བའི་འབྲ་བ ཟུབ་ཤདུཔ འལ ཅུར་བཤད་པ་ དྲང. གླུག དཔ 8 དང་བ་ཌ དར གི གུས་ 


ཀྱེན་བསྙན་པ། དུ འབབ (© ' དཔ་ཆཱགས་ ནིས ཅེསྦྱ གཾ ཏསཔ་མགས༔ རོ རླང 
་བདབ ཅེ ཅེའ་ལའོ། ག དགུ་པའེས ཚིག་ནི བེ རྣན པརྟ་གོང་ཐན་སཅད་འཛིམས། སྦབིའོ། གི སྨགས་པས་ནྲ་ང་གས། 


༢ 


486 པ་དྱི་བལ་གྲཧུན། ཅྩུབཔའི་ཁུགསླི། ི་ོ གདབཔའྲེ་མགུས་ཐོ། ལགས དཔེོ་དབཞི ན་ནི 


ཆ་དང་འདྲ་ཧཤྱནཱརླཔང་ ཟེ ེ ལིའི གས་བ ད་ད་ང་་་ 
+ 
པོ བཅ་ོད་བོ་བྗེལ་ད་ན་ཐས ཐནས། མ་ ཐོ པ་བམེདོ་པརྦེ གཆིསཔྱང་ང་ཀངརབ་འོ་ ནཾ་བཤུདཿ དཔལ། ཀྲ 


བྱེད་པའོ ་ 
ལྭ་སེག་བཞི་སེ། གནས་སེག༡ །མི་འགུར་སག ༢ །འདིནལེགོ ༢ ། ཏ་སེ པ་བཞི གཏིར་སྟེ གར་ད གི་ག 


དག་པ སྔ་གུང སྩ་ི་ཡང་ཝེབས་ ལི ང་གཟེར་ཞག་པོལས། ཁྱདྤ་པར་གན ནུད་བཞི་བྱཅན་པནི། ིཉང་བ་ནུས་བ བི ས་ཧཿ 

སཔའི་སོག གོ་ནི་སེ་ཊ སེེ་སེའིན་ང༔ ཤ་རྲམཤ ཤྲེས་སོ ཁྲབའརྙ། ཞམཁྱ་གུའ་ ངེ ཤཀ ནགི་བིཿ ཐུ སྲེག་རང་དང་བརྙེ 

རོའ སལུ་དསཱ་ནུས་བཱ་ག་ གས་སོ བདིའ་ནི་མ་རིགསབཆུས་པར་བདཤ ཧེན ཉི ལབ ཞིཌི་ན ཇོ འབེ ་ ་ཧད་ 

ཌྷ ཀུནྲལ་ཡོད་པ་ཡྲིནཿ ཅེསྲ་གསུངསཔ་ རལར་འཱ་ཀ དག་ཧཱ་ཀཱལན ཕྲིན ་ལཨ་གྱི་“* 
དཁོར་བཅསྱྱ་ཀི་ཁྲདེན་སེགོ་ཅེསྤྱབ་སེ་བསེནཝགས་པི། དག་བའི་ཞེས པ་སྤྱིའི་བ་ཏགས་ྲེགོ། སེཾགྷཆུ་ལ་ གྲིང་ཁཾ 

ཐིན ཁགཙལ་བད་ དུན་བུ་ རུབ་བཏུབཿ ཤརུས་ཕུངཁམས་ུལ་དུ་ཆོག་རགོཉ ཉེས་པའི པཞིདཔདོབ་མགས ས་ཀྱ ས་གོ 








སྭ་སེབས་ལས གསེད་དང་གཅོདཔ་ཡིན༔ ཅོས སུངས་ང་ལྟར བསེདོ་བེ གུའོ། པྲ རོལོ་ལའི ྷ 
གུབྲ་ཆལབའྲི་ བ། གད་པ ཅི་ག ལོ སི ཧེ 
ཱེ དཐདཿ བདུ་ད་མ། ད་ སོ་ ཡ་ར་དང༔ གཤིནརྔེའོ། ཐིར་དཿ བཙན་ལོ་ གསང་བའྲི་སུམ་བཞི ཞི་ལསལ་རྦད་པཾ་ ི་ 
།པའོ། ཨཱཿ ཡཿ མཿ དཿ རཿ ཙཿ ཤཿ ནཿ སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སྲེྲ ་ཡཾག་འབྲུ་རེའེའལོ། དྲག་བགྲེགཿ ས་མིང ཟི 
བཏགས ཆ གཤིས མམོ། བདི སོ ཆུང་པོ།ཕདོླན། ནུ མེགིདབེ་འྲིན་ཐོག་ གཉིས་ག ར་བས གྱ་བཞི 
སྔགས་སྔེབས་ལས། བྷ ཞི་ཁཕེནདང་འབོབ་ལིནྷ༔ ཅེས་སོ ཟདཟད་ནི་རེནིན་སངོ སེག་རྒྱེབ༔ ཛྔགས་ཀྱི་ ལི ལཾ་ཡཱ༔ གཟིར 





489 


2, ༽༄༠། 


ཝི འདུསཔ་ཡི་ ་ེ 


/བ། ཟློག་ཟློགཿ ཟླེཾག་པའི་སྔ་གས་སོ། འདེ ནདཝགས། བསད་ཝགས། སླྲོག་སྔགས་སོཌ དྲག་པེའི་སཱ བ་ཀུན་ 
སྔགས་སྡྲེངས་ལས། རྨ ས་སི འདི གོས ག 


མུ རིལ་ཝཱགས་ར་ཇུགཅནཆེ དེ་གྲུསུམ་བསད་པའི་མགས་སུཌོི་ རྙིགནན་ཅུག་ ཐུམ་ས ེགསམདག་ཅནཿ དེ་གྲསུས་གཟིར་བའི་སགས་ 


པ། ༢ འདུ་ 
ལ་ཤེས ཁྲི 


ཤཱ པཱའརྷིཿ ཅེས་གསུངསང། ལུད རག་སྙུག སིར་ཁྲམ་པིག་བཤད་པར། མཤྱི་འིརགོ་བོདཧ་པ། ཧྲག 


ནས་གངའོག ཝཱགས་ལ་ཝནིནཁྱབེད་པ། ༤ གནམ༔ ཨོཾ་བངགནསརྙིགཞུག་པ། ས་ཡིན་རྒིན་ཆློག་པ། ༥ ། ཨོ 


རགས མ་རུ སྤྱར་བ། མནན་གཟིའ། ཞྱརྱས་གཏིས ཉིན་མིབ་གཉིས་སུདྱའི ་བ། \ བྲིར་བུ 


490 ཞབམ་ཀྱ་སྔེ་བ། ༧ མཐྲའ་ཏེན་ནས་གཉིས་བྱཟུང་བ། ༨ ལང་བྷྱ་ཆབ་བཟིལ་བཏང་བ། ༩ མང་པེ་གཅིགྭཏཱ་ཕྲམས་པ། ! ༡༠ ཚེལ 
མན་ངགཞས་གངཔྱ་ཕུང་བ། ཨྔགསམངཆུའ ལར བཏུང་ང། 2 ལ་བཡ་ཀྱི་ ང་དང ལྔགསམངཔེ་གཅིགཏུ་སྐྱེལབ། ཧེར་པ་བ། ུ་བསླིལ ཧཱགས་བྷཏས། 


: ཌྲཾངཾ བྱར་གཉིས། ལས་འདེང་ནིན་ན་ངྲག་གབ་སྦང་ མེད་བྱ་དུར་དགཅིག་ ྱ་སག་ས་བླས་ིང་ ང་དིགསཔ པ་གསལ་བསང་གུབ་པའོ། ། 
ཟླ བྣེུ་མཐད་དཁོར། འབེདཟད་བསད་གནུམ།ཆེགདོལ་མཆན། ཁདས་འང་ ང་ར རཾ འགའ དཱ ནདར་ ཆོས་ཉི་དྲ་ཀི་ གཏོརབབུལ་དང་སེམས་ 
མ་ཆསྤྱོ་བགྱ་ཆྗེ་ཁྲི་ག་ད ཧཱ དམིགས་ཏྟིན་དངོརའ རརྫསབིབ རའ ཞིད སའ དར་ཆོད་པའྤཾི འྭཐཤེ་ཕུངྱ་ཏ་ 

རག རར 


49| ;, ༣༠༡ སྱ གིས་བ ཤཿརོང་སཱནཔའི་ཞལ་ནུས། སྤུ་མ་ལུས་ཁྱི་ཕུང་པེ་ཁདེ་། 
ལི བུག་ཆགས་སམས་ཀྱི་དུང་གཟུ སྭཏཾ། འས ་འཕྱུལ་ཡིན། ་ ཆོགས་ སྣང་བདྲ་ཀར་ད དུ་བ ླིདབཟནཅིཙ་སང་ 


ང་བུ་ཧེ། །དེ་ཨང་རེ་མསཾཙ་ཚོཿ ལ་ཡི ཅེས་གྲྭསུང་སེང་ ལྕུ བསེས པའ་རུད་གང ྒ 

4 ཏེ གང གྲ་གཅིག་གི་ཤེ ཁེ ཁུལ ལས་ ཧྲུ སཾ ལཆརབཡོ་ནེ་ཙ། ཏོ 
མཁ་སབ་ཉུམས་ ང་ཞེ་ད བའིཐར་རྔ་ མསམ་གླད དང་བ དི ན་ཉམསསུ་ཡེ བསྲ་ནལ་བྱ་བོར་བ་ལ། ། དུ 
ཟན་ལ་ཁྲུལ་ སྣང། ༩ སྣང ཉནས་སྣ གསུམ་རེསའ སསའོི་ཞ ཡིན། ད་ཡ ལམ སཿཅད་སངས་ཏེ དགཞ་དོག་སྒང་ཁབའ 


492 ཞིག་ ་ཁབར་བས་ན། ཆུང་འསེསསི་མའཕལ།བོན གྲེའི ཧཱཏི། མདིལ ལང་ཀར ཆབི་་ང་ལམ། ཨི ་ 


ཧྲ ས་ ནམས རཱ གྲསུངས་པྷལར་སྣང་པཱ ཁིཆོས་ཐནསུད་ ཇང 






/པྷ{ ད ད་མི ལདུརྙལ་ཙྩོས་ཡ ིུ་པནིད་བསན། དས ི་ས་བ༔ གསལ་མུགྱུཆ་ཆེ པའི་བདུད 
དོ མཚ ནས་འ པའེ རོ 





༢རྷ་སགས་བཏགྲས་པསག་ཏེརླན་ ལ་བ ཞྲེས། བ 
[ཁཱི བཞིས་ཏིག རྟིབ ལལ 0 ་ ༡ཁ། །ཁ ཤེ 


༨༤ ༽ 


།དོན་ཆེན་མེ་ཚནའདྲེན་ངབྱ་བེད། ཅེསསོ་ རོད གྷ་ ཏོ ད་མོ ཧར ལྕེབའི་ 






་ རུ བའིདས་བྐ་ས་འྱཛ ཅྱང་བཞིའྲཔོ། ནོདམཔའི་ཨཱ་ནྭ་སཾཿབ་རེད ངཿ དྲདུ་ཡང་། 
དྲན ངཔར། ངནས་ བྱབང་བྱ་མ་བཞད། །ཆེ་གཏུ་བརྗོད པྲ་ཝབསཔ་སྟེ། ཌྗཿ རྗོད་པ་ཀུན གྱི་རུ། ལོ་ཚེས་ི །ཅེས་ང ཀདངས་པ་ 
ས་ཐམས ཅུང ར་ཏི ཛབ ཞས་གསུམ་སྤོབ་བའིའཐང དབལ་བ འདྲོ གོངའོག ཡཿ གཅིག་ལ 


ལ་གཏིའི་མགྱིས་བཏགས་བླདང ཚོ པྱི ཙི་གཏོརྦས ད་ས ཀླལ་བ ན གསུམ གྱིས་གཏོར་མ་འབུལ 


ཤྲི གསཔའའུཞུ། རྒུདབ་གྲེལ་ལས། ཤིནཏུ་ 


རབ་རྐས་དང་བབས་ ག་ཐན་བ་ཅད་མཉེས 
495 དཿ ་ས་ པ་་ ོ་རླགའ་མགར་དལན་གླག་ོགོ་མ་དོད། སྱ རྒ མཉེས 
རྫ ཧུ ཡི་ཤིནཏ ྨ སལྟཏེའི རྒྱས: དབངྲ་བགགི་ལས་བ་ ཁག དལ་དབབ་པའི་ གྭ་སྔགས་བསྒགས་པའོ། ཀམནཱ་ཐཾས་མཡ་ 
རཀྟཆནཾ.....“"ཕྲིན་ལ,ས: ད 
3) ༨ཊུཿ...-“་བིན , 


༤༤ (+ 








གོལ ལམ་འདང་རེང་ཅག། 


འའ 








ཡེ་གསར་ཐུགས་གཏེང་ཟིནཟིས་ལས། ན་ཁའ་འགོསྨརབའི་སྲུབ་ཐབས་ཀྱིདམིག་བི་ནབདེ 
དཔལ་བསྐྱེད་ཞེསབྱ་བ བཞུགས་སོ། 







༡༩༠༤ 


སྙེང་ 





་ྲ 


ད།ཞེས་ཡེས་རབ་སེངོབ་ ཉིད་སུམ་བྱི་ས་བཞོ་བྱེས་དྲ་ སྒྲ་གྲགས་པ་ཙན་བྱིསུ་ཁྱེནའ ལ་སྦྲ་རིག་པའི་དང་་། 
པྲ 


§ རུརམ་འགུགས་པའི་འྲཔོ་ཁདུལ་ས། དོནདམ་འྱགང་བམེདཔ་དེབ་ཞིཆ་འདྱ་ཅ ངར་འཛིན ཛཾ 
# ཡན་པཞ་ཁོར་ཁདང་བཱ ལྔ་བུབ་གདལ་དུབ་ནྲབ་པའི་ངོང་ལ་མཉྩཔ་པད་གཞུག་པ་ནི་ ལཱོབ་ད ན་བི་མལ་ས། ཅེལ་ཁར་ 
མིརྟོག ཅི་ལ་ཁང་མི་འཛེན། ཉིར་ཡངམི་དམཾ་གས་པའ་བཞག་གོ ཞེས་གསུངས་པའི་དོཌ དནོ་ཡེན་ལ། དེའི་རང་མདང་སམ་ 





ངང་འའ་ཡང་ཚགག༧ལ2/དར་།རཐང་ གགས་པ བ་ར 





_ 499 འགགརིག་པའང་རིག་རང་གསལ་གྱི་འཕྲོའདུ་སེ་རྡམ་པད་རོལ་པལས ཀྱི་གོ་ས་དང མདུདུབྱསད་ཨྦོརནཱངག་པྩོར་ལ་ི གཡོན 
ཀཾ རག གསས བ་ོལ པེ་ནི། ལུད བདྲགཉིཧཱི་ོ་མ་དངོ། ཐ གཏེར་གཞུང་ཡིགྲ་ཆུང་ལས། རང་ 

ཕཱ མདུནམཁའ་དྲྭའི ཀྱིལ་འོད་གྱི་གྲུའ༔ ཁཱ་ གྲཆགུགསལ་བའི་དབུསཿ ཡུམམ་ནེི་ཁི་ཤེས་ར།ཁའྫས་བྱདྭ ཅེས་གྲ་སངས་ 

སོི། པ་ལཱ་རཾ། ཁ་དབ་ལྔ་ ཱོདྱིཁི་ཐིག་ལེ་རྫུ མབལ་གང་ ལྟླ་ཌྔ་བ སྤ་གསྲ། , ནང་ནས་རན་བཞནྨདཀཌ། སེེ དམྨརཾ། ལྗང། ང་ 
ཡར = རེད་པའ་དང་གས། རགས པྲའི་རིབར་ཉིདྱ་ཧིལདམར་སེར་ེང་ིངྱཆང་ེ ཧེ་རྒྱང ཆེར་པ་གཅིགཡི་གདདིཔ། རང་ 

ིགི་ངབོ་རི་ཡིག་མྩ་ཧུད་མཁའ་འཚེ་ཡེང ཀྱི་སྲེག་ཝགས་དཀའ་གསལ་ཉི་མ་ལཱར་འཚོར་ ལས་འོད་འྲསེ། རྒྱལ་བམཆོད། སྤམས 


ཨུ ༽༠། །ཅན་གྱྱ་དེནཾ་བྱསཚུྤ་འདུས་ཡེངས་སྲུ་གྒྱུའ་པ་ལས ན།ཁའཁམཝོན་ཚྱོ་རྒལ་བ ཞུང་གསལ་ལརནང་གེས མབ་པོ། དཔབེར་ 
།དཀར་པོ། དར་དྩྱངར་མཐིང་ག ༼དེག་ལྗང་གྲུ། མེ་ཏོག་དམར་ ཁྲིཔེང་བལ་གནས་པའི་ཐོད་དྲེམ་ཝའི་དྲབ་༅ན། བོདྷ་སམ་ཁ་ཁ་ནས་་ 
„ འཛྱང་བའི་རཾར་པོ་ཆེཁི་ཛེང་བའི་དྲྭ་བ་ དང་དཱ་བྱ་ཡིད་པ་ཁྫཔངུ་བ། དྲུབ་སྐ་ཐོདྲ་ཚུགས་བཅིངས་བའི་ཙེབ་ནོར་བུའརིནང་ ཆུའབུར་བས་བྒྱ་ནཔ། 
ཚཱ ྡེཚུགས་བཅིངསལྕག་གྷུ ཆབུ་རོའ་བ།ི ནིརྣས་ཝཱའི་ཊིད་བྫཾབོང་མཚོམས་སཁྱམོ། སྱ་གཡ་ཚེཡ་དཔར་ར་སེ་བ 
ེ མཛུད་པའྲེམ་དྭང་དང་ ྦ དམངས་དང ངེ ཚ་ཡབ། ཡཿ སྣལ་ལྡན་བསའ་རྒྱ་ རྔ་བཅས་རནྣམམཁ ཁ་འ ར་བ ཕྱག་ཌ་` 
ཤཱ གཡེན་བདཆེན ཤེས་བྱའི པའི་ཐོད་པ། ཉོན་མེངསཟགཔ་མེ་ད་པའ་བདུད་ཆས་གཏན་པ། ཁཆི་མེད་ཆོ་བཅུ་དའ་ཇོན་པའྲི་བུམ་པ་ལ་་ 


རྭ 







* 











50| ང་ད ལ་བ 
དགེས་ཁདོད་ཁབད་མེད་ཁྱག་ང་བི་དཔག་བསནམ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་འོ་བདབ་ཆེ་ཏྟོག གེང པས་སྦསཔ། ཐུགས་ཀར་བ ཇི་ བར 
ྦ པོག ག་བ ཏུ དང པས ཟོ གྱུ་སྲ་ ཆོོ པས 
བྱད ངྲུ་ལྔན་པ། དཔྱེ་ཧན་ལ་ ལར་ཞྲབས་ ར་དྲར་མགོན་ཐ། སམ་བྲཟིར། བདུབྱ་ཅང་། ཆོས་བདག་ཀརྨའ མེད་ཀྱིས བིད ( 
པས་འདུག གའཇབ་ཁོད་བྱི་ཆེ་བཡུ སཝའི་ེ འབརབའྲ་དབུས་སུགུནས་པའོ། གཞུན་གྲུད་གསུལ་ལརའ་ གྱ 
ལྣ་ཕབ། སེང་ག གདོར་ལྗ་ལྔའི་ཁ་ཛཱ ཐམསཿདྷ་ཙི་གྲ་སྲུམ་ཡན། སེང་ཞྭལ་ནམས་ཨཱང་རང་མདོག་ཡིན། ཐོག་པ 


ོབྱུངབིིཔས་མདགའ དགོས། མཐིངནག་ གུ་གསུམ་པའྱེ ཟུར་པ ི་གམདནཉན་བླམང འསྔ་མ་ཡིདཔ་དམངགཏོརམོམུཀའ་ 










593 ¬~ ཧྲཱི་ཡིག་མ་ཐིང་ག་དུ་ནག་པོས་མྲཚནཔ་འཁོར་བྱརྒ་དལ་དུཡིགནགཔོ་བྱ་མདགསལ གདབ བང་བང་ས་ོ་ྱི་དགསྲ་ཐོག ལ་སཁོདཐེར་རང་མདོག་ 
སར་རིང་ཁྱི་དུ དཔ་ རུརཝས་པས་མྱོགསབྱ ཅབི་ཞིང་ཁམསཔབ་བྱབནས་ནས་གཟ གསང་སྔགས དྲ་བྲི་བཱས་ནཱམས་ས དྲང་སརནྣ་སབདབ་འདུ་ ི་བ 
ཐུད ངའི བ་ལེ་ལཱའཿ ་ མས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་དབང་དངྲ་བུགསྫརྗེབྲིནྡ་ར སབས ༨ ོང བ་སང་སྔགས། 


རུ བརྒུདྲ་བཱཱ རྡོརི་ཕག་མིའ་ སྦ་ཀི་དགོངས་པ་ཡིཿ ན།ཁང་འགྲོ་སེང་གེཁི་གདོ་ ང་ཅན བྭགས་ བྱཛདཱ་ནཱསྔཿ 
བླ་རབས་ཏེ ཧྱ འདྲས་དྲངས་མྱཾནོ་ད་ དུས་གསུམ་བྱི༔ གསང་མྡགསན་བ གྱགི་མམ་་གསོལ་བདད་ 


བྱོར་ལལ་བིན་ 
ཞེས་གྲས་ངསངཔ སའི 


དབ མས་ཅདྱ་ཧིས་ བ ཅད རྔས པགསའ ཞིངས དག དྲནཔརྱབའ། སཱར་ (པ དག མངུམ། ཁཁའཁབགོ གི རྒྱལ བྱ ཐུགཔ རཀ ནས་ ཟྲེབ་ 








ྦ བགི་ཤེང་འདགའ་ལ་ཁོ ལལ 
ཛེ མགས་བྷིཿཔརྣའགས་ཀྱི་སྲག 


ཅན་མོན།ཁབ་འགོའ བག་མགེས་ས 
ྦ ཟུ བསིམཞིངབྷཏནཔའི་དོན་ཏོ། འ 


འིམ་ཐབ་ཡངའི ཡངར 


སྱ དཔབ་པོ། བྲ 


བཁིམ་ཁའ ནམས བརའ་གུར་བིན་ 


ཨོཾ་ཕགས་ི་མགོཊ 


རལ་བའི ཧྲ འེག་ས་བཞི་མཁའའ 


གས་ཤིག་ཅེ་སབ་ དང་། 


འི་ང 


ཨཿ ༦ རད་ཨར་པ་ པོ་ལུ་གས་ཀྱ་ལྟ་བུབའཕྲོས། ར་མོ་ོ་དོད་ྩོད་བྷམས་ིངྡིགས་པེ་བྱསདབནདབོལོ། ཞྱི་ཧ་ས་དབང་ ་། 
ཉེ དྲག་གི་ལས་བབ་འབྱམས་འགྲུབ། གསང་གྲམ་ཁ་མུརཡི་ རྡོ་རིའི་ར་བབ་ཞིནྱབི་བ 
། དེ་ནས་ཇྦེཾནའཇེན་པའྱི་པརྫསགསྔ་འ 
བས་མགོན ཞྭསཱ་གའརཱ ཡེ་འ 
པྱི་བསིཔཅ དེ་ཛཿདངོསྭ་ཟུབ་ འགུགས་པ་སྟེ 


ཙིར་ལན་འདསམ་སླ་གྲསྲ་སྱ་བི་ ཉ་དྭ་ཉན་ངའོཿ ན 
ལྷནའདསམ་ཧེ་གསུམ་ ལོའ རླམའཛན་པའི་ 


མགས 


བི 


505 དབུ་སེངགི ཞམ།ཁུའབཟའ་གུར་ནུང ད་ང་འཾག ཕྱོགསཔ དགད འོ གཾ འཇའ ར ནང་ སོག ཕྱག མག ཞུངཿ ཌལཱ་ར་བ་ སློ 


བེད་གཟ་ལ། ཆེ་ཏེག་གི་ཕེང་བ་ཅན་ ད་བྲུ་ལ་རིཞ་ གདའ དྡོ 
བས་སུ་བཞེ དས་པ། ཞབསཆེན་ལྐ ིརང་པ་མགཏེ གབ ས་བཀའ འགྱ་བོ 
་དང་ཤེ་བྱ་བེང་དམར། བབ དངྱ་བང་གརྦ་ཝཱང། ལྟེང་པྫིགཾས་སྔེ སོ 


ཤབ་ལངས་ བིཆས་དང་ཤརྱི་ཆས་གོས་ལཱ་ | 
ལྔན་ག ལབྱབ་ས་བང་ ྦ བཀའ་བྒྱནད་ ད་དུའུམ་བགཉིཤུ་འི་ཚིགས 


གངས་ལ ་ཞས་རངནིད་ཝ་ར་གསལ་ཞིང་བྱལ་བརན་ 


་ཐམས་ཏུད་ ང་ ང་ར ། 
པཱ གཤའ ང་ཤརལོདཀར། ལྷོདཔི་རོུབ་སེ། | 


༠༠ ,༄། ས་བཀ་བཟྲམོ་ཞང་སདནཔརྦ་བབནི། ༈ འཁེརཾའབྦུས་ཕག་བཅའིན་ཁའཁྲསོའི་སྲོག་ཡི་ག རོ འདག་དོག་གས་སྟཚ་ད་ ལས་ 
_ / ༧ འདོ་ཟེརྷལྭགས་ུ་ལཱ་བུའཁྲཔོན། ཨྭ་ཆུན་སུལ་ད དུང་མཁའ་སྩོད་ཁྱི་ཞིང་རབ་འབྱཆས་ནཱསརླམ་ཡེ་ ད་ན་མཁཁབ་འབ་ཆངྦ་མུང་ནས་ས་ཉཟར་ 

` འབྱིད བའཟོའི་བདོ་ དག་ཞིང བབ་ཉེའ གྲདན་མ་ལགྲམ་དྱུང་ངའི་དང 

༧ པེ དཔསྡ་བུ གས་དམ་བསྐུལ རྗེསམ་ཁུན་ཐྲསསྭཾ ན་སཱམ་དཱ་སནེ་དངས་ནས་བདག་མདུནནཁའ་འཕོའྲི་ལ་ ་ 
ཧི་ཧི ལས་ཀྱི་སེམས་ བའ་དངསེསམ་ཡའོ མ་ 


ཧི དན་ལ མྲ ནས ས་ལ་མཆོད 
ཤཾ བིགས ོ་ིསསེ དག པབ ་ ལ་ཕུག 1 བསྟེད་པརྣམས་རྱབཞི། འཛྲུལ་དགའི་ཚུལ་ཏེ་ཐ 


507 ད་ད་མིན། ཅེས་གྲྭ་སུངསཔ་ལུར་དངལས་སྩལ་ཞིང་རང་ལ་ན་ཆོད་པསྲན་དེ་སད་ཌེསྤྱ་བའོ།། བ། སོ་བ བསྲ་སུ། རབ་ 
འཇིབ ལའི ལསུ་མ་ཞིང་རངལ་ན་ཆོད་སདྲ་ ་ིསབ་ོཌ། ཀོ བི ཞག ད་ རིབརི་རོ གོ ད་ཆེན 
བེ ་ པ་ལྟ་པའྲི་དུར་ཁོ་དྲ་ཀྱིས་ གངས་ངསྦྲ་གུབ་པག ཀྱི་དུརཁྲད དབན ཞྭ་གིས།་བརྨབས་ ན་ཕ ལྲ་བངངང་ཁྱ ཁྱུད རའེའི 
ཟླ བླབ རྣའིགསའ། རི རླ འརྱསིལ་འབོརར་སཉར་་ ན་པར་བ ་ དྭ་ག་པྲལྭ སྤི: ཡུག ༽ རེབ 
ཤོ ཆིག ཀད་ དང་བེང་པའྲི་བྣོད ག་ཡིད་ གསུརྡ་ཾ སཔ སྱ སྐྱེག་ཁ ལཿབའོ།། ༢ དཔྲ འ་བ བྲུག་གཉིས་ 
ལས། དང་བ ཧི་མཚགའི་ བ་བདདརལ་དང་ བད་ཆི་ཁང་ཆོང པ་འབུལ་བའོ། ག གཉིས་པྱ་བཐགལ རཕྱིི་འོད་ལན། 





༅༠། | ང་ལོ ངོས ུད་ཆས་གས། གསངབཏྟེ སོའོ ད་སོགས ཏུགསལ་བ ི་ཞུལསའཐེལ་ི་གཁ་སོའེ །དེ་ལྟརམཆོདཔའིབྱེཐགརྱི་ 

ཝུ ཉེར་སྱོདའདོད ནོ། ལྔ་བདུད་རྭི་ལྔ། རྨན“ ་གཏོར་མ་གསུམ ར།ུབ་གེ་ུཀབི་ཆས་གས ། རཔ ང་གསང་བརྟེན དཔསྐང་སྷུ་ སྦྲུབ་ཿ 
ཛ⁄ི་རྫ་སྲ་ཀུན་བཟང་མཆོད ལིས ༣ ང་འ རྒྱདས།ཁང་འཕྲའ མྲ ད་བྐར་ བཟོ བཤགས་པ་ནི ཆེ་བའི 

.ྷ བླ་ལའི་ཟྐུ སྐུ་བ།སུང་ཐུགྲས་དང་ བགི་བདམཆོར་ཞིང་བཤད་བའོ། བདུ དུ སུ་མཆི བླགས་བྗཛོད་གསུང་གི་དྲམཆོག ། 

༡ ཚེ ཅེམ་ཐུགསྤ་ཀི་དུས་ ་བ་གཞུ་བ་གས་པ་དང་ དང ཚཱ ས་སྐྱེང་ཐུགས་དང་། ལེ་ལེ་ཁངལ་་ 

ྦ སྐ སྐུ་ལ རྔསསབ ང་བ་གྲ་སང་། དྭ་ིན་མནའ་ དད གསང་ཝ དུ་མ | མཐུན་པའི 
གི སབ མཚན་ལྷནྱསྱིལགྱར་སྤོད་ཅིང བླཌསཔྦ་ཐུག་ཀྱི་དཔེ། ག་ལས་འགལ་ ཆན་སབདས་པའ 


50ཧཉ གདོ 
བམས་ཅཧ མཐོརཿཞི ངྲ་བཤགབ་པའོ། རཾ ཞིང་དག་ནས་བདག ལས་ངག་ཡ གསུམྦརལ་བའི་གྲསང་གྲུམ་ད ད་ཆོ་ 

ྦ „ ན་པར་བ ས་ལོ ཟཞིངད་ནསག ང་ད ྲགིཾེཾངེ་ 

རླ གནས པའྱི་ཚྨནམསྲ། རད ཛུཀི་དགེས་པརྨ་བྷཿ སླེར ཁྱི སྤེལ་སྔཿ གསུང བླིད ར་ིའི་པརྱ་བ བི གཱ 
དང་ཐལ་བནི༔ སིི ངྱ གསུངསཔ་ལྐུར་ཅོ་ མཆད དབའྱིི་བག་བསདབའ། རྩ་ཚལམཁཨ ཡེ་ཤུས 
ཙིམ་འཁཟོ་དརེཔག ིང་མཉད་རའིཉིབ སི་པན ཧྲུང ཡེ་གདོད་ལུན་ཚུབ་སེག ས་དང་ འས ཟེ 


5ྲ།0 རྨ ༦༠ (ལ་བ དན ཡེ གེས་སྱྱི་མ་ཁྭའ་འོམང་གེཁི་གདོང་ཅ ལ་ཕོནལས་ལྷུ གྲུབ་ཀྱིབ ད་པ་མཁཁ་ད་བྱིངས ྦ 
རྣམྲ་ད་གསཾག ས་དད། སདསདྱྲྲགྲེྲྷྲེྲེྲེྲེྲེྲེ་་ རླབ བསེདུ་པ་མཁ། སྩོདཔ་འཁུལ་ 
; མདྲེ་རང་ཙ་ལྲ་སྭགྲོས། སྲ་བབ་ཀྱི་ཚ་བ་ཞི་ ཡི་མྡ་རྗབོ་ལེདྲེལ་བ་། སངྒརོ་གཱསཔ་ཁིཔའྲ་ཀྲའ་སང་ དོ་པ། ཆོས་ཅན ཞྭཀནྫ་ངབྱ་ི་སཱ སཱངབ་ 
ཝཾ །ཟུད་ཙང་ ]ཚོས་ཉི་དདོནཔ དམ་པཨ་ཏི་ཡ་ ད་ཐིལ་པ ང ེབུལུབ་ིབོན་ས། གྲསྲུང་ ལ་འོ ནཱ་ཏན་ཕོན་ལས་མི་ཟད་པྱ་ཆུན་ ་ 
 གརམ་ཁཁ་ལ་ ལོལྔ་མངའདབང་བྱག་བས་མི་ཟད་ནས་མ།པཁི་མ དའཛིན་ཏོང་། སྔཿ་སྐྱགས་ག ཟྲི སྟུམ རྱསས་གཅུག་་×ི་ 
༩ བསྡུས་ཞིབས་མི་ཐུལ་བརྣནས་དྲག་པེས འདུལབའི་དཔའ་བོཆེ འཔོརེརེས་ལད་དེ་ཁྱོར་ ཾ ག་ཏན་གངཿ མཆོག་ལ་བསྟེདཔའོ། ཊེ ཏེན་བེལ་་ 





ངད 








གྱི་རྩབ་ ལྤུལ་སྙུ་ཡེཤེསཁྱི 


འཁྲལོ་ཆཚྲོ ལ་མཛོདཔ པ་པིན༢ས་ཀྱི་སློནས་བསྟེ་དོང། 
° ལྤདཔ་བྲཿབབགསརའ་ ཅོདོ་གྱི ཆས་བ སབྷདོང། འདས་དང 
སུ བྱིད་ལསཁ ས་པ་ཐྲབས་ཤེ ཤེས་ཨེཚཟུང་ཁྱརག་ སེེནུས་བརྙེ 


-པཱཾ། དོག་ལས་མབྲིས སའ འསང འདིའི དས་པ སུགསལ་བ། བརྟི 


ལས། དང་པེ་ཐྱིཿ 


ྦ གསུང་ ་ཡིག་བྲཐུ ཐུ་ཨྭ ལོ་ཀཱལི་ དང་ 





པོ་འི 


གོས་བྱཅཱབིནི སྭ་སུགསལ་ལ། བིད 
སའི ཐུགས་ཕྱག་ཆ་ཚན་ 


སདང་དྷྭལ་སོགས་དང་ ཕྲིན་ལས ཧ་་ བབསྟན 
༡ གིབ ཁོནཉི་དབ་ཧེད་ 


འོ འདོལ་ཐབསལླམ་དངཐ། ལ་འཆ་སྱིབཤདྨ་རཱལ་ འར དུ ངི 


འི བུཾཧླུརཱབསབ དྲ པི 
སེ ལྭ།་སགས་པའི་རྨྱ་རྒ་ ཱའཔ རཾ 
རཾ ་ བུམ་ལ་སེག ལང 






ད དེ་ཡང་རྡོ་རྨའིཆོས་ 
པའ དྲིག དེ དརདམའི་བདྡེའ་བ ༢ 
⁄2 སྡཾབ་ག ལརྦེག་ལས་བླདདི་ལ་བ་ 


ཆུད 


་ རྡ ཉི ་པ་ར་ི ནད ནང་གི གས་ལིུམཔི་ེདོཚོད་་ 
,ལ་ 


ཁེ་ཟློང པས་ཨི་ཆོདཔ། ཤེསྦྱབའི་སྒིབཔ་སམ་ཤིགས་པ། ༢ 


སུའུ རབ་རེད་པས་ལ 

མཐུ་ཐེབ་ས་པ་མེང་པ། ༦ སྔང་བའགཡུལ་ལས་རྫྱལ་བསྔ་ ར 
སུས པཆའ་བཞིན་བདེད།ི ནས་སེང་གདོང་ལྷ་ལ་ལ་ ཐས་པས རེ 
སྭ་མཁ་གབང་ཐོབ་ཅིང་ཨ་བར་ཅེཊཞ ༤ལྟརན་གདུལ་བྱམ 


ཧྲབ 
ངོན 


ལེ ༤ འགའྭ་རྱྱན་བརྡ་ཆ བྱིས འྲ་གོ་པས་ ་་ 


ས་ད ་ལསཆ་ 


གྱི་ཐུག སདམ་བཅས་པའི་ 
གོ་དསནཾ་མཐའདགལ་དན་་ 


༦ |3 ོ ཕྱི ལྟརཨཱསྟེ་གསསེགས ཀྱི་ཟེལ་ པོ་བ 2 །གསངབ་ ལྟར གོང་མ་གོང ད་མམཿཤག་ཅིགཆན་དུའཇོོསཔའོ། 
བའི་ཆོསབཆད། ཞང་ལྗརན ལྔའེརང་གདངས་གག་ སྭ་སྭ་དག་པ། སང་བཿ རན་གཞེམ་མེད་ན་དའི་སྦ་དངྱངས། ནཱམིཁཆད་ང་ཧྭེ། ༈ 
གྲསང་ མི་ཟུད་པྱ་ཚུནཱཛཱཾ འཁོར ོ་མ་ངནདུ་ ོང པལ ལྟར་ན་བཧནྣབཿབ། ཅྩོམ་པ། ཞངཿ ལཱརནར་ཁམས་ཡི་གེ་དཿ པ། གསང་ 

„{ རྒ་ཡང. བ་ག སྔ་ལུ་གྲས་བ༔ རོདཡེད་ཀྱི་ ཆ ཞྲོ་དྲ་བྱེད་པའོ། སེང་གདོང བ་སུལསྭ་བིནྨ་རབས་བརུདི་ ་རྔ་འོད་ཟྦར་དང་བྲཅསྲཔ་ 

-ཤླཾ།ཆ༨རབཞྲིན་བབནས་སྭོང་གཟྲི་དག་པ་རྩལ་ག བའོ་ ར་དྲགུ་ལ་ཐིམ་པས། ༨ གཅེན ྭ ཐིངར་གོལོ་རུང་མཉས་ ོ་རང་ས་ཟྲོན་ཉིང་འཆི་མེ་དཆོར་ 
སུའི་གདེངས་ནཆེག་ཐེབཔ་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་ཀིངཆེན་རབ་ཁྱབམས་ཀྱི་་ཞ° རྤལ་ཁྱཾརོ་རབ་ཀྱི་འཆི་མེད་གདེང་མཚྭོག་ནི།རང་ 
༢ བསངསཔ་ཡིནསའཆྩེས་མེད། ཁངྱབུངཡ་ཤས་ཡེ་ནསཁརྱིར་མེད། །འདོ་གསེལཊ ཡདལ་ནས་ྱ་ཚ་མད །ངའ་འཛིན་རིག་ཐལ་་ 








སལ 


པཔ ་ ནས་ཁཆ ཧྒེད། ུ །རྒྱ་བབྲས་ལ་དོར་ཡེ་རས་འཆི། རྲེད། པ་ བ་དད་ དྲབ སཱ 
ཁ་བདབ། དག་བདླུད་དྲང་ །ཡ་ནས་བརྩོཚུ་ཧུཾད དྲག་པོརལ་གཙོའཁོར་ལསྦྱབི པ་དག ཞེ པའ ི་ོ དེ ཏིག 
འཞོཏནྱར་མཚོ་ ངལ ྱིནཔ་ནི། བ་གླང ལི $ འའ བང་གསའ གསཔ སྨས་སླིབ་ ཉྷེ་ཟླ་སྨོན་ཐལ་ ་ 
བུ། ཀུ ནྭབབ་ཛཱ ང་མེད བ་ སྨ ཟབ་ཡངས་ ་ མཚོ་ཆེན་པྷོ་ར་ཐུ ཁིལ་པིའ་གསུམ་ 
་ལྡེརྷ་ ཡམས དམགོས་ བཿ གེ་ལདོ་ལྔ་ ནརླབས་བདུ་ ཙིའི་རང་བཞི གསང་ འེལས་མགོན་ག གཙོ་ལཁོརྦནམསལ་ 
མ་པས་ ྱིཆདབངག་གྲི་པིལས་བབཁྱབམས་རྒུན་ཚི་གུབ་པ་དི ) ཞ་བ ཅུནད་ཛ་ རྣབརཆདཐམས་ཅད་ཞི་བདང། ནང་དུམཆོན་ 








ད5དྱ་ ཤྱིརྟོག་ ་པ་ཟམས་ཅད་འངསར་ཁྱི་ཞིང་དག་པ་དང་། ༼རྒྱས་བསྒྱའི་སུའབོར་ད དུལ་ཛིས་ ཧཱེད་རྒྱས་པ་དང་། རྡང དཆབསེདོ་ཉམས་ཏཱོགས་ ད 


འཛིད ཞྲིང་རྒྱས་པ་དང་། དཔང་གི་སྱི་རུ་གང་ བང་དྲུབབ་དེ དབང་དུའདུ་ ་ ལང་སེམ་སལ་ བའོ བ་པདང་། 
ཅུད་©བྱརུ གྲ་བཟེ་ སབྒནག་པ་དདང་། ནང་དུ་ གམངིལཝརག འཇེིུལ་ེབནག་པརྩ་ིདེབ་ོ ད་པའོ ཞང ཕས་ནངབྲམ་མཙད འི ྦ 
ཤིས་ལྔའ ཆེ་༢ ་དབང་བའི་རིག་པ་འ བི་གའཕྲང་མངནདུ་ 


ཁྲེའངཔ་ཞིན་འོད་ཟེར་ཁ་དེ་ ག་ན ལཱན་གྱི་ཁ་ཤཾག་གེར་གདཱབས་འཆིབ་མེད་ 
ལས་ཁྱམ་སྐྱེ་གནས་ྱི་ཟག་པཟད་དེ་རྔོརྗཾའི་ལུ གྱུར་པས་རང་དེན དུ་ལོ་སེངྡཾད་ མཚོའས་འམའ་ཆོ་ 
པས་ཇི་ སེེ དཔེང བཞིན་ནོ། བསྐིནཔ་ད ལ། པི་ཡ 





¡ཤཿ རྟར་ཕུན་ མི་སཱིབ་པ་ 


„ཧཱཾ ༄༅། །ཀར་ ྷོཾ་ཆོག་དཀར་པོའི་མང་ ཨོ ངྷཱཀི་ཛྫནསེག ཡགོས་མཁབ་འབྲོའིབ་སྣེན་ཧྲ་གས 
ྦ བེའུ དུ་བཀེདོ ད་པ་ག བཏབ་ལ་བླགསངྱབ ད་ཡངབ 
། 


བག་འོའི་བ་མིགགས་དཀར་པོ་ཞོལ་ཞི་ལ་བཏིན་ནས་གཞོན 
ངེ 
སས་བ བེ དམི ཕྱེགྲ་སག ཅིག་གི 


༢ གཾ ནས བླུསཔའིཚ་གནས ལེབྱི་བིན་ ། 
པྲ སེན་ཞྲིར་བླས་པཝར་སྐེར་ར་རེའམ་སྟང་ རཿ རིགས་གསལ་ 
རྤ བྲས་བླཟས་པ་ གཁིིམ། ཧྲོག ཤང དང ངེས་གཞིའིབ་སྐེན་དསགས་གསལ་ 


འདི་ལ་སགས་ཝེང་གཡེན་བ རོ་དུ་བཀོད དམང ཡང་ལས ས། ྒ འསའབདག་ | 
བསྐྱི སྩིད་བསྣུའིསཱཿ གྱི ཆེ། རཱགས་ ཕེང་གསལ་བཞི་མྐུནཔ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བྲ་ལྟ་ ར་གསལ་ཚྫ་ག་གེ་བ། དྭངསངཔ་ནི་ར དགན མ་ཐའ་བདུག ྦ 
དོཝིམ་མེར་གསལ་བཏབ། རང་སྦྲ་ ཁྤང་ལྕང་གི་སྒྲ་དང་བཅས། ཨོམ་རིན་བཞིན་ཟྷ་མཁིི་མྭའྲི་ཐུགས་སྭགཛཱུཾ་ཡིག་ལ་བསྟཾམ | 


57 ་ པ་མ སྤང གུས་གྱི་བསྣ་ ང་བའྲི་ གོབཁོརྟ་བབིཐོ་འདོལ་བགྭི ནཾ གོ་ལོ་གཙོད་ཁོར་ཧཱིང བ།འྲ་བྲུསུལ་བ མ། གཱ 
| ་ ཞིང་གི དར ང གདོང་གོལ་ཁོར་ཕརར་ ར་ཕབ། མོ་ལ་བསྟཾས ཛིའི ད བེད་ 
༢; ཛིའི་གུའ་ཁྱིམ་འབུམ་ཕྲགཊ ལི ལ་བ དུསུ གཙོ་མ་ནཚྩོ་རླལ་ལ་བྱར། གེང་རྩར་བཁི་ལྲ་མཚོ་རལ་ཉོདྲ་ཀང་ 
ཤི ནསྔཊསོ་དུ་ལ་ཏྲིར་ཕགམའོ་བདེནྡིྲི་ཤླུ བྱ ཁི་བྲ་རཱཾས་མོ། པཿགཞོ་དནོ། ར་མདའ པས སུབསྔུ་ཞྲིང་མྲི་ གས་ངཔ་འདང་ 

_ ཝལྲ་མཉམ་པར་བྭཞག་ ནྱིུགསཁདོ་གངལ་གྱི་བཛ་བིས་ཧྡོ ཚོགས་པའིརིན་པའོ། ནི་ཞཧཾ་དང་་ལ་ལ་ཧོ དྲ ར་སི དྲ་རོགསྲ་ཟུད་འཇུག 

་དོངོམཚར་ཞིངམ་བཅོས་ཚིགས་པེ ནཔའི་གིནས་ཚུགས་ལ་ཐེདོ ་ེས་པ་སྟེདགའཔ བ་པའོ། དིའ་པ་འྱའརིིན། 






འོད་གསལ 
ྣ ཉིས་མེད་ངད་དུ་མཉན་པའལྫན་ནེབ། གསལ་དུགངང་དུཊང་དྲྭཕས་བངདཧེབ། དགས 
5|8 མཙྭི ༄༠། ༼བ་ཤོིད་སུངབས་འ ལོབ། གཏིས དྭ ཨམརླནེབ། ་སུ་ཡངས་ཕྱཔ་ལེ་བ། མབཅོས་ངང་བཞིན ཤོས་ར 
ངང་དུ་རང་གསལ་སྔལ་ ས་འ བངབསྐུརརངདཞོ་གཞནདོན་སོགས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ ཡུ་གཞུང སཿ པ་ག 
ཆཞ་པ་འྲ་ཐུབ། ཅཾསཧྭསྲངཾས་པ་བཞནནོ། དབང་བསུརརངདེཞཱ་གཞན གི་ནུ་ སྭ བ་རྩལ་ཁྱྱས་ཞལ་གླབ་ག་ 
„4 བངྡ་ནམས་གུནྡའི ཝེའུ་མིག་གབུ་སྤད་དབང་རྒྱས་པསེ་སེར་བསྐུརབཿ མེངོས་ད ན་ད 3 38 རི ི་ག་ི་ 
>, ངེ གིརྡ་རབི་མུགས། ད་ངེས་པའཇེ དགེང སོ ་ ཏག ང་ཡིགྱ་ཆུང ཨུ 2 རྫོལ ད་ཆོས ཆོསཿ ་ 
ཟ ༡ ༤་བ་གུདདུ་སྦྲབ དངེས དྷལྩ་པག་འནལ། ཡངོས་དགེའི་ཞལ་གྲས 


ངད19 པམ སོ་གགོཁ་ཝལ་སྔོ་རུང་བའི་དྷེདྡོ པརྨ་འ གཞས་བཀའ་འཁབཛི་ ༦ ཚེར ང་དན་ ཆང་པ ག་ཀླཱ བྲ ཐོ ,.‹ 

་ ` ཁབརབའི་ནཚོ་ལས་གདན བོ གས་བཀའ གོ སྨནན། ཆར་ད ག་ཏོ ཆའ བདག འདུ་ཤིན་ རི 

| ཕྲ ཕྱིནུང་གསང་བལི་འྭགུབ་། ཨསང ངད ༢་༽ག མི་ ལལ། ག ཉེར ལ་གྲསངསབསྐན་ཐན་ལས། སྔམ་ཁའ་འགྲོབི་་ 

ྦ རཾ བསྟན་ཐེམ་ནིཿ༔ ཡེཤའ་ཨཚྫོང ས་བླིགངྡཤལ་ི ག་ལ་བཏགས སན་དང ཡིན་བསུམ། མ་འོ འཇན་ 
བཿྷ་ཨཧར དྲབིས་སུལཁབ་ དྲེའང ང་དུ་གསལ་གྲསངས་པ ལྲསའེག་གཟིག ས་གནང ་ འཟིན་ 

ག 


བལ སྩེམཆ་ ཞང་ག ༡ང་ཟབཔ། ལ༢༨ས་ དང་བོཔས་ གས་ དཀའབ ལྟར་སྣང་བ་དེ་ཉིད་རྩབ རྩ་བར་བཟུང་ དཞས་གཏ ཁངདངསའ་བ ཞག་ དེའུ '; 








ཨོཾ་དཀའ་པེ། ཧཱཿ དྲམར་པ།་ 


ཤཱ སེ བྱང་བ སྒྲལ་བའི་ ཁུངས་བཤད་པལ། 






སཁྡད་ཇེསའགེ བ་སོགས་གཏ ནསྣ་མ་སླེབསཔས། སགས་ཁཁོར་ཐུགས་སྲེག་ ་ལཟླ ་ སྤམ་ 


གཟོག 
)ཀྐང་གཟུང་དང་ཐིའབྲི་སྣ ས། གཞུངིགས་ཁྲད་ཇེ་ས་འགི་ སྭ་སྤད་འྲུམོརབེ ངན་མྲི་དུང་སྐན་ནསནྲ་ཟིས་པས་ཞལ་ཤུས་འདྲ་ཡད 
ལྔཤཱཔས་དྱད་པར་འཱ། གུབ་ཤུདཏག་མཐའ་སྤངྱིར་ལ དོ་གསལ་གྱི་བར་ 
¦ ལ་ས! རས བང་བ ོབད་དྲུང་ད་འོ། 
ཏྲ 


བ ཅཱཤས་ཛོ་གསལ་ཞེནཔེའིདང་དྲམ དྷུ དེ ¦ད 


ཚྱོལ་གི་གུབླ་ལོིའོ བ་ལྟར་གྲསལབའི འི་སྤྱི་མབྲི གགོས་གནས་ུང། 


'*ྭ སེར་པོ ་ལྔང་གུས་མཚ བབབསརའ་བཟྲ་གེལ་གྱི་ལས་ཚརལ་ བག །དེལ་དྲང་ 


| གྲུ་གསུམ་བྱ ཀླང་གཞ་ལས། | དངཔཾཆེས་ 


སྐུའི་སྔེཞ ཛིཞོ་བྱུང་ཞི། རངརིག་རང་གསལ་ཆོས་སྐུ་འགྱུར་བཡེད་་ 


52| པསཉོན་མེངས་དུག་ལྔ་དབྱིངས་སུ་བ བལ་བའོ། དགིས་པའཇོས་སྒུ་ི་ཆེ ོ་བུང་ཞི། དང དཔལ་ཆེནཔོས་མ་ཐྲཾ་རུདྦ་བསྒལ་ཞྲིང་གསང་སྟགས། བྷཱ ྒ 
པའི་ཁྱབུང་ཁུངས་སན་གཞི་ ཞི་ན^ཁན་ བརྡ་གུབཔ་ཐེ་གདུལ་བྱའི་དགེ། ཆེད་ཧཱནེང།ཁྲོ་ བ་གིང་གཞིའོ་ གསུམ་པ་ལྦལ་སུའེ་སྔེན་ཐུ ནྭ་བུངན། གྲུབ་པའི་ 
རིག་ཁཛ་ཞེའེནཔོདགུལ་སགསང ཧེའ་ཧྲེ་ལེ རྱི་སྤྱེདྲ་ དཔ་བྱ་སངས་ཤིར་བ་ །བི་མྐུབ་པུ་ད ངོས་སུམཛདོ་པའོ་ ནསས་ཝ ྩོབྭཾ་སྙན་པའྷི་རཱམ་ཐར་ 
ཡནལ། དེ་དང ང་རྗེས་ན་ཐུན་རྣལ་ བུ ི་བྱ་གང་ས། སྙེལ་ཁྱི་ཚོ་གསྲེའ ཟྩོབ་བའ་གསུངས་ས། ལ་ ག་ཆེདདང་མཆོག་ཕ 
གཉིས། དྲངུ་པ། བྲཀ་ཤིས་པའི་ཞིངོ་བྲན་ཟེ་སྐྱེ་བ་བ ནང་སྟེ། དེའི་ལུསཿ དངོས་ཆུབ་ཆྱི་རྫས་ཁྱད་པར་ཉན་ཡེན་པའོ་རྱིར་འོ། གཉབ་པ། 
ཕྲནི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བའི་ཞིང་སྐེ། ད་མཚིག་གསརའ་བཀྲ་ལས། །ད་ཀེཞཆཆོག་གཱེབ་ བ་དཔྒདོ་གུ་དྲག་གཉིས། /དམ་ཉམས་ཁེ་ག་དང་འུ བདང། 


འུབང་ཐོད་དང་མོབོ་ལ་གྲའདོ། །དམ་ད་ངན་པའིངང་ཚུལ་ཅན། |  ངན་སེང་གསུམ་དང་བྱཅ་པེ ནྣལ་འབུརཀ གྱི་དང་དུ་ 

གླུངས། ཞེས་གསུངསྲཔ རབྲ་སྲལ་བརྩང་བའི་ཞིང་བྱཅུའོ། དེ་ཡང་མཆོད་ཆེན་ཞི་ངབྱ་ལས་མི་བདུ དུན་དང་( པཾ: ི་ དཔའང་ 
ཡེདོ་ལ སྐེབོའི་རའ མཆག་ཆྲེན་གསེན་པ་དང། མཆོགྲ་ཕནབན། བླལས་མི་བདདདང། ཆོན 

ཤཱ འརི ཙ་ ཐྲ བདེ་གསའ དྷཱ་ཐཐཆཱ་ས་ཏ བྲཀུག་ནས་བླསལ་བར་བྱ་བ་ཡིན པད འཛིསི་རིས 

བསྒལབྱ་གང་ཡིན་དེའེགཟྲེགས་བཅའ་ད དྫི ཡིའཚོགས་ [ར་ ང་བ་རལ ཅི བདོ ང་ན ང་ལག གྲ ཟུགས་བྱས་ 

ཤཿ པའམ། བརྡའི ལ་མརྦལ་གསཔ་མི་རོ་ གོབྱའྱི་ྲི་ ་ གཡུ ཁཾནྷོ་ཧང གས་སྱ་འཁེ་བཅང པ་འཐོགསའིརརའིདམབནསི་ 


༄༅། 


༧ $ 
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523 དྲག་ བགེགས་བཀུགཆེ བསྲལ་ གྱངཆེག་ཆེད ་དམིགས་པའི་ ཁ་བྱ་སར་ཡྲིན པྱ ལལརིག ཛེས དབའྲི་ཕུག ་བཞེས་གང་ཡོདོ་ནླམས 
པ་གལ་ཆེ། དེང་སངལ་ལསྲ་བ པད་སིདྨ་སུས་ཨའིརོ་ཡ་ནུ་ཟེརབནི། ལ་དང་ཉུངས་བྲ་སིས་པའི་གཏམ་ཤིན་ མ་དག བྱད་པུང་མནངག དང་ཡི 
ཧཱ། ཕུན རྨུན བང་ཨ་ཚང་ཁོན དུས་ཚད མ་དམ་ཅནཆོས་སྲུངདག་པོའི་ལས་ལུ་བསྐུལ་ཞྲིང་ དྲག གད་ 
ཤོ རེཚེས་དེ ཤིས་འཁོ་ བ༨༠། བས་སེམ་དེན དངང་ ཅེདྷ་ནཁང་འྲགོའི་ ཐུགསྲལ་སའ ངན་ཤ ང་ད ཀར་མ གསམཔ་ ལྕགས་ 
སྦྱིག་་ རིལྲ་དཟེགས་པདར་ལོ་ཅུ་མེད་བྲ ལ་ སྨྱལརརབླམ་ ལ་བརྡདུགཅི་དོཔའིབདུདངགགམ་འགོ་འདྲེཊ། ན་མ ཆེར་དདླདསའི་དདབ་ 
པ་མངས་ྱབ་ི་ཞིང་དུགང་ནམས། ༣ ལྟགས་ཀྱུ་ཅནཨྱི་སྭོང་ནས་བཟུང་། ཞག་ས་པ་ཅ གྱིས་སྐེནསབཅཾ ངས། ཅགས ག་ ་ཐགས་པས་ 


༦ |ཡཞཝག་བསྔེནཾཾས། དིལབུ་ཐོགསཔས་ལུས་གོནསྦྱསསོ་པ་ཏེ ༥ ེ་མིདདབྱལ་བརྩབསནས། ལས་ཀི་རུངདམར་གླ་གཔའི་ 
"ཁར་འ འ་ཡོ རདཔ་འབཞུག་ནང་བཅ་ངོ བཏིར་པརདྲ་ག རྲི བ་བོ རཿ 
བོ 
གནས 





_བ་ཐནས་ཅཊ །ཨ་ཀ་ཤཇཿཁུག་ཧྲག འགྲུག་འཆཾངས་སྔེནཨྱོས རོསཀྱི་ངྱག་རྒྱ་ ས་ག ྕྫ ལོ། སཱལྱའིད་ 
མཁའ་འབོའིྲི་བུགས་ལར་སྦལ་ཏེ། རྡོ་རི་ལུརྦ་བྲུར་ བངའྱ་བྱུཿ ཞེས་བ་བ ས་ལ་ལ ནབཟིང་ཌྲོ ངེ་དུ་ ཇུ བརྩང ཞེ 
དམ་ཆོས་སུའིཁལོབ་དི སིག་སྲ་སིང། དོང པེའིངང་དུ། པའ ཞགགོ། རྲོ་ཁོ་རྒྱ། ལ་ཡབ་ ཁྱི ནོམ མུད་མཁའའཟོའར། 

3 ངྨཉཆས་དྱབངས། ཛྲ ཐིམ ལ་འིངགནདནསཔ་སུལ་བཟད་པ གཟིར་ཞིང་བ ད་ 


,£ 






525 ཅད། ཚཱ་ཡ་ཕཊ་སེད་ཅིག་པའོ། [ ཟླུད་ལས། ། ཕཊ་ནི་འཇོནོ། སྱ་བིདདྲ་བཨྤོཏེ། ོ་གོསདངབཅསཔ་འཟོརོ བབ་བོ ཅེས་སོ། དེ་ 
ནས་ཞལ་བསྟུབ་ཝྔ་དང་གཅུང་ར་ དྲུག་བཤམསལ། ངོ་བེ་ཡེ་ ཤེསྦ་ཀི་བདུ་ ད་ དིུ་ལ་ནམ་པདྲག་བགགས་བླསལབའིཔ ཁག་མུམཔངདྦྲིག 

ྦ དྱ་ུའཟབའབུངས། གཉི་སཔ་དམ་ཡི་དྲམ། གྲསུམ་པ་ད འཛོན།བབའས། བཞི་པ་ཆོས་སྐྱེ ངྲ་པཱངམ 

སཾ པརཾགསཔའྱིར། ཉོགསྣ་ནུམས་ལ་ རས ང་དུཀ བསེང་དམརྦཝང་བསམ་གྱིས ཚུབ་པ་ཧོན་གཟར་འཛོནཔ་ཟ་བམདརླའི ལ་ནས 
 ཌི་སྐུདུ སྐེད་ཀྱི་ལྔ་ གས་དང་། བྱཌཁེ་ཞཾང་བབྱབམ་སན་བཞུགསཔའཁྱི་རུལ་བ་རབ་འྱབྱུམས། བྤཆ་ཡ་ རར 
སིག དནཅནྱ་མམཚོ་ིཚིགསནམ་ས་མ བ་སངབ བླ་སྒེད་གྱི དེམ རསབར་ཆན་གསར་བའི་ཚོགས་ན་ཚོད་བ ་བར སྲོམཾ། དི 


| 
ད 
སོ | 





ཟར ༄༅། བད ཧར ཤོངོ ཆམ་རམཁོཾསཿ ཅེསཔ། སྙིར་སཱིང་རྗེ་དང་ཁོས་པ་གཏཱསའགལ་བ་ཡི་ ཚྭ་གང་གི་ 
རྗུས 6 7 བྱ་མཱའྦ་བུའིལཱས་ངུན་བཟ ཆོོ སིི གིག 
བཞེངས་པ ་གངཁོས་ ཤུར སཞིར་ཚ་འཇིང བིག ཚུལ་ཇི་ལྟར བོས་ཇི པའི་ངང་ནས་ 
སེ། དཔེརཿཉིམ་ གརཔས་མུན་པར་ ོ་ ལཾ།་རེའོ། ཿ 2 
དྲག་ལས ས་བ བུཞྲ་སང་ང་གམྦམ་ཡིནབབཤེས་པ་ རསང ལམ བི་ཚིལ་ལོ། ནིའ་དྲུག་བགེ སཿ བསྔཅིས་བླསྒལ་བ རྣམ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 
-། གྱ་བབསྒྲལ་བ། ་ཉིདབ་ཡདཅིསབླམས་བཞིྣནསཔགསུམདུགས་བྱང། [ འདིའནི་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བསྒྲལ་བ། དུག་གསུམརྐུ། 





52/ གསུམ་དུ་བསལ་བ། ཤྨཾསྟ་ཏོག་ཆོས་ད་བིང་སྤྲས་བླ་མལ་བ། དད ་ ནཤེས་ཚོ་གསངགགྱ་སེ་ཆདགེ་ནུས་གོང་ 
བལ་བ བདུས་ཀློང་ཡངས་ཆེན་ངོརབ་སྒྲལནས་ཞལ་དུ་བསྟབས་པའོ།_ འབུལ་བའི་ ཡུལྱ་ཧལ་བྲ་རབ་འྱབམས་ཁྲེས་པཿ ཞི་ཨྱ་ན་ཆེད་པོའྲི་ཨཱ་ཡེས་ཞིང་ 

ཁྲན་ས་ཡ་ངསའ།རྱང་ང་དང་། ! ཞིང་བས་རབ་འྱ་བས་སླེབ་ད པེན ནབ ཁྲི་སཱ་ལྔ་མགསཔ་ལེ བཞུགས་བཏིལྱབེ་ ངྲ་བུ་ཁྱབ་བྷལཝ་ ལའབུལ་དགོས 
བླན་ཡི་དམ མཞིས་བཞྐདུནྲི་གསྭ་དག་བྱ་རལ་དང་ཡི་ རེར བྲབུལ། དཔའ བམཁའབགོ་ཤིས་བའྲི་གབསྲ་སཱམཁའའགོ་ལ རྒྱལཁའབས་་ 
ཕྲག་ཡངསངའིན།ཁབའ་ལ་དོང་བཅསཔ་ལ་ཁྲབལ། མྭ་སྐྱོ སྐོངོ་སུང ཞེས་པའི་ཚ་མ་ཁའ་འཟོ་ཆྱསལྱ་ གྱི་གསངབ་པྲིན་ལས་གྱི་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེན་བདུད་མགོའ ྣ 








528 ༧ ༄༅། བཁོའོ་དདབྱརས་པལ་བབུལ། འཇིག །རྟེན་དྲེགས་བྱེད་ཅེས་པའི པའི་ཚོཛ་རཱ་ག་ལེདོ་ཏྱི་བཁེར། ཕྱིའི བིཝ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། ང་གི 
༧ པེ་བྱད། གསུང་བའྲི་ཝཱི་ཝེ་བྱཧད། ཝལ་བའྱི་ལཱརནྭེ་བྱ་ནདུ་ ཡང་གསང་གཏིངིྱི་ལ་ན་ྡ་བརྱད གྲ་ 
„ ལསད རསྱཐོག་གི་ལ་སོཾནྭསེ་བྱྱཆངོ། བཏུགས་ཤིངོན་གས་པ་ི་རེན་མི་བྱད འཁོར་དང ང་བཅས་པ་ ལ་འབུལ་ལོ། སྔམ་ཡ་ རྡོརའི་ མིགས 
«4 ནྭ་འདའ ྱོྱིཟློགཟློབ ཧིས ིདདཟད་ང་དངཟག་པའོ། ཌེ ཆགསྔ་རས་ད བྱས་བདུད་ཚའི བིནུདཤེས་པར་འོ་འ ཞངབས་་་ 
“ཡཾ བྟ བས་ག ཅཱ ངཿ ཞེནང་ལགཙངི་ལག་ཁབགལ་ཞིའྲལིར ལར་བཅོའ བཾ རགས ཀ་ཀ་ད །རྱཿ་མོ་ན།ཁའ 
ལབ ི། ལོ་ཀ །རྟེན་མཁའའགྲོ། ཨཱརྙདྟ་བ་ལཾ་ ཏབ ཀྭ དྨཱཀ་སརྦ་ཡའ་ཏ༔ འཇྲིག་རྟེན་ 














ལག་མའི་ གཏོང ཚོ 






529 








མ་འདའ་ཞེས་པ་དང་། ཛཱུཾཡེ་ཤེས་ལའི་ཐུ སྲ་ས་ལེགི་གནྡདྲཾཧི་ས ས་ཏེ ནྱ་ཆུལ་པྙལཾ་བུ་དང་། ལོག་གནོན་གྱི་བར་དུ་འཇིག་རྟེནམཁའ་ 
།འཟོའི་སེག་སྔགས་ཁཱུཾམཔེའོ། བིཁ་ལྲགོི་བྲུབ་ཟབས རསསུབམའི་དིགསི་གུ་ཅའིརིར། བ། 7 
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༤. ཁྲི 


ན་ཁབ་འྲགོ་ད་ས་ལ་མཁདའྱ་སུ་དྲཅིག བཤགནར་ུའཏ་ད། རྷཱདདང་ར་ ་ཨིནྱ་གང་འདིར་དམ་ཚིགགནད་ལ་ལོབསལྲངོས། ནུ་འདའ་ 
| 
ད 
ྣ 





ཡེ: གསང་ཐུགས་ག གཏེར་ཟྲིན བིས་ལས། 


༼ཿ ༄༅། ྦ 
་འཁྲནམ་ན་དབྲགིན་གསལ་བ རྦ སེ ྦ 








༄༅། སོ་ནྭ་ཤགུ་རུ་པདྨ་སི་བྷ་ཝཱ་ཡ། རིག་བཛེནི་འ ཏོ སྔ ོབྱོསི་གཟོངོ་བགས་ོརོར་སོའོྲོ་རོ་བཀོའ་ཕོང་ ། ། 

འདའི་ི ལབས གངསི་ཆུང་རད།བག་འཛན་ད་བྱ་མཀ་བཞེས་ལུ་ལའ། བདྲའ་ཡང་ཟླས། ྣ 
མ་བཀེ་དོལ། ཤཾམ་བཤད་སྒྲོན་རིན་མདོའོ་བསྡུས་སྲུབ་ དོ་པལ། འྭདྲུལ་བའི་ལུག གས་ཀྱི་གསེ་སྒྱ ས་སང རྔ གར་ལུགས་ཀྱི་སྐེང་བ་གྲའི ཧས ནུལ 

ྦ ླ དཀྱ་གྱི་དག་བཟི་ཚོངབགསྡོའ་སེམི་རར་ ངཐན་སཿད་པཱཾཱ་ཞིང་ཚོགས་ ཧེསྐྱ་ཆྐ་ཆེབ་ རིདྷསེལ་བའེ་ཐད་ས་བུད་པརཅན་ཡིནྟའེ རཱ ལེ 
ཟུབ་ཨྭའྭགྲས།  འདུལ་བའྲི་ལུགས་ལ་ག སེ་སྦྱེངོ་བྱ་བ: /ཱགསེ་ཀྱི་ལུ མ་ལ་ ངབ་གྲསུངསཔ་ཡྲའེ། །དམ་ཆིགས་ཡའུབུམ་སྡེ་ཡོད་ 


པ་ཁིངྡམསྐའིརང་གིསནི་ཤེསཔས། དིད བབ་པ ཞེས་དང་། སུགྱས་བསྐྱིད་སྐེངབ་ལས་གཞན་མེང་ དྲེ་བས 


_ 53| 



















ཏ༡2། །།༽ ངོའི འིམ པོ ཟོ 
རར ༄༠། ` པའིཆོ་གཏཱརྟགཏུའཐ བཞེ བེ་ཝྲིོལན ན་དུ་བགུབ་པང། བ།དངྲ་ཐུན་མོང གྲུ བོ ཅེསཔལུར་གལ 
ྦ ཤིདཏཆེབའི་བསམོ་དོདམི་ག་བའིས་འ འ ཚེབ འཨེདྲ་བིག་ལེ་ ཚོ་པ ཟགྲ་དབསི། ལི དྲ་གི་ཇིགསང་ 
ཐེ བཀའངརིགདུས་སྤྱ་བས་པའི་ན།ཁའདྱིདས་ དཡངས་པས་ དཔས་སུའྱཧཔོབ་བའི་གཏེདྲ་ན། ཉངཛྫས་ སྤྱནྣ་གཟི་སྭ་ཕུན་ སུན །ས་པའི་བཀེད་ང་ 
ཾྲ འབུརདུ་བཏོདོ་དདངེས་སྲུ་བིས་པདད་ མདི ལ་པའྱི་ཞེང སྟེངོ་བའི་རྫསཿ ནམ ་གྱིརྒུནི། སྤེར ཉིད་བ དཔེབྲ་བབར་གེས་ར་་ག་ིང་། 
་ཐུངབཨལགུས་དུནེ་བཟང ད་རིན ཁདོད་དྡ མིཟད་པའེག ཏེའཆེནཔཾ དྲམ་གན་ སེ་པའི་གཞི། ༡ ༨༨ ར༥༨༥( ན་བྩཆེགསའི་ཨེ་ལས་ནན་ནཁ ངེ་ལེས་་ 
ལེ ཨཔིངས་ཀུནཁྱབ་ ཀ, ཡེ་གསནམམ་ཁི་མཐའདང་མཉམ་པའྲ་ར། ྱིཊྱཡིལཁཁའ་བཞནི། ཡ་མསུང་དི་ལྔངཤག་ཚགབུརགིའོ 







པའ ` ི་ལ།གསེ་དྲ་ཊྱིལྭ་གུགསུས་གདོན་ཐབས། བལསྙཆུྱི་ལཱ་ད་ཀ་ཆཱན། དེདབུསའ་ལས་ས་ཡྱིལ་གུ་བཞི་གསེར་ནུདེགོ མཉ 
ཧཱཾ དིས རོ བཞྲལསྲ་བྲབ་པའི་རིངབ་ཤེ་ཤེལ། མོ་བ ཅེ ནུབངྨདྨཔཱག །བྱང་གུསར་ལྭས: ར་ 
པའེ་རི་རབ་གྲུ་བཞི་གླི་ཁུ བུཅདུང་བཅས་པའི་སེར། སུས་ཆིཿྫལའི་གེང་ཁུརྦ་རྣམ་པའ། ལ་པའི་བྲ་བང་དང དམིཉསཔ་ རེབབྱཀི་ནྲ་ཐང་གསའྱི་རི་བདུ་འབེ 
དདུབེ་བཞུགཔ་ལླབརབརྒ་མཚོསས་སིུ ལ་ལེའེ་བཏབ་ཆུརསྔནལ་ག་བརྒདཱ་ཝཱན ས་ཡངས་སུབྒསར་བ། གསེརྱ་ཧྱིརི་བདུཟྱ་ཀི་མིང་ཤ ཕྱིཞསཿཾ་ 
པཿ ༽ཡ་ཞནདུ། ཧཱ་ཁུདྲའཛེནྲི། ནུ་བདུད། ཏྣྣཾ། ཌཱན་སྦུབ། ༼སེངེ་ལྡད་ཅན། གཤེལ་ན ཁ་འཛཤ། གཞཉའ་ཤིངའཇིན། ! དེའིནཐརྱ་རྦ་ 
པོལ ནས་ང ཕྲི ཤར་བྲིང་ཟླ་གམ་བཅཧཾ་ཁ་རི་འབ་ལ་བེསྙནིང་འབུའལྕ བ། རིལ་བསྟནཔ། ལྷེ་གླིང་ གོ་ཁ་ཁ་ཆེབའེ་ 








53༡4། ཆེ 
རླན ༠9༡ བལ་བ རྱ 
ྦ ་ཱ ན་ཅིང 
དྷ ཆུང་བ་ལུགསའིལབ དོ པུ ཟུྱ་ིྨསཔོ། བྱུང་གླིང་གྲུ་བཞི ཐཱ།ང་ཕྲཞནབ 
བཁེས་ཁཆར་ཞེངབ ཁའ་བ། ནི ཆིབས ོང 
ར་ལིལ་ལེ་་ 






བྲིཏོ མུན་སེལ་ཏི་ཟཱཁི་དྲ་ཀི 
༩ རནདེིེིེིེྲེངེྲིི བྱའི འཛོནས་རས་པབཞིན། གཞོདོ་ ཤེལ 
པའི་སདུ་གའཛོ། བྱའོ གའ་ཡ་ གས་ཞི དངཾ་འདེཊ རོ་ ཤབ གཱ 
` ] སུམ། བས ཤལ་དགའ་ 
་གཏན་གསུམ་པལ་ 


ྦ 535 དགེ་ཆུང ཚད་མདུད་གེ། ཤལ བསམ་ག བཞི་པལ་བརུད། མིཞཨྲད། བསྡད་ དོ་ནསས་སྐྱེས། ཁྲབསབུ་ཆ་བ། སིཆ་བ། 


ཡི་གྲདང་བ། ཙུ་ནན་བང་བ། ཤནཾཏུ་མཐོང་། ཁེག་ཧཱིའཞེ། མིཆེ་བ་སྲེའྲ་ཝ་ལུ་གཙང་མནིས་ཁྱི་ལྷ་ཝཟེས་ ཚུངས་རིསནསཁག་མིན་པར་ལ་་་ 

༈ གཟུགས་ཁམས་གནས་རིགས་བཅུ་བདུན་དུགགས་སོོ། དེ་སྟེང་གྱུཟགས་མེད་སྤེ་མེཆེད་མུ་བཞི་ནི། མསྤྲནསའིམ་བཞིན། ཞཡན།ཁའལཾས་ཐའ་ཡས 
སྐྱཆུད། རྣམ་ཤེས་མཐའལས་སྐྱེམེཆད། ཅོ་ཡངནེདཔའྱི་སྱི་སྦྱ་ཆད ད། བལ ཤེསམེདུའ འདུ་ེས་མེད་ཚྲནེ་གྱི་སྐྱེ ཆེད་དོ། ་ད། དེ་ཡང་པྟེད་ཀྱི་བཇིག་ རྟེནཞས 
ཞས་ཡརྦ་ར གསཔ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྣདྡོ་པ་ལས། མཁའ་ལྭ་རུངབྭཾ ཅུནདེ་ལྷརུ་ཡི་ཕུང་པོབ ཞ། །དེལ་སཆེན་འདོང གརིུན་ དེལ།ཁགོ་བ་བརྟེན། ཅེས་གསུངས་ ྦ 
_ པ་ལྟབ་འོ། དམ་པའི་ཆོས་མཛོན་པནཛོདོ་ལས། ཀླང་བཞོ་སདདཧི་ཟླ་དང་། [འི་འབ་དང་ནིབདེདོ། དྲོ་།དང་། ཚངས་པ་ཁིའཇིགཏེན་སྟེངལ་ནི  །སྟེདའི་ཕྱིདུད་ 






53༠ „5 རོ དེ་སྟེདོལ ོཇོགཉིས་པོ། འི་དང ཏིམ  །དེ་སྭང ངོ་ལ་ཞི་སྔེངྔ ་གསུམྦ་པ། །མཉསྐཏའཇིག་ 
ཅོངའ ད་བཡིན། ཅེ་ས་ད ཨེཞྭལརན། ངོགས མ་འཇིག 
; འཁུམས ཧྱེསབ་བླསར་ཆེ་མཚོང་ བཀན དྲེ་བཕག་ཧྫ ལ་གཞི ང་པོ་ག ས་བརྒྱན ངའི་གཱ་ཞེ གླིས ་ 
' གི་འདུལ་ཁིང་ཆགས་གན་ཁ་ཇིག་སཱོང་བཞི་དེས་གཅིག་ཁྷ་བེད་པའི་ སྟེངགྲསུས་འདིགསར འངྩོནས། འུ བྱུད པས་ས འིན 
„ ཧྱཾབ་ནཔའགྲོཡིནསནཆད་བྱཉ། ན་ངན་འཛེདོནསཚངས་པའི་འཇོགྣ་ཏེན་ནཆདབྱ་རི། གང་བཤད ལུ་གུ་གཅིག་གི ། 
སུ སཾ བཟ་ང་པོ་སྒྱེདོ་པལས།  རྒུལགཅིག་ྙེདནུལ་བསཞངྷནམཔ་ཏེ །ཞིངདབ་བསམ་ཡོསེསིཛུབབ། ྒ 


ལ་བས 


གྭབརྒྱལ་ཕབའབྱཆས (ཚནས་ ངྫོ རྨ་བྱ་དང | 


ད3ཌོ | །རསྣནམས། །སངསྦྱརས་མསྦའི་དབུསནབཞུགས་པ་དག །དེ་ལབཅོསྦ་ཀྱིདྱཧཾངས་ནྣམས་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅདྱ་ཧཱལ་བདཱག་གོ་ས་གངབར་མོས། 
ཟིས་གྲསངས ཆེས འཕས་བའི་མཐའ་ལར། བློ ངོི་ཟདྱ་ཧཱན་གཱིའྭཁིརཾ་འའོད ལོགསཏྩོལ་གསུམྦ་ཧུལ་བཟབ་ ྦ 
8, བརྱྱརྤ་ས་ཀྱ་ཐུག་སཾདན/བ་སྐང་དགོངཔ་ཡེ། ཏེ། ལའི་སྒྱིཁ་གྲོ་འིབ་ཀོད་པ་ངོན་ཚར་ཕུནུ་སུམ་ཚོ་ག ས་པན།ངོ་སྦུམ་དུགསལ་བ། བྲ་གཤིར་པའྱི་ནན་ ་ 
. ལྗན་བྱནཆགྲ་སངཔ་ན། སུངསྦྱ་ཅསབཇི་གཅིན་དྲུབེོལ་བྲི་ཤིསདངཔ། ཤེ་ཏིདྱ་བྲིམ་ཆེསྤའཁེརོབ་ཀེརོ་བབཀ་ས་བཉས་ང། ཁཕགར་པཱའེ་དགེ་འདུན 
ྦ ཕྱིན་པ་བཀྲ་ཤིར།་གསུམཔ་པྟེ། འཇུམདངཔལ་ འཛུལདཱ་བ་ལས༔ བཀྲ་ཤཾས་ཀུན་རྱྱབ་ཀྲ་ཤེས་པ/_ གྲགས་པའིབབ་ཤིས་སྣཞ་གྲག་སད་ ཿ ཞས་ 
གསུསཔ་ལྟར། སེ་མེའོཐརཔའིམདོལས། སྣེནཔའི་བདན་འཇིག་རྟེཞགནུམ་དྲུ་གགས། །དམ་པའིཆོརྦས་སེངགེའྱི་བབླསྨགས་པས། །ཐཝསཅད་་ 


€༽ 


538 ད ༄༅། མཁེ ཧོ ཆཱ 
༦ ༦ ¡ ཏྱིན་པ་དཀན་ཇ གོ་ནོར རྟེསཔྲ །ཞབས་ལྭ་ཚདོས་དབང་གཉུ་ འྲབས་ འ། ང་པ་ལ 
།ྦ ོ ྲྲྒྲ་གྲིའྲི་ྲལྲཱཱུྲྲུཧ གྲད ཙཞིང་ཟབྱ་ཆ སཔ ཙིག གསུས གསིད བརྫམས་ 
,; ཤཱཾགྲ་སྭ་དངཾ། བཀྲཤིས་པའི་རྟགས་བརྒྱད་ རཾ འ་ཡནོཏནཾ། ཐྱལ་པ་ད་ིཆེནྭས་བཅུཊ། ཇྡོ་ཚོའླི་རཱམོ དུགལུ་སེགས་པ་མཆོད་ 
ཛར་ཐེགོ གོས་པཞིང་ཆུལ་གྱི་གྲ་ངས་དང་མཉཾམ་པ འདོཆགས་ བཏུང་བ དི་སྨནེ། ཞེ་མུ་ནཱ་དང བཾ ལི ་ 
པའ ༧ ཱསཔའྷི་ཛིགསུར་ བབག་བཁབགས་ གསུམ། རྨ བྱིས་ནགའའིཅས ཁི དྲ་རས་པ། པཔྱགྲི སྐལ གསལ་བའི་རྒྱ གཉིས་་ 
པུ སགོས་ཀྱིསས་ དང་ན མ་ཁབབར་ཨངད བར་གངའ། འཇི་གྟཉེནནའདོད་ལྡེའོ་ ཆམ དགུ་ི་ཡེ་དདོ་ གཐམས་ད། ནམ་ཆ།ཁའལ སྤིནགཏབས་པལྟ་ 


539 བུཿ བཟུ་སྣང་ནས་ཆརའབེབས་པ་ལྟབུ། ག་གོ བ་་དམག་བཞོགཏདགུངྡོ་ོགཤངལས། གསོས ནའ ཏོར་ 
<ཀླའི་རཚོ བེ་རྔ་རོ་ད་པ་འ འགུལ ཞྭཐུྣ་རྫས རཛོདྡ་ཆས་བྱརད་གྱོབ་དའདོས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་༩ རྷམས ཆག་ དབྱ ཛུར་ཅགཾ༔ རཱེ་ངཾས་པ་བྲདགསཿ དཾ 
ཕཱ ཚུངས་དངེས་རུབ་སྨེལཿ འེས་གྲསུ་ཨ་ལརའོ། ཨོཾ་ཨཱཿ གལ་བ གསུངྦ་བགསིརྡོརགྲསུམ། ་ཨེནི་ཐུནྦཾ་ཧིན་ཁའ་དྲིངས་ན་སྲ་མཁའ་ 
-པོ།ཧེངོ་བཏི་ད། རེ་རིཡ་བྱགི་རོམ་ཐབས་བདེ་བཟེ་ པེ། བདྭ་སྟེརྲོ་ཟུང་འཇུག་གི་རེལིཔ་ལས། འཛྱུང་བཞི་རིརབ་ཐར་པཆེན་པོཁིཁང་བཟང་ཤི་ས་བེནོ་གྱི་སྔགས 
རྣམས་ལས་བསྐྱ་ད་ཅིང་ཛྱིན་གྱི་ས་བརླབ་པའོ། ར་ ཙ་གསུསྦྱ་ར༩  ་ ོ་ྲི་བག་སདུན་བསྐང་བའི་ཆུལ་ནི། རྩུ་ཡོག་མི ལུ 
ཐུགས་རྱི་ཐིག ལེས་མགྲོ་དབསཏེ། ! བློཀ་དང་པོསྨ་ནམ། གཉིས་པས་ཡོ་དམ། | གརུམཔས་དཔའ། བན།ཁའ་འྲབོ། བཞི་པག་ཡཡ་ཀནོ་སྲད་ལ། ཝ 






540 ཤྟ{ ༄༅། ཌཁས་ཁས་མཀེནོང་ །གེ་ནོཁཱ་ཀྲུད་ནག་པོ།_ དུ དྲུག་པསནཚོནྫི བྱིབྲག་དུག་གི [བྲི ¡ བདྲུནཔམ་དགྲ་སྙིང་དནརའདྲེན་སེགོས་ཕྲིན་ལས་ ཞེན་པའི 
ཐུགས་དམ་བརྐང་བདང་ བྷྱོནཾཧི་བྡིའཇྔིག་པའི འདྱདོདནོ་འཇིག་ཨྦ་བིད་མཁེནཱཿ ཅ་ནམབ ཁིས་བོནྱཀིས་ཐེག གྲ་དང་ཏེན་གྲོན་པའ ཁེར་བཅས་ཁྱི་ཐུགས ྣཀ 
/„ བསྐྲང་བདུད་། བྱད་མ རར: གིས་ཕྲིཞ་ལས་བཅོལ་ལེ། ཤཧསདམ་གཉན་པ་བྷྐརཁའྱིིྨ་ནབས་སིསྔ་ཙ་སྦྲངབ་ སི 






ྦ ལཱ འཇིག ནདབང་དའདུསཔ་དང ཁནས་ སུམ་པེད་གྲསུམ་བ་ རྫ་འདྲེ་སི་གསུམ་ཐྲན་དུ་བཀ( ལ་བ་དང་། ནང་སྲིདྭཔ བྱཅདྲྭ་ཀིསེམསཿན་ནམ་ དཀར་དམ་་་ 
19 ལྷཆོསཞྱི་རྒྱསདཱབང་དྲག་གི་ཕྲིནྭ་ལསབ སྒྲུབ་པའགྲ ས་སང བདང སཾ་དོནའདེདོ་ད འདང་ལ་འབྱེའོ་ལ། སྣེ་མོགས་ཐམས་ཅདཆར་བཞིན་དུ་ 
9༩ འབེང་གའ་མཛད་ཅིས་ལྦིདང། བྱི་བྲག་ལ ཆུ་འཕྲང་ལས ཉེར་ཁཚོ་མདཔར་བདེ་བའི་གནས་སུུ་ ལབ་དང། གསང་བ་གཞསཀྱ་ཝན་ལས དམ་བསྒྲབཔ་ང 





54| ོལོཔ་བདགི་ཆོ་ཐོ་གོབོདབདང། ཟཊོརོ་ནབཅོལ་བཟྲེ་རོ ན་བཀའ་བ པའདར་ཚག་ 
ཅོག །ཅེས་ཟིནལས་ནཱཿ་ཏྲན་དུ་བཅོལ་ནསམ་བྒྲ་ག་པ་ཞྲི། སྔེནོཚོ་དཱུས་གསུམསངས་རྒྱས།, བར་དུག པི 
ཧཱ། གནས་ཁི་དཆཛིག་སྒུང་ཞིང་ཕོཞལས་གང་བཅོལ་རྒྱུ་རདུ་སྦྲུབས་ཀིག །རྔོརའི་ཡལ་གན་གསེངབའི་དཆཿ ན་པའི་ག ཊོདོལ་གཉེའདུ་གཏདང་ཡྲིའ་ 
ཀལ སྔམ་ཡཞེས་སོ། མཁས ཟུབ་ཨཱརཱགའི་ཞ ལ་པས རད དོན བུར་སཱ་འཚ། སིག་ཏམ་ཧི་པདམོགས་ཏེ་ བྱ། བང 
ཡུ་བཤད་པའི་བདུད་ཚིབ་རངསཔ་ལག་ × ཙིཚགོས་འཕོ་ཞིང ལཔ་གླིང་བཞིའརགིང་། (2 ༣ཁི་ལངས་ ད་ 
སྲེག་ཆགས་སྣཨོགས་བཉས། | ད་ངེས ས་བབས དག རོས་ཏ་ིསིཐུལ། ེདཞ་གབ་ཆེན་ཀནང་ཤི་ཡིས། ། །ཞདས་ 






༄། ¬ [དང སྐེང་བཿ 225 མཌལ་དཾ་ ཇོ གྲུས | འཞེས་གསུང རཅཾོཾེཾེཾཾངག༨དག་ པོ ་ 

ད བ་ཡིག སརྦ ཧི་བྒད་པའདེབ་སྐང་ཡངོརྱ་བ ྦ 
བིའོ རྡི་མེ་ཐོར་པའྷི་ལརའྱབེའོ་བ་ སོགྲསར རིས དཔའྱེུག་བཞིས། 

ང་བ་ སྣང་སྟེང་ ཉིང་གཉིས་མེད། གཏི ཤཉ ཏིསཔ་རེས གམུངསིདམདོར སབ་ཤནས་ 

དེ་འ ལཾ་འབྱོརཔ་ལ་ དོས་པ་ཉམས་ཆག [སྦྱིན་བདག ད་གནས བསངགདོང། ཆབ་མ ས་ཡ གྲྒག་༤་ 


' ཧངི་བནི། ཚུགས་སྒྲུབ་གཏེར་གཞུང་ལས། ་བཞྱི་ས་དབང་དྲག་ལ་ས༔ ནད་གདོན་གོད་བཞིབའིའདསྦ ཚ་དངཔསདནམསྦརསཔའ་མདསོ༔ 





_ 543 


གཱད་དབང་དབད་བའི་ན་རོར།༔ ཤོ་ནངབརྒ་ར དབབབིནརསྦཿ ཧོག་ཆོཉམོ་ འི་རི བདོག་པ 
པ༥ོ་ འིར ཅོོ སམ་དང་ སློས་ཀྱི་སདོར༔ ཕེ་ལི་དོང་ནྲི་རནི་ངན་དསོ༔ དེལྱ་བྲེཐག་བསུན་མི་ཁུབ༔ བཅ 

ལྗུར ཐྲམར་བྷུར རིས ཟབཤུལ་ གྲ རམདོརས་ཡཾ ཕིནཔསནནངདུ་བསྲེག སྱཀརྐརུངྷཾལཾ། མིའ རོའི སོ་ག 
གྱི ཞེས་ལ་མེརབྲཾ , དེངསང་ཡེངས་གྲ སྨ །ནམེལ་ད སུས།ཁང་ཐེག ཐོག་གཙང་རས། འབ་ ི་ཡིག་བྱཟང་འཛྲོག་ 


གངྱ་ཉིནོིསཐེ་ ངི ་ལ་བགཞརྡདུ་ ྦ ང་བརྒྱ དཀྱིས་ཐུགས་དན་ ཞུད གུགསརྗེས་ 
དགེངོས་ བག་གསེལོ། བྱིངལཞསསྒུར་བ་ཞེངས། མཾ མཉས་ཉིད་ ཉིཀབཞྲུགས། བཞུགས། བསག ཟད བམ་འཕེན ཧུས་པའྱིཙལ་སྦྲུག 






544 „„ ༄ ལ་སྤདུསབབས་ཀྱིདམིགསའདོན་ཟུང་དུཆུབ་པདང། ཛྫས་གཏོར་ཆེན་སེགས་བྲེཀོ་ལྔ་ཆིག་རྐང་ཧི་ཤུས་བ ང་མདོར་ཀྱཆ 
༼ོ བད ངེ བཤི ངཱ སས་བ ཧི གདོད བཔདང། ཧོ བ། ཏྲི ངན དོསཀྱི་བྲིབསེལ་སྣང་གྲསཝ་བཞིཞ དྲ ་ དམ་ དབྱེརསྲེད་ 
དད་ཅན ུངམད་ཁབལ་བའིརམ་ིབམ་ཡ་དྲམ། དཔའ་པོ་མཁའ་ཁྲ་ལོ་ ཟེ ཚེས་སྙེརྔ ངོ་སུངཨ་བི་ོགས་ལ་འབུལ་ཁིང་ 
༢ འཆེག དངྡ་བཞི་ང གི་དུངེྦོ་གུབཞུ་བི་ཇཱུའ་འབུལ་བའོ། ཇིག ལས་མ གེནངོ་ལྲ་དག་པོའི་སྐོརོཡདོར་འབུལ་ཞིང་གེ རྔགཱཏུདུང། 
གླན གྷ་ཙབདིང་། འཁཛི། དངཔ་པཙའ་ལྷ་ི་གཞད་བྲ དག་མི ་མདབྱར་ད་ནངདགའདང་ བསད་ནས 
ཚ།བ་ོའཔངནས་འུལ་ཞིངབྷསབྱརུསཔདངབྷས་ནདབ་བླསལབའྲཔ་ས་བཅའི གཉིས་པས་བཟི་བད་ན་གཞ་ བཾ 7 


༥ 


545 དདུད་དམ་བྱ་པ་ཁྱི་ལས་མཁན་སཀོས་སྦྲལ་པ་ཡང་ ལ་འཁོརཚོ་གསྦྱར རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་འའཐུལ་ཞྲིང་སྨྱིརཞིརྒྱས་དབང་གསྲུམའབ་དཔེད་ལྨུན་ཁྱིས་་ 
བྲུ་བཔ་དང་། བྱཾཐག་ཏུདྲག་པ་མངཤ་ ཱྱིཟིཉ་ གཐར་ཡིནཔ་སྦ ངྱཆབ་སབཔ བར་ཆད ཨིའི ལ་ལས་མ དམལ་བིགའ་ལ 

ཿཱ གེཉེན་དུ་གཏུད་ཅོང་དག་མགསསོལ་མོ་དང་བཅ་ས་བས་འབུལ་ལོ། ནྭ་ཏིན་འཟེལྲ་ཛས་ལྭ་ནུས་བྭ་མག་ས། ། 

-1 | ཏངའ ་དསཾགས་པའི་འཁྲུལཁ་ཁོར་རྣོབའི་མཚོནྲ། ¿ ཞིང་བཅུའི་ མསཔ་དུཾ ྭ་སག་བཀེ་ །ལསང བཅད་མི་གནས་་ ་ 
དབྱངེས་སྲ་བསྐྲལ རྒྱལ་བསྟན ཤདཆུས་བྲ་བང་སདཔའ་ཟབ་འཁོའ ཅེས་པ་འདི འང བཀ །འཕངདློན་ ཀ་ས 
ལྔ་ཕའའཕའར་བཞས ྕགསམོ་ཀླང་གི་མལ་གླ་བའདང བྱཆལབ་གཉིས་པརྡ་ཐུབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ ་ 


ཚེ འཕེལྱ་རྐྱ་མེཚོས་རབ་སོང་བ 


546 


‰ ཤཛྡཾ ༄ ི༅| 


རྒུར་རྒྱར་ཅིག 


(>; 


.ཏྲ 


༼ དགེ་བཤེས་ཀྲར་བླ་ངས་ཁྱགས་ ྦ 
'མངྒལཤུ ཨཱཾ ཿཛཱལ་བཱ་ཝ རྩ པཡེ་གསངྱགས་གཏིས་སྙངཔ་ཁ་བསུནབདར་ཤིདྱཆས་ལ་ཡུན་རང 
ཡུནརིང་དུགནས་པའི་་ 


547 „. 


--04 


༄༅༅། སམ ན་ཚ ཐོ ོགོར་བྲམ་ལ། ་དོོ་གྲུསཨྱི་ བང་རྒྱས་པ་ ཚོག་ཞུ ས་སམསཿ བསྙུས་པཚེས་་ 
དབང་ལུགས་ལེགས་ “5 ཆེག་ལ་གནས་པཅུ། བ་སེ གཏེདྦ་ཚུལ་ཤཱཨཱ ཤྩཙ་གྭསཱམ་གང གཏེརུ་ཚརནདུ་བཅའ་ 
ལྷ ཁིང] ཐོབ་ནུང་གས་ཱ་ལ་ བབ གེགསུབཏེ ྲིས་ྲི་ གུལ། དག་པྱོར་ལོ་གྱིས་དྭབུ་ནས་ 
ཨཾ བཟུང་། བརཟས་པཁིེ་བའ་ འདྲི་ལ ་ རར བཟླས་ དམིགས་བཅས་བཟླཿསཔ་ རོ 
„ འཕྲོ་ཐུ མཐའ་ དབུངས་གསོ། ངོ་ ཡོ གབྱཟ་བ་བིཿ ཟོ ་བ བཤེཿ ཤལ་ོའུན་བླཝ། མཁར་བསོ་སོན་་། 
༧ མགོས་ ཁིང ཙིནི་ལཾ་ས་ལ་འ ཧཾ ེཐུདབཞིར་ིདཔའི་ཤུན་དངཔའི། ིཉིཔ་པའཔདདང་འི། ཅྭ རགས་ད 





29) ཇེ ཡྭི་ཧྱིན་བླ་རབས་དངེས། གུབ་ཐོབཿ སགས་ ཤྱི་བདུད་རྩི་དང་ཚེརྫས་ལ་རེལ་ཞིང་ བཛས་ཟུབ་ བླངས་་” 

་མཆེད་པ་ཁགསའ་ཞོང་། = གླེགསས་འས་སང་འའའི་ཁ་ ལཿ ྒཀིང་ིནཱ ་ཡོངས་དང་། ུ་གསུམ་བཱས་སཁའའཛོ་ལཿ གཟུག 
སྤགས་ཀྱི་མཆོད། ཚས་དྭངངས་གྩང དགེ་གོས་ཚུམ་བྱའ སྟོད། ཧོཿ གསམ་བྷྲམ་མཁའ་འགྲོའིཚོ་གསཿ བདག་ལ་གསན 
ཀློ ྭ ༈/ པང ལིམ དཡ་བབང་ གི་བ གིསྦྱབོ། ཀུ །།དེ་ན ལ་ཡི་ དམ་གོ་ལོད་ 
ཁཀྱི་བརཧཱེན་སབ་ནི། སྔོན་པའྲེན་ མའིལས་ཅ་བླམས་བགུ་ཛ དང་བཅས། བླམ་འོད་ཞུ་ཡི་ མཾ། 
ཡ། ཞེས་ ན་མ བཱ འི གདོས་བཅས་ལུས་གླང་ཞེས་ ཞས་བསྙོད་པ: ཐག་པ་མཐར། བླ རང་དན ་ 
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31 ༦༡༠ ཕྱི་ན་རྣམས་ཁ་མཆེད་གཏོར་གསེ་ཞིར་དྲག་པེརྙལ་ཤཁྱི་མཚན།ས་སྲང་ནས་འ དེའཞ་པ་འད ཧྱབས་སེམས་བྱིན བབམཆེད་ 
ློ ཙ་ན སྭ རིམདདིག་བཅོ་དསེ་ིས་མོ སདམོག་ས་གསལ་པ་བླཊསཔ་ 
དང གཉཅའ་འབུལ་བུ་བ་སགས་སར་ལྟའར་ གྲསུམཔ་ཛང་ལྟརལ། ཐུནམཐར་ཏྲཀླད་༢ས་བྱང་བསྒང་བ་དང་ 

ཏེ་ཛ ག་དགས་འིགས་ནམས་བ བཞིག སཾ ་ །གསསྷསིན་ཨའི འབུམ་ཕག་ 
¬ གསུན། ཤཇབཿནའབས་ག གཅིག་ག དེ་ནས་ཆེདཿ དཾ བ་ལ་ག ཡི་དྫ་ཡིལསྱ་འད་བླ སྩང 
ཟད་རྩེབས་ནས། ཨཾ་ཨ ཅདཱཾཿ པ་དི་ཟི་གདན་སཱང་དྲ་ སགསགསང་ 


ཟེ 


/9]= 


བདབ ་བསྐྱེད་ དང་ | ཆདུནབསྐྱད རླརྒད་ཾི་ 


552 བཞུང་བཞིའུ བདྲ་དོཔ་མཐ་ འཐེནོགིམགསི་ནང་དངོ། འདིའང དྲི་བ ག་ཨུཁ་བངས་དོངིོ་ དླསཐའ་དྲབངང།ི 
ཝྲ། ཨཱ་ཐུན་དང་ ཟི ས་ཤོག་ས་ནན། མས་ལཱ་དྲག་པེརེ་ལ་གྱི་ སྦྱབས་སེསསྦྱིནབ་ མ་ཆ བྱ བས་ག བཾ _ གསང་བ དག་༼་ 

རེ བམ་བླཟས་སགས་ནས རྟ་ཏང་ ྱ ར་གུག་འོ་བ ཐུན་བཞྱབ འྲང་། སྒུབ་ནུས། ག བདག ¡ 

བ་ གང་པའི་སེང་ནསད་ཝ་ ང་ཅམ་པཟླ གྲང་ས་བ རྟག་པ གསང་ལས རྒྱ་གོ་ར ཟླཀ་བྱ/ ལ་ད 
བཝྡས་པ་དགང སྤ་བནྣགབ་ནག་ཏེའ་དང་བིང་གནལ། དགུག་གཏུག །ན་མོདོ་ཀོན་མཆོགི་གསུམ་ད་སགས་བ་ོ་གཞུང་གྲི་ཝ་ 





= ༄༅། ` ཀདྦྱབི། སྩུ་གདབ་གླནས་སར་བཅས་བླསལ་ཞིང་། འཾང་འོའཁགབ ཇི །ལ་ཚིག་གཞུདྟ་བི་བྱིན་བརླབ༔ དའ 
. ཉན་སུལ་སདནཧྭ་ཏ་ཡི༔ རཾ སྔ ཡེ་ཤེས་བདུད དྷརྱི་ཁུར། དང་སྡེནལའ་སེལ་ ཀས་གཏོབ་བཏང་། རཱ རལ 
„ འཐུ་བེཆེ༔ ཅང སྔགསཟ བླལ བིས་གཏརོཡི་རའ ཁུ ་གཅན ཟེབས རྨད་འཕིནཅིང་ཟད་ཆག་ས་བླརུ། ཡངཞལ་ཆྲཾམཾ 
4 ལས་འཁྱེད་གྱིས་གཏེའ་ འཛངོ་ཀྱང་ཆེབ། །ལསྣསྦརྦས་ཞག་ཟངས་ནི་བིང་གི གོ་ཨང་ཞུང་དྲང་གལེཨེ་ཆུང་ལ དཔག་གེ། ཛ་ལ 
འཛའ གཅོ་དངེསི གུབ་བངབ་གདྨ་བྷ་མཱབྷ་གེབས་ཏི ཅྲིར་བྱེའོ། གཟ་ས་ལརཐུང་རྤེ་་བ་ ཙིན་རྦ་བྲ་སན་དཱག་ན་ཐབ་གོའབའི་སྩ ཧཱ 
པ་བ ཡེདོཔའ་བཞེད། ཆིང་ཨཾ་ལཱཤས་བླསུས་ ཁྱང་སི་བགལ་བའཆ་གས་གེད་ཞབས་ ཙྱད་གསའདྲིང་ཅའི ཞལ་ཤེས་ཟེནཟིས་སུ་གསལ་བ་་ 
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ལྟར་འདིའྭ་ཡ་ང་ ཆིང་ཟིན་པིས་སུ་བ རིས་མི་འ གང་ས ར་བཀོད་པ་ཡྲིན། 
ཀྱང་རྲུང་ངོ། བཏོ བུ དྲ དགུཔ ིལུདཱ་དོང་ 


བྲ་སཱངྱ་ཧཱང་། རྩ་གསུམ་༅ུ་བྲའ ཕའ་བཏང་ བླན་ཡི་དམ་ཁྱི་གོངཞོན་སྡེ ཤུབ 
ལྟད་འཾ། ༈ །ལཱར་གཏེརའ་ཆེན་ཞེ གླེ འཛང ལ་གང བཟི་གས་དགའིག་ས་ཐེས འདའ དན གསུ་གཅིག་དང་། ། 


བྷ 
7 [ཀརྨ་འགྱུར་རེ། ལྭ གནང བར ལུགསསྲེལ་ད ང་། །གདོང་གུ 


ཐབ ༩ ༨ 





པ་དང་། ༢ ཨ་ལྭ་བམ་གྲུདསྐྱབེན ཁྱེགས 








བའ 


པི 





དྲེ་བས 


ཆྨ་སུ་སེགས་གྱི་བཟུ སཱ་རཱིས་བྱས་ 
བྲཾན་ཡི་ད ནོ བི ༤ 


པའྲ་རང་བ་ དའ རི པའྲི ལུགས མྔ་པྲ་གྲགས་་་ 





སམི་འྲིད་བམང་ཡང། ཐམས་ཅ་དངིག་འཇིན་ ྦ 


ཆིམོའྡ་སདོབྷི་སྣ་གས་་ 





„ ༽༄༅ ་རྡོ་རྔེའི་ཞལ་ཁི་དྲ་ནམ་དག་ཡིན་པས་ཐརན་ས་ཚདྲ་ཚ་ ནརབྲཟང་དགོས། ཀ རང་ལུ གས་ཁོག་མིན་ཀྲརའི་་ 
༢ ཤས བངོེའི་གལ་ ན་དག ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ཚད་ན ཞལ བྲིད་ཨ་ ག་ ནམ་གཙོ་བེའོ་བགུར་དགེས་ས། ཅེས་ 


པ་བདི་ཁུང་ཡེ་ཤེས་ དང་ལི་བཟང་ཤི་ཟིན་ཇོ་སྭ་རྙིང་ས་འཇི་ལྟརཁྱབུང་བ ར། རག ཞ་པོ་ཀྒར་་ 
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དི ར༨ཅག འདན་ལུ་གསྦྱར་ས་པ་གདོང་ཟླན་ །ཨྭ་ནྙཱ་བྲ 
8) ལ་གདནས་པ་ཞི་་ཁབྲི་གྲས་ལ/ དྭག་པེ་རྣལ་ཡངས་རོགཔ བཤེགྲ་ཕན། མྩན་ར་བ། ཞན་ང་གདྭ་འུབ་དང་སྔ 
་ཕེང་གསལ་དང་སེགས། ངས་ཤུན་བཟང་གི་ གི་བསྟ་ པའི་མེཐད་ རྡི | རཾགས་ཝྔ་སེ་སོའི་ལསྱབང་། བེནཔ་ཅི་འཐུབ་ དྲག་་ 





556 གུའ་དྲ བས་སེམས་བཟུང་ཡོངས་རྫོ་གོས། རྟ་མགིནརྡོ་རེནེ་བབར། ཛཾ་སེརན་ག ྲོ་ལདོཆོ་ བ། ། 
ྦ ལོ་ལ དོ གསང སགྲནྡཾརིབཱ་ལན་སུབས་ས་མས་བྱ་བ ལ་།† སྤརི་གེས། ཏམ་པིདོ། ལགས་ ལུའུ ཕུག་བ འོ ན་ 
རཾ ང ས་བབ ཟའ་ཞང གཞུང་བསྲངསརནྣསབམ་ཚགས་དང་ཏྲ་ཀླད་ ཀྒྱཌ་ 
ཀཾ ངདགའ ལས་མི ཤཱ ཅ་བ ལའྱིནགཔ་རྐ་ བསོ ཱམཱསགྷང་བསངསླགསབ་ང་་ང་ དང ཀཾ ཊ་ 





༢༩༤ ༨ 


༄༅། ཡེ་གསང་ཐུགས་གཏེར་ཟིན་བིས་ལས། ཛཾ་སབ་ནེའསྦྲབ་གྱི སྒེ ཟིནའདོད་ུའི་ཆར་འབེབས་ 


ཞེས་བ་བ བཞུགས་སོཊ 








) 6 





ྱ་་ྙ 
ཡཿ 


མལ། སྨིརབཏང་ཡིངེས་བགོས་སབྲ་ཀདྱ་ལིྐཀང་ ༣ ཇོ༼ བློགབ་ཟནེཔཁྲི་རེས་སུངསེརའདོནདོ་པ་པ་ཡིནཱ་བང། དཔལ་ 
ག།ས་འཆང་གྲི་ལུགས་སུ་ཏྲ་དད་གཏོའ དབྲེ ངི ཧཱད་བའ་པཱཾན ཛི་སེ་ར་གྲམཛསང་སི་འགངྱ་བཟ།སང པར་ཆེར་་ 
ད་གྱེང་ བསྐང་བར་གསུན་སྱི་བསྐང་ཡི་ནཔས། . དེའི སོ སྐར་བ གས་ཟྲརས་ཅུད་ཀྱི་“་ཐུགས་ ཡིག ང་ཕིརངོ 
ར་ཡིན་དང་། སྐོང་བརྗེས' ས་ཁཾདོན་ན་ལེགས། སྲསྲསྲསྲགྲྣསྣགྣ།གངཛ སྐེང་བའི་སྔེན ས་གང་ 

་ ད བདག་བཅྒྱད་ སང་བདག་གཞས་འབྱར་ཚྱིས་ཚུལ་དུ་གུཅྲལས་ན ལྷརྡོཇཾདྲག་པེརྩའ བདག་གཞུང་གབལ་ བསྒིན། ༼ 


རོ 


༄། ཟ་ལ རྩཛོ་ཧཱཱ། ར་ས བིར་ ཇོོནིདབཞིནནོརྦོདབསྒམ་བཔོལྱ་གི་གྒནོ་ 
་- 


(0(⁄ /11 
ཡུ 


༧ 


- 








རང་ངོ་ལྭ་དཱན་པ་ཙམ་ཨྱིསྔ་ཛགོས་པའི་ཚུལ་དུ། ཡར་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འབུང་གནས་ཡནཔས་གུརསྟེ་བླ་མ། སྩུལ་སྩྱེ་བཆི་བགྲེསརུ ་མེད་ 
ཟླ པས་རོརབྱིརགསྱུད་ལིངཇི་ཆེན་པེས་ ཡངས་སྲ་གང་ཡང གདུལ་བ་གཞན་ལིང་དུ་ཕྲོན་ལས དྲག་པེའི་རྩུལ་ཏེ་ ཨོ་རྱན་ཆེཌྲ་ པའི་གསང་བའི་་ ' 
རྨ མཚན་དྲོ། གཞན་རྒྱན་ཆ་ལྭགས་དྲག་པ་ཚ༢།་ག ང་དུང་འྲདུ་ཁྲིད་འདེ སྐབས་ཁ་རམ་དགོས། _ ག་ཡེན་ཐོད་པ་ལྔེ་ དང་མི་དང་ ཀླུའི་ཞེའོ་ཐུས་་ 
བཀང་བའི་དྭབས་གདད་པ་འཇོ་བའྱ་བསང་བ་ ཡེད་བཞིན་མྱི་ ` རྭ་བུ་བསྔམ་ཁཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་བོས་ཁ་བྱརྒན་པ། དླུམ་ཡེ་དྲེས་ 


ཤཿ མཚྱོ་ཧལ་དཀརལ་དམར་བའི་ མདངས་ལྔན། ལངས་སྦེདི་ཚོགསྣ་མུའི་ལུགས་མདའ་དར་ཆེ་བམ་འཇིནཅིང་འཁིལ་བ། ྦ པྨཞི་ མྭ་ཟཱ་བའི་ 


5༡༢༠ བོོ་འྲོ་ལགོནམོ་ིག་གྲོསོ་ཡི་ོས་རོང་ལ་གོསཔ་གོ་ཁྲིོ་གོསྤགོོབ་ཊོ་བོས་པོདོ། མོཁོལ་བོ་གིབླད་ོ་མ་ོ།། ། 


6 





གད་པ དྭངས གསའོདོ་རརབཞིཞད་གསལ་བུགོ། ད་བར བདཾ་ཧལ་འཁོའོོ། ཟ་ བྲམ་ གུཧུ་པརྨའརྱུང་གནས ཀྱི་ཨེརྡ་། 
„ ཌ་འདོད་ཚྒུ་ལྷུན་ཟུ་བྱ་གིརང་ཚལ་ལས། མདུན་བསྐྱེད ཛིར གཡས་སུ་པྨྨའི་སྭ་ཟྭ་བའི་གདན་ ཡི་གེཇི་དང་རཾགསེའཱགྱི མདག་ཅན་ཧི་ས་ 
ླ ཀབའབར་བ་འ། དུལསམལགསཔ་མཆ།མསཿ ཁྱ“ དེནོ་བྱས་ཚུར་འདྲ་ སཛོ་ལས་ཡབ་ད ང་ཧྷཱཾལས་སུསྦ་དུ་པྣང་བ་ནི། (མཱཅ་ཛཾ་བྲ་ཝ ྦ 
བོར བ་ཁ་དགོ་ཧཱཧ་ཏེ་རབ་ཏུ་གསལ་ཁིང་འོད་ཟེར་འཁར་བའ། ན་ཆཚན་ བེདེཾ་ཧ ༢དུས་འཕགས་ རྩུག འཛིན ཅིསྐྱ་བྲགེ། ཤུ དྲབ 
སཱི་ངྫྗེ་ཆེ པས་སེམ་ས་ཅན་ཐམ་སཿད་མི་ཁ་དོཤ ཟ་བར་འཛེན པའི་ད དོ འངས རཱིད་པའྲི་ ཁམས་ལྔད་དྲག་སླའལ་པ པོའིརུ་གས་ ས་བཅིངས 
དཅིན་སསདའོ་འོདས།ག་་ དཔཆེ་ཡ་དན གས་དིན་པོ་ཆེའྱི་རྒུན་བྱརད་དང་ཿ ལྔན་པ། ཕྱག་གཡས 











ྦ ཀག ཾསཾྣཾྣཾྣ་་ དད 
56| ༡༦ ༠) དཔག་བསམ་ཤོད་ཐོག་ལོ་བདབྱརསཔ་མཆོག།སྦྱིཞ་གྱི་ཿཕྱག་རྒྱས་བུས་མོགཡས་པའི་སཱེང་རྲུ་བསྣམས་པ། ཆོས་བརྡར་ 
ཀྲརྨ་ཁ རྱྱར་མེད ཀྱི་ཕྱག། བྦེས་ཚེས་ཁཆ ད་པ རྒྱ ཐུགས་ཀའ་བསྒསྦས་ང བྲི སའ རྡུབ ང་རམ་ “ངས་གྲག རབ སེ། ཤང་ཐག་བངྲ་པའ་ཀྲ་ 
 (ཞས་ས་བརན་གྱས་བད་བ་ ལ་ལམ་ཇྲེའུ་འྲབ་ཡིན་ཟའ་བ་དྲང། ལ་ལས་ཤིངས་ཧུསུང་གའེ་བྲབས་བུ་ག་ན་ཟའ་པ་དང་ ¦ བལུརང་ཁ་ལུང7 
2 ཡུལ་སྐང་བ:མའཁུ་ལུ་སྙ འེལ་མེ་སའའདོད་བ་སེགས་ངོས་འཛོནམྲ་འྲད་བསང་དུ་འདུག་གླ ང་ཁདིརའི་དཔ་གབསམན་ཤིང་གྱིལུ་གཡན་ལེོས་ ་ 

༢ བཟྱ་བུདང་བཅས་པའོ། ཕྱག་གཡོན་གཏེར་གྱི་ན་གུ་ཁ་ཟུར་ཆགས་ནིབ་ལེ་སྟེ་རིརབུཤད་སེད་དྲུ་སྒུགས་པས་ཞོརྩསུག་དང་ནོར་རྱིལ་ ཡང་ཟེར 
ཤཿ བཟོ། ཁ་དགོ་ཀྱང་སྣ་ལྔ་ཡེ་རྡེ་པའ་ནངོན་གྱང་འདིིར་ནིསེཊ་སྐྱའོ། འགའ་ཞིག་གིས་ཁྲེནངདུ་འདིི་གྱར་བརྟགས་པའེ། འཛེབི་མྱེད་ལྩིལ་ི 





གཱཡས་པ་༔ ཕྱི་དང་ག ཡེནོ་པ། དང་དྲུ་བུས་པའོ། དེའི་པད་དུ་ཞོཚ རྒྱནརྭ་ སེཤ་ནོཿ གཡས་འ བྲབས་ལི་གདེ 


ལེ་ཡབྱཀྱིན་གུལ་དུ་འཁྱུ་དཞུས་འཛིན་པ། ཞབས་འ ས་ བཱ་ི་ད་ལ་འྱགདུ་ཅང་ 
ཡབ་ཡུམ་གཅི ཤྲེས་ཀ་ ཅཱ ཇིད་ཛཱུ་ག་ ་ [གསུམ་དངལན་པ 
རཔ 


ཉྱི་བད་་པརྐོད་ཆ བཾ བུང་ཌྔ 
མེ་གསས་ཨུངྤ་ལ་ ཟིའོར་ 


རིནེ་འབྱུང་བྲཾས ས་པའང་མཐེང་ངོ། 


ྡ་དཟིནཔོ་མེའཛིན་ཉིསླིབད་ ་གཉིས་ཀལེངས་སླུ འིར 


བླཟླས་ད་སོགས ཞ། [ཡབ རང རེར་པའི སེེ 





ལེང་བུག༥ ཡནཱ་ཧྭེང་གཡས 


ངྭ་སཱབས་སུ་འཛེན་ཅིང་། གཡེན་གཏེར་གྱི་ནེའུ་ 


འགྱུ བྱས པད་བསྣཾལ བ། 


་རལ་པའི་ཐརོ༔ ལོག་གི་ ་རྩེར་ཁེད་ཀྱི་ཟིག་ལའི་ཏྲེང་དུ་རིགྲ་ 
མྱིན གོ་གི གིནཔ་ཆའ རབ་བ མས་པ། ཡམ་མྭརཱཱ་ཀི་སེར 


སྱ 


ལ་ལུའ་དྭབུ་ རལ་པའི་ ཧྲེ 


རའ གཤཟ འོད་འབར་བའི་ལྟེ བའ 


( ༨༩-.༽ ༢༧༠༩ © - „ྕ༩༼ > ཁ. ༡ -༽. ༨༩ མོ ._ ༽.»,. 
5༠3 „| ༄༅། བྷྲ དེའི་མཐར་མྲདན་ནས་བརྭརཱ་ཏེ་ཁལ་ངྩོ་སོལ་བསནནས། ཨོ་ཇྲོལུ་སགསྭ་ཛགས་ཝེང་སེའ་པོ་ག་ཡེན་དུབ་ ད་པ 
ཡས་ས་བཁར་བརེབ མ་ལ་བླ་ནསང་ཇྱ། སཱགས་ཚན་དང་པེ་: ཇཾ་ལཱླ་ཡབ་ཊྱི་སྔགས། གཏས་ང་སུན་བ་སྔགས། གྲསམ་པལས་ 


སེརྦྱ་བི་ལཱ་བ། ས་ཨིན་ལ་ཛ་ ལེ་ལོ་དྲགུ་མེ་དགུའི་སྔ གར་ཀྱང་འདི་ལ་འ དུསས། དང་པྩོ་ཝྭ་མཱ་དང་སྔག སྲ་ཕེང་གསལ་བཏབ་ལ་བླརཟླས་ང་ཅྱ། ! 


ཱ | ྦ ་ཱ › ྒ ༽. “ ༤» ལྡ ། ༤ ཀ སས ༢༤ ,༽་ས2་¬ ༡ ༠ = - 

ཡ།དྲེནསཾ་སགས་ཝེང་ཝཱ་དང་བཅས་པ་ལྭ་སེམས་གཏྭ་དངེ་བླནས་པྱ་བྲ། དེནས་ཚུགས་སྱ་བཅས་གཡས་སུདངང་དལ་བདང་ད་ཞེསང་ད་ས་ 
 འཁེར་བ་ལ་དམགས་ཏ བརས དནས་བདབ་བྱསདྨ་ར་ན་ཞེརཾལཁྲི་ཐུགས སེག་ལསའ ཟེརད ཡར་སེའ་ཉེ་མའི་འེད་ལྟར་གསཝ ཞཾད་འཆེར 
ཤཱ།བ་འཕེས། མདུན་བ་སྐྱེད་ཛི་སེརཐུགས་ཀའི་སེག་ཡིག་དང་སགསའ་ཁེར་ལ་ཕགཔས་སྔེན་བི་ ་ཐུགས་དམརྒྱད་བསླེལ་ཞིང་དམ་ཚེ་གརྗེས་རུ་ 


565 × ©¡ _ །ནམས་སྨ་རུངས་བཞིཧངོལ་ཞིང་། རྒྱ་མཚོཿ བཞུན ནཱས་སེམས་ཅན་ཐནསཿདདབལ་ཕེངོསྦ་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ད་ངཐལ་ 
ས་ཟད་པ་ཞེ། པཁི་གཏེབ་ལ་ལངས་སྦྲོད དཅིང་མངའ་བཞེས་ཞུང། སྦྲིནའི་ཕར་ཛྱིན་རྩོ་གསཿཔའར་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་བྱེ། དགིགས་ 
„ པཱངདི་ོས་དྲུ་ཆ་ཆེན་ཚོ་གསགཏཉི་སྔརོགས་བས་ཝིནཕས་སྟི་སུར་འོ། འདེའི་སླུབ་རྟེན དགོལཁའ་ངིས་པར་དགོན། འིག་ལཛེན་ན ནམརྒྱལ་རྡོ་ 
རྗེའི རུ ན་ལར་ཐེས་ ནིང ཨོ ྡྭཱཐ་ཞལ་ལ་ བས ཙྭ་ཀའི ིང་འཁརིབི་ཐབག་སིཏུར་ྲི ལ་ལུང་དང་དཔེའུརས་ -.. 
ལུར ཛ་སནིརིན་པོ་ཆེ་སྣཊཾ། སྨནཱ། འབ་ལཱ། རྩྱོ་གསྦ་ཀི་པུ་སྭ་ཛ་གས་གཡང་ཛས་གྱེརིག་ས་ 
ཤཿ ཀི གཞུམ་ཅིང། ཤཆང་ག་ཨོས འི ར་བླན་སུ་ ཞུགས་ཅི གསུང་ཏེན་ཙལོ། ཟུག་ས་རྟེན་ཛྱག་་ 


5༠ ཚོ་ནཟོསཁབར་གངོབ། ཨྒནོ་ཏནྱ་ཡྱི་རྟེན་གཏོར་ས། པི དད ་དཀྱི་ལ།ཁ 

ྦ ཁརྦཾཀཱའ ན་གྱིས་བྲིས་པའ:མ། བྱུག 
མཚོནཛིས་ཁྱབང་གངའསོ། བེ་ཏ ེན་གཏོང་མ། ཕིག་འཇུས རར རཾ 

/ཕྲ། རུ འདནི་གས་ལཆེད དབརུདོ་ཧཾ་ཨ། ཧི བྱ་མིག་ཐནཔ་བྲི་པ་གས་ དོབ ངོསྲ་གགྲས་སི་ཏུའ པོ་མེ་པྨ་ཉིན་ཌྱེ དིས་ 

བཾ དཛན་པའྲི་ཟི་བིས་ ལུའོ ལཱ དྲཞས་ ཏེརམའབུ བི མཆོད་པ་བ བོ རཿ དུ་གསྲལ༔ 
བ།སུངས་པ་ལྟར་ བང་ རྨུ་པའི་བ ཛིིིི་ས་ིངེསི > བའའ་སྲའི། > རླབས ཀྱོས 
བྷསཔརིང་བཞས་ ཅིང གཏོར་ཨ་ཝེན་གསར་དུ་ཡང་ ཡྩནའདྲེནཅིང། ཅབ  ི་བྷསེན་མཐར་གཏོར་ལགས་བཏླག 













ད ྦ །པག་གཏོར་མ་ བྲབུལ་བ་ཡི་ན་ཏེ། ད་ལཱའ ག་ལེན་དུ་གེར་ 


ྒ སེ༢་སབ། ཏོར་སགྲམ་བ ཀར་པའ། ་དངཌནྭ་ལ་བསྔར་འབ། སའི 
ང་སབྱ་ན་ལ་གས་ལ་བ། ཏབ ཞྲ་བདན་་བ་པང་ ་ 


མཐར་ཨྨར་སགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། རྲི རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམ་ས་སའ 


བརྦ་སྙིརྷཾ་ཛ་ཡྱན། 
¡ཱ བོ ཌཱ 


༤ ༤ $ ༤ * 


༤༅༅།མངཔཔཔ་ར༦་ཅརཉར།8ར"༡ 












བ 


རྭ 


ཀས ཡོངས་དགེའི་གྫོ་མེཧོ་ཀྱི་སྒྱི སྲེགཏདོནའགྲི་གས་ལ། མེ་ཧོམ་སྐབས་རྔལ་ཆོན་གྱི་ གས འདབམ་བརྒྱདལ་ཛེབརྒྱད 
ཡོག་བྱབྲིབ། ཧཾཿ ངི་རོརཛེ་འདྩོལལ༔ སྤ་ེཧོའིབུས་བཟུང་། ཐབ་བྱསེད། ལྷེད བནོདོ་ཐེན་གཞོན་བགེགསབྲགེགསང་འ 
| བརུ། དེནས་ལས་ཤཞུང་གྱི་སྨྱན་འདེན། ཧོ་ཧོ་ཧོ། དགེངོས་སུག་སོལ་ལོགསྟན་ཧཱུག་སལཿ རིག་འཛིན་རྡོརི་གོ་ལདྩོ་ལཿ ཆོས་དྱབིངསྱི་མེད་ཀོང་ཡངས་་ 
སྩ སགས། རྒྱརདུཞཾ་བའདངས་གྲུབ་རྩེལ༔ བར་ཆོང་བར་བཏོན་ལ། ཞ ད་ཀཞོཆ་ཆོགོ་གསུམ་དང་ཡི་དམ་ཞི་ཁོའི་ལུསགུས་ཊ་གྲ་ང་་བགུག་གཞུལ། 
༈། ས༡མྨིདཱལའགུགསགཞུགས་ལན་གྲུབས་ལ་བླསལ་ལས་སྨཆེགི་སྱིབ། གཤོདྱ་རད་དངོས་དུ་བསན། རུ་ཿ ཁྱེ་ཆུལ་ཐེག་སའ་ཇོས་ 
༡ འཁོནདང་བཅས་སེགོས། མེ་ཧོན་གྱིཐལ་བྟཏཁས་དདྲི་ཛེས་བྱུ་ལ་བྷཧཱ་འདོནད་གེ་སར་ཆན། མེ་གོནྦཾ་ཀྱི་ཞལ་བཏབ་དང་༼ ཞལ་དྱའི་ཚར་གཅིག་གོ་མཐར་སྔགས་ཤམ་བཅས་བྱར་ཙ་བྱཧད་བསཤང། 





| ༢༠༦༧༨༨-༤༨མ༡༡༠རཔ༤༨༩༡༡༧མསམརཔརམའ༤༧༧༠༦༤སསསསར༤ར་ཀ༤༨༡༤-འ༠༠༠ས༡༧༤ཏ༧རལསརཔའཔབརལསར༨རར༦༧ལ།ལ༠ལ༡རསར་ 


རར་དོ་ ཤོ ོ་ 
ར་ བར་ཨ་ཨཱཿཧཱུ་སུམབརབ། 





༡༡༤༠༧༠༩༥༤༠༤་ 
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569 །བརྫས་ཧུཐམསཿད༥ཁད་མཿན། བསྒྲེན་སྔགས་བླི་ཧེ་དུཀ་ལ། ློ་བྱིརབལྭཁྭཧོོ༔ བཏགས༧།ལིངྒཆང་གཱཧཱསཀ་ཧཱརཱ་དགས་ཁུལ་ལ། ,གློ་ལདོ་གཏོརའབུལ་: 
གཉི སྭཱིཨ་ཐརཱྲཱ་ཧུལ འབབབའིཚི གཔ. ིཟ་བ་ཁམ་བའ་གངདག་ཏོབའབུལམ་དོར། དེ བཞིན་དུབཾ་ནནཱ ད་ལ ! ཌཱ་ཀྭ'ྫཾ | ཌབྲུ་སྐ། ! ཞོན དའ བུཚ རྟ 

ུ ཐཱ གཏ ཉོ ི་བཅསཛས་བྱུལ་སར་བཞིན འབྲེས། མཐརའེ་ལའིསོ་ལདོ་འཁོར་དང་བཅས། རའ ཕིང་རངལ་ཟྲིན་པལ་ ཅུར དེ་ནསྣཏྲ་ཀད དྲི་གེང་ནེན་གྲས་ང 
= བདག་འའོ་ཅིང་བྷིཤཔྱ་བཱ། ཏྭ ལས་བ ཞངསྣདན་བས་དདེ་ཆ ཐབ་ཏུབྷསད་ལནའདེན་མཆོད་བསེདོ་ེ ༤ ཨྭཧྭ་ཱ་ལནམོ་ཡེ་ བིའོ ཞ་ཧམ་ 
ཀྱི་ཞལ་གཏབལ། དཔལ་མགོད དུཿ ཟེྱེ དྲ་རཱམ་པའི་མཆེ་བྲ་ནྩོཿ ཞེས་ཁབསྦུརལ' ཨེ་ཀ གཿ ཨྔོམཧཱ་ 
ངྤཀདདུངཿ་ ཨོཾསཧཱཀལཐིཡ་ཨདུཛ༔ བའ་ཚུལ་ཁཱ་ཧྲིལི་སོགས་སྒྱར་ལ། ལངསགང་ གསའབུལ་ ཞིང གཏེར ཏེརའིབུལ་འ བའདསའངགྲེའ་ . 











ྦ ླ_ྲིིིསནགནག]ག]9ག༩ཚ 
57༠ སད དང ཟློག་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་འབརབ་བྱུ མམས | གྲོ་ལེཧོགྲིགཏོར་འབུལགཉིངཧ ས་དང (༼ཧུ་ྱི་གུ་ཏོར ཁབྲུལ་སེ་ཧོམ་ མདུ 
| ཤཾ འབྲུལ། ༩ ཁབྱ་རལ་ འབརབཁི་སྐབྲས་སུ་ཐལའོཕྱག་ལེན་མཁོང་བརྒྱུད་ལྟ ལབརྡབལ། དེ་སྐབས་ 3 ° ག་པའི་ཝིན་ལས་བཅོལ བ་ས ྦ 


ངོ མཁྱབུལ་ནི་དགྲཔ། ི་གསྱལ་གཙ་ཚནརཆའིཆབ་སྤེས་པས་བྱད་ བདོ་གཏོང་ཐམས་ཅད་ཐལ་བའྲི་རལ་དུབ རླག་པར་བསམ་མོ། ། 

དྲ་བ ཤིགས་དངོས་བུགསལ་བླ། ཚ་གསནམསྱ་ཀིཞལདུབྷསབཔ་ལས། བསད གསམི་དགེས་པརཐིནྲབིས་སུ་སྣང། མཐར། མྲེལ་འིདཔལ་ ་ 
ཞྭ གེནའ དབའ རསས ང་རདྲལ་ཐིམ་པའ་ ༢༩ ཞེས་པས་བཞག་གྲ་ བིནྲབྲསྣཾ་རིང་བརྡར་སྦྱ་བིན་བླ ཙྩ་ཆེདྲས་ ཟྱ་པ་ག རྫྣས་པ་འདོག 
རྱ གརང་/ དྷ ཉེསབའངན།ཁནམིངས་མི་བཛད་ོཔསང་དགེ། །སྔརའདཌྫ ཌཐག་སྒར་ལ་བཤུགས་ ད 


ཡཿ 


འས 

















---༨༠༨༠༠༠༩༨༨༨༡༨༨པར-༡༤༨༨༠༧༩༤པ༧༠༠༢༠-༤ ༧ས༧༧༤ར༡༤༨༨༨༨-༤༤ 
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.-༡༠༨༧༠༠༦༠ང༡ = 





། ཟིན་བྲང་ཟབ་དོན་གི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བུ་བ་བ ཞུག ངཕ་ 


༡༤༤-༨༡༨༤- ༨༩༧༠ ༢༤ ༡-------=--=༤--༡༡-༨༤-  ~ ༤༤ “༡༤༠༤༩༧༠༧༩༠༤ 





| ད ༧ རྔོག པ་ཆེན་ཆཁ འ་འགྲོ་ སྙན་བརྒྱུད་ ཟངས་སྲུབ་མའ་ 


| 











རརར མ་ ༡༦༠༩ ༡༩༤༠ ༡ཆཔ་མ༡༧༠༧༨༦ན༠༧༩༨༦༠༧༤༧༠༠༢༦༠༠༢༧-༢༠༧༠༧༠ 
¬ ¬ ༡ --=--༡༧༤༢༤༤༡༤༧༨༡༧༤༤༡~ ༡༨༠༠༤༧༧མཆམོ་ར༤༤༤ ༡༧༩༠༦༩༠༤༡-༨ 


བའ བ་འམའལ་བ་བར་བཟབ་པར་བརར་བཔ་་བ་འམ་ལ་བ་ཆམ་བམསས། 58ཞ༦༩༨༩༤༨༨༨༢༢༣༢༩༣༣༣༣༢༢ཟ༣༧། 
༧༠༩༥ ༤༡༤༡ =~ ˆ 





ྒ རཡ་ ན་མོ ཧུན་གཱ་ཧཱཛཱན་པྨར་ས་ཱ་ཞཱ་ཡ་ ཚོོ 
| ཆེན་ལཱན བརྒྱུད་ཟ ཟད་སབ་མནི་ཇིན་ཐིབ་ཡ ཡཱག་དཀྱིཨཡ་ སྔ ་བ གོམ་པ། ། ཞ་དགས་བླཊ་བ། མོགས་ཆེན་བསྒོམ་ 
པ་། དེ དའི་རྗེང་ཝོབ་ཧཱ་དྲག་མོའི་སཱུར་ཛཞེངས་པའོ། ངེ་ཡང་ཇོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ། ཟུག་ པ་ཚཱ་བཾའེ་ཚཱཾལ་དུ་ 
ཅི་སེམས་ཀྡི་ཆེས་པ་ཡས་གའི་ཚུལ་བུ་སཝང་ནེ། བིས་བ་སོ་མོ་ཚསཇུ་གསང་བ་མད་ངག་གིཝེ། གསལ་ 





༢༨༤༨༤༧༠༤༥༧༧༨༤༨ར- 








མམ་མམ་ོ་་ཆོ© ¦ ༡༧༡ འོོ ༨༩༤ ཤམར༨༨--༡༧༤༤༧༢པ༤༨༨༧༤༨༤༨པ༨༤༨-༤༢༤ ༡ "༩༨༤༡༤༤་ 


3 བ་མེ་ཙོང པགྱིཙོལ་བཱ་ཡང་གསང་བུ་མེད་གསང་༣ ས་མ་ཆུད་མཁར་འོའི་མིད་ཁག་ལས། “ 
ལར ་ ག་ཚགས མས་བ ཡ་ང ལ། ཛོགས་ཆེན་སྕིའི་གཞུང་སགས་ 

| ¡ ལྷར་ན། སྔོན་འགྲོ་སེམས་གྲི།ཁང་བུ་བཤེག་པ། དཛརཅགཞི་རིག་པ་རང་ ་བད་ང། རྗེས་སྣང་ཞམས་ཀྲི་གློང་ཐབས་ ་ | 
། བཅཇན་ བ་གསུམ སུས ་ཁོག་པུབ་པ་ ཡེནྭ་ཀུང་། འདེར་ནི་མན་ངག་ ཀླིད རྫོགས ཟུདབྱདུད་ གིི་ཚུལ་ དུ་ཉམསང་ ཡེན ྣ སལ 


~~ ---༡--- ༠༠༨ ༠༡༤༡༥༤༤༤༤༥༩༥༤༠༠༤༠༠༤་༢༠༠༠༡༠༡༠༡༤༠༤ ༤༧༥ ༠༠༤༠༠༠༩༠༠༤༠༠༧༠༠༠༠༤༤༤༠༤༧༤ ༢༠༠༤ ༡༠༤ ༤༨ ¬ ˆ 





































་ . པཱ ་ -- ༤༽ ༨ ----༨༢--- ༨. --¬ ཤེ -2༽༽ - ~ ¬ - .~=༽༄ - 

པ་ལ། རྷཾ་གསུམ་གྲིས་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་དཔའ་བས། ལྭ་སྒོམ་སྤོད་པའེ་གདེངས་གསུམ་དང་ལྡན་པས་ཕྱི་གཟུང་འཛིན་བྱིས་དྲྲ་བགེགས་འདྲ༽༽ 
རཿ རྒ མས་ཞི གསུམ་ར་གསུམབའ་བས། ནུ་གོས་གུ། དེ་གི གས་དང ་པར་ཟེད་པས། ཝི་འཐུང་བ་བཞི ཡེེ་ཆྙིན་འ 
གྲུབ་པའེ་ལུ་ས་ནི་བདྡེན་པན་མྲ་ཟུབ་པས་སོད་པ་ཏིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཡཡལ། ཆེབ་ཀྲི དབིདས་སཱ་ཁིམ། ཞེས་དམིགས་མེད་དྲུ་ཆས་བཏབ་ལ། མོད་བཞིན་ད 

དྭ ། པང རོག་བཅས་ཁཱག་ཚིག་པ་དང་བཅས་པ་ཞེ་བན་མེན་རའི་པང་པོ་འདི་ལ་བཅེན་ནས། ང་ 








ང་བ་གུ་མ་མཁན་ཧྲི ་རཱ་དང་གླང་བེར་སྤཡ་པ་ལཱ་བུའེ་བ བ་ ་ང 
ཞེས་ངར་འཛིན་ལན་གྱེས་ལ་ཨ་འཐས་པའ་ཞེན་པ་ཞུགས་ནས་ཆགས་སྣ ང་གྱི་རྒྱུ་བྲེད་པ་འདེ་ལ་བ ནཱགས་ཤིད་དྲ་པད་ན། ཆགས་ཤང་ཞན་ཆམཁན་ནམ། 
གཞས་ཤི་ི ང་སྡེད་ མཊན་ནི༽ རང་སེམས་དངོས་མེ ད་ཀུན་བྱེད་རུལ་པོ་འདེ་རང་ཡན་པར་འདུག་སྭེ། འདེ་འིད་ཀླི་རིག་པ་ འེ་རང་ཚལ་རང་འག་རང་གང 







55 9 །ནི་ཡེ་གདོད་མ་ནས ས་ཡེ་ཤེསྣ་ལ་ཡི་སྐུ་ལཱེ་ ཆོས་འི་སྭ་ཡིན་པ་རོ་མ་ཤེས་ཤིང་ངོས་མ་ཟིན་ནས་ཁྫབལ་པ་ཡིན་འདུག་པས། ྦ 
ཤཱ ད་རེས་ནི་ བས་གནས་བླས་བྲ་མེད ར་ངོ ང་པ་ཆས་སཱུ། ང་བཞིན་གས་བ་ལངས་སྲུ། ཐུག་ལས འཇའ་བ་མཔ་པའི་ས་ ྦ 
¿ $$ ` ཨིད་པ། རེ་བ་བ འགྲསམ་རར་ཡུག་གི གི་དཔེ་ལུར་རུང་ལ་གནས་པའི་བཞུགས་པ་དེ་ ཡིན་བཞིན་དུ། ] གདུཡ་བྱ་ 

གི་རེལ་གར སྙ་མདོག་ཕུག་མཚན་ཆུན་དང་ཆ་ལུགས་གཞུང་ལན་གསར་བར ར་བརམ་པའ་བ་གཝཱེ། [ཕྱིའི་སེའ་རྭ་ ་རྗེ་རོ་ལེང་མང 
གདོད་འཁྲིལ་སྗོད་ཡངབ་ཀླ་ཞབས་གཡ ཡས་བསྐུམ་ཞིད་གཡོན་བང་བའེ་འདོད་གབབ་ཀིས་བཟ བམ་ཌ ་ཧྷི་ར་པརཞི་གདན་ཡ་འྱབིད་བ་ ར་ 
ཝ་ས ཞབབ་ ་གཞིས་ པྨརྨའེ་ སིིལ་ཁུང་གིས་ (འའ བ། འདི་ ལ་ཞབངབ༽༨ ་མཇིལ་ཁ་ བྱན་ང་ ངང་སྐེང་འོག ་བསོམ་ པའེ་ལུགས་ བ། ཧེས ་སྤྲད་ འདེར་ཇྱིམ་ དགེས། མཆན་ 


576 






གནས་པ། ་ུག་མཚན་ཇ ཇྗེ་ཡུན་པ་ལས 


ལྔ་པ ན་ི་་ ལྷ་ཧུལ་བ་རིགས 
པོ་བླགེད་ཅིད་རིག། རླིའརནི་པ 


།ཡབ་ཀླི་གསང་གནས་་རྩཾ་ཡིག་ཡས་རྡོ་རྗེ་མྲིད་ན 
ཡུབ་ཞིི་གསང་གནས་ཛུ་ རཾ ་ན་དཱ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ། ཆགས་མེད་ཆགས་ཟམ་བདེ་གསལ་མི་ ག་པའེ་ངང་དུ་ 


རོའ 


གཙི་ཝྔ་པ་ ་བརྨ་ཟྭ་བ་ལ་ ཧཱཱུ་གིས་ ་མཚན་ པ། ལུམ ་བྲྱཾས་མཁ ར་གསང་ པི་ ་ཡིག་ལས་མྨར་ད 






ཆོས་སྭཱ་གགས་པའི་ལས་ མདོས་སྭུ། ཕུག་མཚན་ སླི་མཱུང་ཐབས་ འདུག་ངཿ པན་གསེར་གྱི་རྡོ་ 
མར་གི་རྭ་ཝཾ་ལ་རིགསྭ་ཀི་ཡཱམ་ཝ། ལྕ་བར་ཁུག་འཐུང་འི་གས་ལ་དརྦབུ་ མོར་་བ་ཞུར་ དམན་ 
་རུ་ཊ་སཾགས་ཀྱི་སྤབ་པའ་ གྲུས ག་ཡོན་གི་བུ ་པཱན་ལ་ཨཱ་སུ་ར་ཡི་བག བླ། པུག་ན་ཐེའུ་རང་ 


།མགན་བས་བཅུང་བཞི་ཟུན་པ་ཟུན་གྲསས་ པ་དབའཡལ་དད་ ཞན་ཕིབུ་གད་པ། -ཧྒ ད་རྡོ་རྗེ་གྲཾ་ལད དགསམ་བད་བླགེད་པའྲེ་ཆུ་མདུད་གེ 


་ །ན་ཛིག་པ་འགྱེད་པ། ཕར་ཕའེ་རེ་ནས་ཚྭ་ཚ་འཕྲོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བ། དྲག་བགེགས་ཀྱི་སཱིང་ལ་བཟེད་བ དབལ་ན་དྲེགག 
ཌ༩༩ ག་ད་བ འེ ཟི་ར་ཁོར་བ། སར་ཐ་སེར་པདག རི ཛོག་འདྲེན་ཅིང་དྲག་ཡུལ་ཆུལ་དུ་བླནག་པན་བླ་མད་ནས ཨ་ཙི་ག་གི་མའན་ 
རྫ རྙུན་འཛྲ་ཀྲམ་ཀི་ལ་ཡ་རུ་ཙཱུ་པ ཊྭ་ཀྲིས་སྦྲུབ་པའྲ་བའོ་ ཞེས་འླདགྲ་ཀུང་། ཟངས་ཡྱུཔ་བ། ཞུང་དང་མི་ འྲད་ཞིད་ཟུབ་སྩིན་གིབ་གསུངས། བ། ནམ ལྕབ 

།དང་ཊ ཡུག་ས་མཚི་བྲི་ལིང་། རེབ་ཆད་ནད་བོའི་ར་ཁྲི་དང་། ལྕགས་སྣ་གསུམ་ལ་མགར་བ་ཞེས་ཕུར་ཛཾེ་བསྙེད་ཆོག་ཏུ་བཞུགས་ར་ཞེ་ཆེག་ལ་ 
མི་ཞེན་པན་དོན་ལ་ གགབ་ཡའི་གནད་ཀ་ཡིན་པན་འདའོ། ༈ །ཟངས་གུབ་ཨའི་གུབས་འདའ་ཆུག་བནེན་ཐེའ་ཟུག་མ་ཡིན་པད་ཡེ་ཤེས་རད་ 
སྣང་ལས་བྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཿམིཿ བ་ཧཱིང་འག འ་རེར་རེ་ ་ཝ་ཡདྭ་ཀཿ ་] དཔལ་སླུང་མྲར་མར་ ་དགུ་མཛད་འདུ་ག་པ་ནི། ཇི་གྐད་དུ་ཡང་། ཕུག་གཡས་ 





དག་ནྡོ་ཇེ་བཅུམ་པོ་ནྡོ་རེ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་བསྒོམ་པའེ་རེེ་མོད་གནམ་ལགས་ཀྱི་བྱ་ཁུང་གཞོག་སྒ་རྡེ་རེ་རེ་འགྱོ་ 
བི ི་ོ བོབས གང་བ་དང 
ཆད་ཐུད་ང་གི་དབལ་ཞུན་ཡུག་གཞིས་ཀིས་མུས་མཆོག་བད་པ་འདིལ་ཤིད་འདེབས་ པ་ནྡ་ཇེའི་ག བ། 


བས་པའེ་ 





5༡9 ༄༅ །དུར་ཁྲོད་ཆས་ བརྒྱད་ལྡན་པ་གཡས: ་ཞོ་བ་དང་ གཡོན ་ལྕགས་ཀུ་ འཇཾན་ པ་དམ ་པི་་ནིཟླ་པྨའེ་ཀར་མ ་དགོན་པས་ཚིག་གི་དངོབ་ ་བསྙན་ ལྷར 
„ ཆུང་གི་ཁོག་པར་གཞལ་ཡས་ཞར་དུ་ཕག་ནོར་སྡིག་པའི་ཁོག་རར་མེ་རུང་དྭབས་སུ་ཡྒལ་མི་དཔལ་བོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས།མཆན། གདན་ལ་འྲ་གིང་པར་བསོམ། 
།རདེ་སྐབས་ུ་ལ་རུས་ཆེན་བྲི གྱི་ས་རྒྱན་ ག་དཱར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ ཞེས་པ་ལས་ཆོས་གོས་དང་ཡཤུམས་ཐངས་མེད་པ་འྲད། ཡོད་ཀུང་ན་བཟས་ 
ྲོ་ ཏུ་ར་ན་ཐཾའི་གསང་བའཞེ་ནམ་ཐར་གསལ་ལོ། གཏུ་ལཱམ་སིད་གདོང་ཨ་ཨ་ནིད་མྭ་གད་ནཱ་གཟེག་ཤུམབ དང་དུས་ནུག་ཅ་ 

བང གསར་མ་ལཱརན་གཟེར་ྭ་ ་ཕྱག་རྒྱ་ཝྔས་བརྒྱན་པ བས་བདེ་བ་འྲདའོ། ག་ཧ་དེ་ནསྲ་ར་བསྣེད་པ་ནི། སུམ་བྱིམ་དོན་གོད་བཞིན་ ་མ 
སྨར ་ངང་ནང་།། ༈ །རང་ིད་ ག་སཝས་བྱན་པ་ནི་ གཞད་ཡར་ཡམ་མཆས་རོནཐབས ས་རདབ་བ། གྲསམ་སྱིམ།གོན་གོད་བཞིན་ 


| ; ྦ 

དབུང་་དབུ་མ་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ན་པོ་ག་ཡས་སྭ་རོ་མ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ངོ་བོ་ཡིནྲ་ཀུང་ནྒམ་པ་ཊ འི་རང་བཞིན་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་མོ་མཚོ ་པས་དཀར་མོ། 
པ་དང་། ག་ཡོནྲ་ཅུང་ཨ་དཀར་པོ་ཡིནྲ་ཀང་རོལ་པ་རྡོ་ཇེ་དྲག་ཁྲས་དང་སན་ ་ཟངས་གྲུབ་ཞདེ་གཞིས་དགངས་པ་གཅི་ག་ཡིན་ཅིད་ཏེན་འབྲེལ་ལུབ་ཚབ་ཐབས 

ཤེས་ཀི་འ་བེལ་པ་ཡིན་པས་མི་འགལ་བའེ་ ;མཚན་ཀུན་མཁྱེན་རང་བུར་རྡེ་རེ་རི་ཟ བ་མོ་ནང་དོན་དུ་གསལ་བས་དེད་བལ་བ་ལས་འདིད་ཡི་གེ་མང་དུ་དོགས་པ 

ཨ་བྲིས་སོ། ཀ །དེ་གསུམ་གྲྱི་མར་གྣེ་ལྟེ་འོག་སོར་བ ཞིའི་མཚམས་སྲུ་འདུས་ཤིད་ དབུ་མའི་མར་སེ་གསང་བའིེ་ཚ་འཁན་གྱི་དབུས་སུ་ཟུག་པ། དབུ་མའེ 
རྭསེ་གཙུག་ཏད་སིེ་མ་་ེ་བེད་པ་མཐིདཀ་དྭུ་སྲ་རལ་པ་དམད་སེད་ཟོརྦ་ཚུགས་བཅིད་བཞི་ཚེལ་གོག་གི་བར སརར་བ་བ་ཟུག་ར། དྲ་མ ° 


. 







58| ༄༦། །ཕོ་ཡབ་ཡུམ་ལྕི་འགྲོ་བསམ་པ་ནི། རིགས་ཀྲི་བདག་པོ་དེ་རལ་པ་ཐོད་ཚུགས་བཅིངས་བའེ་ལག་མ་རམས་སྲེན་དུ་ངཇིས་པ་ནི་ 

'གཞུང་ལས། དམར་སེར་རལ་མའེ་གསེབ་ཏུ་ཆོ་དཔག་ཡབ་ཡུམ་བཞུ དཿ ཞེ་ས་པ་དེའོ། དག་པོ་རཝ་གྱི་ཡིག་ཆུང་ལར་ ད་བུམ་པཅན་ཁྱད་དུ་བཟུང 
ཌན ཟངས་པ་ཡིན་ན། གཡས་གཡོན་གྲ་རང་གི་སེ་གཉིས་ཆ་ཐུག་གི་མོར་ཐག་མ་བྲགོམ་དགོས་ཏེ། ཆླང་རོག་ཡི་འདོན་པའ། སོགས་ཧིར་བསྙན་ 
མེད་༈ འདིན་ནྲི་བ་མེད་ཡང་ཉིརི་དགོངས་པ་བསེད་ཚོགས་དབེན་མེད་ལོམ་པ་གཙོ་བོར་བ ན་ནསྨ་རཱང་དང་གཏུམ་མོ་ཕོན་དུ་དབ་ཟིན་པའེ་དབང་དུ་ 
བཏང་བབ། རྡོ་རུང་སྣེ་ཡང་སྙི་བོ་གཙུག་ཧོང་ལ་རེག་པའནོ། ཀུན་བཟང་གི་གབས་སྲྭ་ཚུཌར ར་རྣམས་གདུགས་ཀྲི་ཚི་བས་མ་ལུར་བསྲོམ་པ་ཡིན་གྲྭང་། 
འདེ་སབསྲ་ཆ་མདུད་འོདྲ་ཀི་ཐི་ག་ལེ་དང་འཇའ་འདད་ཐིག་ཡེ་ཐིག་ཕ ཀ་རིག་གདངས་ཇོ་རི་འུ་མན་བཅམ་གསམ་འདེབས་དགང་པས། ར་འདབ་ཀྲི་ 







ད ལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུགས་བཞིར་རེ་རེ་དང་དེ་ལས་གེས་པ་སོགས་གཏེར་གསན་ཡང་དག་དང་འྲད་བ་ལ་མི་འདྲ་བའེ་ཁུད་པན་བཅས་གཏེར་ཆེན་ཆོབ་ཀྲི 
༧ ངོག་པའང་བཅི་ཞསཞའིང་དཔེའིབ་ཞངོང་བོན་་དས་ིིོང་་་ུད་པད་བཅས་གཞིར་ཆེནཆོས་བླི་ུ་ 
གདན་ཡ་ གཔག་མིད་ཡབ་ཡུམ་གཞུང་གསལ་ཞུར་དང་། ཕུགས་ཀྲི་ར་མདུད་འེད་ཀྲི་ ཐིག་ལེ་བཞིར་ཆོ་ལ་ཆུལ་བ་རིགས་བཞི། འེད་ཀྲི་ཐིག་ལེ་བརྒད་དུ 
བས་མ ས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བྱུད་དང་བར་མཚམས་མྱི་རོལ་ ་རྱལ་བ་རབ་འབུམས་སིན་གཏིབས་པ་ལན་འྲབྲིག་གིས་ཁེང་པའམ། ཧིལ་གི་གད་བུ་ 
ཁ་ཆི་བྭ་ལ་བུར་བ་གོམ། ཅ་ཝུབ་གི་ནུང་ཐམས་བ ད་ཡེཤེསྭ་སྔན་མ་ཞི་ཐིག་མེ། ོཇིལུ་བཱ་ཆུད་ཅུ་ཇྲ་ལྭ་མཱ་ཧིག་བུས་པ་འུང་བ་ཐོད་ནལ་ཧི༩ཆར་སྣང་ནམ 
ཝི་རོལ་མིག་གིས་འཟུལ་སྣང་ཚམ་མ་ཡིན་པར། རང་ལྭས་ལ་འཇའ་ཆད་ཞིག་མེ་ལྷ་གུ་ཞི ་རང་ལ་ཡོད་བཞིན་པ་མིག་གིས་བྭལ་མི བཟོད་པར་ར་འདབ་ཛས 





- ༄༅། ྒ །ཅད་དུ་བསྒོམ་པ་ནི། པ །དུས་འཁར་ལས་སྤིན་མེད་ནམ་མཁའི་རྣལ་འཕྱོད་ལ་གནད་དུ་བ ཡྷན་པས་སྙོང་གཟུགས་རེ་ཁ་ནག་པོར་སྲིད་པ་བྲས 
ལཱ གྲི་གཟུགས་བྷནན་ཤར་བ་དང་། རྫོ་གས་ཆེན་ལས། ཐོད་ནལ་ཟེར་ཁིད་གིའཆར་སང་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་གནས་པའི་རགབ་ཕྱི་རོལ་དུའཆར་བ་ཡིནྲ་ཁང་། 
2 ་རེས་པའེ་དོན་ལ་ཙ་༩ཁར་ས་ ཆི་ཝྕེ་བར་འོད་གས ལ་ནགས་བྱ༨ུ་འཆ ར་ཞིང་ཁུད་པར་རིག་པ་ལུ་གཱ་རྒུད་མིག་དང་སཱིང་གི ས་དྭསྲ་སཱ་གདོད་ཞས་འཆ ར་བ་སེ། 

ས་འཁོར་བ་ཕྱི་མ་འགའ་ཞིག་གིས་སྱི་རོལ་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་མ་ཡིན་ངིད་ནང་དྭབུ་མའེ་ནམ་མཁའ་ཁོ་ནའོ། ཞེས་དགག་པ་མཛད་ཀྱར་པྱི་ནང་ག ཏིས་ཀ་ཡན 

ཀྲུང་འདེ་རྐབས་ནང་བསྒོམ་པ་གནད་ཟབ་པའེ་མ ཐར་ཐུ ག་ཡིན་ཅེས་གཏེར་ཆེན་རིག་པ་འཛེན་པ་མཆོག་གི་ཞ ལ་སཱ་ནས་གྲསུངས་ས། པ [རྣ་འཁོར་ཝཱཡི་ ད 

ཁ་ངོག་ལཱར་བསྒོམ་ན་སྟི་བོ་དམའ་པོ་དང་། མྲི ན་པ་དཀར་པོ་ཡིན་ཀུང་དེ་ག་ཛོག་ཟེར་བ་སོམ་མི་ནུང་བས། སྤཱི་ཕོ་དཀར་པོ་རུ'འདབ་སྲཿམརུ་ཚུ་བ། ཏིས། 







584 མགྲིན་པར་དམའ་པོ་བཅུ་དྲུག་ལྙིད་ཁར་སྔོན་པོ་བརྒྱད། ལྕེ་བར་སེར་མོ་དུགྲ་ཅུ་ཙཱ་བཞི། གསང་བན་ལྗང་གུ་སཱམ་ཧུ་ཅུ་གཏིས་རྣམས་གསལ་བའེ་དབུས་སུ་གནག་ 
ཝ་ནམས་གཞུང་ལཱད་ལ། གཧང་བ་མཐའ་ཡས་ཀི་ཡུམ་གོས་དཀར་མ་དམར་མོ་མདའ་ངང་ཚོ་བྲུམ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཡུམ་གསང་ཡེ་དཀར་མོ་པད་ 
་ཕེང་བུམ་པ། པད་འབུང་གནས་ཀི་ཡུམ་མྫན་ད་བ་དཀར་གསལ་མདའ་དར་ཟུམ་པ། ་མེ་ཤེས་མཚོ་ཚུལ་གསེར་མདེག་གཡས་རྡོ་ཇེ་དང་མདའ་དར་ར་ཡབ་ 
ག་ཡོན་ཐོད་པ་ཚེ་བུམ་གྲིས་བརརྒུན་པ། ་ཡབ་པདད་བྫཛ་ཚ་ ལ་ལམ་པླར་འཇུང་གནས་སངས་རུས་ཐོད་པ་སེར་པོ་རྡོ་ཆེ་རྲིའ་བུ་འཛིན་པ་ཡུམ་ལ་ཡབ་འྔའིལ་བ་ 
གེ་བ ཝོག་ཞེ་སྲ་བ། གསང་བའྲེ་དྲུ་དདྱ་ལཱ་བྱསེད་ཀབས་ཡབ་ཆུང་ལས་ཡུམ་གྲིས་གསལ་ཁ་མེད་ཀར་བྭ་སེན་གབས་གསལ་བར་གོམ་དགོས། ཕུག་མཆ 
མདུང་དར་བདུད་ཞགས་ལགས་ཀླུ་དྲ་ཆིད་བཅས་གསལ་ག དབ་ངོ།  །དེ་ལུར་གཞི་ལས་ཀྲི་ལྷ་དང་རྩ་གནས་ཀྲི་ལྷ་ནྣམས་སྐད་ངིག་དྲན་རྫོགས་སུ་གས 
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ཇོའརིམེ་ང་པག་མེ ད་ལ་བསོར་བ་སོགས་ཆྭ༽ ག་པ། བསྩྙེད་པ་མ་དཱ་ཡོ་ག་དང་མ ཐུན་ཅི་ ང་ཚ ་རེ་མརོའི་ས་གས་འཆང་ རྨམས་གྲི ཞའ་རྒྱུན་ཡིན་པའ་གྲགས་པས་སྤོ་ཆ་ 
ཟིན་ཟིས་ཉེར་མཁོའི་གསང་ཚིག་ལ་གཟིགས་པར་ཞུ། པྨར་འིན་བེད་ཀི་ཟིན་ཟིས་སྭ་ཐུགས་སྨངད་དུ་ཤི་གྲེ་རུ་ཀའེ་མགང་སྲེང་གྲོམ་རླུ་མི་འདུག 'དང་པོ་ཐགས་ཀའི་གྭ་ 
 བྱཡུམྦྱགི་ ས་བོྷ་ཱ་མཐར་སགས་ཟེར་ག་ཡས་སུ་འཛར་བན་དམིགས་ཡ། ད་མང་ཁོད་ངམོསྤྱོ་ཆས་བ་མཆོད་སོགས་དང་། དང་ཁང་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཅྲི་ད། 
བེན་དིཿ དང་སྔགས་ཕྲེང་སོགས་དང་ག ཞན་ནཱ ས་ལའང་དིགས་འགྲེའེ་དམིགས་པས་ཁྱབ་གསུངས་འདུག་པས་བ ནས་ལྔ་རྣམ་ ས་ལའང་ས་བེན་སགས་ཕྲེང་ 
བ ར་བ་ག སལ་བ དཾ བཾ ནཾ ས་བླཟས་པ་ བྱུ་བའེ་ལུབ ས་སྲོལ་དཱ་འདུག རོ །བ དག་ཅ ག་གིས་འདྲེན་མ ཚཾག་ག་ཏེ ར་ཆེན་ཆོབ་ཤྲི་ རྒྱལ་པོ་མ ཆོག་གྲུར་བྲི ང་ང་ལ་རང་ 


རེས་ཟང་སྲུབ་མའི་ཁིད་ཞུས་ཤིང་རྡོ་བསྙན་འ་ཕེལ་གྲི་ཟིན་བྲིས་སྭ་ཝ་གས་འཁོར་གནས་རྣམ ས་ནས་འཛཚྲོ་ཚུལ་དེ་འདྲ་འདུག་ཞུས་པས། མི་ཤེས་སཨང་ཀི་ཚ ང་བི 


| 







།ཡག་ཨོ་ལ་དེ་ཁྲད་ཡོད་ཨི་དར་གསུངས། 


༨ 


༤༨ 


ལེས་རེད། དྲ་བ།བྭ་ཀི་མཇུག་ཕི་ན་ཡོད་དགོས། གཉེར་གཞུང་དུ་གསང་གགས་ཐུགས་གཀའེ་ག་རུ་ཡབ་ཡུམ་ལ་བ 


ཧི་ཡང་མི་ང་གོཿ ངབ གནས་ལྷ་རྣམས་ཀྲི་རུན་ཆ་ལུག བྲ་ཚ་འཁོར་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕན་འཁོར་དང་བཅས་པ་གབ། ལ་ཁའདེབས་ཤིང་བླཟས་པ་འདྲེ་ལ་དང་རང་སེམ 


༠5 པྨད་ཞིན་བྱེད་་ཀི་ཟིན་ཟིས་སུ་གནས་ལ་སོ་སོར་བཀོད་ཚུལ་འདུག་ཞུས་པས། དྷེ་པི་ཁུབ་ཞིག་ 
རེང་ལེ། 7 །འ་དེའི་ངགེཿ ངས་པ་དངོས་ནི། ཡི་སཱོང་རྭ་གསལ་འདེབས་ཚོ་བླཝ་བ་ནྲི་སུ་ཡི་བསེན་པ་དང་ གྲ་ཧང་ཝ་གས་བླནས་ལྭ་ཟག་ཆོ་ཐུགས་ཀའི་ རུ། 
པྨརའྲི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་ཧཱཾ་མཐིང་ཀའི་མཐར་པི་གེ་རུ་ཀ་དང་དཱ་ཀྷི་ཛཱ་ནའེ་ཝགས་སྣེལ་མ་ག་ཡོན་དཱ་བཀོད་ནུས་ག་ཡས་ས་འཁོར་བ་བསོམ། དག་སྦུབ་སྐབ་ 
ཟཱ་དཀྱིལ་དེ་ཞི་དཀྱིལ་དང་སྔགས་དེ་ཨཙི་ག་དང་ཨཿིཀཿསཿམཿརཿདགོས། ཛགང་རིད་པོ་བ གོར་ཆོ་སྣལ་འཁྱིཡ་བ་ལཱ་བུ་ཞེས་སྦལ་གྱི་མགོ་དཀྲིལ་དུ་ཡོད་ 







ཀོད་པ་བནད་ཡིན་བསྲངས་པ་འདེ་ལས 


རོ་མཆམ་ནུང་ཝགས་སེམས་གསུམ་གཅིག་ཅུ་དག་པའེ་གནད། མ་ནུད་ལཱང་ཨ་ནུ་ཡོ་གཅ་དགོངས་པ་འཁུལ་མེད་ཡིན། ཚོ་གས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་གཱི་འདུས་ 
ལ་ཝ་རབས་བས་སྔགས་ཕྲེང་གས ལ་འདེབས་ས། གས་མི་གསུངས་པར་བསྐེད་ གས་དབྱེར་ཨེ དྲ་ཀི་ངང་ནས་བླནས་པ་གཙོ་བོར་མ ཛད། ཕྱིས་སུ་མ་ཧཱ་ 
ཡོ་གའེ་དགོངས་པ་བསྐེད་རིམ་། ཚོར་བཉོན་ནས་བསེན་དམིགས་ཐམསཅཧད་ཀྲིས་སྔར་བ་རེད་གྲསངས་པ་ལར་བདབ།ཅ བ། གི་བུ་སཱ་ཞིང་ཐིན་རབས་དང་ལྡན་པ་ཕྱི 
“འདེ་ལྟར་མོས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ལགས ནེ་ཡང་ི་ཝོད་ནང་བཅུད་འཁོར་ཁདས་སྒང་ིད་རིགས་ ག་གི་གནས་ཐམསཔཅ ད་ནས་ཚོ་ཆྗེ་གྲོ་ལེད་ཀྲི་རང་བཞིན 
དུ་དམི་བ པས་ཏེ་ཝྔགས་བླཟ་བ་ནི་སྣོད་བཅུད་ རླབག་འཁར་ དས་ཟིལ་གནོན། རིགས་དྲུག་གནས་ ང་གི་ དམིགས་བླནསའེས་བུའོ། །དངོས་གཞི་ རད 
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རླ ་ ༤ 


ྦ ཆེན་མའི་ ན་བསོམ་པ་ལ། ཀུན་བཟང་ཡིགྲ་ནུང་ལྲེའུ་གསམ་གྲིས་གཞི་ཡམ་འྲབས་བའི་རནམ་བཞག་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་ཞིང་། ལེའུ་བཞི་པས་འཆི་བ་ 







589 ྦ ༅༤། །མི་ནྟག་པ་ཚོམ་ཞིང་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཆོ་ སེམས་ཆུད་བསྐུལ་ཞིང་འཁོར་བ་ལ་ཝྟིང་པོ་ཆེ ང་པ་ནི། ཕུགས་པོ་འཚོ 
ཿ སྲེང་གི་ཝག་བ ཝལ། ལྤདང་པོ་མི་ཆིད་བཞི་སུག་བཝལ་ག ཏིས་ཆ་མཆུངས། འཆི་ཁ་ཆུལ་པོ་བང་མཇོད་ལ་ཆགས་པ་དང་། སྤྲང་པོ་བེར་ན་ལ་ཆགས་པ་ག ཆིས་ 
ཀཾ ཁུད་པར་མེད་པའེ་པི ཀུང་དགོས་མེད་ཀྱི་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལག་པ་དང་། ལེའུ་ཝ་པས་གསང་བགས་བྲི་ཚུ་བ་དམ་ཆིག་ཕི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་ལེ 
7 རྡས་ཐུགས་གསང་པཕྲས་གསང་གི དོན་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བ་དང་། ད ལེའུ་དྲུག་པ་གཏེན་པོ་སོངས་བཅིའི་སོ་ནས་སིགྲ་ལུང་བཤ གས་ཤིང་གསང་ཕཝྲག་ 
༅་ རྡོ་རེ་ཐེག་པ་ཚོ་གཅིག་གིས་གོལ་བའེ་ཆོས་ཡ་ཡིད་ཆེས་བསླེད། ལེའུ་བདུན་པ་ཝ་ཝགས་ཉིད་ངེ་འཛེན་གསུམ་བྲིས་ཚོག པ་པ་ཆ ན་པོའི་ངོན་གཱ། ཏན་ལ་དབ 
བརིང་ཁོཿ གས་འདན་ཐོད་བནལ་ཟེར་ཁིད་ལ་བའྣན་ནས་ལམ་གྲིས་ཚ་ལ་སྱངས་པ་ནམས་གབ་མས་དོནྲ་གྲི་སིང་མོ་འདེ་ཉིད་ཞམ་སྲ་བུ་ཡིན་པ་ ཡེན་ ྦ 


© ༠༠ཚ༦༦༣༦ 


590 ཏེ་། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་༨ི་སྫིད་ས། དང་ལ་ཐུག་སར་གཏུག་ །བར་དུ་བཞུག་སར་ཞོག །ཐ་མ་འགྲོ་བར་ྔོང་། ཞེས་སྙན་ནུད་རྡོ་རྗེའི་ཚིགས་ར ང་གསུམ་། 
_ གསསུང་པ་ལཱར། དང་པོ་ཐུག་སར་གཏུག་ང་ནི། ཁྲིད་ལཱོན་ཤེས་པའི་ཟ་མ་མཚན་ཏིད་དང་ལན་པ་གཅིག་ལ་གཅུགས་ནས་སེམས་ཀྲི་བུང་གནས་འགྲོ་ 
གསུམ་གྱི་གདའད་ཤ་ལེགས་པར་བཅད་དེ་ཞུ་གཏུགས་ཟྱེད། བར་ངུ་བཞག་སཡར་བཞབ།་པ་ནི ཁམག་གར་ཤར་ཡ་སང་དང་བཟོ་བཅོས་མེད་པན་ 
འཇོགས་པཞནོ། ཇ་མ་འྲསོ་བར་གཏོང་བ་ནི། སས་བ ོར་ཇིས་གིང་རེ་འཛེན་གི་རོ་ཡ་ཞེན་པ་མེད་པར་འཛེན་མེ ད་དུ་གཏོང་བའོ། ཚཱ །འདེ་ཆིད་ཀྲི་ 
བྷན་རྒུད་ཚཾག ས་རད་ཚ་བ་དངོས་ནི། ཡེ་གདོད་མ་ནས་བཞུགས་པའེ་ལྷན་སླེས་ཀུན་ཏུ་བཟ ང་མོ་འདི་ཏིད་ཀྲི་ངང་དུ་ཡེངས་མེད་རྲུ་དན་པས་ཟིན་བཞིན 
ཞེས་པ་འདིའི་དོན་འཛུབ་ཚུགས་པ་ངོ་སྲང་ནས་མི་རོང་སྭེ། རྗེ་མཆོག་གྲུར་མཱིང་པས། ་ཙུག་ཚོགས་ 








. ནམ་མཁའ་ལ་རླང་རྒུ་བ་ལུར་བ ལཱ་བད་བུའྱོ༔ 
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ཇོའརིམེ་ང་པག་མེ ད་ལ་བསོར་བ་སོགས་ཆྭ༽ ག་པ། བསྩྙེད་པ་མ་དཱ་ཡོ་ག་དང་མ ཐུན་ཅི་ ང་ཚ ་རེ་མརོའི་ས་གས་འཆང་ རྨམས་གྲི ཞའ་རྒྱུན་ཡིན་པའ་གྲགས་པས་སྤོ་ཆ་ 
ཟིན་ཟིས་ཉེར་མཁོའི་གསང་ཚིག་ལ་གཟིགས་པར་ཞུ། པྨར་འིན་བེད་ཀི་ཟིན་ཟིས་སྭ་ཐུགས་སྨངད་དུ་ཤི་གྲེ་རུ་ཀའེ་མགང་སྲེང་གྲོམ་རླུ་མི་འདུག 'དང་པོ་ཐགས་ཀའི་གྭ་ 
 བྱཡུམྦྱགི་ ས་བོྷ་ཱ་མཐར་སགས་ཟེར་ག་ཡས་སུ་འཛར་བན་དམིགས་ཡ། ད་མང་ཁོད་ངམོསྤྱོ་ཆས་བ་མཆོད་སོགས་དང་། དང་ཁང་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཅྲི་ད། 
བེན་དིཿ དང་སྔགས་ཕྲེང་སོགས་དང་ག ཞན་ནཱ ས་ལའང་དིགས་འགྲེའེ་དམིགས་པས་ཁྱབ་གསུངས་འདུག་པས་བ ནས་ལྔ་རྣམ་ ས་ལའང་ས་བེན་སགས་ཕྲེང་ 
བ ར་བ་ག སལ་བ དཾ བཾ ནཾ ས་བླཟས་པ་ བྱུ་བའེ་ལུབ ས་སྲོལ་དཱ་འདུག རོ །བ དག་ཅ ག་གིས་འདྲེན་མ ཚཾག་ག་ཏེ ར་ཆེན་ཆོབ་ཤྲི་ རྒྱལ་པོ་མ ཆོག་གྲུར་བྲི ང་ང་ལ་རང་ 


རེས་ཟང་སྲུབ་མའི་ཁིད་ཞུས་ཤིང་རྡོ་བསྙན་འ་ཕེལ་གྲི་ཟིན་བྲིས་སྭ་ཝ་གས་འཁོར་གནས་རྣམ ས་ནས་འཛཚྲོ་ཚུལ་དེ་འདྲ་འདུག་ཞུས་པས། མི་ཤེས་སཨང་ཀི་ཚ ང་བི 


| 


592 |བསྲབ་པས་དེ་ཞིད་རེ་འགའ་ནས་གྲིམ་ རེས་འགའ་ནི་ཝོད་པས། བུཿདཀའ་བར་གྲུར་པ་ན། རནན་པའི་དུང་དུ་ཞུས་པས་བཀའ་སལ་པ། ཚ་དང་ལྡན་པ་ 
ཁེུད་ཁྱིམ་ན་གནས་ཆོ་པི་ཝི་བྲསེང་ཤེང་ སམ། གསལ་བ། དེ་ནས་ཤིན་ཅུ་མཁས་པ་ལགས་སོ། རོན་པི་ཝ་གྲི་ཆུད་ཧ་ཅང་ཝམ་པ་ལས་སྣ་ཞན་པ་ཐུང་ 
རམ།། བཅོམ་ལྡན་ནདས་དེ་ནས་མ་ཡགས་སོ། འོ་ན་གཅང་ལོད་པ་མས་བུང་དམ། དེ་ཡང་མ་ལགས་སོ། ཁྡུ་ཐང་ལུད་རན་པ་ཡྭ་གུང་ངམ། བཅོམ་ 
(རྗན་རདས་ངདེ་བཞ ལགས་སོ། ཆོ་ན་ཆ་དང་འྡན་པ་ཁྱེད་ཀྲིས སེམས་ཀང བཞེན ། ཧ་ཅང་གྲིམ་པ་ཡང་མ་ཡིན ཧ་ཅང་ལྷོད་པ ཡང་མ་མཡན་བཔར 
བགམ་ཤིག་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ་ཕུག་ཛོགས་དབེར་མེད་དུ་བསོམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཤིང་། ཆུལ་བ་ཡང་དགོན་པས་ཀུང་གག་ཇོགས་དྭབེར་མེད 
དུ་བགོཨ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆིདྲ་ཀིས་གྲསང་ལས། ཚོས་ཛོ་གས་ཆེན་ཞེས་པའེ་སྨ་བོ་ཆེ། ༽ླཾཿང་ག་བའ་ཨེན་སོགས་དེ་ལ་བས། །གོམ་གཅིག་ཆར་བྲི། 


593 ཚོབ པཾ་པའང་དེ་ལས་འྭཁངས། ཞེས་དང་། ཆོས་རྗེ་རང་བུང་རྔེ་རྗེ་ལའང་ས་སྙོད་འོག་མིན་ཀརྨའེ་གངན་བར་བི་མ་མི་ཏ་ཞལ་གཟི་ 
¿4ྨླ|ནཱ་ས་། རྫོགས་པ་ཆེན་མོའི་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་གུར་པ་ན། ཀམ་སཱིང་ཐིག་དགོངས་པའ་གཅེར་ལས།བབས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་ཡ ང་། བདག་ནི་བི་མ་ལ་ 
ཇོ “པེ་ཟིན་ཧཱིས་བླ་རབས། །ཀྲ་པའེ་ཡང་དགོན་དབེན་པར་འདུག་རཆེ་ཆ། །ནམ་ལཡངས་དུས་མཐར་ཤར་ག་ ཕུགས་རོལ་ན། །ལ བའེ་མི་ངོམ་ཚོདྲ་འིས་མཛེས་ ྦ 

ཀྐ ཀིབ ༈མངོན་གསུམ་ལུར་ལྨང་བདུག་གིས་མཛོད་མུར་ཐིམ། །དེ་ནས་འབད་མེད་གནད་འདེ་ཐམས་ཅད་གོ། ཞེས་གསངས་པ་ལར་དང་། ཆེས་རྗེ་རོལ་ 

ཕའེ་རྡོ་ཇེ ཚོབག་མན་ཀྷ་ྨརར་བ ཞུགས་དུས་ཀུན་ཧུ་བཟང་མོ། དགོང་པ་མཐར་ཐུག་རོ་གས་ཆེ ་ཐོད་ནལ་གི་ཇོུགས་པ་ཆ ངོན་དུ་གུར་པའེ་ཆུལ་ཡ ང་། 


ཇོ་རྗེའི་མགུར་ལས། རང་གསལ་ཕིང་མོ་སོང་གསལ་ཀུན་ཧུ་བཟང་། །གདོད་ནས་དག་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་མོའི་དྱིངས། །གཞི་ཝྭའེ་གདངས་ལ་རང 


594 བབའལ་ཁུན་ཏུ་ཁུ༩། །ཚོད་ཝའི་མ་དངས་ལ་མ་བཅོས་མཆམ་ངད་བཞག །ཙེས་དང་། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྲི་ཆུལ་ཕོ་མཆོ གྭ་གུར་གཱིང་པས 
ཐུན་མོ་ ད་གདུལ་བྱའེ་དྣང་ངོར་ཀ རྨ་འི་གདན་སར་རྟོགས་པ་མ ངོན་དུ་གུར་ཅིང་ཆལ་བསམ་ཡས་མཆིམ་ཕུར་ཚོགས་པ་ཡིན། བསམ་ཡས་མ ཆིམ་ཕུར་དེ་བྲིན་ཆེ་ 
བར་འདུག །ང་མཆིམ་མུར་ཝོད་ཆ་ཆི་ལམ་དུ། ཁེད་རང་གིས་ུ་དཀར་མོ་ཆིག་མིབས་ནས་མཁར་བསིམལ་གྱང་སེང་སྲལ་ ་ཆྭ་རྒུགས་བྱེད་གི་འདུག་པཿི་རེད་བུ་ 
ངཔངབ་ ཕ་ལཝང་ཞིག་གི་ནང་དུ་ཨ་དཀ ར་ པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་བསོར་བ་རེད་ཟེར་བ་ཆིས་མི་ཤེས་ཨ ང་གསུངས་ཀྲང་། གནས་བསྐོར་བ་ལ ས་སླེ་མེད་ཀྲི་རོན་སྲོམ་ 
པར་ཟབ་ཧོད་ས་མཁེགས་པ་ལང་ལྷ་བུའེ་ཅེགས་པར་དཀའ་བའེ་བ རྡའ་ཡིན་ཆམ་ཞུས་མས་རིན་མོ་ཆེ་སྣ་ད་ག རྫ་རོ་ཡི་སིང་པོ་ནི་མཆོག་གི་རིན་མོ་ཆེ་རེད་པས་དེ 
འྲད་ཡིན་ལེ་མི་གདར་བསམ་ཡས་མཆི མས་པུར་སྣབ་པ་གིས ་གསུངས་པའང་རང་བཞི་ ནྭ་གི་འ་ཐོས་ངོན་ནོ། གོང་བཤ ད་དབིངས་སེོང་པ་ལན་སླེས་ 


- 
¿2 
21 





སུ་ཚོག་ལ་ཆུང་སོ་ཚུགས། 


ངང་ལ་བཞག་གིན་དྱབིངས་ལ་བྭལོས་དང་། 


ཞུ་ན། སེམས་མ་བཅོས་རང་བབས་སུ་བཞག 


ལ་ལ། སྔན་དུ་འདི་བུ་འདེ་བེད་མི་བང་ མ། རྗེབ 


ལ་འད་བུ 


༄༅། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་འམ། ཡཱམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཧཱུ་ཛིན་མ་ཇི་ཝར་བསྔོམ་པའེ་ཚུལ་ཡང་། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པས། ལེ་སོམ་ལ་ 
སྲོ་ཡིས་མ་སྒོམ་མཛོད། །རང་བབས་ལ་བཟོ་ཡི་མ་བཅོས་མཛོད །ནྲོ་ཆོག་པ་ལྭ་ཆེན་དུ་མ་བྭལ་ཞིབ མིེ་ ཡང་བ: 

ཀས། །སྒོམ་ཁི་གནག་ཀྲིས་མཐིལ་དུ་ཕེངས་པ་ཧིག་ཆོང་གིས། །ཞེས་དང་། ལ་ 
།ཧམས་མེན་གྱི་གནད། །སེམས་ངོས་བཟུང་མེད་པ་རྙོགས་པའེ་དབྱིངས། ད 


ནོགས་པ་ཁད་ངུ་མི་མོམ་པར། །སེམས་རང་ཡུ 


གས་པ་ཁྱག་བ་གནས་ཡུགས་ཀི་གོ། །རང་ངོ་ཤེས་པ 
སྣ་མོགས་སུ་འཆར་བ་རིག་པའེ་སོ། ༽རོ་དྲལ་གྲི་ བ།སལ་གྭེང་ཆེན་པ་འདེ་ལ། ། 
ཤུརས་ལག་མཐོད་ཀེ་ཨ་རིཡདུ་མེབ་པ་ཅིག་འོང་གིས། ཊོ 





ཁལ 


།ཆྲེས་པའེ་དེན་ཡང་བསྣན་རློས་པ་ལ་མ་འཇམ་པར་ 


འདྲེ་ཟེད་མི་དྲན་པར་ཤེས་པ་སོ་མ་ཞེས་པ་ད་ལཱའེ་ 







| 596 སེམས་དེ་རི་ག ནབ་སྭ་བཞ བ། །བྲ་ར ང་ ཅེག་ངན་ཆེོག་ཅི་ཐུང་ཡང་འདྲང་བས་དེ་ཅིད་མ་བཅོས་མཔའེ་ ངང་ནས་རོ་བོ་ལ་བཝལས་པས་སོང་ཆ མ་ཁི་འམོ་བ་དེ་ཆི་གནང། 
༤༠༦ ཡིན་ཏེ། ནམ་ཚུག་རགང་པ་འགགས་བྲང་ད་དུང་ཕ་བ་ནི་འགགས་པ་མེད་ར་མར་ནུ་ཡོད་པ་དེ་ཡང་རིག ས་ཤིན་ཅུ་དཀན། དད་རོ་རམ་ཇོག་མང་བ་འྲད་ཞིག་འཐུང 
ྣ སྟེ་ནམ་ཅོག་རིགས་པའེ་དོན་ཡིན་ར ས་སྙེན་མེད། འྲོ་ནདོ་ཤྩོཧ་ཆེ་ཞིད་༢པེ་ནས་ཆི་གྷཚས་ཝ་། ཐོལ་གྱི་གྱེས་པ་རྔད་ཁྱི་བཅད་པ་འོགས་གད་བདེའབྱའོ་། འྱག་བ་ཤིནེ་ཧཱ་ 
ཕ་བ་དེ་ཡང་དག་ནས་གནག་འགྲུའེ་བ ར་ཡག་འགྲིལ་བ་ཞེས་རིག་པའ་ཇོ་ཇྲོ་ལག་གེར་མ ཐེང་བ་ལས་ལག་མཛོང་ཞེས་བུ། དེ་ལུརྭ་ཡུན་བསེད་ཞིང་སོམ་ར་ ད 
མས་ལ་མ ཛེ་དམ ན་སྣ་ཆམོག ས་པ་འཆར་ང་བྭེ། རེས་འགའ་བདེ་བ། བལ་མི་ཆོག་པའེ་འ མས་དགའ་ཡལ་མེ་བ། རེས་འགའ་སེམས་བ ཞག་ཀྲང་མི་སོད་ 
།པར་འཚྭ བས་ཡོང་ངེ་བ། གསལ་ཡང་མི་གསལ་ནག་ཐོམ་མེ ་བ། རིག་ཀུང་མ་རིག་གར་སོཿ ད་འདིར་སེ་ ང་མེད་འྲར་བ་ཐུང་ཡང་། ཡིན་ཆང་ང། ར་སེམས་ 





597 ༄༅། །ལ་གཟིང་བསྭོད་དེ། སེམས་ཇདེ་ལ་བལས་པས་སངས་ཆུས་ཐམསངད་བྱིནྨ་ནབས་འཇཇག་ །རང་གི་རྒུད་ལ་པན། ཆོགས་ཐམས་ཅད་ ། 
་ ཆིག་རྨོགས། ལམ་ཐམས་ཅད་ཆི་ག་ཆོད། འྲབས་བུ་ཐམསཅད་ཡེ་ཆོ་གས་ག ཞན་སཱ་ཡས་ང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བྲོ་སློང་བ་འདེ་ལ་ལས་ཟབ་པ་མེད་པར་ཐག་བཅད 
8 །པད་དག་རོག་ས་པའེ་མདས་ཆུས་ཅྱིས་ཆུ་བོ་ཆི་ད་ཛྭ ནའ་འགམ་དུ་ལོ་དུག་ལ་སྐྱིལ་མོ་གྲུད་གཅིག་གིས་དང་དུ་ཉད་ཏེ་འཛིན་བཞུགས་པ་ཡིན། དེང་སད་གི་ 
-91? ཆོས་པས་ཁོམ་ ས་བོ མ་ཐུང་དུ་ ར་བྲཔ་ ག་པ་ཡན་པས་རྔ་ཞོཁངས་བལ་འསམ་པའ་ཞིད་ཤར་སར་ ཚོས་དད་པོ་ཁེས་པད་དུ་ཐོས། 
དོན་བ སམ། །ཐ་མར་བསམ་དོན་རྒོམ་དགོས་པ་ཡེཊ་ཅིང་མ་ མ་པར་ཆོས་ལ་ཞུགས་པས་མི་ཕར་པ་ནི། སྔོང་ བཀོད་པ་ལས། _།ཡད་དག་སང 
རྒྱས་བསྙན་པ་འདི། །ཐོས་པ་ཚམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་བོ། །ད ན་གྲངའི་ཆུ་ཁྲུང་གིས། །སོས་མེད་ནན་ཧྱིས་ཁྱེན་བ་ཨར། །སྐམ་ནས་ཤི་བར་གྱུར་པ་ 











དོ་ནམཛྱ་ཚ་ 


ཨུད་ 
- ོ སྐོམ་པའ་པ་ཡན་ནི། དཁྲཾ ་ཉིད་བརྙན་ང, ད 
ཅི ཉིད་གྒོམ་པ་བརེདོ་ནམས་ཆེའོ། ཞེས་དང་། 





599 |༄༠༅། །མང་བོ་མྙིཾན་པ་ཡིེ། །དགྭེ་ཙུ་ཏིང་འཇིན་ཆར་ཚི་ཉེ། །སྒོ་མ་པེའ་བསོད་ནམ་ས་ཚད་ལས་འདས། ཞེ་ས་གསུངས་པ་ལྟན་རྒ་མ་ 
5 པས་ཧམས་སུ་ཟུད་པས་ཉམས་དང་པྷ་ཚེ་གཅིག་ར་མ་ལ་བུའ་ཉམས་ཆནགས་ལ་མེ་ཆེན་མཆེད་ང་ལ་བུ། ཉམ ས་གཉིས།་པ་དུ་མ་དོ་ཐ ཧི སྙེད་པ་ཉིད་ ཤི 
>÷ ཙལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལ་བུ། ཉམས གསུམ་པ་མྔཾ་ས་བྲལ ཆམ་མཁའ་ལྭ་བུའི་ཉ་མས་འཆར་ཉེ། མམ་མཁའ་ལྷ་ཉེ་མ་ཤར་བ་ལྷ་བུའོ། 7 དེ་ནས་ 
༡ དུག་གསུམ་ལམ་དུ་ཁེར་ཆུལ་ནི། ནན་བྱུད་ཚུ་བན། ཞེ་མང་གི་དོ་པོ་གསུལ་བའེ་རད་མདངས་ལ་གཏེད་གྱི་བྱལས་ཤིད་དེའི་དང་དུ་མ་ཡེངས་ཚོད་ལ་བཆུག་ 

ར།ཁྭོཿ ཞེས་དང་། དོན་ལ་བལའ་བ་ལ་ཐུད་མེད་རུང་། ཁཱ ལས་ངང་པོ་པས་བལའ་བུ་བྷཊ་བྱེ: ་གཉས་རཱ་ དོ་པ་འདྲ་བ་འཇུང་ཡད་། ན་ལ་སེ༧་ཇ། 
རང་མདངས་ལས་གཞན་མེད། །་མམི་གཞན་ཞིག་གིས་ཆིག་རཀྲ་དག་པ་བྱརོད་བུར་བའཆེ་དའ་ད་བོ་ལ་བམས་པར་གྱང་དེ་ཞིག་བམས་ལན་ག་དེ་ 





འདུག་གུད་མཐན་གོད་ཚོང་གྱི་འགྲོ་བ་དེ་ཀའོ། ༈ གཏི་མག་གི་དོ་བོ་གང་ ྭ་གྱི་མད་བའྲ་ཡུལ་ལ་བས་ཆག་ས་སཞེན་པ་དེའིངོ་བོལ་མ་ཡེངས་པར་དང་ 
རེམས པ་དྲ་ནྡར་་དཱང་ མ་བལ བད་ཤད་གོལ་གྱི་པ་ུ ཡོད་ལ་བཞག་ང་འོ༔ གཏི་ མུག་ཞེས་པ་ ནཾ་མ་དཾག ང་གེ་དོན་སེམས་ངོ་མ་ཤེས་ ཞས་འཁྲུལ་ 
པ་དེ་ཡིན། འདི་གཞི་འམ་ཙ་བཞས་བཤད་ན། སེམས་ཀུན་གཞི་བདེ་གཤེགས་གིང་པྷེ་ཆོ་ཐུན་དྲི་མསྦྲ་སིབ་པ་མ་རིག་པའི་དབང་གོས། ད་མེད་ 
ངཿ་ལ་ད་དང་།[ བདག་ཆེད་་་ལ བདག་ཏུ་འཛི་ན་པས། _ྱེ་ནང་ཚེད་བ ད་ཁུད་འཐུལ་སྣད་ལ་ཨ༩་འཐས་པ་ཙམ་ལས་དངོས་པའོ་མ་མུབ སྱིད 
ྔག་ལེ ལགས་ཉེག་གསས་ཆད་སེསས༔། ི་འབྲུལ་ཚྫང་ཁོན་ཡིན་པས། རུ་ཚཾའ་འཁྱུལ་འཁོད་ རྒྱུ་ཆ་མཁན་་་ རང་གི་ཤེས་ཾ ས་ཤང་། གཞན ན་གཾས་དངོས 

ན་ཞེ་ན་ནས་ལདས་་ནས་འཛག་ལ་པ་སྟེ། ལྱཚུལཞི་ཡུལ་བྲ་སར་པོའ་བག་ཆགས་དེ་ལ་ ད་ལ་དྲན་པ་བཅུད་ ཉེན་པ་མེད་པར་དང་བབས་སུ་ 





ྣ སྐྱོད་བ་ལས་གཞན་མེད་དེ། [སྣད་བས་མི་འཆེད་ཞེན་པས་འཆེང་[ །ཞེན་པ་ཆོད་ཅིག་རྣལ་འབུན་ང།། ཞེས་དའོ། 


༄༅༅། ` ༨ 
9, འདོད་ཆགས་ཡྱིརོ་བོ་ཞེན་འདོད་ལྱི་ཀུན་ནས་སོང་བའ་ནོར་ཚམ་དང་ཡོ་བུན་གཉེན་འདུནདང་ཟྭ་གོགས་ལ་སེ་མས་ཡ་འཟམ་ཧ།་སོང་ཞིད་༣ ནེ་དོགས་གྱིཊ་ 







“༠ རོམས་པའྭ་བོ་ཐ་མས་ཅད། དམིག་གཏད་དང་མཚན་འཛིན་ཆམེད་པརཿ དང་གོལ་འཛིན་ཆེད་གང་ཧན་ངོས་ཟིན་པ༽ འ་ངང་དྲུ་ཤན་གོལ་དུས་མཉམ་དུ་བཞག་པར་ 
“¬ བུའོ ཞེར་པ་གོང་བཤད་མ་རེག་པ་ ཉེ་ཡུག་ཤིས་དབང་ལས། ཡལ་ཡེད་དྲ་མེ 


ཌོང་པ་ལ་ཞེ་མང་། ཡུལ་ཡིད་ ་འོད་བ་ལ་འདོད་ཆགས་སྒེཿབ་ཡིན་སེ། 
ངཔེར་ནྭ་མྫུ་ཚ་མཁ ནྲ་ཤིས་ཅ་ དང་གང་པ་བ ཟང་ངན་གཉིས་རྭ་མཱ་ལ་མས། ཟེ དམི་ཤིག་ཤིྱིིས་པར་བྷོ་ བྷི་བོའི་ཚོགས་ནམ མཔ་བཟང་པོ་ལ་ཆགས་ 


མ་གོས་པ འང ནང་་སང་བསྡ་་མང་གེ། བར་ཆ་བག་ཆགས་ལ་མཚན་འཇིན་ཞུགས་པས་གཞི་ཆུབ་སྱེས་ཏེ་འཐུལ་པ་ཡིན་པར། ངོ་བོ 


སབ 


4, ` 602 ནི་རང་གི་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་འཇིན་པ་ཞུགས་ཆས་ཨ་འཐས་ཞེས་ཤིན་ཏུ་ཞེན་ནས། གཞན་ཡ་ཡོད་ར་དང་གིས་ཐོབ་ཅུ་ནེ་བ་དང་ལ་ཡོད་པ་གཞན་ལ་ ཤོན་རུཿ་ 
དོགས་པར་བོ་མི་བདེ་ལིད་ངེ་བ་ལ་དམིག་གཏད་མཚན་འཛིན་མེད་པན་གཞག་པས་རང་ས ནྲ་བོལ་བ་ལ་འཛིན་པ་ཆེད་པན་གང་ཤར་ངོས་ཟིན་ཤར་གྲོལ་དུས་*༡༡ 
ཆམཉམ་ཆུ་ལ་རཾ་མོ་ཐཾས་པ་ལྟད་རང་བཞན་རང་ཡ་ཐིམ་གཞི་མེད་རྩུ༩བྲ ལ་དུ་བཞག་པའོ། དེ་བཞིན་དུ་དུག་ཝའེ་ཆོག་ཚོགས་ལ་མ་ 'ཁྱེརྲ་ཚུལ་ཆེ། རྣ་བའེ་ 
རྣམཇ་ཤེས་ཧིུ་སླ་ལྷད་སྒང་ཐྲོས་པའེ་ཚེ་སྒ་དེ་ལ་བསྟགས་དངྱད་དང་བས་མ་གཞག་གང་ཡང་མི་ཕྱེད་པད། སྒ་ཛོས་མཁན་གྱི་རང་ངེག་གེ་ངོ་བོ་བསྐྱངས་ནས། 
ལ་མ་དུ་ཁྱེར་བ་ཡེན་པས། དེ་བཞིན་དུ་མིགྷ་ན་བྭ་སྭ་ཝེ་ལུལ་ཡིད་ནམས་༠༠འགྲེས་ཚུལ་ཨོ་རཱན་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས། འདི་ ; ར་མིག་གིས་མུལ་དུ་་་ 
རྩང་བ་ཡཾཏ སོགས་ིདོན་ལ་གཞོལ་བས་ཤེ་ས་ དོ དྲ་དུང་ངོ་མྲོད་འད་གལ་ཆེ་བས་ཞུ་ན། ཕྱག་ཆུ་ཆེན་པོ་ལས། སྟཾད་ཐེགཏུ་ངོ་སྤད། སང་ཛོག་ 





603 ༄༅། ཧུ་ཚུ་ལ་མྨུངས། སྣང་གཾང་ཟུད་འཇུག་ཚུ་ཉམས་ས་ཁྲང་པས། ཆེས་ཤེབ་ཨས་འཐུས་ཟུཿཤུར་བཅེ་གཆིག རྗེས་ཤེས་རྒྱུ་མར་*་ 
ྨཿ འཆར་བ་གྲོས་ཐལ། རྗེས་ཤེས་གྙོད་པན་ཁཆན་བ་རོ་གཅེཾག མཉམ་ཆེས་འདྲེས་པ་མ་བྲལ་བ་ ཆ་མེད་དུགསུངས་པ་ལགྲུ་ཤིང་། ཚོ་གས་པ་ཆེན་པོའི་་ 
༦ ཉར་གྱི་ཤེས་པ་ཡཿ་བཅོཿ བྔ་མད་ཚྱམམ་བད་གུག་ཆྭ་ལནྱ་མམགུནཅུབཟངམོའི་བངྲོ་སེངབཆ་དོ་ནུངབོག་ཅུ་ཝད་པའོ། ༈ཾ བཞེ་ཆ་གསུཿ་མ་བྲ་ལ་ཆོས་རུ་ 
ཆོའདས་བྱི་དགོད་པ་ནི། ཐག་གཅིག་མོག་ཧཱ་བཅད་པ་འོ། དེ་གང་ཡིན་ན་དུས་གསུམ་ཧཾ་ཧོག་པ་དང་ཟལ་བར་གསུམ་ཟལ། ད འེ་རཾག་པ་རོ་ 
མ་ལ་བཞི་ཆ་ཞེ་བུ་སེ། དན་བསམ་བཅོང་མད་མེད་པ་དེའོ། དུག་གསུམ་དུག་ལྔ་གང་ཤད་ངོ་བོ་ལ་བཅོས་མད་མི་རྱ་བར་བཟུང་། ཆེ་རེ་བཝས་ཏེ་དེའི་ 





604 ངད་ལྭ་བོད་པ ས་དྲན་རྟོག་རྗེས་མེད་དུ་ཡལ་བས་ཟ་རབས་རུར་ཐྲི་མ་པ་ལྟད་གང་ཤན་དད་གྲོལ་གྲདས་གཉེ་ན་དང་བྲལ་བའ་དང་ལ་གདེངས་ཆོས་པའོ། དང་ 

གྲཾ་ལ་འཇིན་ཆམེ། ༨ཤད་གྲོལ་དྲས་མཉམ་ལ་གྲོལ་ལུགས་ མ་པ་ ག་ཙ རང་གྲོལ་ལ་གཉེན་པོ་མེད་དེ་ ལ་མདུད་དད་སད་གྲོལ་བ་ལྟ་བུ། - ཡེ་གོལ་ལ་ 
ལཱར་སོོལ་བ། ༡༣༣ རང་གོལ་ཁུ་ཉིང་པོ་མིད་དེ་ཁད་སོད་དུ་ནུན་མ་ཞུགས་པ་ལད་གོལ་བས་དད་བཞུག་ལ་ཐོབ་ཤོར་མེད་པ། ༩༤ འ་སོལ་རུང་མུན་དག་ 
པས་ཆུལ་རེ་མོ་ཟིས་པ་ལ་བུ། ༡༥༦ ཤར་་གོལ་དུས་མཉ མ་ཡིན་པས་ཆུ་ལ་རལ་གྲི་བརྱུན་པ་ལནར་གྲོལ་བའོ་། ༧༽ ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་ཡད་རེ"ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ་ 
ཝི་སེམས་ཆེ། ཆང་ཆོང་རེ། གསང་བ་མན་ངགྲ་མེའིདགོངས་དོན་གུན་མཐའིཉ་ཡང་ཆེན་རབ་འྱབ་མས་དྲ་མདའདོ་ཟེརགྱི་མདོད་བདུན་དང་སྙིད་ཞིག 





605 | ༄༅། ྦ རྣམས་ལས་ཞིབ་རྒྱམཿཤེས་པར་བྱཿཞིད་མདོད་བརྔུས་ ས་བི་ཞུ་དན་ཟིནམུརཚོ་གས་ིགལ་མབ་འ་ཤེས་འདོབརགསད་། 
ལུ མྔགས་ཤྱི་ཨྡོན་ལ་ཡ་འདོད་འཇོའི་དགའ་གན་ཆུར་ཤེས་པརྡ་བུ།ཞིད་། གཅིག་ཤེང་ཀུར་ གོལ་ཛུག་ཚོགས་ངབུ་གསུམམ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཞ་མས་ལེན་ལ་རཱ་བོའི་ 
ཧཱ། རྨུ་ནྭ་ཉར་བཅོར་པར་ཞུ། ང ག།ཞེ་གྲརྭསྭ་ཀྱི་ ཨི་ཡེ་ཤེསས་ལ་ངེས་ཤེས་བྷ་མེད་པ་ཆི། སྙན་བརྒྱད་རྩུ་བ་ལ་ས། །འཁོར་འདས་གུན་ལྭ་ཁུབ་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཆི ནྙེ 
རུ སངས་རྒྱག་ཀྱིས་མ་གྒབ÷ སེམས་ཅན་གིས་མ་མངདྷ་ ཆམ དྒོན་དྲ་ཆུར་པའ་བང་རིག་ཡེ་ཤཱ ཤེས་འདི་ཁོ་ཆཁྭོ ངེ་ཡད་འཁོར་འདས་གུན་ལ་ཁུབ་པའི་ཡེ་ 

ས་ནི་མངསྭ་ཆུམ་ཅི་གོཿ་པས་ཝ་མཇད༔ ༩ སེམས་ཅ འཆེ མ་བཅོང་པ་ཝེ ཇ་གད་དུ་ཡང་། བ།ང་ལ་སཾ དང་མུཿངན་འདས་འཕྲཔ་བ༔ 
ཿཡིད་བཞིན་ཆོར་འདྲའ་སེ་མས་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལོའ ཞེ་སདང། རྔོ་རྗེ་གུར་ལས། རིའ་  ེ་བསྤྱའིརྦ་གུར་པའ སེམས་ཅན་མེད་ཅིད་སངས། 


606།རུས་མེད་ཿ ཅེས་གསུངས བསྔ་མཱཊི་ཡར།། ཛིུ་དང་ཆང་གྱི་ཉིད་ཅནཅ འདེ་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་གུ་བཏགས༧་ སེམས་ལས་མ་གཏོགས་་ 
པ བ་ཉིད་ནི༔ གཞ ུ་ཡོད་པ་ཚ་ཡིན་ནྭོ་ ས་གྲཔངས་་༨ཛངག། པ་ལར་པོ། སེམས་ངེ་ལ་གང་འདྲ་ཡོད་ཅ་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ལྷ་རམ་ཅོག་གས།༧ལ་༡་ 
ཙམ་རིག་ཙམྱ་ཆུན་མི་འཆད་པ་སྟེ། དེ་ཡདུ་ཡུམུ་བད་པ་ལས། བཅོམ་ཕན་འདུས་ཨིས་བགའ་ཚུ་ལ་ང།། རབ་འཛུན་སེམས་ཅི་ཚིན་ཡང་མེད་། ། 

། ནང་ཆ་ཡང་མེང། གང་དུའང་གཞས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་དང་། འདས་རྗེས་ལས། དང་ དྲ ཅཿཁ་ཀྱི་ཐུང་བ་ཚུལ། ”་སྙེང་ཚེས་ཤྱི གྐུ་དང་མཛལ 

ྒ , བར་དུ་སེ་མས་གི་གནརས་པ་བུ་ཁཔ། ཆ་ཆེད་ལེངས་ དྲ་ཚེ་གྲམ་ རདའ་ཐད། ཐ་ཝ་ཛཇེམས་ཀྱི་འགྲོ་ར་བརྙ་ ལ། མ་ཆྙེད་རྒྱུལ་པའེ་མྐུ་དད་འཕྲ ད། ། 
` དྲེ་ཉར་སེམས་དྲེ་མོ་བུརྭ་གྱི་དྲི་མས་བརླ་བ་པ་མ་གཏོགས་ཡེ་གདོད་མ་ཆས་སདས་ཚུམ་པ་ཡིན་ཉེ། ༥ེ་སངས་རྒྱས་གཅིག་ཡིན་ང་ལ་ས། ཡང་ 





‹ ༡” 


སངསྐ་ཆུས་གིག་དོད་ར།བམཞལ། ཞེས་ས། དེ་ཡང་སངས་ཆུམ་ཆོས་ལྱི་ དེ་སོད་པྲའརི་བོང་ཆ་ཝ་བུ་འཆ། མུ་གེ ག་ད།། 

༠༠7 ལྒ་བུནི་མ་ཡིན་ཧེ། རྫོ་གས་ཆེན་ ཚོངས་མྭཱ་ཅཱ་ཡད་ ལོད་མ་ཐུབ་པ། སེམས་ཅན་ཤེས་རབྱ་ུང་བས་མེད་པད་གོ འས་གསུདས་ང་ལཱར ར་ 
༦ དང་པོ་གདོང་འཅས་བུམ་ཞུབ་བད་ཚེངལའ་མདངས་ཆ་འགག་ངལ་སོ་པོ་ཞདུ་བ་ག རང་བཞན་འདྲ་དུ་ གངས “ ངེ འེ་བཙ་ལ་ལས་ 

2 ཙུཾད་རོ་ ན་ཇོགསྣ་སུར་ར་ཏེ སར་གནས་བུང་སེམ་མཁའ་ཕགས་པ་ཡེ་དེན་མཛད། ཨབ་ས་མམམས་བྲ་ཆེ་དནིམ་ོ་པ་འའི ༠༢'རྫོ་གས་ཆེའ་ 


ལེ་བོལ་མོང་ལངས་ད་ དུས་པ་ ཞེས་བྱཌོ། རྐུ་བསུད་ཇཱ་ ཐུགས་ཀྱི་རྱ་དང་ ཧྐ།ལ་མེད་ལ་ གསང་བསྟ་ད་ཟམཏ ཞེས་སོ ི་ོ 
གི་ཆུགས་ས་ནོག་སུབས་བྱི་གཡང་བྱསའདིད་ག ལ་ཀ་བརྐདང་བ་ཆུན་བཿ ལྱ་མི་རེགས་ ཟམར་ཅད་གསུདས་པ་ལགཟུ རོག ཆོ་གས་པ་ཆེན་རོའི 
༅ ཞུགས ཚེ་ཟེར་གྱི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས། 





609།རྡེས་ཐོབ་དུ་དག་པོའ དབཞེངས་པ་ཞི། ལྱིལ་སོར་ར་དྲ་མོའདྲ་སེངགདོང་འཚིལ་སྣོའ་ལ་དམིགས་ཀེ་དག་ཆུགས་འདུས་པྲགའིསྲ་ཞེལ་བླགག། 
608 ཡིད་ག ཅོརླ་སཀསད་ུབ། ་་ ཉིན། བིད་པ་བ བངད་ཙི་སེ་ཨས་ཅན། མི་བ དགི འཁོར། ། 
འདས་པ་དག་ངའེ་ཞང་ཁམས་ཅིི་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ཚེད་ཟམས་ཅད་མཆོ་ལྭ་ཁ་བ་བབམས་པ་ལུན་རང་ལ་བམ་ཞིངྷ་སོབས་བཅུ་འྭ་ཚལ་ 
 ད གོས་པཱར་དམེག སྭ། དུན དནས་དག་བར་གནས་བརྒྱུར་ལེ། ས་དབཡསསཅ་ཚ་ལ བབ་བ་ ུད་པམ་པག་མོ་དཔར་ གི་ཝཾ 3 ཉེ་ཡེ 
མཐིན་པའྲ་ཁུག་རྭ་ཆེ་ ན་ ཡཱ་ན་ཕག་འཁྲིལ་མྱོད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་གད་མར་པོ། ཧཱང་ཁཿའ ་ལང་ཡབ་ཡུམ་ མུབ 

ཤེས་ མཚྱོརལ་རྡོ་རེ་རེག་འནོམས་ དཔལ་འོགི་མིན་ཀམའི་ཁ་མ་མོབ་ འཛོནི་བེ་ཞལ། རྒུན་ལ་རྡ་ ཤུན རྱཾ་ཞར་གྲུམ ྡོ་ཝངནིག་བ མ་པ ཡི་ 





ངི 


༡༧༡ 


ཏེ 


= ༄༅ ཆོ 


༄༅། གསུངས། 
རྩེ མོ་ ལྲས་མེ་དཔྲུང་བྱ་ཁུང་འམོ་བ་ཡུ 


འགའ་རེས་རྩྱར་བཛཛ་དྲག་སླུབ་མཐད་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་རྲི་ལ་བུ་འཇིན་ཅིད་ དྡོ 


མ་མཐིང་ནག་གྲི་གྲཾད ཅན་ ང་ཁྲའིལ་བ་ ་བརློམ་པ ¦ ངར པང་བའེ་པྲ “༧ ་མགྲིང་བོའ་ 
གཀད་མཐིང་ནག་ཤིནུ་ཝོམ་པ་ལས་ཅི་མཁའ་འྲྲོ་ནག་མོའི་ཚེདེ་འ ཆི དེ དག་བངས། ག ན་ལས་གུ་མལགན 


པ ང་དང་ཁྲིལ་བད་ད་ཡིགས་ལ་ཝགས་བླབ། སྡེ་བུད་དམ 
'ཞི་བསྙེན་སྒབས་ཧུ་ཝང་གུ་དང་] ངག་བསིནྷ་གབས་མ་ཆིང་ནུག་ཅུ་བ སདགེ དཱ ཟ༽༦གཔ་པ་ཇགས་བླག། ཟྡེ་བྱཅད་ད 
བཞག་གི་དམགས་པ་གཞུང་ལྟད་རྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ 

.%(། མ་འུ་རུ་རུ་འབད་བའེ་ཆྲོད་ཆས་མྱག་མཚན་རྣམས་བཞི་གྲངསམེདྤེན་བ་ལྷར་འཁྲིགས་ཤིད་ཐོག་ལྟར་འབེ 


༤ ས། མཆན། ༤༨ བྲ ༨༠༠ 
་ནང་བཞུན་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔའ་ཚྩེ་མོར་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་མེ་ཆུང་དམན་ནག་འ ཆུབ 
བས་ལེས་མེ་བརྒུད་རྱེ དད་ 









༤¿!0 ཁུད་པར་གང་གཞོད་ལ་བརག་པ་ཙམ་གྱི་སེག་རྱིདྲ་ཨཱ་ལ་ཞས་ ཝ་ལ་གནས་པ་དང་། བཀའ་ལ་མི་ཉན་པྲ་ཟམས་ཅུད་རེས་ཤུལ་ 
༠ མེད་པད་ཚཐུར་མེ་བཟེགས་པ་ལར་ཐལ་བ་བུད་ཕི་སད་བར་བྒགོལ། དེ་རྒ་གར་སཡེ་བ་་ལ་ཆན བླིབ ཅད་ཆིངས་ཤུལ་ 
ཧབྱཛཱ་ས་ནཱས་དམ་ལ་བཞུག་པའ་བ་གམ་ངས། གཟུག་ཅན་མི་དང་གཟུགས་མེད་ལ་འདྲི་བམས་ཅད་དམ་པའ་ཚོས་མོད་་༠༠ 
ཞུགས་ཆས་སལ་བར་ ཆོམ་མེད་དོ། རཾ་གས་ཆེན་ཐུམས་ཅདྱ་ལཱི་ཆིང་བོ་གསྲད་བ་གནད་གི་ཞལ་གདམས་ཤོག་དྲིལ་ཟད་ས་༡ 

ྦ ཅླུད་ཅར་གཞུག་ནས་གད་བའི་ཁུག་མར་ཆས་དགོས་ཞེས་ཤིན་ཧུ་བཀ་རུ་དམ་ཞཾད་ཟུགས་བཅིལ་ཆེ་བས་འགྲལ་མང་བུའོ། བ་ི 
ཛོ་ཡནྟྷ། ཤུ་བྷཾ ་ ྦ 


